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ལྩང་སྐྱ་ངག་ད་བང་ཚོས་ལྡན་གྱི་གསུང་ 
དངུལ་ཆུ་ཧ་ཧ་ཊའི་གསུང་འབུམ་བྱོན་པོ་ཧི་ལྔ་འཞུགས། 


ལྕང་སྐྱ་རོལ་པ: 


།མ་ཁྱོན་པོ་ཧི་དྲཱག་བཞུགས། 





འི་གསུང་འ 






ནས་ད་པར་འགད་བྱག། 











~ _ [90)12#®ཐཿ32།= = 
















757 :%9* ཁ་ཆག 
སྲ 9): ཆ ར་ཐ: 2 ' 
10 ®:980/888#རཛ 
ཁུ 28:62-1600 

པཿ བཏེ!:ཕ་ཐརམཛཿམཁམཿརོ 








=® *#ླ༢ཝ# ཆར 
ཆ།་རཚ༣*##ཆཝ 
ཝཿམཆ#མཆཝ 


(92: *ཆཐ་ཆ་ཆབ་ཐཝ༧་ཉ་ཁ་༡མ་ཐ་ཝཆ་ 














ལི་རྡོརི་ལིཞཡ་ཡ་ཧས་ཕྱི་བཀའ་འབྲུམ། 
ཙོཝ་པའི་པུ་༧མཁྲའ་ཡན་ཆད་ལ་ཤོ། 
















བསམ་གྐན་ངོ་ རི 
ཤདི་གཏེདུ་ཡས་སོསཿ ཤྲ 











ི་ོ ༩ ི་ལོ་གླ་ཁམའ ¥ ལོམ ༩༦༦༤ ༧ 


[| _ 





ཡཔས་་སྲས་ 





*) ༤ རཁགྲས་ཙ་རང་༦་ ¥` ་ཆོ་༧་ཉ%9༡/  .-ཏ[ཏཾ་''⁄. |ྱདཀད་ས།།- ` - ® ‰. /ོརས་ཨ®ང ° 1༩༣ 














ོ་བ་ཇི་བཞིན་བ ཤེསྐམུབསནོ། །རྟོགས་བད་དབ་དཀའ་བུབ་བའིགསུདགི་གནད། 


༡ ༈༢ཤརེགྲས་བ་གསལ་མཛད་པ། ་ ༈གླུ་ཀླུབ་ ཐོགསམེཧངསོ༡པོ་བཏོས་ཕའདུད། །བདེབང་། 


ཟཡཿཤང་[ །འཕགས་བད་འེསྤ་གཟང་ལའྲ་ཤོ་ཡ་སཁབདྱ་བདཱ་ིགས་འིགཡལ་ཆོད། 
ཆེས་ཆེརྒ་ཧོས་མདོད་པ། །ཨངསྐྱརས་ལས་ཀདྲ་་པད་ས་ཧྤ ས་ 








མཿ པས། ¡ 
-1-# སྐལ་བཟད་རྱམཆནསྙིང་ནས། འུ རྟེན མཿ 


¬. 








རྒྱ་ཝ་ཆཱང ཟི གཟོན ' 
[ཉུཾནམཛད་འབྲ་བཞྲི་བ་ བཟུད་། 








¡¬ པའི་ཚ ཡའ ་བུང་བའི་ཚོག་ 
་ འི ྐ་ལ་ུ་ུ་ དེ་ཕྱིནབློ་སི་ཆུསཾ 


༈ ་པོའི་དྲ་ད་ སི རྭ 


། 


བྲ རཱཿསྭ་༡དུབསམཔའི་ནགསཚ་ཕདྱུ། 





| ིསྟེང་ི་སྟེན་ 


རཱ ལོ་མ ཡངའ་བལ་ཟབ་མོའ་དེཉོ། ¦ གོནཾདུ་དང་དུ་མེད་པྲ 
ལྡཚིགས་ལགྲུ ཕཆུ་ཏི། །དྲནསྔ་མེན་སྤྱི་ཧཔ་བ་ལ། ༼རྒུག་པན་བྱ་བབྱམ་པ་ 


འ་ལམ་གཉི་ས་པ་ཡས། (གཟུང་འཛིན ི་ས་ཨུ་ལད་བའྐན་མཐིག་ 


དུ ོ་ 





















ཙཱ དྲས ་ །དེ་ཞཾས་ ༼ 
་ གུ སའི་བླར་པ་པོ་འཛིན་ པའྱི་སེནྲ་ཚུལ་བི་མའའའི་ཨཱི་ རི་ཨཱིས། །ཡར་དག་ 
ྲ་འ།།ཅེནཅུལ་ པའགས་གསམ།ན། །༣།ལ་རྱརས་ུཏྲིག་པས། 


གས་མ ཅས་པ་ལག། [ཝི་གནོད་འིད་པྱ་ཧཱ ཧྱད་ཆུབ་ཐྲུགས ཉི ་མཆོ་ཁཱ་ རུད་ད་༈ : ཟེ 


ཧྱད་ན། །དེཉིདྭ་བཅལ་ 



















ི་༣ 


8 སཔ པར་བྱཿར་ལ་མངའ ཛཱ 
ཤར 


ལམ་པ 
༈ིད་ཧེ་བས 


* 










ནོ - 





༧ ་ |^ „.ོ་ 











རུཞིའའི་ཧཱུདཆུལ་གོས། 


+ 





321 [ཐྲུགས་རྒསང་་ དཔལ་གྱི་ བེའུར་ཡོངས་ག མས་པ 


{༨༡ འང ༡༦༧༠ལ༤༨༩༧༠༨༠༧༤ ༤- 





ད༧-5ལ༨༨----)༨ ༧༩༦༨ ༡༨༡༦ལིང་༧༤༨-༨-༢ གསངངསགཿ༡༡༡༨ང༧༨༩༨-༧-ལ༤༡---༨༧༨ ལ༠༦༧པ༨༤----- 











རརྣམ་པར་བ་གོས་པའིད མ་པ་དེས། །ཧང་བོའ་གྷུ་བའྲི་ལམ་གསུམ་འབབ། ཤཌཱལརྱ་སྒེ་ལས་རྣམ་པརཨཿ 


7 གས། །ལོག་པའི་ཚ་ཚཱིཾངདུང་ས་ཕུང་ནས། 
དཿ ཅུདབད་ད་བའོདསེད་གའུ་ནྩན་རྩིས། | །རྫོགས་ལྡན་དྭབལ་མོ་སླར་ཡང་བཞུག །འཇིག་རྟེན་བླང་དོར་སྟནྡ་པའི་མག་གཅིག་པུ། །སྐྱེས་མཆོག་རིན་ཆེནབ་ཐང་པོའི་དཔའ་མདེན་དད་། [གསང་ཕ་བླ་ལེ མེད་ཆོས་ཀྱི་ 
ཿ ཤས པ་བར་ཐོགས་པའྱི་ སྒྲུར་སེགས། །གཁེར་ལོ་བཞྲི་ལྡརདཱ་ཝ་པ་འགས། ་ །འཕགས་མུལ་ཆོས་རྱི་བང་མཛོདལས། །གློ་ཡཆུས་པས་ཏཱཾ་ཐྲེགས་ཆྱིས། ུདསཆོསནོར་ 


དབལམེ་ི རདབེས་བྲ་དརརལ་ཡསྦ་རམ་འཕོས་པ༔ །ཁ་བའི་པཡིསྭ་ལོགས་སྣུ། །ཱཏཧུ་འིལ་བའི། ར་དག་འ་བཟུ་ད 'རྣམ་པརདགེ་བའི་རད་གྱང་ཟུར་མིག་མ། 


± ཛཱ 


ལོཤབས། བབ དིས་འདིདྨིཉལ་བྲའ་མཛོད་པ ་བ། ངས་བནབ། པབ ད་པ་དལ་ཤིས་པ ་པས་དེརའ་ཡུགས་ཅེསྲ་ཐ 
༦ དག ད་དུ ཕྱ མུ བཤིས དུལ ས་ཞོམས་པ ཛར་ | 












ཊག་འབུར་འཛིག་ས་བཤས། 





,ི རམས་མ་ཆར་མོ།ིམམནན་ལོ ༢༢ 














༨༨༤།༠༤༠༧༩༤༠༠༨༩༡༨༥༤༢༡༨༡༠༩༢༩༦༠-༤༨༡༧༨པསརཔ་༧བ---༡༤༤༢༤-༩༨རཔ༦ 





ཤཱ [ ཁང་མཆོད་སོགས་མའི་ཅཅོ་ནམས །མིང་གི་ལྷག་ཆདདུ་ཧཱད། [ཕབ ས་ཤེས་གཤོག: ུསས་ སད སུད ༽ ཏཱཾ 
དཱ ཐེ ཟུདམ་པར་རླགེདལ་ཡིས། ཐྲཾདབའི༔་མཚོའྲི་ཕའོ་ཡཡྱིན་ྱེད་པ། ཁ་ས ི་ོ [ - 

¦ ད སླུ་བ །བྱུབ་པའི་དབང་པོ་ཚུ་ཡི་ཤབས། །འཇམ་དཔལད་པརྦས་ཅེསྣ་གུགས་རམས་ཏྱིས། །གསང་བའི་གཏམནིམལུས་པ། །འདི་ཉིད་སྲས་དང་བཅས་ལ་བསྟན། ག་མ་ལ 
མ་ཧཱནཔརད་བགོ་ཆྷེ་རྣ་མསྭ་ཉང་། །ཧེ་མའཾ ླ $¦ 
 བཀའ་ཐིན་ཀྱིས། འི་ག ༈ ༼ཧེ་མའྦ་དཱདན་མེ་ཝེར་དང་། །མཚུང་ས་བའེ་གནས་ལྭ་ཤདཾ་ཡིས་བཀོད། ༈འདུལ་བ་འབུམ་སྔ ང་གི་དན། །ཡགཧུ་ལན་པའིའིམ་པ་ཡད་། །འདི་ཉི་དཁོན་འི་ ‡ 


།དོགས་པའིདཔང་ཕུག་ལས་འོདས་པའི། །རིགས་པའ་གློག་འ འལ སྙོད ༡ཏང་། ཏའ འདི་ཡཾ། ནཱ ༥ཏྲཔ། 
ཾཕདགུ་བཐའི་རྱད་བར་ཨི། །ཕྲ་བེི་གནས་རྣམས་རེ་རེ་བཞིན། །རིགས་ཡཅ བྱརོལས་ལེགས སྭྲངས་པ། དྭམོང་དག་ཏ ༽ དཱུ ཞལ་ཁྱཆུ་་ཛོན་ཕས། །ཏཱཿ བཙན་ཊེམས་རཱོགས་པར་འཐྲུག {„ 
[ངོ ཤཿ ཇེ དཿ དཱ ད །མབཟེས་བཞིནདུ་གསལ་པར་8ཿ འཾཿ [རྱལ་ུམ་སས་དན་སྙངཔོའ་བཅུད་བཟད་པོ། །མཨ་པ་བདུནྱ་་ཡས 








༡༩༨༩ོ༡་ཐོསའ༡སས༩ལ༤༨ 








; 








:༡༨༨༢༤༡༤༥ ༡༤༤༤༤༠༧པས་འམསཉཿཅར་ར༨ མམམ༩༡༩༡༡༡༣༣ཟ༡༡༦༡༦༡༡༣༣༨་ 
ླ བཅིངས་པ་ཡང་། ཱུ 
; གསུལ་བུའ་མ་ 


༩ € 


འདྲི་ལ 





༨༠༡༦ 2 









ཡི འིགསུང་གི་ཐསང་བརི། །དདུང་ཆཉམས་ 
ཚུལ་འདི་ཡ། །ཚྒྤཾལ ཤཏིན་ཧྩོད་བའི་བགོ་, 


( 








ད་ལགས 


.¡ 


འོ ས་ས་ས [དད ཿཅ་ཡོད་ྱིས། ་ 










~--7-22~-:5༡༡༡--༡༤༤༨༡-༤༨༨༠༡༠༡༤༡༠༡༡༡༡༠༠༤༡༧ཆན་པ་འཇག ༡༤༤ སོསས་ པ ཐོ དཱ 


ྲ ± ([ 
ཡན། །བླཕ་པ་གཏུམ་གྱི་སྣུབ་པནི། སནདད་ཟུས་བར་ཁེགས་གནས་པ། །གང་ 

ངཱ ཚུར་པ། །དེནི་སད་སྦྱརས་བསྟན དྲེ ད། དྷོ ལོ ¡ །དྭདདུ་ལེགས་པར་གེནས་རུ་དྲ་པ། ། །དེནིཐེག་ཆེན་བསྟན་བ་ཡིཔྐ། སི 
ཏཱ དང། ༥ ཐང་སགས་བཏ་པཡིའ། ཁས་དོང་ཤེསརབ་ལགས་འབས། ད་ཧྩོད། །དེན་ཐན་པ་སྐྱོན་མེད་ཡིན། ཐོས་བསམ་ཕྱོགས་སུ་མ་སོང་ཞིང་། །གཟུང་ཡུགས་གདམསུ་པར་ཤརྲབ་ཡིས ད །མཉཾན་ 7. {£ དྲ 
ས་རིགས་པའི་ལམ་སྣ་བ། །དེ་ཏིད་ལ་ནི་མཁས་པ་ཟེར། ཉེའ་མེངས་དཔལརཚོགས་པ་དང་། །རང་དོང་གཞན་རླུད་འཇུལ་པར་ནུས། །ལྟ་སྒེམ་འཐུལ་བྲལ་གདེད་ལྡནཔ། དེ་ཉིད་ལ ཞགྲབ་པ་ཟེད། །མས་པས་ 8 
འ རུབ་པ་༣ ཿབཅོས་རིང་] (རྒུབ་པས་བཅུན་པ་མ་བཅོམ་པར། །བསྟན་ལ་ཕན་པ་བྱུབ་པ་ལ། །སྱཾས་ཐུདམ་པ་ཞེས་ཀྱང་ཟེན། དྱ་ཡིན་གང་ལ་འྱདུག་པརྱ་བ་འི་གནས། །དེལ ཇི་ཏན་འཇུཊ་པརྩ་པབའི་རུལ། བྲགས་། ་ 








ཙོང 








































, ༠ - ༢་རང་ག་ཆོ ོ ༤ `. འདུ ¦ 
ལོར ིཐས་རོ༔ ར་ཐ | །ེ་ལྟུརཆྱམ་པའི་བསྟན་པ་ཡེ། ༈ ༈རེམ་བཅུད་ཐད་པདྫོ་ རྗོད་པ་འདོ། །འཆདཔར་འང་པའ་ཅུན་བཅསྱའ། ངོམཚོརཏ་ྱིཀ་ག ༣ 
ཿཆོ་གཏིངམ་ཐའ་ཐ ཡ་པཞན་སྡདྲཔ་འའཇུག་ངགས་གུནུ མཐའ་ཡས་ཁེ་གས་པཤད་བྱེབའི་རྲུ་བླང་རིགས་ལམ་དབུ་བའིའཇུལ་པ་ཅི་ཡང་རྒོད་བཞེ ཞན རྡྱརྒཆད་མེད་པར་འབབ་ ར་ 

1 + ་ འོད་འཛྲེང་ཁེ་བ ་རྱིད་པའི་སལུ་ཆེཧཱ་འདེ་ཡ་ད་ྟོས་ཤཾག |།གྭང། ངམར་བདག་ལགས་མུ་འདོདཔའི་བཟིསྨྱ་དིའདད་ལན་པ་ ` 








བདི་ཡད་ལས་ རས་ུ་ཐད་བལ་གདབདད། དེའི་ཟབས་ཨང་དག་པ སྔམ་ 
༈ །དེ་བས་ནུབ་ཅིའི་གཉེན་ཅིབ 








“༨ -„ ¬ <་”"༡༡༤ྙཔོའ ༨༩༤༨ - 
























༢༠༢༤༤༩༠-༧ ༡ང་༢༠༡༦༧༧༤༢༨་༨༤༧དམ་ཡངས་མརལ་འབསཤངམམཆམ་ལ༦ འཚ ཟོས ཐོ་བཟོབསོ་སོསོསསསོསསསསསསོསས འཁས་བཅངང་ཁཁང་ཁབཁཁ་ང་ ` ¬ འ་ རད 

ཤ། ༄༅། ༄༅། ད་་ག་དགས་བ་ལེད་པ་ཡན་པརེསཔགཏིངནས་ནེདའྱསགསཞི་དགཔམས་ྱདཔརྱརའཕགས་པའི་ཟབཔའལབོོདགཤིམདད། དེ་ལསྲདི་སར་ཁད་བ་ མས་ས ཌུ `] 
-}„ ཧཱིཐམཝ་ཡཾ 'ཞུ་པར་གེས་དགོས་ཏེ། གཱ །ཞན་ཧན་པད་གཅག་ཧྲི་ཉུན་པའི་ཡུགས་ནིའི་རཿཅད་པརདུ་འབགས་པལྒཞེས་སྣུས་ཀང་ཚིག་ཙོལ་དུ་ཟད་པར་འགུར་བའི་ཕིརདད། གི དཔདཔབ་པམ་མངཞིས་པི་ཕམ་ /ྲཱཾ 
ཧྲ དུ་མསཔའིདདཔབནཔ་ཆི་ བའི་ཕྱིར་རོ །དོན་རྱི་དབང་འདི་གཟི་གས་ནས་ད་བུ་མགྱཱ་ནོལས། རླནད་ལྔན་པས་ལུགས་གཞནལ། །དེཔྟན་སྙང་པ་མད་མབྲད་པ[ །ད་སྟར་ད་ {| 
་ཅིས་དང་། ཁྱ པར་འཕགས་བསྔོད་ལས། , ལུ་སྙྱེགས་གཞུན་གྱིགཤུང་ཡུག ས་ལ རདྷྷཾ་སནྡ་ཆཾ་པ་སམ་པ། [ིལྟདི་ལྟརམགོན་ཁྱེདལ། . དགགོ་ོཞིད་་རག་ །ིས་སོ། འོ ྱི་པ།ི ར་ལ 





: ། 


༈སོསོིཝ་པར་བཤོག་པའོ། རདད་པོལ། ན་དོན དཔོ། ཟླ 


མཐའཐུམས་ཏིཿ ཉིརམ་པར་བཞག་པ་ཆལོང་ཙན་ཤོས་བདིཐི་བརལའེ། དེལ་གཉིས། ྕཾིཝ་བར་བཤག་བདང། 





















ས་ཐུདགྲསས་ཤོང་། ྩགས་བ་ཞ་ཆཅིངསལོསབསནབཅོསདངདོུགདང་མངདག་བཏོགས་པ་བགོས་ལ་འཇུག་པརཔཤུད་ཁད། 
།ས་པབྲ་ཐཱབ་བའ་མ་ཁག་པ་་ད་པ་་ལ ཨེ སྟི། སོརྡྷཾམུ་བ་པ་དང་། ཨྟཱམཐའ་ཡེན [གུ ས་པ་ཀྐི ཌྷ ཧུམ རི 

; ི་གྲདོས་བྲ་ཁ་ཡ། ཡང་དྭག་བརྡ་བུབ ཿབ་ཧདྲ་ཐཱབ་མཐའ་ངོ་བོའོ། །རཱཾལ་དེ་འགས་ པའེ་ ལམནོས་ཧཱ་ང ཧཱ་པས་ འྲ་མ་མའ ཁྲ ག༧ཡཿ 

་ཤིག་མས་སྒའ་བའིགྲའུ་དའ ༨༩༢ ¦ ཡ་པརེན་ རོ 


ཚཁིའི་བདེ་ཙོམ་དོནདུ་གཉེར་བའོ། | 007 
ཤནསྦ་རཱལ་ས་དྱ་དྷ་ནས་བཾད་དོའ བྱེད་པརྣམས་ཡིན་ཏི། ཕད་ཤི་ཐུཔམཐའ་ རསྦབནམས་ཀྱི་ཝ་གལཔ་ཆུ་སྟེ གསྩ་རདའཕེན་པས་ཏདྱ་འི། 







པབ 
ཊེ 








ཧི 








རརྐ་ལ ༠༦༧པཤཔལ་ལོས་༡ག5་པ༠༠གཞསསམནསསཆ་ལོསསམའོ་ཁར་འོང་་འོརསལ¦ོ༧མོམསས་སོན་ར བམ འལ ེམོཔ༩༦ མཆས 


 ླ 
དངུ 





` ཱ རསར་ ། - - 
༼ཌྒྲ་སལས་སས་སསནལམསསསརས་༠སཞ།༡༡༤༡༤༠༨༡༩༢༡༧༥༧༠༠གཚངསགམས ༢༡༨པ། ༠ ཇིོསས་མས་ རག ཁགསས༡༧༩༡༦༧༡༠༡༡༤༤༠༡༧༦༦༢༥༧༡༥༤༡༡༥༤༢༩༤༡༡༡༡༧༧༩༡༡༽༥༩༠༢༧༠སར་༢༧༢༠ཟ༧དུ6ུཔས22ཧ525༡༡༡༠༧༽༢ལ/ 





༢། གྲུབ་མཐའཔཱཱ་བནིརང་སྡེ་དང་། དྷི་པཁ་ས་མི་ལེན 'ོོ ལྤིབ 


༅ཛྷཱ འོག་དའཆད་པརའྱའུརའོ། །གཞནདཀོན་དེ། གཾ གངགམས་མུ་ 


རྒོ །ེཾསན་བྱད་པར་ཚྱིམ་སྦྱར་བས་ཉི་དིཾག་བྱ། གདགྲུསརཿ 
།དག་ གལ་ཡདོ་འབུབམཡནངས་རུད་ིདབའོ་ 





ཚཾ་ 
















༦ 
ངཿ 
དེ 








ཐོག་པ ཤདྲ་གནས་མྲ་བུ་པས་བྲརོ བྱ དཞད་བའི་གད་ཟག།ལས་ལེནྦརལདའ་དྲེགབ་མཐའ་གངྱར་གཏོགས་བྲྲིརས་དྲཔདཔ་ 
ལ་ཕུག བྲཤིཁས་ཡནདགོས་ཏྱིབརན་ 
ཨྭ་རྩ་འོ་བ་གྲེ་ནྱི་བུབ་ལ། བོ བ་བར་བར་འརངས་སྐ་གྲིན། ༔ མ་དན་ཏི། དད བཅོར་ི་དབདད་ཤས་ནས་སྱུབས་སུ་འྲོ་བདང་འཁོར་བྲ་མཐུའ ཚ་ 
དས འསསྭབཿཐོ་བཙམ་འཛིན་པའི་དགེ་བཞྟེན་དུཧུ པི 

སྤམ་བས། ཤེཕགདངགདྲོལ་པ། རྣལ ལུ འྱ་པ ཡུའ། 3 ཟླའ་མཐའ་གང་དགུ མའ །སལ། [ཚིགས་བཅད་ ; 











ྲུབ་ ཊྲ ངཱ 
རྣི དྲ 
ལས་འདུས་པཡའོ་སོད་དབེབ་བེདྲ་ཏྲི་བས་རམས་ཚད་མས་འེསནས་རྒྱབས་མུ་ལཿ དོས པྱིར 7]: 





ར་བ་ཡོད དཔའི་ཕེརདང་ ཇཕིྱ་ཕགྱརཞིའྲི་རཱཾལ་རིགས་པའིལ་མནས་སྙབམ་ཡི 82ིན་པདེ་སྨིད་ 








:༧༩༩༠༡༥ཆ༧༧༤༩༩ 





} ༄༅། །སངམ་རྒྱ་ས་ བཾ (ཡེ (ེངོ་སྒྱད་དུ་ཆྲ། ག་ལས་པྱཾ་ན་དགོ་ པ་མཐའི་ཁུད་པར་ བསབྱད་པའ་གྲསངས ཏེམ ཅད 

ཏྲ རླ. ! དིས | ཊཱ བོག ནང་བདོད། པྲིར ངིད སིཤས་ར ཁྱད་པརཐཕགས་བ་སྟེད་ ཆྱའཁལ་བལས། ཏྲ ཿ ཏ 

ཐུང ཕས རརར ཧསླ་སགས་ཅེད་དེ། །ཞ །ཞེས་རད་དོར་ཐར་པ་དང་མཐོའེས་ཀྱི། མ་མམ་འཇུག་དོགས་སམ་ཐབས་སྲུ་འདུ ཤེ ཡཀ , 

ཚུལདེ་ གས མོས ི་་ ་སྲལ་པ་ལ་མུ། ཧཾགས་བྱད་དུ་བཤད་དེ་བླ་བཤད་པཏཝ་ཡེནཀགྱི་ཁྱབ་ མནནཾ། {' [ཨཱ ཁ། །གའྲི་འཐེལ་ལ་ས། | གབདག་ལུརྭ་ཝུང་དུ་འཇུག་པའཾ་ཐར་བའི་ཡམ་ཡེད་པ་འདེ དྭ ར་། 
་ །ཞེས་པའིདོན་དུབསམས་ནས། འཇུགརོགས་ཁུས་དང་སྟགས་བུས་ཏེ། དེར་ཞུགས་པ་ཐར་བ་སྟབདེ་བསོའ ད་ེད་པསཆུ་གསཙེད་ཝས་ིམ་ཡད། གཞིའཐེལ་རོདད་ཏགས། 










བཞི་བ་ནི ལི གྱིལ ཆས 


ཚྭ 





315. ཡར ་ 


~- ཤི 


པས་མ ལར 














ས་ཚ ༡༡༡༧ ༡༡ས༧༡༡༡༠༧ཟཆཉོས་ོ༦ ལཕྲོལཞོམ 



















ཟི ༄༅། [པདང་། ལྷ་མཆོག་པ་དང་ པ། ཚོས་ཀྱི་མཚོག་སྱེ་ ༨པོ། གུདངས་ཅ་ང་། ལྷག་པ་གྲྭ་ང་པཅན་དད། རྩམ་པོར་སླུབ་དང་། ཤོན་པར་སྩཱ་ཐ་དང་། མེཡོ་ཨ་ཏིའིདད་། རིགས་དང་ཆེས་མུམཐུནཔ་དང། བཅི ¦ 
༨ བད ཀོག་པ ཤཱ ུ་ིགསིན་དང།གང་ཆདདང། སས པད ཟབ་ད ཧད གད ཚ་ ྣུའཇུལ་བདུད་། ཀལནཏུཀ་བ་དུང། ཏེདགཙང་མཉུནཱ ༈ 
རཱ དད། སླེངམོ། མོསླརབ་དང་། ཡན་ལག་ཐམསཿཅདརལ་ཀའི་ནདུ་གྱངམ་པ་དང་། སྤྱོན་མ་སྔག་པ་ཅན་དང་། གསེའཅན་དང་། ཟུབ་པར་སྒྲ་བ་དང་། དབངཔུ་ཆེན་པོ་དད་། ཞྭེ་ཅནདང་། ཞམ་མཁའ་འབུང་བ་དད ལྒ 

¿ ཏམོང་བོན་དང། དོན་ཁམསཉུད་པདང་། བསམ་ག ནལ་དགའ་བདང་། ཚོསཿན་པ་དད། ཟས་ཡངམོཅནདང་། ཕག་པའ་གོས་ཅན་དུད། ཝུབ་གཅིག་པ་དང་། བྱང་ཕྱོགས་ཙི་འཕུསྐན་གནས་པ་དད། སྷོ་ཕྱ ཟ་འ 
ལ་ནས ཡུང་གི་སྒ་ཅན་དང་། སཱརྟེན་ཕྱིན་མའེབུ་དང་། མུམ་ལ་གནོད་པ་མེད་པ་དང་། གུནཏུ་གནེད་པ་མེད་པ་དད་། སྣུཚོགས་ལྷ་བ་དང་། ་ཀ་ཀུན་འདའབ་དང་། གཅོད་པ་དང་། ལྷའཾགྭོང་པ་དང་།¦  ¡ 
























༨; ༥ 








༩༩ ༩༩༨.གསས།༨༡-༡-༡-༡༡༠༥-༢༡༠༨༤༤༥༡༡༧༧༡༠༠༠༧༥༢༢པ༤༨༨༢ ཟལ 











' གོས་ཞེད་བད། མཁུང་ནགནས་པ་བ་དང་། ཟླ་བགྱེད་པ་བདང་། ཆོམ་སྱི་ལར ྒྲ་བཱརཔ་པ་དང་། ཧིལ་ཤརཔ་བ་དང་། ལག་མརཟ་པ་པདད་། ལོ ; 
ཞནས་པནྨ་ཧུར་པ་པན་རྭ། རུད་པོ་གྲསུམ་པ་དང་། ཤཉིས་པར་ ཞཱལའབྱམ: བགཔ་པནང་། དུ ། ཞོས་པད། པད ༈ . 
ད་ཉིལུག སདང་། ཆངས་པརདྭ་ཡོདཱ་པ་དང་། སོད་པ་པོ་དང་། -§ ཉདུཔ་ཁ་དང། ྲེྲ་་ རྩ ¿ །ཟཨ་ཧཤདང་། ཤྭནྭྱརཱསྦ་ཡས་པ་དང། ་མ མཚ འཕིའྭབམན་གྲནས་པདང་། བཅོབ་པ་ད £ 

„ བྲོལ་ཡདད། ཐོག་ས་བདང་། འཟོར་ཟེད་པ་དང། བརྡ་དྲོལཔ་དང། † ལླ,.གད་པ་འདོད། གཞནལ་ཡེ་འ ར་ ས་ཙསབཤདང་། ཨུ་པ 
® ད། ལནཤསུཿ མཧུ་ཆུ་རའཛུཔདང་། འཐལ་པརམི་བྱེད་པ་དང་། ཙཱཾཿགྱིར་བན །ཞྲས་པ་བད་། མཆོག་གི་ས་མཆོག་ད 








ཚ་ལྲུ་སུས་ཡ་ སོ་དང། བོའོ བདད 





































༈ྷཱ་བ་གཞིས་སུ་འདུ་བའ ལཿ 
ྱེ་ 
རི བྲ ེབ་ ཝུ 















༈ ངོ་ཆིམཁས་ཕྲ་བམ་བལཆེབའི་གྱུཡལས་ཟང་སན་པ། ཡུན་ཡྱུཔ།- ཟེ་ཕྲག་པ། རིག་བཅན་པ། ་ 











ཧཱཿ 
ཌར་པའ་གྱུད་ུམ ལྲ་སུ་གཟསཔ་ ཡལ་ཤཤད་ 


སཱ [སྔོད 


.68§ཿ ༣ 















ཆབ་འབུག་བ། དཔད ད་པ ལེ ཤེ་ན ཨུཕ་ཐཱཾཿ ་ཡར་སེགས་ བགུ 


བཅུགཉིས་སྲུ་བཞེད་ཊིང་། བློབད་བནོ ཁྭོུ་ཧིད་པྲསས་པད་དྲ་བཏུསར་ ¦; 
རཿ ་པདེ་ད དཀ་ཕལ་མོཆེས༔ ལུ་སྟུགས་པའྲིའ་དུས་དདགམས་ཏད་ལིང་ བཞམབལ་ནོ་པདའ་།གདཔས་ 
སྒ རྣམས ཉཾས་པརྟས། ེདང་ཐདཞུད་ཐདལཔེ ཞནཾས། །ཆུཉིགས་ཅནནམས་ཕུགསཀིབ་དད་ ཙྭ ཐུ 





























(༣༢༤༣ 












ཤྭ པློ འཛུད། །ཞེས་པ་རྩ་འཐེལ་བྱི་དགོངས་པྲརའདེ་ ད་དོ། །སནལོར་འཇུ་གོ་པྱ་ང་ཤ། དབ | 

9 ༄༅། ༧ཀག་ཨཔ འདོད དོད་དོ། །འོནཁྱར་འཇུ་ཤུ་པྩ ཁེལྱ་ཉ་དོདནི་ང་ས་ནུཔས་བཏགས་བའི་བ ཨྭད་བརྡ་འཱཿ ད་པྟེོན་བཾ རུལ་ཡི་འྲང་ བལ་བ ཡ་པ ¦ 
ཧས །པོ་སོ་འདོོགས་ལུགས་མྲི་དདྲ་བ་སྣ་ཚོགས་ རི་ག སས པད པདོགུས་གས་། , 
8 ཆུལ་ཤེསནརུ་སྟེགས་གཤནརྣམས་ཀྱིས་བདག་གི་ཁ ཁྱད་པར ར་བཏགས་པྷནཆས་བགོགྲ་རུལ་ཤེསྤ་མ་བདདགོདས་ནས་དེ་སྟདགསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ། ད་བཟྲདལ་རབསབསསག་ིཿ གི་བྱད ཁྱད་པདུད་ཟད་ཞུདཐད་ལ་བརྟེ 
ཌི སྷཱཉྙིགསཿནརྣམསུྱི་སུགས་བནཆུ་ནཐ་དད་པར་འབུར་རོ། །ཞས་གསུམས་པ་དང་། | རྡེ་བདག་ཉིད་ཧེཧྭ་ཕོས་འཇུག་པ བྲིས་བཤད་ུད་བརྱཁིལ་དྲབ་སབདྲའི ཞེས་གསུདས་པས་གཞུར་དེ་ 


བཱ  ཉིས་གྲངསཿནདེའོ་དྲ་ཐབ་ལ་བརྟེནཞས་མུ་སེགས༡ྱི ཉི་ལུགས་པ་སོང་ཧྱེ་ས་པར་འཆད་པ་རིད ནིདོནམ་གོཿ ོ་བལྭོ། །ཤྡེས་གསུངས་སོ། ཞེས་ན ཅུགས་སརྟ་གགས་གཞནྷས་ེས་པཔགདོབ ལབ ། 










{1;$.. 








ཐེ 











༡༤༨༤ 


























༡༠༤༠༡་༡༢༠༡༤༤༤༡༠༨༡༨༢༤༠-༡༧༡༤༤༤-༢༤༠༥༤༤༠༠༠༥༠༥༢༡༧༤༤༤༠༢༦༤༤༤༤༡༤་ ༡༡༠༡༣༣༧༡༦༣ ༣༣༩ ༢༠༧༡ 


རད ༄ྲ །འཕགས་པ། དནི་ེལ་བལས་བསྐལ་བདང་བོའྲིདུ་སྦཀིཚལོ་ཚད་ཆེད་བན་ཐམ་ཟེསེརྱ་ས་ཞེ ཞེས་བྱབ་ཞི - ས་པའི་་་པརབཞག་འི་བུབཅོས་བཅ་་པརད ཤད་ད པཱ སླེབ 


| ( ོ འཐམས་ཿདྱ་བིཌབིན་པདང་། དེནུས་པསྣ་ཆེངས་པ་ཡང་པིནོ་བརྩཧཱང་བ་ན དེས་དེ་ལ་ ཚངས་བཆེན་བོ་བདེ་བརྡ་བོན །ཤནའུ་འཕྱི་བར་འདར་འོངས་སྭ། །བ ན་བཉས་བམས་ཉད་ 
| ིནཟིན་པས། །བྱོད་ྱིས་ཕིག་ཏྱེད་འདི་ཡེངས་ཤེ ཤེག ཞིས ཧུན་ད་དས་གྲངསཔས་སེརརསདང་ ?༔;ནྤྤ་ 
= ངསང་རམསཉི་ས་ད་ང་ཀླི་ས་སས་འཇུགདོགག་ལབོན་པའྲི་ཐབཔའི་མཐའ་སོ་སརཔ་ཤཔརཤིངྷམཆནཔ་རམསཉི་གཞུངལས་འབུངབས་སེ། }བདག་ཅག་གོ་སྟེནོ་པའིདུས་སུནི། . ནདསབེད བཾ 















དཔོན་ལེགས་ཕན་འེདཀྱི་ཏོག་གེ་འབར་བ་ལས། དེ་ཡང་འདྲི་དདྲ་གགགོ །མཆོདའོསཀཾས་རང་ འཁོརའྱུས་ཤིང་ཚོགས་བྲ་གངསཅན་ལསགས་པྲ་ར་ཉིས་ཏིདྨནུམས་ལརངགྲི་བོས་བཏུགས་པའི་གུབ་པའི་ 


--- ~~» . -༤༨༨-༦༤༤༡༤༨༦༦༦༨༡ཟ8/6:-..3126%:-ྣ323 











༡༨༩༨༨-༩༨༡༩༨༩༠༤-༨---༢༧༤༢༠སར༠༨ 





1༢༠.ལ་གཅལ་འཇ། ༨༧༨༡༩ལུ ‰-༨ག༡༦༡ལགྐམ་མཉད་ལཛན5།༨༩༧ས༤༦༩༠མཛསཌ་ས༡༡༦༠༥ཟ༠༤པས།༠༤༨༠༦༦པསཉསཔང༤སཉབ༨༢༦༨༡༡༤-༡༨༨༩༡༨༢༥༩༠༤༧ཟཟག།༤་༡༢༠༤༧༥༩༠༡༤༨༦༦༦༡༢༧༦༧ 


ཏཾ ། ི་བུསྟག་ཧོདཱལ་སེགསཀ་སིམསའ (འཇུག་པ [ཁཿ རྒྱུསརྒྱ ཟབསལུཤ་སས་བསསས་ 


མ།༧༨ས༢༠༤༠ར༠༠༠༩༧༡ 






པེ ཤས་མརྗེས་སྒྲོག་ས་པ་དྲུག །འོད་སུ་ངསརྫོགས་ཏྱེདལ་སོགས་པརྟོ ག་གེ་པདྨླ་ གས་ལྕི་སྐོན་པ་པཅོབ ཡར་ 
དམནའདི་ངོར་དེ་དག་ལསཝགསཆེ་ངྐོན་ ལསྱརྩི་ལུཡས་པཕ་གོས་ པཔ རྣམསཉྱིས་འགོག་ཚྲེལ་མདེཙམ་བཆད་པར་འདོད་པས། ལག ཏཾ། ཟླས རེ ཡདཔར་ཤོ། 
























རྤ ཆརསཔ་པ ཁྱབ་འཇྲུག་པ། „ ད་པྱོད་པ་པ། དཔང་ཕྱུག་པ། རབྲག་པ། རེག་བཅན་བ། པ་སྟེ་བྱདད་དུ་བླ་ས་བརྱ་བྷས ་མོསརྦ་སཱ་པད་དྲ་ཐངས་ཅན་པ་སསརབཤད་ར་ནང་ ད 
ཿ རྣྣརྣྣགརིགནགརྩནྩྣནྣཾཾ རཾ བོད་པ རྐོད རྐྱ འདདྲངས་ཅན བུ རྨ 
པ རསག །དངགྲི་མི་པ་ནི། ཤྱི་བྲག་པྱྱབ་དང་། ྲི་བདད། སེལས་ལ་བདུད། 


རཾ ངས ེོོ་འོས་༡༨༡༡-སསསགཏངམོམ་མོ་མོས་པོརཡས་མསསང་རར་ས་ཤོོསོས༧ 











བ༨༧ས༠༡སས༧༩༨༨༡༠༤༡༤པ༩༠ས.ས༤-༨༡༦༨པ༩༤༡༧༠༡ར༨༨༨༨༡༨༡༤༨༢༤༡༧༠༠༠༠༤༤༢༨༧༤༡-༨༡༦-༡༥༧༩༤༡༨༩༤༥༨༤༤༡༤ ༡༨༤༨ 





„ ༨༢༡༧༡༡༩༡༦ྷ༡༣༠༧༧.༣ནཆམས༩99:6717༡ཏ)-༡༧༡༡༢༩༡༡༽༨༧༦༠༩༠༠༡༡༥༡༢༡/༠༣ཟའག-པ༡༠༠/༧༡༧༡-༨2༦པར༡༡༩༡༨ ༠ «=. 











མནྦས་བཤད་ཇིའ་ཁྱད་པར་རྡརྗེ་ཤཱིང་འགྲེལ་ལས། སངསྦྱ་རྐས་པ་ཡི་བཞི་བདད་། །ྔ་པཐུབ་བའི་དགོངརྲ་ལ་མིན། . ཱསཐངསརེས་པར་བཤདཅདྦལ་ ! 
།མངས་སས་ཆོས་ནིནའོ་བ་བཞིར། ༼མད་འད དོདྷ་ནམས་ཏྱིས་མངོན་མཐོང་པྟི། /ཧྱེཕྲག་པཱལ་སོགས་བའི་ལམཿ རཕ་ཤུད་པའིའེ་ཞིད་སྨུ་བ་བ་པོ། ༈ ཙང 
 ་ དོང་མདོ་དྡེ་པ¡ . རྨེཔཾད་ཕིནབླ་བྒུབ་རྱོ་དུས་སུད་བུམ་པ། , འཕགས་པཐོགས་མདྱ་ཀྱི་དུས་སུ་ས་ཝས་ཅོམ་པྱ་བུང་བ་ཡིན་ལདེའི་སྣེན 
རམཆ། དྲསཾས་དོད་སྤི་ཧན་བཏག་གཉིས། དུ་ས་འཁོན་གྱི་རྒྱ་། རྡོྗཾ་ཐམ༨། བརྒྱུད་སོགས་ལས་ཕྲུབ་མཐའ་བཿོའི འབ་ས ལྔ་འི 
་དིམཔདངམའོ་ྣའིདགངས་པ་ལྲེཇུལ་སོགས་སངསྱ་རམ་འ རྔ་བ ཞུགསདུ་སནས་ཡེད་ནའདྲ་གུབ་མཐའ འནང་གསེས་༼འདོད་རུལ་ཐལོཡང་ དཔོ་¡ 











༡༧༣༩༩༧༤༧༧ 






















ོ རང་གྱི་མཔད་པོན་ནམས་ཀིས་གཞུང་བཅམས་པའཅིས་ཤས་བུང ལརྨ་སསན་ལེགས་པརམངོནཊེཛི ་མདོ་མ་སྟོས་སོ། ༨ 'ཌྷལྟང་གྲུབ་མཐའ་བཞིས་བྱེ་མདོ གཤིས་ཐེག་དམན་ཕུབ ཡུ་བ་མཐའ་ཧཱཿཔ་ཿ དང་དྭ་བྱུ 
ཀུ ཧཱ། སེམས་གཉི་སའི་ཐགཆེནྲ་ག ཤུང་མཐའ་སྲུ་བ་ཡནོ་ལ། བོང་སྔ་མ་ཁ་ཅིག་ཐེག་དམན་གྲུ་བམཐའ་སྣ་བ་དང་ཐྲེག་ད་མན་ཀད་ཐག་གཉེས་དོན་གཙོག་པ་དང་། ཐག་ཆེནྲ་ཀུབ་པཐའ་སྣ་པདང་ཐགཆེན་ཤང་ཐག 
ཤེ གཞེ་སའོ ན་གཉི་ཐ་པའ་འདོད་པན་ མི་འཐད་དེ། | ནང་པའི་ཐུ་བ་མཐའ་སྙབ་ཡིན་ན་ལམ་ཞུགས་ཀྱི་གང་ཐག་ཡིན་པས་ཁྱབ་པར་ཐལ་ཏ ་བ་དང་། ཧན་ཐོས་འཕགས་པནམསཀྱིས་ཀྱང་ཐེག་ང པེ ནོ་པོའལིལ མ་ད་ང་ 
ཏི རལ བྲསཔུའི་ཆོས་མད་པོ་གིག་ལྷ་སྐར་པ་འདེ་བས་པརཐལ་པསོགས་ཏེས་པདུམ་ཡོད་པའོ་ཕིར། ད་ཝུར་ཐུབ་མཐའ་སྣུ་བ་བཞིརངས་པ་ཡང་། སླེབ་ད་པོན་དང་། .བསྟན་བཅོ་ས་དང་། བད་ག་སྲེད་ 
༢ ཕའག་ས་ ཀི་ལྟ་བ ཁས་ལེན ཚུལ་གི རབ ཀྱུསེ་བ་ཡིན་པསྤ་གབཿཐའབི་ངངེས་པ་ཡནཧནང་བའྲིས་ བ་མཐའ པའི་ཀད་ཐག་ ཡིནཤོ་གུ་མཐའ་སླུབ་པཞི་ ི་པདགང་ཅུངཡིན་པསམྭ་འབཏྲགབམཐའ་སྤང་ ¡ 











% ༥༥༥ 














-ཀྐ ད་ར ས་་སལཾཾཾིཾིཾ - ཟླ་ བོ ོ ག་ "ཁ་ངལ ་འ་བ་འཛ་་ཁང་ ཁུ བ༡༡0ཉ༠ས༤༡༠༡༩༧༨༢༤༢༡༤༧༨༡༧ན༠༩༧ཟ༩ར-2༡༧༡༢༨ཟ༡༩-:།༠༡༦/༤/༩༨༦2མ༦༦ཿཿ 
བག གར །འགམྭ་ཁཅིག་གིས་ཟུབ་མཐའ་གོང་མའི་རིགས་བའི་ཚུལ་ལྭ་བོ་སྦུདས་ནམརོངགྲི་བན་མོང་ལོ་ཡྲཱེ་པའི་ཐུབ་པའི་མཐའ་ལ་རིགས་པའི་གཞོད་པ་བབས་པར་ཤེསནས་ སྔར་བྱེ་ངེས། བོ རྲབ་ལྲོབ་ཤོང་། | 
ཤྭ ཌའི་ཏྟ་བྲལའེས་ཤསྙམཱས་པའི་གནས་སྐབས་ཡོད་པའི་ཕྱོངརོ། །ནིནང་བའིཚུབ་མཐའ་སྩུབའི་གང་ཟག་ནི་ཡིནཏེ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལྷ་གབས་སུ་སོང་ཞིང་ལྟེ་བ་བྲགར་བཏགས་ཉི་ཕྱིག་རྒྱ་བཞིཊས་ |༈ 
- ལེན་པའྱི་ཐིན་རོ། ན་ཏོན་ཡང་ཐཱཔ་མཐའ་བཞིར་མ་ངེས་པར་ཡི་འགར་ཏེ། ཆོཔུང་བོའ །ནུ་ཡནྭ།། དཀོན་མཆག་གསུམ་ལྷ་གབས་སུ་པང་ཞུང་ལྟ་བྲ་བཀར་བཏགས་ཏུ་ངུག་ནུ་བཞ།ཁས་ ཆུ 
/#།ཏེད་མ་མི་འཆཇ་ཐཞིཔྱན་ར་ ལ་བ བོའི་མ་པར་བཞ་མ ༈ རོཕུང་བོ་གསུམ་པ་ལ་གནས་པ་འ་གང་ཟགདེས་གྱུབ་མཐའ་བཞེ་པོ་གང་ཡང་མ་ཡན་པའ་བུབ་པའི་མཐའ་གཞོན་དིག་ངང་དའ་ང་ཇུབྱས།[ 
རུདན་ལལོཞོཔ། ཚོོ །གཅས་པས་སབྲ་ནོམ་བར་བཞོག་བ་ལ་གསུམ། གཤུན་གེས་བཏུགས་པའ་མཐའདགག་པ། རར་པེའྡེརམ་བཞག་སོ་ཅོར་པ་ཤུད་པ། དདགགོསྤ་གུབ་ཅའིདནནོ། །དང་པོ་ལ་ 
སུམ ཆན་ཏུནགག་པ། ཉག་སྒྱུད་གག་པ། དོནོབ་སྣ་བའྲོ། །དྲང་ཕོ་ལ་འདོད་པ་དགོད་པ་དད། དེདགག་པ་གཉི་ས། དང་པོདི། ཚེའདིལ་གྭང་ལེགསཙམ་ཀྱིས་ཆོག་པར་སྦྲབས་ཊ་རོལམཛེས་པ|” 


ལ་ལས་ 













































༢ ཤེབའི་ཆཿ ལདགྲ་རཱནཆད་པར་དཱབ་ས་ཆད་པཱཡ། ལས་འབུས་མད་པར་སབས་མེདས་བ། དང་སོང་པུར་བུའི་རེས་སུའ འབངས་བསྐ་བརབུ་པའམ་ལྟའླ་བ་མཔ། མད་དག་ཿ བཛྲིལཱ་ ལུ་བམས་རིངད་མངབས་ཆུང་ཕ 
།་ དངས་པྣོརམསཧཱ་མེད་པརངོ་བོ་ཧིདལས་ ཕར་སྩཱ་བསངོ་ སྩ་བའམ་འང་བ་ཞོན་བྭ (ཟེར་ལ ཕྱིམ་ཁིས་འཇུག་སྟོབས་སྟན་པར་སྕབས་འཇུག་སྟེ་བསཅ་ན་པ་ཞེས་ཁྱང་གྲགས་ས། འདིའི འི་ར་བའི་ 
ཤླཾ ལྷུབ་མཐའཞིདྲང་སྲོང་འཛྲི་གརྟེན་མིག་ཞེས་ྱེ་བས་གཏུང་ལུགས་འབུན་ཕྲག་གཅིག་བར་མསེ་བལས་བྱུད་བར་སྙཉ་རས་གཟེགས་བཅུལ་ཞུགས་དདྱ་བང་ཆུབ་བཟང་པོ་སེགས་ཉས་བཤད་དོ། །གུབ་མཐའིདྱེ་བྲ་མི་ མླབ་[: . 
། /ྷ སྷད་བོནོ་བྱང་ཆུབ་བཟང་བོསརྣ་མཏྟོག་གི་ད་ དབང་དྲུ་བྲས་པ་དད་གསང་ཚོག་གིད་པད་དྲུ ས་བདང་ཆད་སྟའིད་བདདྲུ་བས་བགསུམ་བཤད་པའི། དྭང་ཕོ་གཉིས། རྒས་བརྗོད་རིགས་ཀྱིས་བཏགས་བཙམ་ལས་རྐྱད་འཐེན་ - 

་ཧསུངས་པ་ཡང་ལྟ་བའིཏྱད་ཏེ ཅརན་ལ་བཏག་པ་ང ཅན་ལསདངོས་མིདྡའོ། ]༼ཨ་ནས་མལྷསབསམསཏཤཔདཌོག་གེབ་གཉིས་བཤད། 


་༠་༡ོལཇག་ཞོངངོར་གསོངའོ་ཡོའ་པོ་ གོའོ ཨོ་འོ་༩༡༩༩ ༢ ོ་སྤ་བཞོལསོགས་༦༠༤གསར་རབོསཁསོམས།སོ་ལོ༔ར659༦༣༦༦༡༦པཟརར་ ཟའཕོས་ཕ་ཝ་འམསམའ 


































ཅོང་ཡརདྱི་བྲ་བག་ཁཝ་གོན་འདོ་སྟར་སཱཱ་ཏྟི། . གང། ངེ 
དྭ པདའེསཏེ། ཚརམ་ལ་སོགས་པའོ་རཔ་ལ་སགས་པལྭ་བུའོ། དུཾ 
2 རྐུས་ལས་སྐྱེས་ལཝུས ཀྱདའབྱུད་བཆན་ཕོ་བཞསའདུ་བྱས་པ་ཡིན་པ འི 
„| པརོལ་ ཏུའགྲ་བམེད་ད་ཞིས་སྐྱེ་བིུ་མའགོག་པང་བྱེད་དོ། ཁྲིལ 


ྭ་ུམ་སེདཚེར་གཟང་སའོང་རྒོབ་དང་ !ི 
















སྐྱ་བ་སྔ་མ་མེད་ལདང་། 


འཡང་༔ མེཐ་ཏ ༈ཡོནའ་ཕ་ གས་ལལྟས། 
།ཉི་པར་ཆུ་ན རྣམ་ས་ཐུན་དུ་འབབ་བརྣམས། །ང་བོཧིད་ལ་སྲ་གུབ་སྟིརྒྱ་ཡོད་མིན། ཏ། [ཞེས་དང་/  ཡདཝཉིཔ་དརེ་ རེ ་ ུ 





།ཞེས་གཱཏཚཾ་ག་འགེད་ པར་བྱེད་དོ། 


ཤའ ནུ་དམོཔོ། 
ཁབ་སོ གིས་གཙ རགསགདཔརྱབཏ། ས་ས ཐངགཡཞབའ་ ྲཔའི། སིས་ད་ 'འཛི་ཤཌྟེན་ [ 


ཡང་གཞནཁ་ཉོག་ནརཾ། ཕྱིནང་སྐྱེ་མཆེད་ཆོས་རྣམས་ཐྲམསཉད་ནི། ༈ངོབོཏིད་ལས་ཐུམ་པ་དཞཉལཨའོ། 
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༈ ༢༧༤ 


འག 


| །་ཤི་བརདུ་བདེ་པརའཚོ། ཤོསད་ོཧཱད་ཡུལཆེད། །ལུས་ཀྱང་ཐལ་་བཞིན་སོད་ནས། སྤརའཚོབར་ལྟག་ཡ་འགྱུར། ཡོམ ེ་དི་ཉོ་བདེ་བའྱི་ཕི །སྙམཆོད་། | 


དཔན། །སུསཉིད་འབའ་ཞིག་དེག་ལས་ཉེས། །ཞེས་དང་། ཡངདྲག་བཅོམ་པའི་འཚི་སེམས་དཔེ་བཀོདནས་བཆི་སྤེལས་ཡིན་པཤྟི རྟགས་ཀ༽ ཉོས་རགཔ་ཕྱི་མ་འཚལ་སཿ 
ཙཱ གང་གང་འཚི་སེམསད་དངདེ། །སྟེབ་གཞནདྲ་རྔས་འཐྲ འི་སེམསཡནཔའྱ་དནདཔད། །ཉེས་བྲལ་འཆེཀའིརིག་བ་བཤོན། །ཞཾས་གསུངས་པ་དང་། གྐྱེས་མེ་ཐག 
འཛྱུང་བཟེན་པོརྣམས་ལས་སྐྱེས་པ་ཡོན་ཏེ༔ སྤྱེ་བཉན་ཡིན་པའི་ཕྲིད། རཱ ཤེལ་ལསམབཞིནེས་པའི་རིག་པ་ཡང་རྷ་ཏེ། དབུ་མ་སྟེང་པོལས། : 


ནམནན་བསན། །བཅོན་ཕུག་མཐུ་སྟབསའགུབ་པར་གགུད། །ཞེས་པ་དང་། དཔལ་དཱནཆོས་ཀི་གགས་པསཀང་། གླུ་བཡེངསས་ལེན་པན། [འབུང་རྡུབ་དབང་བོ་བློདག་ནེ། ཟི 
འེན 
















{ཾ ༈།ཤིམ་བ་ཡོད་པཞདྲ། དོ་པཤིད་ཐཱ་སཱེ། །བྱེ་ཅན་ཡིན་ཕྱིར་རྱོས་མཐུ་ད། ཤ་བཞིན་མོ། །ས་གབ་་སའ་ལའར་འབས་ ག་ར་ལས ི་ོ གཟབས ཀོ 
 ¿ (ས་བ་ཡོད་པཉཱིས། །ཆུ་ཅན་ལིན་པརྦཚོས་ཨན་དུད། ༧་ཤཔ་ལསའོལེ་བཞིནནོ། །གས་གསུང་སང་ལྐར་མཞུལ། ་དག་ལ་ཡངྡ་ཐཱལ་ཡགས་པའི་འགོ་བ་གཞུནྷན་མས་ཡོད་ཀདྱ་ཆུད་གཅིག་པམི་སད་པང་འདོད་ 








གདད་རྐྱུད་གཉིག་པ་ཡོད་ཀྱང་པད་སྡུག་ཆོངཔ་ལ་རླུ་མེད་པའ་སྩཔ་དང་། ལྕོམསའཇུག་བརྣམས་ཀྱངརང་གི་མངོན་ཤེས་ཀྱིས་བརྟགནས་ཚེ་འདིད་སྦྱིན་པ་བཏང་པ་ཁཿཾ་གཚོ་ཕྱི་མངད་བུལ་པོ , 
ཟི རེད་པའ་སྭཿ གྷི་མདྡོད་ཤསྐཏི་ རག ར་བའྱད་ །བནལབ་ུང་ངད་མངན་ཤས་ཧུས་བཏུགཞོསཆ་འདང་སྦྱིན་པ་བཏང་པ་ཁཿ་གོ་ངྱ་མདད་དུལ་པོར་གྱུར་པ་མཐོང་ནས་ལས་འབྲག[ང་ 
ས་ག་གགང། གམས དན་པ བའབས་པ་ཡགས་ཡོདཔངཤརེུ་མཞ་མམག ི་ོ རིཉོམ་མབ་བི་ལད་དས་། ཌ་་ རར 
ེ མཿཡན་ ང་མ་མང་ཐས་གང་ དེདྭག་སྤུང་ཀེའྷི་རྗེས་དང་འདྲ། །གཾས་དང་། མཛེས་མ་ལེགས་པར་པྱུད་ཅིད་བ་བརྱ་ཕྷི་ས། །ལུས་མཆོག་འདི་གད་དྲེཁོད་ལ་མི་འབུང་། །ཡུས་འདི་ཚོབད = 
ར་པ་ཙམ་ཞིག་སྟེ། འཇིག་མ་སངབ་ལྡོག་པརམོའགྱུར་ངོ། ཕི ཊྲ དགདདེ་ལོད་ལ་ཡི་འབུང་། །ལུས་འདི་་ 


༦༩ སལ་ས མངམགང་མགསའོར་མཐག་ལའོ༡༣ ལགཞོའོང་༠༡༤༠༥༤༨ཟ༡ས་༡༡༧༤༤༥༦གབཟ་འོལ། ] 








།ཞྲེས་མོ། །དེསྟར་ལུསཀྱའབྱུང་བ་བཞྐའི་ཁྱད་པན་ཁོནལས་ཡིད་ཤེས་སྐྱེས་ཤིད་ལུས་ཞིག་པནདེ་ཡད་འཇྔེགཔའི་ཕྱིར་སྐྱེ་བདུམདལམ་གོམས་ | 








དུ ཤྲ - (ཕང་བྱེན་པ་ཆེད་བས་ཐམསུཅད་མམྱེན་པ་ཡེན་པད་སྡུག་བཛྲ་ལ་ཡོག་སྱ་ཤེ ་ལེད་ཀིཿ ལྲམ་དདྲ་གོལ་བ་མད་ཅེམ་ཐར་བ་ལ་སྐར་པ་འདེ་ བས་པརྱ་བེད་དོ། ློ་ྲུས་ལ་བརྟེན་པར་འདོད་པ་ལ་ |. 
༡༨༩ 










རུལ་གསུམ་བཤད་དེ། ཆང་དདྦ་ལེས་རྱད་ཀྱི་ནུས་པ་བཞིན་དུ་ལུ་སཉྱི ཉི་བད་ཧ་ཧིད་དྲུ་གུར་བ་དང་[ _གྱནམདང་དི་འདབཞོན་དུ་ལུས་ཀི་འཐས་གུར་བུར་པད་ད། . རྩིགས་པདུང་དེའེ འིརི་མོ་བཞིན་ཡཱས་ཀཱི་ཡོན་ཏོ་ ཧཱ 
༢།དུ་གུར་པའྷ་སནས་བཏན་པརའདོད་པའོ། _ [གོཀིསེ་པ་དེ་དགག་པཞོ། ཐེཤ་མད་འཇིགཏེན་པ་རོལ་མེད་པ་དགཤོ་པརྦ་བྭཱསེ། ༼ ཁྱཾད་ཀྱེས་འཇེགརྟེན་ཕརོལ་མདུ་པར་ལླུ་བ་འདི་ཚད་མ་གང་ལས་ཡེན། [ རྗེསེད་པག 1 £ རར | 
གེཀོད་ཀྱིས་པ་གགམཿ ས་མངོནྡ་སམ་ཡིན་ ནན་འཇིགཉྟེན་ཕརོལ་མྲེད་པ་མངོན་སུམ་ཕྱེ་ས་ཇི་སྟརའབྲུཔ། འོན་ཏ་འཇིག་རེན་ཕ་ོལ་མངོནསུམདུ་མཐོང་བམ་ཡེན་པའི་ཕྱིར་རྨིམམ་འ འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་མངོན་སུམ་དུ་ ། 
ྐ ཀཿ མམཐང་བད་མངོན་སུམ་ཡིནནམ་མངོན་ཨུམ་ཝ་ཡིན་ པ་ཞིག་ཡེན། ¡ ལ་ོག་སུམ་ལོ་ཤེན་མདོན་སུམ་དུ་མཐོང་བལོག ཤ་བ་མངོན་ སུམཧུ་འདེ་དན་དངོས་པཿ མད་པ་ཡང་མདོན་སུ༔ མདཱུ་ཡེ པའགུལ་བདའྱུརརོ། 





















ཊཱ སྟེ་དྲ་པདོའོ་ ་ོ་མད་པཡང་དངསཔོར་ཐལ་བདློ། འཛི་གརིན་ལ་རོལ་ཆ་ངོཊ མདུ གོའོ འོ དཔེདན་དངོན་པོ་བཞིན 
དེ དདངོ་ས་པོ་ཡང་མེད་བརྡ་ ཿའཐཏོང་ཏེ་ དབོས་པོ་ལེད་པ་མེད་པའི་ཕིར། ཤེས་པན་དབལ་ལཱནྨ་བ་ལའི་གཞུང་ལས་བུང་བའིརོགས་པ་དང་། འཇིག་ཉེན་ཕའོལ་མུད་བན་མངོན་སུམ་ཤིས་རྟམས་པར་ 
གུང་མ་།ིན་ཏེ། མེད་པའིདོ་ོཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱརུ། དངོས་པོ་མེད་པ་བཞིནནོ། །ཆེསསུ་ད་པག་པས་ཀྱངམ་ཡིན་ ཁོད་ཀྱིས་མངོན་སུམ་ཁོན་ཚེད་མར་སས་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པན་ལ་གཿ།ཝྡན་ | 

འགྱེདཀིས་རྟོག་གེ་འབད་བར་བཤད་པའི་རགས་པའོ། །བློ་ཕཱསྭ་ཧཱི་ཉེརཡེན་ཡན་བ་འགོག་པན། ཡུས་ཁོན་སམསྭ་ཏུ ཡེནན་ཤི་བའི་ཕུས་ལའང་སེམས་ཡོདཔརཐལ་བདའགྱུདཏེ། ལུས་ཡོད་པ་ 
༩ ཙམ་བྱེས་སེམས་ཀྱི་དདོས་རྒྱ་ཐོགས་པ་མེད་པ་མཚངབ་མེད་པའི་ཕྱིར། རྣམ་འགྲེལ་ལས། ཡུསནྡེ་ཀནས་བཏིད་ནསའ་ས། ¦ ༼ལྡོག་པ་མེད་ཕཐལ་བར་དགུར། །ཞེས་སགས་ཨི་དིགས་པདང་། ཟོ 











༢ 























འགས ༢འགདན་སག་=༢༡༧༧་༨མ༠༦༡༡༧༥ལཔ་༠ག༩༡༧༦ྣཕ༡/ུ༢༩༨༨-༡༧༠ས༧༡༠ས༨༧༡༧༢༥ཟ༥་༤༩ 





: འིགབ་སཱབཱནདཱ་ཐང་སཱཾ། ཿ རིཤ་པ་ཡིན་པའི་བྱིད། དམད་ཏའི་རིག་པབདི་བཞིན། ཐམལབ་འཚེཿའའི་རིག་བཁྲ་མཆོ ཆོད གིན་པྱ་ཕཾ་མཁཚཾམཧ་ ཐུད་པ་དངཔ་ཅས་པ་འའི་ [2 པའི་བར ¢ 
༢ བ་མལ་ཡའྲཆི་ཁའི་ ཁིད་བང་ཕོ་ཐ་མཆོམ། ] བཟང་པོ་ཤཱི་མའཆམས་༔ ཐྫས་ལ་མེད་པ་དང་བཅས་པའི་དབང་པོ་ཡིན་པའི་ཕིད། ཞེས་བྷལམས་ཆོས་ཉྱི་ཤས་པ། སགསལྐན་བྲུྱིད། གིའཚོརམསིཿ 
| [གའུ ཉང་ལས་མཐཱན་པར་ བྱུང་ཞིང་། སློབད་པོནོ་ཀ་མ། །ལ་ཤིལས། ཤང་འདོད་ཆགས་དུང་བཅས་པའི་སམས་ཡིན་པདོ་ནི། རང་ཤིསཏེབརྨ་བར་པརྱ་ཙཱ་བའི་སཾ་ཨས་གཞནསུད་པརྡ་ནུས་པ་ཡིན་ཏེ། རགས་པ་དང [༢ 
ལ་བཅས ་པའྲི་ཝརྦཧི་གནས་གབས་ཅི་སེ་མས་བཞོན། ཐམལ་བའཆི་བལེསེམསྭ་ལང་འདོདྲ་ཆགས་དང་བཅས་པ་མིནནོ་ཞེས་བུ་བནི་རང་བཞོྱཀི་ཌགས་སམོཞས་གསུངས་པ་ལརར། །གཏན་ཚིགས་འདིདགགྱི་ཧོགསཆོས་ ; 
པས་དྲགོ་ལོག་པི། ྦཚགྱགནད་ྣསཞིབཏུསནཀེ་སྔ་བྱེ་ཡོད་བསེགརལང་སཤེས་ེུནཔལུཁོདཀྱ་མང་བས་འཇིགས་ནས་ཡུ་ཤས་ཤོར། དབི་ལྡནནམས་ི་ཞམའཐེལ་ལབ་ 

























༦༠༦ ༡༡༢༦༠༧༧༧༠༩༩༠༩༠༤༨༨༧༦༩-༦༦/༧༠༧ལ༨ཟང་ ༢༧༡༥ ༦༡༦༥ ༡༧༤ །༦༨༡༤ལ༠༧༨)༩༦༨ ༡༡༡༨ར༠༠༨༡༩༤།༤༢༡༦༣༦མརུཡ།༠༠༧༨༧ 
༧ པས ཟསོསས་ 


གཆེངབུ་པད་གག་པ་པྟེ་ལྔ་ལས། ངམཿའདོད་པ་བརྫོད་པ་དོང་ དེདགག་བ་གཏིས། དོད་པོནི། 
-སྔོན་པརྒཿ དྷ་རམས་ཡིནལ། 


སསབྱས་བ་བར་ུཞག་ི + ཅོ་པ་རྷོ 
ང་སི སཔ ན་ས ཁ་ས་ཧྲོ 212 ཛིན 


་༢༨༧༡༤༨༩༨༤༡༡༡༤༡༤༡༡༤ྟ༤༡༩༤༧༠༤༢༧༠༧༥༤༤༤༡༩༤་༧པ༢༦༢༠༩༧༢༦༨༡༤༢--༡༠༤༩༤༤-=༤༤༡༧/༤༡༧)༡ུ་ཇ༤༧༨༨་ 






















ཟི ཅཔདར་རམ། ཅུ་པའ 
\ལསྦྲ་ཡངས་ཅྷ་ཧ་པ་དང་། ཨཾ། ཅེ་སའོ་བར་འཛིན་བསས་པེརྦཏུ་ ¦ 
སེའ་སྐུ་པཞང་གངས་ཉན་པ་ནི། གཞུང་ཆེན་མོ་འགའ ཁུ མེཡོར་བཤ་ བྲས་ཆཞི་གལས། ལོང་བཏགའ ཚར་ཡིངཞངདེགཏིས་དེན་།ཅིག་དུཔཤད་ང་ཡང་མང་དོ། ཏར ་ 
:ཧཿ དུ་སྒོན་ཡོད་ མཉེ་གས་མངོན་བར་ག་པལ བརྟཿ སཞིང་དེ་ཡང་གཙོ་ངོ་ བའམ་ལསའྱ་ཟཱང་བར་འདོད་ པའི་ཟངས་ཅན ཧྷ་མེད་ པདང་། རྒྱ་འབསར་འབཞིན་གཅི་ྲ་ལང་ནམའྱར་བདདུ་འྱས་པ ལཆེནདང་ ལུག་གྲི་ས་ 











༢ ལོསོ་གཞོ་གཨི་རརསཁོ་སྐོར་མ་ོསནོ་༣༢༦ོའཔ། 





༡༠༤༠་༡༩ ༡༡༤༦ མས་འམསཔ་༥ 











| 1 = ཏི ཟེའི འཛར །རུཿཡཐའི་བདོད་ཚུལས། ཀ་འྲྲལ་ད་ྲ་ལ་ས་ཱྲ་ལྲཱ་ྲའིམས ཏིངདཔོག་པརླ་ས་བྲས་དེབཤད་པརྡ་བྷབཱ | 
ྲུ རར ་ བྱཧལ་དང་། ཟྱབགསྦས་ངིའརིག་བྱུ་སེ་དེལ་མྭལ་དང་། སྒརྨམྱི་རུང་ནམམཁའ་སྟེྱ་བཱཔཔལ་དང། ངོག ལག རང་པ།  ཆུབ། ོམསིདའངཔལད། བབ ཐཾ 
ཝཱདུད། མིག ཞཱ་པ། སྡ། ཛི། སྒགམ་བབམ་ཡུསའིདབང་པེསྟླཁིད་བང་ཕོ་ལྡད་དེ། གཏིས་ཀའི་པདགཏིདཅ་ནཡིདྱ་སི་དབངཔོ་སྟེདཔང་ལོ་བྱརཐཅིག་དང་། བདུག་ཤེས་རིགགྱི་ཆེས་བླདཤི་གླུང་ © 
ལྔད ལྔལ ་།དེ་ལས་ཤཙོ་བོ་ནི། ཐོ་ནཱཿོ་པ་དང་། ཆེན་པོདང། དྲ་ཆལ་དངདཅེ་མྭ་ཝ་སྟི་བདྲུནནི། རང་བཞེིན་དདྨ་ནམའྭ་ཧཱར་གཉིས་ཀ་ཡིན་པདང་། „ དབང་ཡོ་བཅུ་ཀཁི་ཤདྒར་འབུང་བ་ལྔ་སྟེ་པདུ་དྲགནི་ | ཟླ 
 ད ༧ ལགུརཁན་ཡིན་བདང། སྒེན སིབུངབཞནད་་ྱ་ཤསཀམསེཧ་ལྱམ་ཞ་པརཤདདེ། དབརྩ་ཐགནག་པའི་གཞུངལས། ཆབའིང་པཞོནོནམ་པར་འུར་མིན་ལ། །ཟེགལོ་ོས་བདུན་ ལེ 


























6054 །།༡༡༢༦༡༡༦༢༡༡༩༡༧༩--. 





༠༡༧༥ 52 ༡༢༠༡༥པ༩༠༡༨༨༡༠༣༧༧༧༠༦༩།༧༡༦ཝ 






'ངང་བཞིཝརྣམཏགྲུཿ་ཤིང་། །བཅུ་བུག་པོནྲརྣམ་ལང་འཐུརཔ་ཧྟེ། གླེསཔྦཔང་ལགིཊེ་ཡིཿ་རྣམ་འདུ་དམིནོཿ །ཅེས་སོ། །འདི་ཤེས་བུ་ཐམས་ཅད་བེམ་ཤེས་གཉིས་སའདུབ་དང་། དེ་ཡརྡ་ཐེ་སྦ་བཱནི་ཤེས་པདང་ , 
¿(ཧཱ ཝགམཉེརབཞོ་པེམཡོང་འདོད་པས། ཚོལ་བེམ་ཕོས་འུབ་པདད། ཤེས་པལ་བདུག་ཅིག་དགོར།ཤེས་བརོར། ཁོུ་བོདང་སེས་བནི་དནདམ་པདང་བདོན་པ་པའདོད་ཅིང་། གཞུནནམ་སཛན་པ་དང་ཤུན་ཚོབྱའུ་ 
༡། འདོདདེ། དང་གངསེར་སྔས། ་ཡོནཏནྷརམས་ཏྱི་རང་བཞིན་མཚོག །སྣང་བལིལ་མདུ་འགྱུར་མ་ཡིན། །སྣང་བའིལམ་དུ་གང་ཨྱར་ཀེ། [སྒུ་མ་ལྟབུརགནཧུགསཾག །ཐེསསོ། དེལུ་བའིརང་བཞིན་ རི, 
རྣམ་གཙོ་བོ་ནི། ལས་སོགས་བྱེད་པ་པོ་དང་། མ་སྐྱེས་བསརག་པདར་། ཆ་མེད་ལས་གཙོག་བུད་ད། སེམས་ཆེད་པས་སུཌ།ཁོན་དང་། སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅདལ་ཁུང་པ་དང་། ཡོནཏནགསྲུམཆ་མཐམ 
པ ] །དེལ།ཁདགདང་ཆརདང་དཅིས་ཀྱ་ེ་བག་གིས་མངོན མི་གསལ་བར་འདེད་དོ། །རང་ཞིཤད་ཡོདཔའི་ 













| ཡྭ་བཱད་པ་བདང་། མྭ་སུས་པསྣ་རག་པད 
་པའིཏྱད་ཆོས་ཇུགདང་ལྡན་པའིགེས་བྱ་ཞིག་ལབདོདདོ། །དེ་ལ།ཁ་དོག 


ངང ་མ་་ོ་ལསས༡༩༠༡༡༡༡༣།གླ་252༩༧༩༡༣ ༼སགཀག་སོ༩༢ག༡༡༩༡༦༡།གགས༠༩༡༧༡༤༡ སན་མོསཔ་མག་ཁར་ ༡༩༡ ༡༡༠ 





དུཧུར་པ་མེད་པ་དང་། ་ཡི༽་མད་བསེགས་ཏྱཾཟ 































༢༨༤༠ ལས ༡༡༨༤༣༢༠༤༤༠༠ ༦༤ པམཁར་ཨནནངང་འསས་༡༡༠༠རད་ལགནཿམསས༩༩-༢-༡༡༡ལབག༩༨༩༦༤༧༡༠༦༡ 





རྩ །བསྒྲབ་བྱེདཞྲི། དངོས་པོ་ཁྱད་པརབརྣམས་ལརུད་ཡོད་པྲིབྱིརདང་། ལནྐ་རཱནརྗཾཿཁཐ་བའྲི་ཕི་ར་དང་། ཆུས་པའི་སྒོཞས་འཇུག་བྲའིཕྱན་དད་། ྱུ་འབྲསདབྱེང་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དང། འཇིགཌྟེ 
ལབ་ད་མི་དཔའྲི་ཡི་དགིས་བེར་དོ།  ༼ཕནཉན་གཿནིང་ལ་མན་མིང་སཨི་ཡོན་ཏད་གུམ་སྟི། རུལཞྲི་གཡོ་བདང་འཇུག་པའི་ཡདུག་ཧིད་ཅན་ཡིནལ་སྡུགེ་བསྔལ་ཞེས་ཀྱང་ཐེར་དོ། ` ན་བཞི 
རེ ཉིད ཤོཾས་ཀྱང་བེང་པོ། །སིང་སྟྱོབས་ཞི་ཡངཁ་དད་རབ་ཇུ་གསལ་པུའི་བདག་ཏིད་ཅན་ཏྟེ་བདེ་བ་འས་ ཀྱང་བེའ་ངོ། ེ་སཱརྨ་ཡང་ ༈དངས་དང་མཐོུ་དང་ལུན་དཔའ་དང་། ཉེ 
འིསེམས་ཧིད་དག །ས་གཡོ་དི་ཆང་འྱགས་པ། །ོདག་སྙིད་པཱོཾབས་ཡོན་ཏནནཾ། ¡མིདགའ་ཡངས་སུ་གཏུང་བདང་། །ཆུངན་འདེད་དང་མི་བཟོད་དག །གདབུ་སང་བའི་གཏྟན་ཚིགས་ཉྱི། 


4༽ 


ཟླ ངླ 
¦ 27 [སད་ 
དཿ ༢ དེ་དགཅུ་ལན་ཏགས་སུ་འདོད། | །མོངས་དངདེ་བཞིན་གཏི ཿཨུཧཾ་དད། /པགཱཡེད་གཉིད་ད་ཐཡེལཔ་ དཔ ཏྲ )ཡན་འགའ་མངནི་སྣང་གྱུར་པ། །ད་དགམུན་པའི་ཡོན་ཏནའདོད། [ཅིས་སི། སྐྱིམུམམཐཊི ¢ ཊུ 





























¬ ༡༨༡༤༠༩༥༡༡༨-༡༤ ༡༤༤༤༡༤༠༥༨ྕ༤༨༡༤༡༤༨༡༨༡༩༤ ༡༡༢༦༢༤༡༦༠ - -༤༧༤༤༧”༦༧༨༤༧༥༩༩༩༥༤༦ 
















ལརྟག་པ། ཐད་ ག་འཁོངས་སློད་པས ཡགབ་ལ་བ་ཡོ། །ཡོན་ཏན་གསུམ་མེད་པ། འཟོ་བཟམསཅད་ལྭ་ཁུབ་པོ། ཆཤསདདྲ་བལ། 
:འདོད་དོ། བདག་དི་ཐོལ་བ་མཐངབདྡད་འྲི་ཟུར་གནས་པདང་ོལ་བ་ཐོབབའིཚེ་ྲུའགར་བརགནས་ཤེས་ཟེངརོ། །ཤཾས་བྱ་སྟགཟ 
ཱ བུ་དཾས་སྒྲཿ བར་ལོངས་སྙུད་པའི་འདོད་པ་སྐེས་ཕནྡ་སྙེས་བུའྲ་འདོད་པ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པའི་དང་བཞིནདང་སྒེསབུ་སྐུན་ བདེནས་གཙབོསབྷ་ . 
དཱ །ེའྲི་རཱལ་ན་ཕང་ཡིན་རང་བགོན་ལརཆེན་བའྱ་ཛུང་ལ། . གློ་དངཆེནོ་ལོནི་མིང་གིརྣམ་གྲངས་ ས་ཡིན་ཞང་དེཤི་ཡུལངས་པའི་མཚེན་ཧིད་ཉན་མེ་ཁངངོས་གཏིས་པ་སཱར་ཙོ ཡལདང་ནང་ ¡ 
¥ ཀི ཅུགས་བརྙནའཆར་བའི་བེམ་པོཞིགགོ །ེ་ལས་དངྱཕ་གྱེ་ཞང་ངརྒྱ་ལནི། རངབཛིནཔའྡན་པཅཏཾན་པར་འཐུར་པཅན་དངྱ་ཡིདྨ་ཐིབསཅན་དང་ུན་བཅན་ཏེ་གསུམམོ། རྣམ་པར་འཐུར་བའིངཿ རྒུ ། 


/༡༧དྲ ༡ ཀྲང་ཁོར་འོ་ཁ'ོ་གེས་ོཉསོ་སོཞོཧས་མས་༢༧༡༧༦༢༧ཙམ་ོ༡ ཁསགས་། ༤༡༣ མཤོས་མོསམསོམེ་ཏཌ 














ཀ་རམཉམོ༦་༧གམ། 


མཱཾ ༣ ཤིའི་པ་ལམ་པླབོགནས་གཙོ་བད་ཉིད་ྱདཟིམ་པའྲིཕིདམི་གསལ་བཟིདོ་ཁོར༔ :ྐ 
ྭ ུ་མཞོ་རབ་གཞས་བཅི་ཕེར་ཏུང པཡོནཔཤེས་བེརང་ ྐེ་ལྟར་ཡང་། དེ་ཧིད་ཏི་སྲལ་ཤེསའོ། ཇི དྲ 
སུ་སོ། །ཕདསཅནྟཧར་ཕཅས་པསནི། ཤེས་པར ཤར་ཡང དིལ གིསའ། རས་པ་བ ངོབ ཱུ 
ཡཿམྱི་ཕེད་པའི་ཕྱིར། དསནདཔང་རྫུགཏིད་གཙོ་བོ་ལ་ལྟེསནསཕཐས་པུནམས་ཅཱིབེད་བ་པོ་ཡིནནོ། བཞིན་དང་བངྱ་འུགགཏེསཀགའཕད ¿ 
ཉག་གེད་བཅུམམནསྟིངསྟབསརིོན་ཏནགརུཉམ་འབལ་བདང་ལྡནབཞ་དངཤེས་སྣད་བཅྲནལྱེའང་ཅེད་པའི་ྱིད། གེས་ཐེརདོ། ‹ 




















ཏཱ།་གྱེས་བུ་ཏག་གཅིག་གནས་པར་འབྱདཉེ། ° དེ 
4 དུགས་གང་ཞེས་གཡིསབུངཿ ། །ཐོལ་འཆུནའེུའ 

























།ྒུམ་ཡིན་ཏེ། | གླུ་ཐུདང་བདག་ཉིདགཅིག་པའི་བྱིར། ཆུ་གུཀྟེད་བཤེན། | ཚབའིརང་བཞིན་ངོས་ཅན། དབས་བྱུམསེད་པར་ཐལ། རྟག་པ་ཡེན་པའ་ཕུྤ རབཞན་ཆོས་ཉན། ཁོ་བ ད་ ¦ 
2 རཾ མའུབུདམས་ལགཆེའ རེ མཱོདརྟགདུ་མི་ཀཱག་པའི་ཕྱིར། འབྲས་བུཐ ིེ བྲབ་སྭ་བུ་ཐམས་ཅདྱྱཧཱ་དཱ་སན་ཡོད་པ་མོ་འཐད་དུ། གཡའ ཊཔ་ལ་ཨཱདུ་མ་ 

;ཛཱ རུས་པ འགས་པ གཡུ་ཏརམས་ལའབས་བངནུས་པ་ཝན་པང་པདག་བཅེང པའི་་མོད ག་གྱ སིབན་པོས་ཀུརམིག་ལ་གཞུན་བཅུམལ་སེགས་པའིའིཡུརིབེད་ །ྤ 
14 ' བཞིན་དངཀྱསབུ་ཆོས་ཅན།  ཆམེད་པམ་ཡིནཏེ། ཀུནལ་ཕྱབ་པའི་བྱིར། ཆོ ཅད བརམས། བེམ་པ་ཡནཔའྱིཔན། བཤེགས ན་་ ནོསྱམཤས་པཅི 







×$ `་ 














མས འམམཿཞལཔ་མར ཁྲ་མཅར་ན་བཇུས་ ༢༡༡༨༣༡༧༢༦༩༦ ༧༨༢༠༡༡༡ཟར༨༦--.༡:༡༩-༡༦ར་ཟལཝཿ 





འབར་ུམག༡པཔ༤༽ ༤ ༡༡༡ས་གཀསའསམ་ད་དལཁ་སངསར་འཁུངག2༩༡༠༡༡༡:༡༡༡༤༢༡༢༩༡༧ལསསུ་༡༠༥༦༡༡༨༡༩༩༡༡༩༠༡༩༨༡༩ :༡༧༠༩༡༡༠༡༠༤༢༡༢༠༧༢༠༤༡༢༡༥༥་༢༧༤༤༡༡༤༡-༤༠༤-༢༩༤༥- ༡༤༡-༡༡༡༤༢༠༡༤༠༤༧:༨༡-. 













ལ་ཁྲར་༡བར།༡ད ༨ ༡ ེམ་ 


ད་པོ་ད་བདྲེ་སོགས་ལས་བདུགཐདདད་ཤེས་པའྱི་རིད། དེར་ཐལ། བདད དོན་དུ་གཉརབ་པར་གེནནས་དྭ་ཏྲ་ ཅུད་པ་དལོ་ 

རྱ བས་འ ལས་མཚོད་ ཉེཧྡགཱགཅི་བཟ་སབདེསགསསའ་འ་འི་གང་ོ་ས། པའི་པྱར། དཔད་སེགས་ སྡུ་བྲསལ་དུ་བ དབལ་བ 

: འཁོད་བ་འ ལ་སྲ་བོལབ་ལོ་འཐད་དེ། སོ དོན་ག ུམཔསས་ཡདའྱངདསདསཞ་དད། དའི་ཚོབདུག་ལ་ཅ་གས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དང་། དབས་ལྷགཔའི་སྐབུས་ |, 
ཀྱ །གུན་འཁོལ་བའི་ཅིད།  ཤེས་པྷརམསནྡཾ་རོམ་འཐྲལ་ལེས། ༣ མཆོག་གཞན་ ཧུ་གཉེན་ཕྱིའ་དང་། འི་བ བཞད་པ དབང་སགས་པས། བདུགནིཐདད་ཅུར་བར་ཤེས། ཅེས་ད།། 







(ཐོ 





༥༦༠༦ 
































༡ ལྱ། ༠༠ ༈ །ཅིགགིས།། །ཁ་ང་སཅན་ཧེ་ལུགས་འདི་དྲག་ཡེམ་ས་ཙམ་ རོ ཉེ་བ་དྲང་། ` རྣམ་འཆུར་རྣམས་རྫན་པར་འ་ ས་པའོ་ཤནས་ལུག་སྦྲ་མཐེང་བ་ལ། ཉེ་བར་སེང་བརའཆ་དྲ་ 
ཤཱབྲེསོས་ ཤིན་ཏྲ་ཛིང་པརྡ་བ་དཏི། བདགྟཏག་པར་ཁས་ལེན་པདང་། ཆོ་ག ཞས་བ སོགས་སོ དོ 
2 རྫོངས ངས་བའྲི་བང་ཅན་དེདགྲ་ཐུག་དང་མཚུངས་པཔཤིང་ཉུ་ཆེན་པོ་དག་གས་ལན་ཅགམ་ཡི་ནཔར་ཤད་པའྱི་ཧིད། དེབན། .ཐུབ་བསྙན་འཛྲན་པའི་ཁྲང་བཙྡམ་ས་ པའ་མཁས་ པ་པ་ཡིནྐན་འཆད་རོད་རོམ་པའི་ 
ད་པྷ་རྣལ་ས་རར་གཞན་ཕྱི་ཆུདལ་བག་ཆེ་གས་བཟང་བོ་འཛོག་སའི་ཐ་བམ་སུའྱག་ ར་བ་ཞིག་མཛད་དགོས་པར་གདའ་ལག་ས། གཉིས་པ་ཚངས་པ་པ་དགགྲ་བ་ལ། འདོད་པ་བོད་པ་དང་། 
ཡེ ལལ. སྟེནཔ་ིཚཱ་བས་ཕ་ཡིན་པར་པྩཱ་ནིད་། མང་གྷེནསྲ་ཐངས་ལ་ཐམ་ཟེ་པ་དད་། ཆངམ་པ་བདང་། ཟིགྲ་བེད་པ་ཞེས་ཟེར་ཞེ་པ། བརྡའ་གློད་པ་ ཤང་། ནིཤ་བྱཾདྲམཿའབ་དད་། སེདབ་པ་ 8 


ཛས།མཛ། 


ཅེ འ་འ 
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རཾ 
ལ་ར 































ད ༡།ྣམས་ཁུངའདིའནངགསེས་ཉདྱེཔའོ། ˆ འདོད་ཚུལ་ནྲ། ཚངས་པ་པས་འཇི་གཉེན་འདེ་ཞིག་པབྱེདས་སྱུ་ཕྲོགསར་ཆ་ མེད་པའི་སྔ་རུ་མེནུང་གིཇུལ་ ཕྲརབ་རྟུགཔ་དག་སེ་སཾ སོར་འཁོད་པལྲ་རམ་ཞིག་གྱི་རྩལ་ ༩. 
¥ དུ་པང་ ནྭ་ཡྟོབྷ་དོདོ་བཅུད་འཛིན་པར་འདོད་བ་དང་སེམསཅོན་བྱི་ལས་ྱི ཉྱི་མཐུས་དང་པོ། རྡུལ་ཕྲརཔ་གཏིས་སུདཞོང་། དེནས་ཡདུདུལ་ཐར་བ་གསུམ་པ་ཞིག་དེལ་སྦྱདུ་བས་ཇུལ མོ་གཙོགུག་པཞདུུས ཱ 

དས བ་ད་འཚིནཔར་འདེདབདངམམས་བདོ་མི་ལཱ་ ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོརྫོམ་ བྲ་ཐ་བ་ཐཱེཾ། རིམ་པོདེསྦྲར་དང་ས་དང་མའི་དྭཀལ་འཁོརྦགབ་པརྨ་གུར་དིང་དའི་དབུས་སུཚེངས་པའི་སེངི་ཆེན་པོ། བུ 

རབརཞི་གསལ་བ་ཞོག་གེནས་པ་དྲེ་ནཅིང་བ་བ་ལས འཇིཧྟཏེན་སྦི་མཾས་ པོཆ་ངས་ པུ་ཆེན་པ་པླ་དའི་མཔསནསྱ་བཱང་བ་པླད་ལ་འབྲུག་པ་གདང་བཞི་པཞིགླ་བུང་སྟེ་དེས་འཇིགརེན་ཐམས་ཧད་སུལ ་པསདེལའངིགི ཏུ 2 
| ཏིཊམིམ་པོ་ཞེས་ཟེདཏེ། ཡངྱ་སབ་འཇུག་གྷི་་པའི་པདང་དཔད་གགྲི་བས་སྦུལ་པའི་སྐང་ལས་རྐྱས་པའིརྲལ་ཁྱངབ་ཤདདོ། །དལབསྐལ་བབྱད་ན་ཡིངབན་ཟུང་བར་ཐགས་ཏེ། རིམ་པ་བཞི་ནོདརང་། པི 


 ོ་བོའཁསས༤༡༩༡༡༧༥༡༧༢ོཿསགོ་ཁོས༦༡༼༡༥༩༡༩༤༡༠༡-༦༩༤༡༡༨༨༡༦༡ ༡༡༤༨ ༡༤༤༨ ༡༤༨༡༤༧༩༠༡༠ཞེསས༧༧༡༡ག༩༧༤༧༡༥་༥༡༠མ༧༡མསོམ་འཇ་མ་ོ་ རོ་མ 











ཟླ་ 






ོ 








ཿ རྣོངས་པ། ྐྱེ་དགུའི་བད དག་པོ། [ པདྨའིཀྐེ་སྭགནས་ན། གདོང་བཞི་པ། མེས་པོ། ་  གསེང་ཨྱི་གད་ཕོཅ་ནཞེས་བྱའོ། དེས་འཇིགརྟནཧུཾ བྱདབྱ་གེད་དེ། ིམའི་པས་ལྐུདང་ ། དཱ 
༦ གླུའིམསཀླ། ནམམཁའཱལཱཾངགི་མ་སམ་ཡཁའ་ཛྲང་། ཚངས་པའ་ཁནས་བམ་ཟེ། དཔུངབ་ལ་སྦྱརལ་རིགས། བླ་དལ་སྲར་རིཤྲས། ནང་པའི་མཐི་ལ་སདམ་ 


རིགསཉམས་བྱསེདདོཿས་ཟེརརོ། །ཡ་ང་ཡུགས་གཅིག་ལཚར་བ་བའིཁས་ ཉའ་བདག་པོ་སཾས། ་ དེས་མཆོད་སྦྱིན་བྱེད་བརཚཾང་སཕ་ཧཱནའདྲེན་ཕའི་བ་གུ་བརྲངང་ཤཾསུ སུ་མོ་བཏང་ མདར གཏེ 
„དུ ངོ་བྱ་མགས་པཟར་ཅིས་བངས་ཏེ་ ཊེ་མེར་བྲ་ཁགས་པའི་དྲ་པས་སུ་བངྲ་སངདན་སཱད་དང་ཨམ་གི་དྲ་ཅོས། སྦག་མདུར་བའོདང་རུ་མུས་པལ་ས་དྲྭང་སྲེང་ཨ་ཏི་བྱང་། དེས་ཉྟནདངགས་དངྦ་པེདཔ་སུངགིརིགྱ་ཧེད་ 
ད་ངྱིན་ད་ དང་ངེ་ས་བ་ངོདྲ་རས་པས་ཚ་ད་ས་ལའི་བུ་ ་བཞི་སྭ་བྲཔ་ པལ་ཆངས་པས་བསཔ་དྲ་གནས་ཞེས་ཕེརཔ་དང་། །ཆིག་གིས་དདཔྲོང་དེདག་གིས་བཏོན་པཅེམ་ཡེན་གྱེ༈ 





















རཿ 
- བཅམས། ང་སངགཞན་ ཉེས་ཁྱོ་ཨ་མཆོ་ ཆད 






| 33 
ྭ ཨེ 
ཝཾ ཏུ 

ཛཿ མབ་ 

་ད9 , -ཛང 











1༢༠༡༦༩༡མསསསས༩མ༨༡༡༩༤༩༥༡-༦༠༨༩༦ཚམ་མ་མཆ་༧༡པ༠༧༡༢༨༡༩༧༧རར་ ༠༠༦. - ན་མ 





| ༈བཅམས་པ་མི་ ཞོ་ཟེར་བད་ང་། འདི་དྲག་གཡ་ཆེ་བ་ཞི་ག་ཤི་ས་བིག་ཧཱ རཾསུསྱ་བང་བྱ་ལས་པཡ་ངསེདཏག་པ་འ་རདནམ་མཁའ་རླབ་ཡི སྭཀྱང་བརལ །ས་འདེ་དག་སོས་རི་ཤྩོ་ཧེད་ཁྲོ་ཆེང་མརའདོད་དོ། འམ | 
ཧུཾ ེདྱ་གནམསདིངབཤིང་ཛོད་བདད་བསབའ་ཡེད་ འདོད་པའི་བབར་ཤིསདེན་གང་མངདུངབལ མཛུག་བདྡིང་ཡིདཏེ། གསད ཟ་བ དགས་པ དག་ད ི་ དཱ རའ 
ཤི ཕྲ་ཐོན་ལ་འཇུག་གྙི་ཁཱི་ཤཟ་པ་སོགས་ཡ་ཞནལ་འདོད་པའི་དབང་གིས་མི་ འཇུག་པ་ལྟ་བུའོ། གདེའྱི་སིར། རིགབདྱཀྱ་སྨར་མསནདོན་འདེན་བཁོན་སྟེན་པ་ཡིནཏེ། སྟེསཔུས་མཐུས་པའེདག་ཡིནོ་པའི་ཕྱི་ར་དོ། 
ཟེར་རོཊ རར ཉ ཉ་་ ཁིམཆོད་ཡིནྱ་འདེདདོ། །བརྡའ་སྤོདཔ་དགནི་སྡོདབཙུད་སྣ་ཚོགས་པ་སྐྱེས་པའི་གཞིདད་། དེདགིས་དགའདདུརཔཿ 1 ¿' 
- །འཚས་པ་ཡགེས་ཞེསབབྱེག་ མེད་པསྩ་ཏག་པ། ཧིདསདངྱརསྤ་ཀི་ཆཤས་མེད་པ། ཅིནང་གི་ཡུལ་ལ་བདེན་པརའཇུག་པ། གཙགཔུའི་རངབཞནདནདམ་པརགནས་བཞིག་ཡོདདེ། ཟ མརེགཔས། ] 















3829) 








རོ 





















4, བད་ཀདེཏི འགུད། །ཞེས་ཐོ། ས་བ ཁམས་གྲམ་བམས་ཅདདབ་བདབད་ུགབ་ལདངརབ་ངཐོལ་གླ 
ཤྭ རི ་ས་སནའ སྐལ་འཅིདཞད། །ད་ཧི་ཤན་བཱས་སྐད་བ་པཞོན། -།ཞེས་སོ། །དུས་ནམ་ཞིག་གིའི་བསམ་གཏན་ལ་བརྟེནནས་ལྷའི་ཐིག རམ 
ཐའ མདུགཉན་བུམའབནདཔ ཐི་འཐོརདས་མཉམ་པ དད་ཟད་པལཔརའི ཨུརཏེ། ཟཾས་ཇུ་དདྲ་སང་ཆེན་པོ་ཉི་མཚིམདོག །སནསའམ་གཞརཔདདེགན། པེ 

@ླ སྒྱེམད་གནས་འམོ་བལ་ལམ་གདན་ཡིད། །ཞས་དང་། ཤི །པོ་དབང་པཱགག་སེ་དམ་དོགོཏུ། །གང་གིས་མཐོང་ཞང་ལྟ་པ་དེ། །སྡིག་དངབ་ངེད་ནམ་སལ་མ་འདས ། ད ;ཿ 
ར་ སས །སུགས་འདིའི་གཏུ་ ཏ་བྱང་བའདྱཿ ར་པ་པདང་མི་གཅིག་ཀྱང་ཏེ ཏིག་གྲིའཕརབ་དང་མཁས་ཚུབ་ཐམས་ ཨན གསམས | །མཆོགུ་བཟོང་པར་འཚུན། ། པབ 










`༨༠༠གཞན་ 








= ལོ་འཁ༡མཁས་་ངོཁོ་ 














མོལ མོམ 








༢༨༡༧ 





་ 
















༡ མཱུ 

ུ བྲ་བབད། གག ོའོའར་འོས་ ཆགས་ནས ཆཤས་ཚད་བའི་གྲའིགྲབཡིན་པའི་ཕྲིར། ྐེན་གདགིས་ཧྱད་འཇྔུད་དུ་མེད་ཝང་ཐལ། འགུད་ ` ། 

མད་ཡིན་པའི་ཕིར། སྐེ་དགུཛམས་པད་ཀི་སདྷོ་ོ་བ རམཐཝཿ ཀནལ་ཁབ་པའི་ཅུད། སུང་ རི ྱཕི་དྷ་ཏོག་པ་པི་ཞླ་ན་ཡ། བ་བ་པཡོད་ཅིངཆུ་མེད་བྲསོ་འདངམ་གོབའི་བདག་ཧིད་སེ་སེརོ་མི་འཐད་པའི་ཕྱིན 

.ུ ཞེས་སོགསཏེ། ིའིགགཞིང། -ཚིགརྣམ་སཱ་ཏ ༣དྲི་ནཔཧིདྱ་ཧླད རྨ ་།ཡན་ཏན་ཧེལེ་ཁུཁ་བཏེཿ ! །པྱི་མ་ཐུས་མ་བས་ལོག་པའིདོན། ཀཅི་མ་ཨི་ཞེས་ནི་-ན་དག་བརྗོད[ །ཞེས་བ་སེགཾ མཱ 
འགྲེལ ལུདང་པོའི་སྨད་ཊེ་ཆ་བལཆེར་ཁོགས་འདི་དགག་ངའ་རིགས་པསཤིནཧྱནས་བར་ཡོད་དོ། ,།ཇཔའུབཿབུ་ཚོནོན། ˆ ིི་དད་བད་ཤོལ་།མེ་རིགས་པར་ཐལ། དྷུས་ཐམས་ཅད་དྷ་དག་པསཅིག་བུ་ཡིན་པའྱིིར་ 


རཿ དཆོས་ཅན། མུག་བསྲལ་ལསཐར་པར་མི་འྱཐད་བརཐལ།  སགབསྦལ་དང་བདགད་གཙགུཆུབངཔ་ཤིད། རས་ཁུཁོཅན། :ཡ5ི་བདས།ཏདོུ༧་འཇུད་ཏེ ངོས་པོར་ཆད་པྲི་ཡིད། , “གཏའམ | 








༢༥ པ་ཡ = 



















ད ཡར ༄༅། །བཞིན། ཡདྱ་ཐེསྭབུ་ཆོསཅན། མི་ མི་འབུང་འམ་ཡིན་པརཝལ། གཅིགདདྱརུམ་དདྲས་བ་དང༔ གན་པང་ཡོད་བུའེ་བིད། ཞེས་གགས་བདག་གིས་བདོད་པའི་ཆུསྱབ་འགོག པིར བའྲིནམཐརསྤད་མ་ | ¡ 
] ཙའ ལ་ཁྲས་བཤད་བས་དང་བལ་ཞེད།  བོད་བེདཀྱི་ཕཱ་ཨཱལ་ལ་དངོ་ས་དབང་གི་ས་བདནཔར་འཇུག་པའ་གོག་བའིག་བནི། རྒམ་འཐྲེཝ་ངེས་སུ་ཅྱ་ས་པར་ཡོདྲད7 །ཚདས་པཡིཝུས་གཏིག་ལས་སྐྱེས་པས་ 
། ཞི་མྱི་དླང་བཅཐལ་བདང་། ལྕུགཅྔི་མཆེད་ིན་བར་ལམ་ཡིན་བའགོག་པའི་དྲས་འཁོར་ཅི་ལོངནའས་དདོ། གྲསྲམ་པ་ཕོང་བྱང་པ་དང རི ཕྱོད་པ་ཕ་དགགྲ་པ་ལ་གཧཾས། བདོད་པ་བྗོད་པ་དོད་ ] ཆོ 
ཧ དེད་གག་པའོ། དྐར་པོ་ལ། ཆྱབ་འཇུག་པ་དང་]. དྱཾདཔ་པ་གཞིས་ཡས། ༢ དང་པོ་འ སྙེན་པ་ནི་ཁྱབ་འཛུར། །'ཤཱརདེ་ལ་ནོར་ལྷ་དྲད། ` སིཾད་མེད་ཧཱི་བུ་དད། དའཇོམ་ས་སེགས་ཤིང་ཤིན་འུམང་བར་ ་ངྫ 
༧ གཤདལ། ཟླ་མཐླ་བདད། ` ཉིན་གཞོནནུམ་འནསེགས་བྱང་ཡུགས་འདའི་སྟན་ བྒོ ལེངགི་ནམ་ཐངསཞོ་ཁ་འྔངུག་པ། ་ ཟླ་ཕ་པ། ་གྱུའིཆེར་ སྦྲང་རྣམས་སོ། །མུངནི་ ཏཞྣོག་པ་ལ་ཕན་བའི་ ཀཱ 





































¡༡ ཡལ་གདངོ། ཞྒག་ཝྲ་པ། ཡོང་བ འགགའ་ལོའ་ལོ། བོ བོ་གོས ལོ 
ཤུ བདང་། ཚོངས་པ་དང་། ཙིནོདང་། ཧིམཾ། ་ཟླ་ཐ།  རིག་བྱེད་པཞོ། : ནི་ཕོམཆོག་རཐ་] ` འགང་བ་ལྟའི། .སམ་ཐེ།, སྙིན་བྱེདྭ། ཟབ་པསཱགུསུམཐུའུ་དགརུདཁིད་ཡེན་པང་ ་ 
` ཌཱ རུལདདལྐན་པ་ཞིག་ེ། ཞིམ: དྱཁུབ་གླབག་ །སྐར་ནང་འོད་ལྷན་ཟླུ་བ་དང་ ཙཱ མགས་གཱབཛ་བར་དོ༔ །ཧེ་ཕ་ཛི་བདང་མ་ཞེ་ཡའི་ཧོ ཁིཛ་བེ་གཉི་ས་ཡོད་ཅིད་། ི་བནི་ལྙ : རེ £ དཱ 
 ཡོན་ཧྱི་བདག་ཧིད་བཆེབ་མེ ད་པའིངབོ་ཡིནལ། དེབྷསོམས་ཐས་ཐར་ཕ་འཐེཡཔརླ་ད་ གང་ཤཱིས་ཁུབ་འངག་ཡོན་ཏུན་ནམ་ས། )།དུག་ཏྲ་བསྒྲམས་པས་བདེ་འཐོབ་འགྱན།  །ཞེས་སོ། ` །མ་ཞི་བནི { £ 
1 ཉལ་སེགས་མཁྱིསབ་དང་ 5 གི་འཛུག་པ་བྱར་བ་ཤདད། དཡང་ཏཁགས་ཡི་ །ཁྱེད་བགྱི་མཆོ་རྒ་ཁཔ་བཏོན་པདང། ་ལ༅མལ་རིས་པཛིགཉེན་བཏིགསནསྲརནའུ་གནས་པ་དང། ཐཱ ཧཿ 


སང ལཿ ཇཾ ཇ༩སསསས་སས་ 





པ 








ོ རཱ ཡིན་ཉིད་པང་པོ་ལྲ་་གྭ་གོངགསེརཿན་བསད་པདང་། མཛུ འཐུང་གི་གཟུགས་ཉིས་ལྷུ་མ ་ །སྟེབ་ས་ - 
ཀོ ` ཤེ སཱ རམ་ཌར་ཧལནས་པ ཕྲི་ཆང་མྲ་དན་པ་ལྷང་ལྲ ཅུས་ཐྭབགོས་པ་ལ་བྱ་འཏད་མྦལ་ཐོགས་ སིས་ི - 
ཤི དད ག་ས པར་མ །བ་ལ་ཡུགས་ ནག་པར་སྡུལ་ཞསཿཛུཔ་པཿ ཿཱ 

སྦངསརྦསུ་ཤཱཀ་ 






























ཐས་ལུན་དུ་པངས་ཤེད་ ིདདྲུད་ཁོི་སེམས་ཅན་ལ་བན་བར་བ་ས་པད ་ 
ཚེ་ཞེས་ངཱ་བ་མ་པ ོངས་པནའཐབུང་ལས་སེམསཅན་མང་པོ། ང་པོའབྲུལཝ་བར་འདོད་ཙུང་། དེའི ཁིདང་བོགསུམ་ལ་འཐད་པམེདཡང་། ལ་། 
ཚརྷ་ཆེ་ཆེ་ནཨ་ས་ཤཱབ་ འཇཤ་ཧི། མེན་ ཧཞྭཧྷཱུ་ཧྲཨ་ ་པརྡ་པས་འཕོརྱ་སྱི་ཀརྐནས་བཤད་དོ། ྲ རཕུགས་འདིས་ཀྱང་རྟག་པ་ཆ་མེ ༈ ་པཆ་མེད་ ལྱིབདྭག་ལས་ 











ཐ་མ ༨ ༡༡༧༥༡༠༨༥༣༩རས མད༠༡༠༩༧༧ར་འཔས།འཁག་འམསཔཔངས།ས༥༩༡༧༥༧༦ར༡༢༤༡༤༠༧༡༤༢༨པ༡༤༡༢༡༤༩༤༢༧-༡༨༩༢༡༤པ༡༤༡༠༠༩༨ ཁརྩོརོ་རྩོརོ་ཀ་རའ་ 

















།ཁུན་མཉེན་པའི་སྙེས་བུ་མེད་པ་དད། དེབསན་བདོན་པའ་ངག་ཡང་མདདོ་ཤས༔ པོ །ཆེདམནེ་མངོནྡ་རེད་ཁཧེ་ས། ས་ལས ཧུང་པ། དཔེ་ཉེར་འཇཝ། དེན་ཅིས་གོ་བ། ད་ང ྩོས་བོ་མེདཱ་པའི་ཆི་དམ་དད་ ཀྐ 
ཅིང འདིའྱི་པློ་ཐཱངན་ཐངས་ཅནད་དྲད། དཔེཧེར་འཇལ་ནི། བྷ་ལནྦ་མཐོང་བ་ཡས་གག་ཧཱ༔ ཧུར་པ་འོབ་ཡང་ལ་འདྲ་བརད་པོག་བདང་། དོན་ཧྱིས་གོ་བནི། རྩས་ཕྱིན་གསོན་པོ་ཁྱིམན་ཡེད་པས་བྱིའོལ ཀ་ | 
པན་ཏོགས་པྟ་བུ་དང་༔ དངོངཿཔོམད་པའི་ཚོད་མནི། ཚད་མ་གཞན་ལྔ་བོགང་ཡར་མངལ་ཅེ་བྱང་མ་ཤེས་པའྲིཕུལ་ཏོགས་པ་ལའདོད་ཅིང་། གྱི་མའདེའི་ཡུལ་ལ་ཡང་འོམམགོ་མད་པ་ལྟབུ་སྲན་མེད་པ ,% ཿ 
འམམེད་པྟ་པུཞི་གཞོས་མེད་པ། ཟ་ཡད་ལྟར་མེད་པ་ལཱ་ཧཱ་པནྷ་རྙཱནཾསཾད་པ།  བོངགྲིད་མད་པ ཤོ་འག་པ་ེ་ང་དད་ཅིད། དས་བ་མད་པའྟལ་བམངདངོས་འརས་དོདདེ། [བའི་ཚད | ་ 






















གོང་ལ ༡༡༠༡༡༧༡གསསཁ༡༡༡༧༡༤ ༤༠༡༡༥༡༤༡༤༨༨༢༡༡༤༡༤༤༡༨-༡2༡༧༡༠༩༨༡༤༨༡༤༧-༡༤-༡ ༡༠༩༠༡༤-༡ག༦ས༦ ༡༩༧༧༨༤༧༡ 







བྲ དྲེ ཁིནེས་ཐགས་ཀྱི་རེད་མ། ཚོགས་པཡོད་པཏགས་བནཚོགས་བཅན་ཡོད་པ རྟོགས་ལ་སེད་པའི་ཚ་དྲམ། -བདི་གཱ་བུའགྱངཔོ་མཿ ོད་པ 
ཧཱ།།དིདགཤིས་འདོད་པའི་ཅས་གུགས་བཞི་མྱ་ཞེ་བྱསད་སོགསནོ་མངས་ཉྱིས་དོག་སནསྔལ་བིས་ལ་ཤེས་པར་འདོད་ནྭཏོག་ཕེའབད་བཞྱར་ས་པར་ཤོད་པསདེརྟ་ཚོས་ཤིག །གཏིས་པདེ་དགདགག་པན། སྣེད་འཇུད་ ཏཾ 
ཐཱུམསཅད་ཊི་གཙོ་ྱོཆུབྲའག་ཨིན་པ་དད། ཁུ་བའཇྲ་ག་གིབའ ཆ་ཁུབ་ངརའདོད་བཞི་ནུ་ཁུབ་འདག་གིས་གཞན་བསད་པ་དང། ཁུབའྫངག་་དཀིད་བོད་་པར་བཤད་པྷནམ་སྲའ་འགུའདུང། ཁུབ་འཇུགར།, 
¦ ཡིནབ་དང། ཆུརད་དུ་བྱིང་བ་ཁྱབ་འཇུག་གིས་བཏེགས་པདད། དངཤྷི་ལོ་བརྦ་སིད་གྲུས་མ་ཤནས་པ་དང་། རང་གྱི་དུང་མགཞནྭ་རིས་འཐོགས་པ་སོགས་ཁྱང་འགལ་ཞེང། དེ་བཞིན་རྱ་རིག གྭ་ཅེད་ལས་བཤདཔའི་ 
གཏམ་འུད་ནུམ་སལ་ཡང་འབལ ད་མང་དཱ་ཡོདཔ་དགག་པརྡ་ས། ཞིང་།, ,ཧུས་འཁོར་ཕྱེ་སྐེདདང་། དབུམ་སྙིང་པོ་ཅུ་འཕེལདང་། བསྟེདཚོགས་སེགསུ་རས་པར་ཡོད་དོ། ༼ཧེས་བདྱྱི་སེསབུམིསད་པར་ པར 























= ༩ 


སེ ༄འ༨ 
ད་པ ད་པི་སིད་པའི་འད་ཀོན་བད་པ་མདདོ་ཤང་ ཟ། དེལྷ་རགས་སོགསྐ་ཏག་པཆ་ཡིན་ཏེ། ར་ཡ 
'ཡོད་ཀྱང་མེ་ཤེས་པཚ་ཡིནཏྲ། རླའི་རང་བཞོན་ཤེས་པས་དང་ག ཉེན་ཤེས་པའང་ཕྲ།བར་ཤོད། དོན་གཉེར་པམེ 


སྦུག་བསྔལད་ལངྦུ་ཡོད་པར་ཤེས་ཤི འི་ཧེ ཡོད་པར་ཤེེས་པ་ན། -ཕྲུགབསྔལ་ཕྱི བླ ོ་པའི་ཐབསལ་ྲངས་པར་ྱས་བབཟིད། རཾ 
པོང བཿཛ་དཔི་འི་ངཕག་ིས་ལནང ༨ོབ་མད་པར་པོ་ཤོན་ ཕྱ་ནང་མཡག་ སིན་ ྱ ` ཕྱར། རིག་པ་འདིདགུནི་ཕིགས་ འིད་པང་ 











༡༠༤ ` ༢༦༧༢༡༩ཟ་༧༨ ཀ༡༢༦༤༦༨༧༨༨༤༤-༡༢༧༧༢-༽༡གེ༠༡༡༡༠༡༥༨༤)་ལམ༡༡༡༡༢༩- ༢༠༠༦༩༦༨༢༠ 




















ཅས ༢༢༦༦ ༡༡༨༠༧༡༡༥༩༤ ༡༡ ༢༤༡༨༡༨༨༡༨༨༤༠༧༢༠༩༧༧༠༤༧༢༨༢༤༧༩༧༥--༧ [ 
„ བགགས བའ ིཛིགན་ཧཔ་བདཔ་ཡང་དང་། ད་གཉིས གསོགས པ་པད་པོརྡ་ཆུར་པ་དང་] སོམ་ས་ཅནྷནམས་འ ཐི འེད 
༈དབངདྭ་གྱུན་ཕ་དང་། མདྲོ་ལོས་གོང་བསམ་པར་ལྐན་པང་གར་མང་ བླང་བོའུན་ཟིམ་མཆོད་པརྨ་ཁུང་་དང། ཡོན་ཏན་གསུམ་པ་འདེདོ་དསུངདབང་བྱསང་བས་འདོད་དགུར་ཕན་པ་དད་། ཐར་པདདལའི་ལུས དི 
ཡགས་གད་འགིད་འཐོང་པས་དག༧མཧུར་གནས་པ་གྟེའཐྲེལ་བཤད་སྩུནངས་གཟིགས་བརླལ་ཁུ་གར།ར། ངབཤད་དོ། །རྤུབམཐའི་འདོད་རུལནི། ྡད་བཅུད་གྱི་འཇྔིགཏོནརྣམས་ཆོས་ཅན། དབང་ལྷུག་གིབློ་སྔྐདུ་བཐང་ནཱཊ དའ ཟླ 
ཌཱ ཅུས་པ་ཡིནཏེ། སྡེད་ཉེང་ལས་ཝ་ འཛཤ་པའྲི་ཕིར་ཧྟིའུ་བཞིན། དྲ་བིབས་ཀྱི་ཕད་པརདང་ལྡན་ཿ མ་སེགས་བཞིན། ད་བེ་དྭནུས་པའི་ཕིཿདྲག་སྦ་བཞྙིན། དམུནདབདྱཔཀྷནིཀུན་མཁུན་པ་ཡིནཏེ། སྣཾདཾཿུད་ | 
'།མས་ཐད་བྱདགེསཔའིཕྱ་བཞེསཐེདོ། [ལམ་ནི་བུཌ་པནགི་རླང་ཕྱེནདང་། ད་ དབད་བྱུཝགི་ལིདྷའི་རཱེ་རྒསད་པང་ཕསྒནང་དང་] བུམདདང་སཱ་རནས་ཁམས་འཇེག་པའི་བདེ་བྷ རྣམས་ཡིན་པར་སྨ་ཞིད། ཐར་པ ༽ 


༤ འ་བ ༩:༧གསལལཝ་རོར་ 


























༼༡༠ོཞམ་རོ་མོངོ ལོ ཀགས་པག་ཐོང་ལསམཁའོལསོས༤༡ ༡ཞགའ་གསསས༡༡ར༨༤༧ག་༥ས༡ནསས༧༡༡༡༠༤༧༦༦༡༠༤༨༡༥ འགར་མོག།་ཚ།ས (༣༡༠ ༧སམཐོལ་རཊ་༢༠༡༦༡) །ག༡༨༠9༡༦༩༦) 








ˆ ༡༡༠༠༧/༠༠༠༤ོཛ༦་ལ 








༣༤༧༧ 






„¡1 མཐའ་དང ཡན་ལག་དང་། 








༢༡༧༨ས༨༢༡༦༧- -ཛལར༢༤༨-༨རའལལ 


་ རྣམས་བོ། ཚིག་དོ་ ྨ རཚིག་དོན་དྲུ་ག་པོ། 'འདེདྲ་རཱལ ན། བད་གཉིས་ཊྱི་འདོད་པ་པལ་ཆེར་འདྲ་བས་ཐུན་མོད་དུ་བཤད་ ་པར་ ནྲ ང་གང་ཡོན་ ཏནལས་དང་ཧི་ ཅྱི 








༤ངོ་༠༤༠༠༠༠༩༤-༧་ 











༢ དངོག་བའྲི་སྔ་མཆན། བྲབས་བུ་ལསྨརད་བོག་པའྲི་ལག་ཝཱནདང་། ཚོས་གཅིག་མཐོང་བལམ་ཤིནྲ་དྲཀོག་གར་གཞན་ཤེས་པ་སླེང་མཐོཔཅནཏེགྱསམ་དད་། ཧེདག་ཧྷིཧཏེནདྲུ་ཧུར་ པའི་རྟགས 
ཀདུང་། འབྲེལབ་མེད་པ། མ་ངེས་པ། བོཁམོ་ཅནོཏ་ཏགས་ཏཱདྷ་ཧང་ཨྲསཱམདཱ་འདད་དོ། །རྟོག་གེའོ་ཚོག་དེ་ ནོ་བྱ་རཱ་ོནི། ཚདམདང། གཞལ་ཤདང་། ཐེཆོ་མདད་ 


ད། དགོས་པདང་། དཔེདད་། 
རྟོག་གེ་དད་། གཏན་ལ་ཕབ་པདང། ཆོད་པདད་། བཅོད་བདད་། སུནཅི་ཕི་ནུ་ཧོལ་བདང་། གཏནཚེ་གས་ལར་སྣད་དད་། ཚིགངོར་དང་། ལྷག་ཚོ་དདང་། ཟིབཅད་པའི་ 





[བྱེ་ཁྲག་འདྲུ་པ་རྣམ་པ་ ངི ཞེས་པ 


'ལཱར་དྲགལས་ || , 









གི 





རྫསཉྱི་མཆཾརཧིད་ནི་བྱ་བ་དང་ལྡན ལྒད ཡོནཏནདང་ཝནུཔ། ཕྱད་བའྱི་རདཐུར་པ་སྟེ་གསུམ་མོ། །ི་བནིད་སེ་སྦརམ རླུ་ཞམ་མཿའདུས་ཕྱགསུ་ཐདག་ཡིད་ཅེས་བྱ་བརྣམས་སེ། ཌིའི་ཕིར་ ཛས་ཞིསབགེན་ | 





»༤- "༨༧༢༦ ༠༨༤གསས༠ལ༨༤༤༨༡༨༧༡༨༡- ˆ 22༨༤ ༢༠༡༦༤༡༤༡༠༠༦༡༤༠༩གགམ༠ཟགསསསས༠༤༢༠༡༧༩༢༦༠༤༠༡༡༧༤༨༢༡༧༤༡༢༤༩༨༩༧༡༢༧གས༨་ལསལྟན ༥༢༡༢༡༡ག གསོངས ཁའ - ཁ༡༢ ° ༢ -༡སངཤ འབན ག་པས 


¦ འཇིག དྭ་དྲ་ཝཔ་པར་འདོད་ལ། [ རསྐྱེས་ཐུདཔགངཟག་ཁང་དྲི་ནམཝངས་བ།ོ། །བཧེས་པ་ཡོན་ཏན་ལ་མཆེ་ནཉད་ནི། རྫས་ལ་བཉན་པ། 
ཡོན་ཏན་གཞནདལི་ཝན་པ། ཁདཱ་བའྱི་ཧཱམི་བེད་པ། པྟོཾས་པ་མེད་ འྲོ། །དྲང་བཞི་ཁི་ཧཱཅ་ལའི་སྟེ། ཤང་མེག་གི་མདོལས། གྲཟུགས་དང་། ་ངོདང་། ཛཱི་དང་། རེག་པྷ་ནམས་དང་། ཐངས་དང་། ཆད་དྷདཱ། ཚཱ 
སོས་བདང་། ལྡན་པ་དད། ་ རྣམ་པརོད་ བདཅི་བདད་ ཏ། ་གཞནདང་གཞན་མ་ཡིན་པ་ཧོད་དང་། ཟོནམས་དང་། པད་བདད། ཕག་བསྔལ་དག་དང་། བདོད་པ་དང་། ཚང་བ་དགདང་། བབད་པ་ནི་ཡོནཏནནགཧོ། ཿོ 
ཞེས་འཐུད་ཞིང་། སླབདཔོནཀ་མ་ཡ་ཤཱི་ལས། ༈ བབྲྲི་སྲལསྣ་ལི་བ་ད།  ཧུམ་པ་དང་། ཐྭད་སྱ་ཐས་པ་དང་། ཆོས་དང་། ཚས་མ་མིན་པ་དད་། སྒ་རྣམས་གཟུང་ངོ །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། སྐབས་་ 
[ཀཞན་དོུ་བ་དང་གཤེརབ་ཡང་ཡོནཏནདུ་བཤད་པས་དྲ་ཉར་ཏི་ཤུཅ་བཞིའོ། ། རད་ལས་གཟུགཔཔོ་རོ་རིག་བཞི་ནི་འྱཐུང་བ་བཞི་རི་ཡོན་ཏནནོ། སྤ་ཞིནམ་མཁའི་ཡོན་ཏནནོ། ཁངས་ན་གཞནལ་ཡིནཔའི 











རུ དྷཾནམས་བཔལ་འཇུབའྱ་ཟླ་བ སཱ .སམསམཿ ཁིངོའོ། 






$‰8)29.6 


# 


དས་ མམ བཟང་བ ` མམ 
















~¬ -༧༨-¬: -༨-~ --~ -༩༦) ‹ ---- -¬མ༅ཨ་,༠༧:-.-༩༩--༢༡༡༡༦༨༨༤ ` ༡༤ ཾ ༢༡༧༩ ཕོམ 











` ༄༅། རད འོགནས་སྟེ སིདདུ་འདེན་པའྱི་བ་བ། དགས་བའདེགས་ཤུད་གཞིས་ཀཡསྔ་ཇས་ཐདདང དྲུན པཞིག་ཧེ་དེས་གཞུན་ཡང་མཚོ་ནནོ། 
༧ ཚསོད་ལ་ཀནམོང རི ཇི་ཧཱིདང་ ཏིཚཔའི་ཧཱིགཧིས་སོ། །དང་པོནི་ཡོད་པོད་ ཞས་བ ཌེ། །གཏིས་བཞི་བཿ 
རོ །འདོད་དྲ། བྷྲི་བགནི ཆོས་ཤང་གིས་པད་ཤྷི་ེན་དེག་ཞོན་ལས་ཁ་ 'དང་གབར་ཅུད་པའི་ཆོསད་ དང་། དྲཤ་ པ་རུ ཐཌ 





དིལ འདི་ཡད་ བའོསུམ་ཱ་ དཱ་ཛིན པ་འི་ཤས་པའི་གཟུང་སཔད་བརཅིང་། - 





༤༨༤༤་-༥༠༠༠༥༢༢༤༠༧༣༥༡༢༤༤༤༦༠༤ར༧་ ༢༥༧༨ 





4༢ རཤངབགཏགར་ཟང) --༤༡༠༠༩༤པ༡༡༩༦༦༤༡༡ 








༤ 


བན པ་དབང ཡྱོད་ཇཇ བོ ཡཿ ུ དཔལ་སགོས་བདག་ [རཾ ཏཾབ་གྱུབ་བཞམ་དཔེ་མགློ།ཐ ༤ ཕང་ནྲབེ་ཚེ་མ་ཟབ་ཡྲིརླ། །ཞེད་ཨེཿ . 
པྱོ རྦ ཤཿ 'ྱིད། སྣདཾ་པཱའུདྲ་མཐའ་དགཱ་ཚོ་མ་ཅན། དུས༔གྱོའུ་རྐྱ་པ་ཁོན་དའྱཡུར་བར་ཐལ། ཀྱོད་ཀྱི་ཤྱུད་པད་གྱུག་ ༩ 


མས་ཅི ོའལ་ཡང་ནནམ་ཡང་མི་བྱད་བཏེད་ཡིན་པ་ངབྭལ། ཁོའོ་ཀྱི་རང་བཀིནརྣམ་ཡབཏརྒུར་བ་མེད་ པའི་ཟུརྲཾ། | 
ཱུ མོག་ཆོསཉན། གོ་ལ ཁོམ་བཞི མཡིནཏ། ` ི་ ± 
མོ 














ལར རྒ ནཊཆ་ད་པབ་ཨྱུར་པར་ཐལ †  ཧྷེལྟར་ྱིད་པའིསེམ སེམས་པའྱི་རུས་པད་བང་བླསཆེས་བཅོམ་པའི་ཕིར། 5: ི་དབབཁབབྷམས་ཤ་བའ་ོ་པ་མེ་བའྱིརད་ད འཆད་པར འཕུར་ཕོ། དེའཔའིའཆ།ཁ་ཨའི་ | 
ཡཱ གང་ཟགགི་རྒུད་ཀི་དྲི་མ་རྣ མ་རམས་ཆོ་མ་ཅནྲ། འཛི།སའྲདྱ་གིམ་འཚམས་སྣེར་ཏེ། གེའི་དངོསྨཌྨ་ཆཱས་པ་ཐོགས་མད་ཚོད་བའྲོ་ལོར། བདག རྭ་སཱབྱ་འེྡ་རམས་ལ་བཅོད་སྲོལ་གང་ཡང་མི་འཐད་དེ། རྟག་པཱནི་ར་ 

གི འི་ཕྱིར། རྒྱོདང་འས་བུའང་ཤོཿོཾ །ཧགོ་སང་འགྱུང་བད་ངོལ། བདཊཏགསདཉོདལས་སས་་བོད་འབར། ནཔའིཔཱཾད། ཅི་སཧྒྷཱབྲས་དེ་དག་པདག་ཁ་སཁ་ཛཱད་ . 
¦ ཡ་ས་སྐྱེན་མྲེད་དེ་ཞེན། བདག་ཏག་པད་ཆོས་ཅན། སད་དགེ་ཕེད་པ་ 

ཟ།ཿམགྱེས་ནིཁྱོམ་པང་ཡད་། ` [སྐྱབ་ཡོངས་སུ་མཐུ་བྱད་ 













ཕུས་དྐདག་ཕྱེད་པ་པེངང་ཟ་བ་པེ་མ་མཿ ར་ལ་ངཐལ། ཊ ཁྱོད་དདག།ཡས ་བདག་ཏད་འཐེལ་བ་ མེད་པའི ཁིཐ་དད་ཡིན་པའི་བྱིད།  ཞེས་པེརྣམསཞཱརྣམའབྲེལཝས། མུང 


[ཧེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟན་པའོ་རེགས་པའོ། །གསལ་ཅ་པས་ལ་ལྔརསམདནཔའ་དགསམགས་ོ་ཆིབདད། མདོནསུ་མཚད་མསམ་, 


༡༤ས༡༦ས༠ལ༧མཉཔ་པཤག་་མཚའ།ར༡༧ཏ་མ༩༧་༡༡༧།༢༤ ' ཏ 2༡29 ན་གས་གཅར་ད5/ལསཀསཇེངཔ2༩༢༩༡༥༡-༢-༡ག ༨༢༧༡༩༡༢༧༡ཿ༢་༡ 





མམ ༡ བ་འོ = ༥༥༥༦ 





















ཤྭ ན་བཞི ༅་རལ་ཡོད་པར་བཤད་གོ། ཟིདམཐབས་ནགོས་ཆནབསུལ ུ་བདད་། ཤོཤགཀི་གོས་ཅནདང། ༣ ཤེམོ་ ནམ་མཐའིགོས་ཅནདང་། དཀའ་ པརའདོད་པས་ཟད་པ་བདང་། རྒྱལ་བདམ་པའིརེ : 
ཤ།འབྲངས་པས་རྩྱལ་བ་པ། མ་ ཆོད་འེམ་སྟོན་པད་འཛིན་པས་མཆོད་འོན་བ། -འོགཔ། གླུ་ཁང་འཚོ་བ་པ། གཅེདྱ་བུལ་ངོཆདམི་འཛིན་པས་འཇོ་ ས་ས་ལིམ་བྱུ་ཅེད་པས་ཀྱུ་ནང་ནཱ་ཞེས་ཟགས་སཾ་ 
±།ཕུད་ནྩིརས་བེད་སྐང་མའི་བསན་བཅོས་འབྐགས་པའོ། །དདོད་རུལལ་ ྲཾིྲིྲྲག་ སྲཾག་ །ཟགཱབ།.. སྔེམ་པ། ་ངས་པརརྐཱ་བ: འཇི ལསུ། ཐུགཔ། བསེད་ནམས། ཐརཔ་རམས་ས། 
བུསའཐོང་ལསནི། སྡེག་ལྡན།, སྲེག་སྡནམ་ཡིནཔ། ཟག་པ སྡེམ་པ། སྤད་པ། བཅིངས་བ།. འཕརབ། འབེབ། ཟོང་བ་སྟེ་ད་ཨུད་འདོད་པང་བཤད་ལ། དཡས་ལ་མཁ་ཕགས་ཡུལྱིགཅེར་པ་དདྱིམ་ "ཨེ: 
གླ་ལའི་གཅེར་བུ་ཕའི་ལུགས་སུ་མཁས་པདག་བཞེད་དོ།  ས་མསིད་ཞི་ལུད་རཆེྲ་ས་ོཔགཉསགཅིགབདབདབྲི་ལ་ད། དེ་གཉིས་ཡུལ་དུས་ ཿ 


























(2ཐ༩༩༢༤༨༢༩༧༢༦ན༤པ༨། 



















' † རླུད་དད་།  བྭཾནདདང་། ཧྒོགསམ་དང་། . ཐུང་བདྲད། ཡཕ མསུ་རེ། ལས་སགསྦས་ནིདང ཐོག ལྡནཏེ། རྟག་པའི་དབང་བོ་དང་ལྡན་བའི་ཕྱིརརོ། ་ད་གང་བ་དབཉྭ་ཤིས་དང་གནབ་བླདའ་གགས། 3: 
དཾ རླི ལེ་གི་མལནཏྲེ། རིག་པ་དང་པོའང་རང་ཡོདད་ལན། །ཐོཤམཱ་ ས་མདད་སྲིནྱཅི་ལེལ་སྒྲོག་སཔ་ནིདབང་པོག་སུམ་ལྡནཏེ། ་པདདདར ད་ས བད་བདང་ལུན་པའྲི་ཡིད། ངེ ¡ཏུ 
རུ ལ་མགན་ལ་ རིདབང་པེ་བཞི་ལྡན་ཧེ། རས་པརོ་སྣ་ །དབང་པ་དོང་ཁཱ་ ན་པའྲཾ་ཕྱཾངའོ་། „ རྲིདངརྐ་ད་བཞེ་ཕ་དད་བྱལསག ས་པནེ་ | རག་ དང་སྣ་དང་མི གུདངྷ་ར་བའི་དབང་པོ་དང་ཁཱན་པཱའ ཅུ | 
¡ ཞུཾས་ཟེངདོ། །དུས་འཁོང་ནས་སེགཅནྱས་སྡེྲགཏཱ་འདོད་པང་ཡང་བ །དདཾ། རཐ་གངྒཾདགེ་བདང་མི་དགེ་བའི་ལས་ཨྱིས་ཟག་པར་བྱེད་བའོ། ལོ་ག མ་བ་ནིཟག་པ་འགོག་པཉིད་དེ། ལམ་གསངངུ་མིགསོ། ་ 2 

སེམམི་འཐུང་བདང་། བ་སམ་གཏྭལ་སེགས་ དཀཔ་མས་པས་་ཉ་ཟ་མགས་པཔི་ལས་མས་ཟདཔིདཔོ ། 








།ཤྱིརརོ། །དེས་བར་བནི་སུམ་པདཧིདདང་། ཟས་མ་ཟབདད་] རྐ་མ་མ་འ 





ན་ཤེང་ཆོ་ས 
བིགས ཀྐཔཞིནད་། ནི། ཡ་ག མཅནུ། སེམས་ཡོད་དེ ཆ ཞྱི རྐྱངལ་སགས་ཿ རེ རི 
བ་པའྲི་ རང་ང་། ; ༔ན་པ་སངསྦཧསནི་ཀུན་མཐན་པམ་ཡིནཏྲཾ་གརོམི་བྷཱ རྷ་བཅོས་ཐ ་སྐགས་མ་ བརྒ་མས་པ 


འཚོར་བའི་ཡོག་རབི་མཐའ་མ་ཤེས་པའྲི་སིར། ཞེས་མོགས་མད་དུ་ལཱུའོ། ] དིདགྱཉས་པར་མངས་པས་དགསནས་་ཨིཏེ། ༤ 
ལྲྲ དེ དནལ་འཇུག་པའ་ཚོ་ལ་བར་ཐལ་བའི་ཧྱིན། གཞནབ་ོ་བ་ི་ན་བགཉེས་ཇམ་འྲང་ྱ། 
























(གཾ ` ྐྱེ་བའི་བག་ཆགསརཏག་པར ལོ་ལ ཞཛདལ་མཐེད་པ་མིན་པའི་ཁི་བརྗོ། དམན་པ བདག་ཕགསྭམདད་ྣནམས་ཅིསམདུདས་བའིགས་པའིགྲུབམཞས་ 
| ཆྒནམྐོནམས་ཁ་བཤད་ཆོས་ཙམ་དད་ཕིའི་གློར་གཅོད་པའི་མནལ བ་བ་ོ་པར་བཞག་ ོ་མཛད་བ་མདངཞ་བ་བརོ།དགནབདག་མ་ ཐསཔདོད་བནམས་ས་མངོདགུཔའིག་ པས་གསུངས 
ཛཿ ཁམབྲ་དབྲའིཀྐན་སེང་ངན་པམཐའདགྱ་ཆུང་རེདད་བསངམཏེ་ཁུས་སྦོང་དང་ནག་ཅརྷ་ཅི་བཅོན་བས་ཐོས་ ་པདང་ཕསམ་བྱུརལེན་པུགཞད་ཅིདེན་པོ་ཡིན་རོ། དནྱ་ཚིག་པངཐདགཟིགསནས་བདག་རགས་ཅི་འ 
པ་ཕྲ་ཧུལ་བའི་གྲང་ང་འཆོ་བ་ཆེན་བྱོ་ཆལ་པ་གཉིས་པས། རྣ་བའི ཐའུ་མཆོག་པཕགས་པ་མབ་སས་དད་།  །འབོག་གཱཚར་གཅོད་རོགས་གདྲཐགས་པ་པས། ། ༈ལེག་ས་པར་འོངས་པའི་ རིག་ས་ཝམ་པྲདཅིའྱི་རུས། 
; ཐོ་མྐིག་པི་མ་ཡང་མང་མ་བྲཀུས། ཤཧཧུ་ཐབ་གནོས་མཐེངཔྭ་ཝོས་ཅི་དགོས། ། །ཞཞས་པའི་ཡུད་དོནམ་མངོད་ཕྱད་བཞ། །ཨཿཆེན་ལོག་པན་ོ་ ཉོགཔའཕལའྱུད་ར། ༼།གལ་ཏེ་ཡདདགདོམ་བཅངཙ་ཁ་ བེ 














ཟོས ཇི ར(ས་་སམས་པས་སོ མ ཐམས་པཡ་མས ཇར་ ༣ང་ ཇེམི 




























, ཞེག ངེསབརེ་ང་སྲུབངམན་འནཅི།།ཚདཤུའི་ཉྟེཔས་ཉམཐཚུ་མམཆོད་ིད། །འང་ལ་བཏཔ་པའྲིཕརཔ་བཞིན་བླནར་བས། །མང་དག་བག་ཆགས་བྟ་ནཔ་འཛོག་མནས། །ཅེས་དར། དབུར། ]ི 
ཤཱ བློཟོས་ཟྭ་རིང་མཛངས་པ་དངོ།. ཁཿཤའི་ཙེ་ལྟདམཛུན་དེ་སྲིད་དུ་། །ངོཁས་མེ་སླ་བར་རཐ་ས་བའི་གཞུ་དྲ་ཝུཤས་ལ། །མཁས་བའི་བཤེས་ཁ་བཏེན་ཏེ་ལེགས་པར་སྱདས། ` །ཉྩོམ་ར་མུངས་པོ་ཡཾནནོ། །ཤཉེམ་ཐད་ 7 .. 
ཧཾ གླིང་བའིལུགསྣནུམ་པར་ཕཞག་པ་ཡ། ཧོའིཟོམ་བརྡ་བཞིག་བདཱང་། ས་སོའྲི་རུལ་པར་བཞུག་པའེ། །དང་པཝ། འདོར་བདག་ཅག་གི་ཉུན་པའི་བསྟན་པ་ཇིཏར་བུང་བའྡ་རུལ་ནུརཟད་བཛཛད་པནྲཔྒ་སེ། དེ་ཡང་ཚ 
ཌྷ འཇིགཏེན་ཐམས༠ད་ཀྱི་མ་ཛདྲེཔ་པའི་ཡཇའ་བཤེསཆེན་པོ། ད་བག་ཏུ་མེད་པའི་ཡོནཏ་ན་དོན་པོ་ཚི་ལའི་གོདདུ་དྲུར་པ། མ་གྲསུམ་ཉི་འཐིབ་མཐའདག་་མདོན་པརམཐོ་བདང་དིས་པར་ཐེགས་བའལམང་ ` 





༧ཾ།བོ་གསལ་བར་མཛད་པ། རྟེན་ཉེའ་འབྲེལ་བདའབྱུང་བའིགཉམ་རྩེ་སེང་ཤེའི་དདོ་ཆེན་པ་བསློགས་པསསླུ་པདན་པའེཡ་སྐེས་ཏྱེ་ཀྲད་པམ་ཐང་དགའགེམས་པར་མཛད་པའི་སྟན་པ་ཐུགས་རྔཿནདེས། དར་པོ་ཁྙོན་ ཆ་ 


ཐོས ལ་འཆོ་ཆང་ 






























¿£ ཏ་བའ་་བའིབུན་པ་བགག་བཟོ་ུགདུ་ཟླདགོད་། སྦེ་་དང་། ནབདད། ཤ་བདར་། འཆི་བབི་གཡང་མ་མོ་བཟད་པདག་ཤིས་ཡོངསམུ་བླ་རབ། ཉོན་ཐོངས་པ་ཉེ་བོའ རང 
ཀཱ རྫོངས་བའུ་གཅགགཟནདད་མུལ་གྲུག་པད་གཤིས་ཡོངསཞུ་ཤཅས་ཤིད་། ཆྣམ་བླདུ་ཞུར་ཡུས་དང་སེཡམ་ཕོངསནུགདུངས་བར་བེད་པུའི་བདམ་ཛ བདད་སྣན་ཐྡེན་ཅོས་ནམ་བརགད་བའྲི་བིད་བའི་འབག་དགིན་པ། 
༢ ཆེ་ན་པར་མེ་པ་འདིདག་ཡོརསྭི་སུ་པཱར་བསཉམ་ཐག་པའི་སྩེཛག་ས་སྟངརེརཾ་སུརཐུནདུ་སྨོགས་བྲ་དགཡ། ཤིནྡོད་ཟུལ་དྲ་ཟར་ཞོད་བ་ནམད་པའི་ཐུགས་རཆེའེ་པོས་ཡང་དཔ་པར་གཟིག་མནས་མཐོང་བདར་ 


ཟྭ ཐེས་བདད་། རྦན་བདང་། རེག་བསཿཐཔ་མཐཔོག་པོ་ཕེན་པདུར་པདེ་བའིགསོས་སྤུརདགིད། བརིགཏེན་ཐམས་ཧད་དང་མེ་མཐུན་པའི་གཏལྱ་ཐི་གཞིརྲ་ཕུརཔ། འཐོབ་མབའ་དགྲྭ་མོལ་བར་འདེ་དཔའི་ 
ཁི རརནྟ་ིད་ཅནྱ་གི་ཡད་གལས་པ་གའ་གཅིསཔ་པའ་་ོ་སེམ་ས་བང་རོའ་ ར་བར རས ༤ ་་༦དག་དཨ་སྲབན་པའ་གཏུམ་སུ་གཞོ་དྲ་ཚར་པ། འཟ་བ་མཐའ་དག་སོལ་བར་འདེད་པའི་ [° 
/ ཟཆན་ཉད་ཿནྩྱ་ཐིཔདག་བསཤཊ་གཅེས་པའི་བྱརྡ་རུཔ་ཏཱི་སེམས་རིན་བ་ཆེ་ཞེསྭ་བ་བགེཉིད་མངོནདུ་མཛ་དོ། །ཞདདྩིས་མས་བ་བཟི་སགཉོ། དོ་ཡ གསོམ་བར་འདིདཔ།༽ ཡ 
3 08 ` བམས་པ པར མ་ ང་མ 1 ཚིག ༣ 1/¦ ` - ¢ ¶ - - སྔ ¢ 








: ` ས་ནས ཧོཿ 


རོལབ་བའི་པ་ 


པུའི་བརོལཏྱཱ་སོན་ནྭས། རྦུཐགཉཨྤྱཾ་ཕཾཡ༥ 
ཅོ བོཆྐན་པོར་ཀུ་ཏོ། །དེ་སངརྡམ་ 


ཝུནྭ་ཧ་གནསཿཅས་འཕེབ་ཐ་སགས་པའ་ཡ 
དེ་བརྗདཆིས་ལིཕངས་བའི་སྦགས པམཁིག ཉེུ་ཚཱ་པ དྷ པཿའ་གོོ། 
















. †། ༄༅། །ལྷག་མཉ་མདུ་ཡཇ་ཤ་ཡུས་པརམཛད་དོ། །དེཝས་ཤཾང་ཛཚུ་པྲིཔྤཐི་ཐྗེན་ཕས་མཚན་པའྲ 


༡༨ 


(ཙཾ བཟོན་པརྡ་ཚོག་ས་པར་སངསྦརས་པའི་མོཛད་པ་བྲགདནས། སྟེདགྲ་བུམ་ཙི་བདག་པོ་ཆེངསབ་ལ་སོགས་པམ་ཞསོལ་བ་བཏཔ་པས་མངན་སེར་དང་མེང་ལུང་བརི་དྲགསཀྱེ་ནགས་སྲུཀུན་ཤེསཀོ་རྡེན་ཡའིལ་བོགས་པའིལྟདང་ £ 


ཧཱ མིའིའཁོར་ནཔག་ཏ་མད་པ་ལ་ཕཐ་ས་པའི་བདེན་པ་བཞི་ལམ་བཅམས་པཔི་ཆོསཀྱི་འཁོརལོ་བྷདརདོ། དེའི་ཆེསྭ་སྭུ་བྭ་དདོ་ཕཱང་པོའི་རིརྱ་སཱདྲརཱཔ་སམ་པ་དཔའ་དང་། 
ཤྭ ༣ ` བཱ = ` > ང༽ > (72༢ 1227 272༧ ༡12༡ ༢༤ ¦ >ˆ. ¬ 
ཐམསཉ་དྭ་ཊི་གནས་ལུགས་སཱང་བཅཧེད་ལས་བཅ་མསཏེ་བཀའ་བར་པ་མཆེན་ཧེད་མེད་པའི་ཚེས་9ྱི་ཁོང་པེ་བཛྐོ་ངདོ། དཇམསུ་གནས་སངས་པཅན་ལ 





ཤཱ ཆེརཱབསྟབུ བཟུངས་ཏེརྩལ་ཁྲད་ཏེ་ཕུན་ཅེགས་ཐམ་ས་ཅདམཆིལ་འོའི་ང་བབིན་དདར་ནས་ཁིཡནས་ཅེམམད་བར་བབྲ་དྲགངབ་དང་། དགའ་བ་སྱད་པ་དང། ཅངྡརུབ་ཉིཤོང་བངདུག ཤེགས་བ་དང་། བདུད 


དུ - པོ འརི འོའ་ པ་ ཟི དད མས་ མ་ སོ ་ ཌོ ལོ ་ འག བླའ ཀ 
།དེ་ཝས་ཤཾང་ཇཚུ་པྲཾལི་ཕཱེན་པས་མཚན་པའྲི་བིང་འདུར་ནྱོ་དོཟརའབགས་པའི་མུམ་དུ་མང་བོས་བཏུར་བའིརྐལ་པོ་ན་ཆད་པ་མེད་པར་བརད་པའྱི་རལ་རིགས་ཤིངྱ་སཱ་ལ་ 


ཞན་ཐོས་དང་། -ལྙདང་མིའི་འཁོརད་པྭ༥ུ་མེད་པལ་ཆེ་ས་ 


མག་སཔར་དབོར་ཐ་མ་དང་འད་པ་པ་མཚོནཉོདྭགསུམ་ལ་བདེན་བར་ ¡ 



















„༤ 















¡ སི་བ་སའ་སཛ་ ནཔའའོའོ་ལབདགོངོས་བོོས་བརཤེལ་ད་བོག་པ་འའོ་རང་ལོགསབཆོ་ཆོསོོང་པོ་གར་རོ། དྷེཧར་བཅོས་ཞན་འགག་ཅས་ཆོས་གེགཁོརཔ་ 
ོང གི་གུ སི་གཡའ་ཅེབབལབཞི་ཆས ཕུང་པོ་བརྒྱདམི་བཞི་སྟེང་ུའཆུརཏེ། ཅུཤགསུམམངོའི་བ་དངཆ་མཉམ་པ་ལ་སྙཱད་པ་བཞི་ལ་ ཉིས་ཆི་ཆིག་བྟོང་རེཔཔད་པའི་གཏེན་པོརསོ་སེའཆོསཀྱི 
ཤཱ ཕུང་བོའར་བྱས་པའོ། [བཆོད་བྱེད་ཉྱི་བྱེ་བྲག་ལསགསུང་རབ་ཡོན་ཡུག་བཅུ་ཐཉེ་མ་ཐུའུཐུཏྟེ། མེདོའི་ས། ཧཾ ཧབཔཊཧཾས་བསཱད་པའི་སྡེ། :མུདཅུ་བསྟན་པའི་སྡེ།' རིགསསུབ་འབའྡསི། ཆེདཧུ་བརྗོད་པའི་སྡེ། ཚླཾང་[ 


ཧོ 
7 འིསྡེ། རྟོག་མ་བབརྗོད་པའྲིསྡེ། དྷེལཱ་བཱ་བཱདགཾ་ཝཱེ། སྙེམ་པརབཨཏ་ ཝཾ ]. ཤནེཧྲ་རྒོས་པའི་སྡི། ཆདདུ་བྱུང་པའི་སྡེ། གཏནལ་ཕཔ་པའྲིགྡེ་ནམས་སོ། བླང་གཞིན་གྷེག་རབས ངབཞི་པ་གཙི་གཾརྱ་ཧུས་པས་ པ་ 
; །གསུང་ནབ་མ: ན་ཕག་དྭུ་རཿཐ་དདོ། [བད་བླབའབགཨུམི་ྲ་ལསན་ེ་དནཔཆགདམ་ུ་བུར་ཧ། ད་པ་ས་ྲ་ཚུལམས་བླམབ་བངདཝགོ་བྷ་ོན་པའ་འཇུལབིདདང་། དེ བཤི 





















ྲ ཤེས་བཤས་སྒྱར་བནེལ་པ་བཞིནྱུ་མདོ་ཝེའིད་སོད་དང་མངན་པའ་ལེ་བཱདོདོ། །གསུངར 


བླ ༽ 


༢་ཝ་སྣད་ཡ་ པེ ཡཱ ཀ།་ ཐམ་གསུམ་ ཞེ་ཐེག་ཆེན་ཧེཾམདོ་ལའེསྡ་སྣད་ དགག་ག་པརཔདཆོསན 


།ུྦར་པཾཡུ་ཕག་བྱ་གཉི་སི་དང་པོ་ལ 
ུ་ གིས་འབད ཟས་གོས ཞིལ ས་ཀིའཁོ་མཁོ་བྐོ་ 
ཧཱ པ་གཏད་དེ་ཡུལ་རྩ་མཆོགཐྲང་ཇུད་ཞིགསྒུ་དངོས་ཀྱི་གཏུལ་བྱརྣམས་རྫོགམ་པ་ད་། རུས་འཇི་ནཿནརྣམས་ཆོས་ལ་བསྐུལ་བའི་ཆེད་དུ་མཛད་པ་མ་པསྟ ཀི སུལ 


དྭགས་ཕྱི་བདགྱ་བསནས། འཕག་སོཔ་འད་མབས་ཆེ་ནཔས་དགེ་ྭ་ཉི་གདས་སྟན་མཛདདགྲལབཅོམ་པྲལ་བྱས་དཅར་གནས་པརསྐ་བངས་པ། 





ངཔོ་ཝ་ན། ཐེགདམནྭ་ཧི་ ན་དང་། དེ་ནས ༈ 
ིབ་ འོ 
པ་བ ས་ས ཀཱ 


དེཉནམའི་ འི་ཕུག་ 





ལ་པ 


རའི འལམ་ཙ ཤྱནབརྗེགསཔ ཏོ 





རམ་པ ར་རིག །འད་དགབ་བཀའ་ 





ེ བུཕགས་བ་ད་ ཐོ སིབ་ 
པས་མདོ་མྡའི་ཕྭ་སྣོདབས་སོ ུ་གར་བསང་གས་ཏ་བཉ་ཡོདུ་འོགས་བལལོ་། འཕགས་བསེབརའཁོན་ཤྱིས་ཕ་མཇི་ ཡུམ་ཇི་ལྟ་བ་བ ཞིནདུ་བས་ཏེ་དདལ་བའི་སྡེ་སྣོད་བསྡུས་སོ། ཞེཞིནས་གས་པརྲོལ་། ཚི 


ཤཱ གོས་ཅནདང་། ] དས་འཕཡས་པཉརྨ་སསདང་། དྒེསྦ་རྷིཏ་ཀདད་། དེསྐནག་པོདང་། གས་ཕེགས་མཐོང་ཆེན་པོ་ལ་བྭསནཔ་གཏུད་དེ། དེ་ཡ་བསྟུན་བཞྲི་གཏད་དབས་བཅུན་ཞེས་ཐགས་སོ། །བཀའབསྡུ་བ་ཐྲཉིས་པཞྐི་ 7 
བས་སས བྱར བསསབ་་སང་་བཅོ་་མ་་སྱས་མལམགས་རས་ལར ཞས་པའི འགི སུབས པིབཅོས་བན། དྲག་བཅོམ་པ་ 








ལྟོ་ཏར་གདོད་ལ་ཆིལས་གང་བཤོནྲངསན་བའི་གདངས་དངཔཅ་སནས། ལ་དགོས ཟེ ཞེསྱབ་པ་ལ་སེགས། ཆ 


འོདྲ་སུད་ཆེན་པོས་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བསྟན་བ་གཏད་དྱི་རུ་དན་ལས་འདས་ས། །ད་བཞིན་དུ་ཀྲན་དགའ་བོས་དྲག་བཅམ་པ་ཤནའི {7 
































ས་སྒང 


༢༡༡༦ 


པ་ད །ཁགས་པ་ལ་བཞོགས་བབྲལ་བཅོལ་བདུནབཅུར་གཅག་གིས་མཆོག་པའྱརས་ཏ་ུང་བ་ཡའ་པའགཞིབྱ་དཔུནྱ་ཕང་ནས་བྲབཤིས་ི་གས་ཕོང་མདདདེ། དེའཚྷཾ་ནམསྔ་ཉས་ཆོས་མ་ཡེན་པའི་ཕོགས་ནི་པམ་མོ། [ ཚེས་ྱི་ཕྱོགས་ 
ལ།རིངྱཕཔེ། །ཞས་ཆེད་དུབྔད་པ་ཆད་བུ་བརྗོད་དོ། །ེལ་བཛྡུ་བ་གཉི་ས་བ་ཞེས་བྱལོ། །བཀེབ་བསྡུ་བགསུམ་པནེ། ལུང་ལས་མེ་འབྱུང་ཞིད་བསྟན་བཅོས་ཡ་སྲུགས་པར་གསུངས་ཤིང་། ཧེ་ལ་ཡུགས་གཅིག་ལ་སཱན་པ་ཆ་ངནལས་ | 
(ཤ[ འདསནས་ལ་པྱ་དང་སེ་པུ་ དུན་དས་པན་སེང་ཆེར་་སྱཔོའི་བུ་ཤེས་བྱ་བར། བདུད་སྡག་ཅན་དྲ་བ་བཅོ་ཝ་བའི་ཆྩ་བད་དུ་སྣལ་ནས་རྫུ་འཕུལ་ལྣ ལཱ་ཚོགས་བསྟནེ་དགེ་འདུན་རྣམས་ལྟ་བ་ཐདད་ུ་ཕྱེནས་འཁྲུགས་ལོང་དུ་ཐུར་ནས་ལདྲུག་ | 
ཅུང་མི་མཐུན་པར་རྒྱར་ཏོ། །ོ་གྲི་མད་གནས་ཡའི་ུའས་བབས་བཞིལ ོ་བྱམས་ཁཅོད་པབྱགམས་ཉ་ོས་གས་ཡུགོ་བར་བས་པལ་བྱཔ་གསུལ་པར་ཐགས་བཟང། ཡད་ལུགས་གཅིག་ཁ་སྟནཔ་ཆུ་དདལས་ 


ཱ ཁདས་ན་ས་ལ་བྱར་དད་བྱང་ཟུག་ལེནཔན་བོང་ཁཱ ཁེར་ལིཏོག་ཧས་རྒྱས་ མ་པ་ཞིསྭ་བཔའ་དགེྱདྲཚིགནསཏག་བདྲ་མད་བགསལ་མཐུན་བ་ལགས་སྱང་དང་། ཙུ ཅུ ཆག གུས་གླདང་པཞིདོམ་དང་། : 
ངེ མོག་རོ ཨ་ 
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ཅཱ རུ 
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1 རླུདད་བཟང་བ་། འཇག་ག 


ཌ། ནཾདེའིཡུལ་མ་ཡིན་པའི་ཕུདར། ༢ 


༢༤༠ཀལོལ་གཛུང་འག་འཁྲབ་འཁལས་ ༡༠༡༡ ༧༡ོལ༩འབ་ཁགདཔའ་ར་ཁཁོར་ཁཏང་ར༢འཁབསཁལ་འཁལ་ ` ༡༨ === ==-:ར. 
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འིས ༡༡༧༡༡༡༤-༡༡༩༤༢༥༨༨༡༠༩༡༡༡༠༡༡༡༠༡༤༡ས༩༢༤༢༢༠༠༡༧༡༢༠༠༢༢༦༤༩༥༠ལངས 


+ ལུ །འོནྱོ་ཡང་གསར་ཁུག་ས་ྱི་ྲ་་རམས་བྱསས་བདྲི་རལ་དང་བྱམུ་ས་པའི་དུས་ནམས་མདུ་སེའི་ཕོགས་དང་མའུང་བའྲོན་མཚན་མད་མོད་ཀྷིསཔས་མ་ཡིན་པས་མ་དོས་སེ། །སྟན་པ་རུ་དནུ་ལས་འདུས་། 
 པའརེས་སུ་ཟག་པཆེནཔའི་ཧོས་རཱམས་ཉམས་སུ་ལེན་པའོགདབ་ཀ་སས་པའབརུལ་བཞུགས་སྣེད་བཟངས་ཏྲིམ་མེ་ལང་ ་པ་ཡོད་མོདཀུད་། དངོས་སུ་ཐེག་ཆེན་གྱིས་སྣེད་འཆད་ཉན་གྲིས་འཛིན་སྣེལ་ཊྱད་ |§ 
' པའི་གང་ཟག་ཏུས་དད་འཕག་ས་པའི་སུལ་དྒུ་ ཕེག་པ་ཆན་པོ་གྲསུངར་བ་གལལ་ཆོ་ན་དཀར་བྱེ་གས་ལ་དགའ་བའེལ་དང་ག་མགོས་ཀྱིས་སྲནདྲང་ས་ཏེ་ལྷ་ཡུལ་ད་ད་པེ། ཞབྲགགས་པར་ [ཌཱ ་ 
་གད་བག་ུང་བདའབགས་པ ཁ་ད མརོལ་བུད་བས་ངག་པཆན་ ལོ་ཆན་དཀར་ཤོགས་ལ་དགའ་བའྟ། དངྱ་པ་སོགས་ཀྱས་སྦན་ངངས་ཏེ་ཕ་ཡུལ་དདྱ་པུ་ཡུལ་སེག་སན་བུགས་པར་ 
བཤདད། མྲིཔ་དུབོན་ཆེན་པོཅླད་གོ་ཞིས༔ བྷཉ་བརིནཆེཞོ་ལཆོག་ཕུར་བཟང་ལ་འཕནམད་བ། །རྣམ་པར་དག་ཆུལ་གང་ཡེན་གླུ་མགོའི་གདང་ས་ཀ་ཅནེ། །ཆེན་བོརྣམས་ཀྱིགཆུག་གི་རྒྱན་བཞྲིནགུས་མནོསཿ 
།རྐཿ¡ རཨ་ཡི་གཏིང་ན་གནས་པོ་འེརཐ་རིབ་སེམ་བར་མཛད། ༡ཨམཀོར༔ རྟོག་གེ་འབང་བམས། བཅམ་ལྟན་དའདྭ་ས་ཡང་ས་སྱུ་ལ་དན་ལས་བད་ས་ནོས་རང་པ་མ་ལན་བར་ཉན་བས་ལ་སོགས་པནད་ པ་ཡ 
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ངང ས་ལྐུྡེདཅིང་། འེབི་ཆེདུ ཀུ ཏཱ 
མུ་ལཱ་མངྒོན་པར་ད་ དགའམའ་ཤུས་ 


ཐགས་པའ ཀྒྲབབྱན་པའིརེ །ཞས།ཡི་ན་པར་མཿ 


པརའཁྱདདོ།( ད་ལནག་ཞྱིགབ་པའི་བསྟན་པ། རཱའདབངང་བ་ 








ཞོ ¦ ཆད་ཐརཔ་སུ་ཡང་ཁེད་བས། གགིསྭ་ཀང་མབྱམས་ཏེ། གོ་ས | 


ྐ ྣད༽ཀཨྣགནྫ༼ ླ#@ ན་པོ་ ` པ 
ཊས་པ་ཐོག་ས་ཡེད་གཞིསཀུ གྲསུང་རབ་ཀ་དངས་དས་འགེད་པའི་ཤིད་ཏའྲིསལ་ཇིསརྱ་པེབནི་འོག་ནས་རིམ་པ་བཞྲིམཿཅན་ པཿ 


༔པར་བཞག་པའོ། །གཉིས་པྱ་བེ་བགྲུ་བཤད་པཡལ་གཉིས། གད་ཟག་གེ་བད་ག་མེད་གཏནལ་དཔང་པའི་དབར་དྲུ་གསཊ་ཐེག་ 

















སུབ་་ལངཟ ༠ ༠༠༩༧༩༦༤༤༨༩༣ཿ བས་མམབ་བམའ་ཆམ་ཁམས་ཁཁལ་ལ་པཝཁ་ཆལ་མཁའ་ 


 ༄༅། །མནཐུབམཐའ་སྣུབའེཡུགས་བཤད་བདད། གཅོ་བོར་ཆོས་ཀྱེ་བདུག་མེ་དཕྐཏ་ས་དཔབ་རའདབང་དྲུ་བས་ཏེཇག་ཆེནྲ་ཕབ་མཐའ་སྣ་བའ་ཡུགས་པཤད་པའོ། །དང་པོལ་གཅེས། ཅྱི་ཐག་ཆཔ་དང་། མདོས་པའི། ་ 









ལྷ ཕུགས་བཤད་པའ་ །དང་པོལ་སྦྲ་བཤད་པ། དཔྱེབ། ཕུབ་མཐའི་འདོད་ཆུལ་ཏེ་གསུམ། དང་བོ་ཚོ། ་ཧྲེ་བཾག་བཤད་མཚོཁམ་བྱེ་ཐྲག་ཁུ་བཤད་པཆེན་པོ་ཤེས་བྱ་པའི་གཞུང་གིརྗེས་སུ་འཐངས་པའམ། རུས་གསུཉ་རྫས་ 
.། ཿཉྭཐག་ཏླུ་མཱབས་ཊེ་ཐ་མྷཱབཞེས་བྱ་སཱ། མདོན་པརྤུ་ར་བྱཏས་ཀྱི་འགྲེཕ་བ་དང་། སྒེབ་དབེན་བདྲ་དུ་བ་བཟང་བོ་སེགས་ཉེིས་ཀྱད་དེ་སྟརབཤུད་དེ་བྲགསཆེའོ། །གཏེས་བདབྱབ་པ། དངོས་དང་ཞ་གྱུཏྐགཉིས་ལཨ 


གྲག་པ 


ཤཿ "2༣3 ¬ „ཏ༽༽ ༤༡... ༥. ` རྫ ་ ༨: ༤༣ › 

། དང་པོལ། སེ་པ་བཅོ་བྱཅདྱལས་རུལ་ནི། ཉོག་གེ་འབར་པར་སུགས་གསུམ་བཤུད་པའདད་བོནི། གདྱད་བཤད་བྭང་སྟན་པྱ་ཐ་ངནུ་ལས་ཞསནས་ལྱ་སདང་བཅ་དགན་ཞད་ཁརམེ་ཏོགགསརས་པཞེག་བབནཧུལ་པོ་ ¿ 

དྷརྨམ་གོ་ཀ་ཞེས་བྱ་བསམརྒྱལ་སྲིད་བྱེད་པའེ་ཆེ་རྩད་པའི་ཆོ་མ་འགའ་ཧེག་བུང་ཡའོ་ད་པའ་གེས་དགེ་བུནསི་དབེནཆེན་པོར་ྐུ་དཧོ། །དནསཆེ་ཞིག་སྡེ་ལ་གཉིས་སུ་ཆད་ནས་གནས་ཏེ། དགེ་འདྲུན་ཕལཆེན་པནྷ་བ། ་གཞིས་པཏན་ 
མ་མམ ཝམེོ་མཆ་ཚརོཆམོསམོ པ = རྒོ་ལོ་རྱ་ཁ་ལོའི། ༡༩༣༦ 


༩༡༢༡ཟཐམ༦༩༥༨ - ༣ ༡ོངཤགང་ཤོགོལམ་ཐོགའ་མཛང་གའོ་ཡོ་ོས། འོ འོརོོའ་འོོོགོ་གགིར་ གཁོ་ལ་ལདཅསལལཆོ་ ༢༡༠ ༧འོལསཉའཚོལ་གྣསཆམདོསི་ རོ་གོ་ཡས་སེགས་ཆིལ༡ས ༥༠༤༡ ཚག་གང་༨༡༡༠༡སགས་གཞོམསོ་ྲལ།སོས་རྐ་བགཞའ༩༨༡༡༡༦༩༡༣ག་༡གསལ༡༦་༡༦ལ་ ༄ར༦༠མ༥༥༦པཔགྐོང་་ཆོརཔོ ༡༡༦༤ 99ོཧོརཛཤ8༧4 


|པདང་། ཡུངཱྲཝ་པཞེས་སང་ཟེརདོ། །ཆར་བཟང་འབེབས་འི་མིད། 


མྲ ཤ!ཕརྙ ལེ་ལག བྱས འདི་ལྟར། ༨ 

བཏགས་པར་སྩཔ་དང་། མཆོདརྟེན་པ་དང་། གར་གྱེརི་ 
སྲབ་དང་། གནོས་མ་བུ་པ་དང་། ཆོས་མཆོག་བདད། བཟད་པ མ་དང གྲུནྲ་ཉིས་བཀུར་བ་དད་། མང་སྟོན་པ་དད་| ཆེ 
| བརྟན་པའི་མིད་གཉིས་པ་ནི། གང འོ། །ཡོད་སྱུ་བའི་མད་གཞན་ཡདྨ་ནམ་བརྩ་བ་ེབ་དང་། རྒྱར་ལྨུབ་དད། ` 


38ྷཿ.:23ེ 





འོ་དེ ༡༠ས༧ཆོ་སགཞལས་ གསོགས ༣༠༤ ༦ཆོར་གཞམསསང་ོཆོ་པཁཡཁོས༣མ༦མར་ཡཆཆོས།པ༩༩༦ ༥༠༠༠༠༤ས༠༠བའོ་། 


དག་འདུན་ཕལ་ཆེ་པའིསྕེ་པདད་། བྲ་སྐད་གཅིག་པ་དང་། འཇུགཏེན་ལས་དདས་པར་ས་བདང་། ཿ 


བོརྦ་ནམས་སོ། །གནས་ཁརྟན་བསང་འེམ་གྱིས་ཕྱེབར་བྱར: 


ནས། རྣམ་པ་བཅུ་ར་གནས་ཏེ། ་དི་སྟ་སྟེ། གཞས་བརྟན་པ་དད་། ཐམས་ཉད་ཡོད་པར་ 
ས་རྫེས་པ་དང་། * ཆད་བཟད་འབེབས་པ་དད་། གླེ་མ་པ་ཞེས་བྱབ་རྣམས་གོ་ ལ་གནས 
-།སཅི་ག་ཞྲྭ་ཏུན་ཏཀ་པ་ཞེས་ཀྱང་བེ་རངོ། །ཀུན་གྱིས་བཀུར་བའི་མིང་གཞནནི། ཐཐབཞཏོ་ཀ་ 


ང་གཉིས་པའོད་སྲངས་པཞེས་ཀང་ཟར། ཟྲམ་པ་ལ་ཡདཿི་ག་འཐོབར་སྦྲབ་ཞེས་ཟེནར། །ལུགས་གཏིས་བརྒ། ཧྱེ་བའིུས་དད་། རྒནས་དང་ མི 








ཡད་དཉོམ་པདང་། 





མོ རི ཇེ མས 


བགནགངཤའལ་ཏེང་གཙམ་བསབས༡༡༧སསན་འཛར༡།༧༡༨པ༨༦-༨༧༠༦༡༡༦པ༤༧༢༩ྕ༠༤༨༤༨༠༠༤༠༧-༥༨༧༠༨༧༡༡༤༧༡༢པ༡༩༡༠༤༩༢༤༡༤) 








༡ ༡ས་འགསགལ།༥༩༡༤༤གསག་ཏམས་ཁ་ག༧་གཞསརས་ཤས་འ༼༧་༧རརརཚས་ ྩ ༠༩༩༧་ཆག༡༡༣༩༡༤༢༩༢༡༡༡༢༤ ཝག 
.¡ ཤུཀླ་ | ཚན་སྔམ་དང་[ བྲང་པ་ལྔ་ཚ་པའི་དྲའ བ་གམ གྒནས་གཏརྟན་པ་ཤོང་། ད་ ཁ་ཆནཔ་དང་༈ རྣམ་པད་པཱཾཿ ཐ་ །པཏྟན་བའམང་ཤཧེཔ་ཏེ། ཐམ་སྤཉ་ད་གོད་པར་ ཀཀ 
ླ ` །ཡོད་སྦུབ་ཡང་གཏིས་ཏེ། དེ པ་ལ གོ [གན ན་ཆེན ནམ ི་གའི། གས་ལན་་གཉིས་ེ། ཇན དམད་ག་ 
ཟི དྲེ དྭམད་ན་གནས་བཏན་པ་ནྲིད་ག་དུག་ནས་ས། གདུ ུ་ཁལ་ཆན་པ་ཡངྨརམ་པ་བྱད དཱ བགྲི་ས་དྭ དེ་ཏིད་དད་། ཤན་ཨྔཾ་རི་བོ་པ་དང་། ཅྒཀྱིརི་བོ་པ་དང་། རྩལ་པོའིརི་བོ་པདད་། གདས་རེ་པདང་། ྲ་་ 
£ 'མཆོདརྟེནཔ་དང་། བ་ལང་གས་པ་ཞེས་ཐུ་བྲ་ནམས་ལ ོ རརྣམ་ངའ་གྱི་ཌ་སཱ་བ་ཨང་བཿི་ཧྟེ། ས་སྟན་པ་དང་ ཏང .ཁོད་སྙད་ཝ་བ་དང་། ཆོས་སྲས་པ་དང་། གོས་དམ་པལ་ཤེས་བ་ཊནམས་ས། !ལུགས་གསུམ་པཞྐེ བཅོམ་སྐན་ 
ཁུ །ཞདས་མྱང་ནྣལས་འདས་རྣས་ལ་བརྒྱདང་སུམཆྱཧྲ་པདུ་ནཡ་ནོ་པན། རྐྱལ་པོ་དགའབོ་དང་། བླར་ཆེན་འགོས་ཅྱབ་ལད་ཊ་དབྟ་བས་བཱ་པི་དད། སྱུད་པད་ཤྱིདཔ་ལ་སྲོགས་པའི་འབ་རྐས་པལལ་ཆེ་བ་ནི། „ རཚད་ལེནཔ་ 

















༧ ' ོ་ོས་ 2. 1 ༧ པྱ 


ལོའལོལཤས་སོོ་མམ་སིོ་ ར་ལ ༢༤༦༤༦༠ལ༨ ཨོ་ཧོ -]% (2 21༨ ༡༩༡༦༠༥༦ཐ-« 





འོམ ཚསོགས་༦ 










སས ་ 
, ནོ 


༣ 


པམ 


སུ་བྟཏག་པདང་། བདག་ཏིད་གསང་ 


( །ཁདུ་གཿ ཏུག ག་མ་བ ནས་འཁུ། ཙ་བ 







༥ འདནིས་བསྐ་གས་ ས་ལ་སགལམེ་ནཤས ཟི རྭ 
ལཾ དོ ། བྷ་ཞས་ཧོོན་པྱཾ་ལཱ་ ཨྱདན་ལས་ ཁལས་འདས་ནས་ལོ་བྱརཕག་གཉིས་འདན་པ་གནས་བྷཏན་གནས་ཐའི་ཐུམ་བ་སྟ་པ་ཡང་ དག་པརབ་ཕྡུས་སོ། རྡཾས་ཡང་།ཧ 











{53 
༨ ན་པ དི ཉེད་དེས་གཞེན་ལ་ཝན ནགཀཔ་ ཡ་དང་༈ མི་ཤེས་པ དང་། ཏུ ཡོངས 
[རས་དགེ་འུདུ་ན་ ནསྟེ་གཏིས་སུ་ཆད་ནས་གནས་ སུ གནས་བརྟན་པ་དང་། ༨ ཕལ་ཆེན་སྡེ་པའེ། །ཧེ་ལྟར་, རྫ 


གགངགག་ཞར་ལོ་ོསས་པཚོོ་ ལོ་ཐོ ོགཞ་ལོ་སའསན་༢ཡོའ་ རྨལ ཟུ 4. 








= 


༤ 
གེས་ཡུས་དབཧ་ བུང་ཕའི 


བྱོ་ཐོསཞི་པའཐུཿ 


ཤབ །ནོས་བཏན་པ་ པལ གོཆཧཱ། 


ད་པརཿྱུརད དོ 


ླ་- སྲ 


མཁན་པ. དམངས་རིགས་ལས་རཔའ ཐུ 


དཔའ་ཕསུས ་པ་ཀྭཧུ ོའུ་ཡནུ་ 





རྔོ ར་མདཔའི་གངཐག་གེ་བདགཁས་ལེནནམ་མི་ལེན། ཁས་ལནནའི་ཝཱ་བབཀརབ ཏས ཀཿ 
331 རྡེ །ཅི་སྟེ་ཁསམི་ལེ ་ཡེནན་ནི་གཞོ ཆུདྱཧུ་མར་འད་དགགང་ཟ་གྱུང་སྨྲབ་ཡན་།་ 
མཐན་ཏེ། པུ །ཁཅི་གཞི། མང་བཀྲུར་གྱི་ྲེ་པ་གནང་མཧུ་པ་དང་]  བཟང་པོའི་ལམ་པ་དད། ཀུཧཁམྲེ་བདོང་„ ། 
གཾ་བདམ་མི་འདོད་དེ། ཤེ ཆོས་ཐམས་ཅད་པ ༈ཡདག་མད་པར་འདདཔའིཅིངདད། གང་ཟག་ཁུང་ངུས་བཏུགས་གུང་དའདཁས་མྲ་བངས་པའ་ཅད། 

¡ ང། ཅིགཏཾརྫོད་ན་པདག་དྲ་མཇུདབཀ་ 








ར 


„ '་ ཧཿ 













, ཀཾ རིག་དངད་པར་ཅབ་ཡིན་ཏེ། ཅིདད་གརསྔ་ས་འདེ་དདུམ། བྐཏེ་བཏགས་པར་ཤོད། ཅེས་བནས། དནྡིཛ་སསུ་མོད་པ་ཁོནཡང་མིནལ། པ ཕྲཡ་རཨ་ཧ 
ཤྭ མངབཉུར་སྡེ་ལུས་ལས་འཐུ་སྭ་ཊི་ཉེན་གང་ཟགཞནོ་བརོད་བུ་མེད་པར་ཁས་ལནྱ་ཅི་གང་ཟག་གི་བདག་ཁས་མི་ལེན་ལ། རྟགྭསཾ་འཁད་པ་སགས་ཡས་ཀྱང་གང་བག་ཱ་པྲཱབཞཾས་གསུང་ཡ་ {, གང་ཟག་གི་བདག་ཏུ་སྐྲབ་ཞེས་མ་ 


¦~ 


ཏཱ གསུངས་པའི་ཕྱིངརོ། །དའི་ཙིང་འ 


༥ དག་ནེ་འདི་ལྟར་འཆད་དེ།, མང་འཁུར་སྡེ་ལྔས་གང་ཟག་གོ་བདག་ཡོད་པར་དོདོ་དེ། དེ་དག་གྐང་ཟགའུ་ཧཱབར་གསུངས་པའི་ཕྱིརདད་། གང་ཟག་གི་བདག་ཡོད་བརགསུངས་དགོས་ཏི་རང་སྣེ་ཡོད་པ་མདོ་ཝས་་” ¦ 











ཌཱ བའར་ཁསཞསསཡར་ར་༨༩༡༩༡༠༦༨་༢༩༡༣༠༩༠༧༨པ༠༠༨-༨-༡༤པ༥༡༩༩༠༦༦༦༠༣ཟ༩ འཤམམས་མང་ཤན།མསས༣སམ༦ཿ༩ར་༩༩༨༨༤༢༧པཔ་དལུསད༩༢༠༠སསསསརས༧སས ༡༡༨༤༧༡༠གགས་སར༠༢༡༡༡༧༩༦༡༧༡༡༧༡༧༤༡༣༣༩༥༢༤༤༡-༡༤༨༨ ༧༡༠༤༠༠༥༦ །༤༡༡༡༤༦༡༩༡༡༡༤༡༠༩༤༦༤-༡- ༡༨༧༡༠༠༡༩༧༤༨༡༡༤༡༠༡༧-༡༡༡༡༡༡༨༡༠༡༨༧- ༢༡༠༨ ༡༤༥༠༤༤༨༤༨༣༨༧༥-༡-༢༡༧༢༢༧༢༧༧༢༨༩༩༢༢༩༠༡༥༢༧༤༡༠༤༠༧ར-༢༦ 
ཚེང ཇག བའང རསས =£; ལས ངཿ པོས་བ ལམང་བ<ེར་2ང| རོམ ར་བོ་༧། (“༢༢ 2122)" ༤ + §)་1- 78༡7 ( 37༠༡ '7 [271 
¡ ˆ| གཏོད་བ་སོ། བདག་བརྗོད་དུ་མེད་པ་བརྟེན་པ་མཛོདཿཞེས་སྦཱ་པར་ཚེད་མཁི་ད་ཧེད་ཅ་འཐེལ་ཡས་བཤད་བས་རུབ་ཡ། རྟགས་བུར་ཕྱི་མཞེ་མཛོད་འབྲེལ་ལ་ཨ། གོང་གཞཾས་མོ་བུ་རྣམ་སུ་ཤྭང་ཐས་ཡོད པར་འདོད་པ་ཇི་སྟ་བུ༔ འདིནི 


༢ཏ་ཀད་པར་ཡོད་པ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པས་ཆུབ་པོ། །དསན། 


ཇུས་པ་ལས། ་ཅིག་ད་ཧིད་གཞུན་ཧིད་ཊག་མི་ཊཱག། །ཞེས་གསུངས་པནི། ཐལ་འྲ་ཐར་བ་ལྟརནྲ་ཇས་ཡོད་ཁས་གངས་པར་སོང་པའི་དོན་ཡིན་ཞྲ་སགྲསངངོ། །ཡང་མཁས་པ་གཞན་།༣ 








¥ 





༣མབལཊ།མ་ཝ་མཚང་འྲྲཞང་ཡན་ཡས་༡༡ངམ༥༢༧གང་འ༠༩་ཚང་ར:ཀས5ཡུཾ༦ང ༨༡༩༩༢༨༩༧༥༨༧༤༨༨༤༠༨༦༧༩པ༤། 


(ཤྭ ལྟེ་ཝས། ཚོར་བམས་ཅད་བདག་མེད་པར་གྲངས་པའི་ཡུང་གིྲ རུང་སེ་མསའ་བ་ཐད རྐ ཙོཅ་དད་པའི་གང་བ།ཊབཿི་ ལོ་ཡར་བླགས་བཱ་ཞོ་གང་བཱག་པོང ཆོམ་དལོདུ། དོད་པརྲ་བསྒྲབ སྒྱུང སྙབ་མི་ཆུསཿ ཙེ དེས་ཆོས་ཐམས་ཡུད་བདག་མེད་ 
བད་ ་གསུངས་པའི་དོནམུ་སྭེགཱཾ ཡམ་བཏསཡ་ཡ་པ་ 'སྷད་ྱི་ྲ ང་པོ་ལ ཨཡཧོན་གཞནངྲུ་པར་པའི་བདག་མེད་པའིདོནང་བལལ་བའི་ཤུགས་ཇི ་ཅིས་ཡུང་དེས་ ནག ཨཱང པགོ་བ བདག ་ཡོདཾ་ རེ ཅོམདྷུ་པྐདད་པ་ལྷ་མི་ 'གཱནོད་ པར་འདོད་པདྣསད་པན། 
3¦ ཅིནས་ཐ གང་ཐག་གི་བད་ག་ ཡོད་པར་འདོད་པའི་བསླུཔ་ཐེདད་ཝང་བའི་ཙི་བདྲོ། ¡དངུཿམྒྱན་ལས་ཁྱ་ང་¡ ཚོགཁ་མས༔ ཅད་བདུག་མེད་པར་གསུངས་ལ ཡེ་དོན་ཐངར། ཅན་ལ་སོག་ས་པའི་ཡུགས་ཏྱི་དོདོ་ཇཾ་པོ་དགག་པའི་དོན་ུ་གྟསམ་ 
3 གུབས་འགོད་པར་བཤདད། ། །མཛོད་འཐེལ་ལས་ ར ཁོརྐའང་མིནལ། བཏགས 'པར་ཡོད་པ། ་ཡབམ་ཡིན་ནོ། [ཞེས་གནང་མ་ཧུ་པའི་ འེ་འདོད་ ངཔ་བརྔད་ྐབང་གཧུང་ཡ་ པསྱཀུདལུགས་དེས་གང་བགྲ་ཚེས་ | 
དཱ ཧྱོད་ཀྱི་ས་ རྫས་མུ་ཡོད་ ལར་གདདདམ། བཏགས་པར་ཡོད་པར་འད། ཅས་བིས་ནས་ཅིགང་གིསཀལ་ཕོན་བརེདཔནདེས་ཝས བཏགསཐངཡད། 


ལཿང་ལཤས་ཡོ་ོའི༠༨༠༧༠༢༤༠༤༧༡ ༢༠-༨-~༩. ›--4 ༨༡༦༩ ༡༤༤བ༠༠༢༩༢༧སརཔ་ཁེ་ཆེ་ོམོ་ོ་འོརཡམེཐོངམཐོ་ཆོམ་པ ར༩༧འ༤༦༥༡༨༦༨༤༨༧ར༧ཟ༤༦༨༤༡༨༨༡༤༧༢-༤༠༨༨ལལ ༠༡༠༧ ༧འཆསབཁོའའནཤ་འ འབོགས འོལ་འགལྟ་འོ།༧༩ 
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ཅདྱ་ཚིས་ཐང་ཟག་བདན་པར་འདོད་རམས། བདྐེའ་པ 







པའི བཀ ཞ་མོ བཅད་ད་པའི་ ཅྱི དེརམ་ཕཾད། གདྲི་ས་ད། 

་ཡོད་པན་ཡང་འདོད་དེ། ཡ་གཡི་སྦྱ་བྱི་འེད་པ་པེདང་། དེ་གཏིསྦ་ཡི་འྲབས་བུ་བདེ་སྔག་གི་བ་བ་ལོཧོ་ 

ཅུས་པའི་ུར། མ་ལས རུད་བསྲས་ཡོ་བཀོད། ཅསདངད་། རང་འགྲེལ་ཡངུ 
ཡའ 












སྭཱདཱཔ་ཧཱད། དེ་ཨང་ཐཞན་ཡ་རྲག་མ་ལས་པ་འིང་ 
།རྫས་ཡོད་འདོ་ད་པནྡ་རཾབ་མང་ཅད་མ་ངཱན་པས་གཱསལ བར་བཤད་དེ ཧེ། 









ལོ 3) ༩༤༨༩༡༡༤ 


:༡༨༤༨༡༤༨ ༨༡༤༡༡༨/༤༡༤༡༩༨༤/༤༡༡༦ །༡༠/༡༦༨༧༤༩༤ ༡ཀཇབ།སཔག༥༩༡བ་༡༧)༨༢༡༤༡༠༧༡༧༦༧)༨ 







ཤན 
ད་པའི་ངི་ སྲ འཁོདབར་བཅིངས་པདུད་མུ་བདན་ཅི་ཀུཔས་སུཐརཔ་པཞོར་ཐོལལ་ཕོ་ཡིན་པ ཟི 
ཤོད་། ཛྫསྭ་སཱ་ཡོད་ང ཐ་བསུལ་བའི་ཕྱར་བཤད་པ་ཞེས་གསུངས་ཏྱི་ཐུང།ཡོདདུ་ཐལ་ལོ་ ༧ 
གཞན་འགོག་རའིའིགས་པའི ཁྐིསངས་སྱུ་ཁོང་ ངོང་ན་གནས་ ཿཔའིད་ཞམ་པླངཐདད།ཊི 





༡༨༧ ལར་ཟཤ༦༩༧ "༡༧ 7 -༨༢༤༥༡༩༦༡༤༡ལ༧༧༧༢༧༨༧༡༠།༦༦༦༠༧༨-༢༠༡མ༩༤)༨༦:༡-༩༡༢༩༧༢༠༦༩༨༢༧༤རར. 







ཧྲུ་ས་པ་ས། མད་པཡུར་སྡེ་ལ་ཁོན་དམིགས་ཅིཊ 


¦, ཏཱདཱ་དྲག་གི་འདོད་པ་བ ད་པའི 











'གང་ གང་ཟག་གི་བདཤ་ཁ བཿ 
ཧཱཿ །བདའརབབའ་དང་ གསུངས། 
འགྲེལ ཧི ཤེས་བ 


ཆོག་པདུད་། སྣ་སོགས་ིཔདདཁ་ 
དཾ [རེས་ཊིཀ་ཚེ་ནདུ། ལྟུ་བངདཞཱཕ། 










༤༨ ༡༠ག༥༨༦༡༩.།སཇ༨པགིངན ་ ་ོཁེ་༠༧གསསསོས༦༡༡ འེ༩མམོགས།༢༡ོ༡༡༤ ༧ 








མཆེན་གཞར་མང་བཡུར་བའི་འདོད་ཚུལ་བདི་བཞག་པ། 
རླུ་གང་ཐ ད་གང་ཐཉ༔་མདུ་གྒུ་བ་ནི་ ནི་རང་སྡེ་གྭདེ་ཐག་རྫས་ ཡོདཱུ་ 
རྦ རྱེ་བའྲི་རམ པརཤིག་པཙམ་སྲི་རུལ་ནི་གྲཿ ཝཾ 
བཞས་གསུངས་ཁདུག། བསྭ་ཙུང་གང་ཐག་གོ་བདག་ཡོད་ 








¢ ༡ཁོ་ོཉན༤ གོག ༡༠༧༨ ༨༡༩༤ ༼འོ༩མེཝ་ལཁའརིྟོང་འ་ོསཆོས༈སྟསཀ་༩༩༦ས༥ 





¦ 
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སྡཾ་ཡུྣམ་ངུ་ ¡ སཱིད་སྟ་བ་བཀྭ་དབཏགས་ /)ཿ 


£ 
གཏོང་ 





ང་ཀ 


༡7 





གཿ 
ཨག 
༡༤ 


ཚེསསིསོ་ ༡༡༡༦ ༡ 





ཤ་པ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་བེཀླབ 


༡༧༤༢ 





༧ ཤུ །བབ་བགཔ་ལས་་རལ་པཡངལཡིགཞོ། 
¡ཿ ་ ང་བ་འ 





ཀབའཛམ་མགོན་ས་བྱིཏས་ཁང་གབ་མངའྲིནམ་བཞགྱར་གྲནཉི། ཟང་གིཆག་ནམས་མངས་ཉྲིས་དོསཤད་མབིཔ། ] 





བོ འཇོག་དདང་། མངོ་བཟུར་སེ་ཝས་གང་ཟག་གི་ བདག་ཡོད་པར་ཁས་ ལེན་པརྡར་ཡ བྲསས་སོགསྭཛན ཧོན་པའྲིཧཱུ་ བོད་ཀྱི. 


རད ོ་ །ཞེས་སྦུབ་ལ| དངོས་སུདངྫ །པ་སོགས་ཏིགི་བད་སླ་འང་གིན་ ༥ 


] རས་ི་མཆས་ །པདག་གོས་ཁོག་སག། ཞན་དང་ག །ཤྭནདཱ་པཤད་བ་མདདུ་མ ད་པར་བརྣེཞནས་བདག་གིས་གོཟུ་བོ་ རྨི 
སུར་བྱ་འང་ཟད་ཁུང་མེད་པས་ ཕྱོགས་གང་ལའད།ོ་གོཿ བཅགཆགས་ ` 





བ*›£ི 
(7 
13 
| 
རའ : 
རྭ 


རྒྱུ་གདག པ། „ ཡས་གདགས་པརྒ་མང 


སོབ་སོང 
ློ་ེག་གྲུ་ཏི་ ིདྣུ་ 


མ་ཞལ ཿཁ་ལུགས་པའྲདུ། ་ཿ 
མོ སཱ་མོའུ་གལ་ཕུས། ་ ཧར 


་ད ུགབ་ཤེས་ཏྱིས། ' ཤ་མ གན པཡིསཅསཞེས་གཞས། 1ཞེས་པ་ , 



























, ཤཾ། . ¬ །ཡང་མངོན་པ་མཛོད་རྫ་འབྲེལ་དང་ཆ་ཤེས་ཀྱི་འགྲེལ་བཤད་རྣམས་དང་ཧཧུམགྱན་ཅ་འཐེལ་དདུཏོག་གེ་འབར་བ་སོགས་ལས་ཀུད་བྱེ་བྲག་སྨྲབའི་འདོད་པ་བརྗོད་པ་མང་དུ་འཐྲུར་ངོ། །གླེབ་དཔེནནི། དབྱིག་བཤེས། 

; /ཱ དང་། སྐྱེ་བད་པ།  ཨངས་རྒྱས་ལྷདང་ 'འདུས་བཟང་ལ་སགམ་པ་ཡིན་པར་ཐགསངོ། །གཏིས་པ་ལ། གཞི་ལམ་འབྲས་བའིནམ་བཞག་གསུམ་ལས་དང་པོནི། སྡི་པ་སེ་སོའི་འདདཚུལ་ཐུན་མོང་་ཡིན་པམད 

¡ ཤཱ ༼་ པབ རྦ ཨང 72: 2༩ ༦༩. ལི ྨ བྩ 
° 


༡ མོད་ཀངྱ་དུན་མོང་གི་འདོདྲ་རཾ༢རཾགས་པཅམ་ཞིག་མཛོད་ཅ་འབེལ་སགས་ལ་བརྟེནནས་བཤད་བརྡ་བྷུབ། ་དེ་ལ་ཡང་དྲིའྲི་རམ་བཞ་གདད། བྲེ་བག་ཏྲ་ཕི་དོན་འདོད་རུལ་ལ། །དང་པོ་ལ་ལ། བདེན་གཞིས་ཏྲི་ནམ་གཞག 
བྲུདཊམས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་རྣམ་བཞག །ཟག་བཅས་ཐག་མེད་ཀྱིརྐམ་བཞག །ཤེས་བྱ་གཞེ་ཝྔའི་འདོད་ཆུལ། - །དོས་གསུམ་ཇས་མུ་འདོད་ཆུལ་ལེ། །དང་པྲེ་ནི། འདིའི་ལུགས་ཁྱི་བདན་གཉིས་འཇོག་ཆུལ་ལ་ངོག 1 





ཏྭ སྨ 
| ¬ ¬7༽ ང༽. 2, ˆ ,¬7-.>2= ༣ `: : =. ༢ རོ ཆི 
!། མཇཱ་ལས།  གངལ་བཅོམ་དང་ཐོ་ཡིས་གཞན། །བསམ་དདེ་ཐོ་མི་འཇུག་བ། །རུཆ་ཆུབཞིནདུ་ཀུན་ཛོ་བཅུ། །ཡེད་དདོནདམ་ཡོདགཞནནོ།  ཞེསཔ་སྟད། .ཚོས་གངལབཙོམ་གཞིག་གད་དུད་གྲིས་ ཏི 








ེ་ལོསསསོསམཉས་ཤོང་ ༩ ༨ འགོས་ལོ 


ཀ་ཁ་མེགས་པས་ བཅོམ་པདང 


ནོ 
ཆེན བཅམ་ཞཞྲིག་གིས་ད་ 


༡ 

















'བུ་པྙ་ནམས་ཡི་ོ། ཏདམ་བདན་བཞེས་བརད་འྱར་མཚནནི། གངཡཅོམཔལ་གས་པབ ༨ 
3 བུགན༠ལ་སེགས་པ་དེད་ དགནིངས་པ ལངདོན་དམ་ང་ཡད་པའྱི་ཟིད། དིམ་པའིང་ད་ཡཞས་བོང་ ང་བ་མ ཡདན། དནིའཛིགཉིན་ལས་འདུས་པའེཡི་ཤས་ཡིན་ཝདེ། 'ཡོད་ 3 

བའི་ཡུ་་ཡིན་བསདྐནདམ་པའི་བདེནཔ་ཧེ། གང་སཔ་ཡས། དམ་པཞེས་བུ་བཞིའཛི་ཤན་ལས་འདས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། དེའི་དོན་དུ་མོད་པའི་ཡུལ་ནི་དོན་དམ་པའོ། །ཞེས་གསུངས་ས། །ེན་ཏུང་འདི་དག་ལདདུད། £ 
ཞིབཆདགོས་སོ། །རྫམ་བཏགས་ཏེ་ཁུད་པརནི། དོན་དམདྲུ་ཐུབ་པ་ལྔ་ར་ས་ཡོདདང་། ཞྭནོ་བྱའྨུཐཱབ་ཐ་ལ་བཏགས་ཡོད་དྲུ་བས་ས། །གཞིས་པ་ཕུར་ཁམས་སྐེ་མཆེད་ཀྱིནྣམ་བཞག་ལ། རུང་༩ཡཱསྭསྦྱེ་མཆེད་གསུམ་ ༧ 


11 
ཕི བསྟན་པའིདགས་པཞི། མངོད་ལས། ོདཿ་དབང་འདོདམེས་གརུམྱི་བིར། ཅེམ་ཕ་སྟར། ཆོངས་བགསུམ་ལྡེག་བདང་དབང་བ་རྣོའབིང་ནུལ་གསུམཚྫཾས་སུ་འཛིན ནཔདང་། ཚིགཀིསུཔྱཉས་འབིང་ ྒ 













ཆར ་ 












¦ མཱཾ 5 

་ྷ ཏཱ རྩུད་སགས་དོན་ཁམས་ཇི་བའི་ 

5 ,ིམ་པཞི | .ཨུཁཉན་ཧི་སྱི སྙིམཆེ། ཆེད་དང་ཁམས་ཉི་རྡམ་པ་རེ ཞེས་ གིང 
ཙཾ དོན་ །།ཐེས་པ་ལྔ་དདུ་ ཅུམགཅིགདུ་ཡུ་ཨཔསཿ 


དྷ པ དྲ རི 











ཁིརེམ་པ་དང་།  ཟསོ་ལ་ལུངས་ལོ་ 


༡༣༠༡ ༩. ༡༤༢༤ ༧༤༤༤ མཁོལ་ མཆམོཏཟསས་ོ་ལགམསསས་གའོང༤ འ་ཡོམ་ཁོག་སཆ་ཤོ་འཚོ་༧ 





མེ་ཛསསཐོང་མོགོ་༡༨༤ ༦༡༧༥༧༡༠༩༡༢༠༥༢༩༤ 















ཤད་མཨིནཔའ་གུགས་ཏེབྱགུཅིགོ །ྲེལས་གཟུགས་ཀྱིསྱེམཆེད་ལ།་དེག་གི་གཟུགས་བླ་གཞི ས་དད། དྭཅིབས་ 
པྣང་བུན་པརྣམས་པོ], ཏྭཏྱིབསནེ། རིང་པཾ། ཐུང་དུ། ལྟམ་པ། བླུམ་པེ མཐཾབ། དམའ 

ག་པའི་ད བག ྲིང་པན་པཆུར་ལས་པའྲས་གཉིས།  དེརེ་རལ་ཡང་སེམས་ཅནད་སྟེན་བ་དང་མྟི་ཾ། < 
ཿ ཤུ་བ ཀྲི ཌཱ དད ་ 















བུ 2 ཡང་སྙན་མི་ སུན་གཉེས རི ཁེ 
* སྭརཱམ རྨུདགི་འ ཁྱུང བཞི་དང་། ། 









སས་སས་སས ོ་འེས་བ་ཡའ ལོོ་ཡོག།༧ོགོ།པ་ཡེམང 

















པངའདད་གོ། །གཞ་སྡིྒམསདད་པྱེ་འགོགགཏ་ རུ།་པརཿདོ་ཤྱིཟ་ཆད་དུསྲ་སུ་མན་ | 
བསན་ཆད་འིརང་བྷཾཔས་ལོས་ཉག་པའདོདྷ་ཉར་མེ་འདོདདོ། །ཁདའི་ནཱ་མཆིན་ཕའིའ 
ཡུགས་འདིས་ཤེས་ཅཝམསཉད་གགི་ཝརའྱབར་དོད་ཅིད། དྲ་ལ་ཀའང་དོན་བེད་པའ ¶ 
ད་པའོ ལའིའྭྲུ་པེད་ཏྱི་གཞི། འདུས་ཡྱ་པས་པའི་གྲའི་སྔ་སྡའོ། །དདཔོནོ། 
ཡུ ུད་ད་གེིག་དུ་བ ཤད་ཀ ཧུང] མདོད་འཐེལདུ་བཞི་ུག་ཏ 














༡ 








ཡུ ཀི་ལོ. ྔཁེར་སྲི་ལེྟ་བློ། ] 
མེགགྷིནམ་ཤཾ སེགས་ཆིགསུ་ག་གོ་ །གསུམ་པཞེ། གུན་ལྱགས 


@༠༡༩༩༥སརེ་་འང་སྐ་ 














 ༄༅ །ཟ་ཤེསྱབ་བའི་ཝས་དང་། ཁཆེཿཤེཕྲགཏ་ཧཱ རྒེ 
ཤཱ།ཛཱ་མའི་དགས་པ་པསྟོ སླའོ ༢ དུ་ཤེས་མེད་པའི་སྐོམསི་འཿ 


དད བཞྐིན་ ཉིད་འཐུས་མ རས་སུ་འདད་མཁན་མེད་པར་འདོད་པ ཇོ 





ག་ལས་བ 











ཆཿགོ་མ་པོ་ཡོ་བོ། །ཞྒེར་ཡེམསོ ཱརྒུན་འཇྲོག པར་བཤད་དོ ཏེ ་ཐོཕ་ཡཞ་ ན་མ་ཐབ བབའྲ་ཆོསདམེ་རད་པངད ད་ད ་མེ་ལཱན 


།དར་། འཧོག་པའི་ཧོམས འཛགེ་ནི་སེཁས་མེད་པའི་ཞྭབུ་བུད་དང་། གྲོག་ནིཿཚེ་ཡེན་ཡ། སམེད་ 
)ཤེནདདནབཤེས་གཉིས་ཀིདོད གདོ །གྭརནརྣམས་གོ་མཞིང་མིངནདོན་གྱང་བ་ཙམ་སྟན་བདཱང་། ར་སི ཡིནད 
ད། .. ཀྐཾདག་ྱང་རྫས་ཡེད་དུ ཧུ་འདད་ ། །ཝ་བའདྲཨམ་བྱ་ ཤུས ་པའི་སྐཞིནི་གོད་དྲུ་བཤད་པ་ྟ་ ་པ་ཝར་གསུམ་ 


~ 7༡ ༡༠༡༠༧༧ 





པདྨ་བད་བཁ 
ཀྲ་སྭཀིཏེ 


དང་བཤིར་འདོདྲ་ཚུཡ་པ། ཇའ ཤི་ཡ ཿཡོད་ ༦ ཅ་ ག་དག ཀུད་རྫམ་སྲུགླུལ་ ཝར ཿདོད་ རྨ 


ལ་ཕས་དེ་བཞིད་ིད་བྱསམ་༧སས་འདོདཔའི ་མདྷོ་ཆཱ་པ་མེད་ཅེས་འདོད་པ་དགཀོ། ད་ཀཱཾག་གཞེན། '  ལེ་ཤམ་ལན། 












ཛས་ཞིག་ལ་འདོད་དེ་ ་ 
ལས ༼ར ཿཿ 


ར་བུད་པ་དང་། : 
ི་ དུ་འདོད 
ཟི །ཧཱ་བངེ་ ༨! 






















ནི) ༡༡» « - ༡༠༡ས༨༡པ༤-༨ར༨ ༦་ "༡པ༨སའའ་ཐང་ཁྲེ འམངང་གཤསས་འནམས་ཐནའསས།བ་ཁགས།་༡༧་འ ཇོ 


ཕུལ་སོཤསབ་རལཡདྦདགྲསམ་གསུལ་འདྲོག་པས། ལུ་གུ་མཁྲོངས་ཕྲ་དང་འདས (པའིདུས་སྲུཕང་. 








དདྭ་ཏར་ཡའིད་ངོས་ ལོ་འདིདྲདེའིདྲུསཉྲི་རན་མི་འ འདེརཏི། དཔན འ 
།ཞེས། གཱའོ། དབྱངས་སྨ གློགདྭནི། དུཨ་ད་ཡད་དུམ་གསུམ་ཀཿ འགྲུམ 
བུདལེདགཞན་ལ་ཆགས ཐཝ་མེན་པེ་ བཞིནནོ་ ཟེརའོ། {ཏུ བྒདཤསནི = 
འངོག་ལྟེ། རྩེས་ཀྱི་རིལ་བུགཅེག }གཅིག་དང་། ཟྱདད། སྟོང་གི་ཤོ་ མིགཏུ་ བཾ 


ཁོལོཧོཁཡ༢༢༡༦༦༤༢༨༡༧༡༦༦༧གྲངལ༦༠༥ ༡༥༦༡༩༣༦༢༩༨༧༤- '༽”༥༡༡༡༠༦༩-སནནརཉས་ཐོང་ཀོའ.༩རའི་འལོས.» 


༦ 







སྤ པུ ཤྲ །བཞག་གཅིག་པ་ཡཤས་པང་འཇོག་པ་བཤིནནོ། །ཤེས་འདོད་དོ། །ཐངསྤ་ས་སནེ་དཔེརབུད་མེད་གཾིགྷ་ཏཱ་་བ 













© 
¦ 


*ུ་ས་ནཨ་མདང་ཐུ་མོངབརོ་ དཔ་བཞིན་དུ་དངས་བེགཅིག་ཀད་སུམ་དང་ཕིམ་ལྭ་ཧུས་ པཿ 
ཏ ཧྲ 


= 





3 





འི 


ལེ གའཞའུ་འང་ ཤོ །གཤེས་བྲ་བྲ་བགྱ་ོདནའདོད་རུལ་ལགསྲུལ། ད་ དདོདྱ་རུལ་དངོས་ད་ -ཤིམ་པས་ཡུལ་འཇལརུཊ། འཇལ་བེད་ཚད་མའི་རྣམ་བཞག་པོ། ! ༥ 

། ུསཞདར་གཞ འགག ས་དེ གཞས་བ ད་ལ་བ ཟོབ ི་ོ དགཔ་བཞིག་ཡོདབརྡལ་གས་འདིབ། 

དད །ལྔས་རུཡདེ་ལྟ་དུ་བརྒྱད་ལ་བསགས་རུ་ལ་ཝརབ་གཅིཀད་ངེ། དེག་ཏིས་ཀྭ་ ཡངཛུལ་ཐ་པཏུྲགིངགྱགནས་ངན་གཞན་ལོསགཞིགརིད་བར་ཡང་འངཡང་པརཚདེདུ་ནི་ཡདཅསཟེརར། | 
ནཾ་བྷསེརྐན་ས་ཡོད་ཀུང་ཕན་ཆུན་མིཕ།པངགནསཊི། ཙྱ་རིར་ཞེན། བདག 


ཤི དེ་ཇུལ་ཐའཔ་གཞནོ་ར མམ་ཕནྭ་རུན་འདབ་ཆགས་བད་ཐུར་བ་སརགས་པར་བྱགར་རོ། རདེ་ཡང་ཿཚེ་བྱཾ པྲབགརྷཱ་ཐཱ་བྷརམ་ས 
ཟླ 1 ཟ་ོ༣ོོས་༧མ་ལ་མང་གཡལ་གང་ཚ་གསཞ ཨམ ་་འཆངལསམས་པོལ་ོའོ་ཆོས་མནོ་ལོའོལོ་སན་མམང་སལསསསོས་སང་ཆལསོསམམཛེ་རག་མསགནེཕན་ཆོོསསོཉིརི་-ས7ལཛོསཔ 2༩༩༧ ༢༥ ° % ?༧ས་ཌེ་སྔོས་རོཊ། ཡས་མས 


རོ 






ར་རོ ཕོ 





་ལོནཁམཨོསོསོ་ 














ུྱི་པ་མབར༣ཤུསཝནམལཔུང་ཞ་ འ་བའྲི་ཕིར་ད རུལ་ཕརཔཞི་ཆགས་མདེ་བའི་ཕྱི་ངོ། དེ་སྟརན་པཞ་ཚུན་' 
ཅངུ་བླ་སོར་བར་འདོད་དོ། དེ་ནའངམནྭ་རཱནཱ་མའྱཔ་བདདད་དེ ླ 

རྣམ་པར་གཞས་ལུར་ཇུང་། . ཧེས་སོག་སརཱ་འྲཾ ཝེལ་དང་། ཉངོད་། [རྫ 
འཆོ། །གཉེས་པ་ཤེསཔས་ཡུལ་འཇལ་ཚུལཞི། བད་པོའི་ ༩༩༩ 
།པ་ཊན་ཤེས་ཁས་མཐདཅིགཔ་བབེགས་པས་བརདུ་ཆོདཔའི་ 


༨༡༤ ༤༠༠ེ་གཉསལམཆས་་་འམོངཆལ་ཞ་སཀསར་འཆལན་གཁར་ཅཞགསསལཤོནབཏད་མཞེ་ཆཛང་མཚརབཀོ་ོ་ོང་གཡ 








! [ཉིད་ཟསཧདྲཅིནརིགན་ནིསྣརབམ་བབེས་པར་འྱམར་ལ། 
༼ མཇེག་པས་ཞིག་པར་མི་འཛུར་རམ་གེན ཕནོ་མེ་དེ། 
ཤོ འགའ་ཞིགནི་བོྲ་རྲཾཉརེས། །ཤས་དྱ་བར་པངའིདོདོ། 


ཤི] ཤེས་ཐས་མུངནམ་རད་ནཆེརུ་གཞ ལཞང། རེ 




















བམ མཐོང་བར ལཿ ལ་ལ ་ ས། ནབ་གཉིས་སགྲས་ལའད་ནམ་ཤེས་ཨེམོབ་གཉིས་ཡོད་བརྡ་དད་དོ། རྫུལ་་རཔ་རེརེ་་དབང་པོའི་ཡུལ་ལས་འདས་ུར་རིགས 
-་ ཐལ་ལེ། །ཞས་ཟ་ང། ཁག་གཉ ང་ཡད་ལོའྱས་ནའ་གྲུམ་བཞིན་ཞེས་ཟེདརོ། །གསུམ་ྱའཇལ་བེདཆྲ་བ་དི། མདོན་སལྔ་རེས་དཔུག་གཉིས་དད། དོད ¬ 
! དབང་ཕིནྣ་རལ་འྱ་བོངམངོན་སྦུམ༔ ཤ་སུམ་དུཿ འདེད་ཅོང་རང་བགནིམི་འདོད་ལ་དབང་མངོན་ལུམ་ངོ་ཐོཐ་དད་པའི་ཡིད་མངྒོན་མེད་བར་སྲ་ཐི་པ་ཁ་ཅིགའདད་དོ། - ཤདངོས་བེརྣམས་ཏཱིཀྱུ་པྲ ཟསདྱ་མཨཱུ་བ་མང་བུར་ཤདད་ད།། ཤེ 
[ ཉཉིསབ་ལམལ། ཐུནལངགི་ལམ། བདེན་པ་བཞོི་དང་། ཉེན་བཟེལ་བྱཅུགཉི་སུ་དད། ཧུརྦ་རཱ་བ་སེམས་དབའི་ཕམ། ཕུང་ཙོགས་སེ་བཟླུད། ཅོདཔ་ཕར་ཕོནོ་རླ།་ ལུ 

[] ཕཿ་ལའི་ནམ་བཤག་སེཉས་འདེད་ཅེད། དེདག་པའདྲ་བམཐའ་གོངམནམསདའི་བའཕྲནམ་ལཞགམངྱབྱ་ཅང་ལ། གདྲརབ་ཤད་ལ་གུརམངཔྲ གག སག་གསཅོས་ཅོང་བས་ ་ 


མཉི འབྲོམསང་ཏོ་ལོས་འོའའས་གོ་འགྲོབཀློལཕོ ༤ ༡༤༩ ཀྲའོ ཤགྲལྐོཚོས་ོ་ ས་ཀ ར་ ` ཐར 











༠༠༠༡ མཆོར འིས མེ་༩།༡༢༧༩༠༡༧༥འོང་ ག:ོར་ཁི་གརཉེ་འྡ་ོ་འི་འས་ཞས་གགསའག་ལརའ༩ཁལམངམ་མོམོག་ཆམས༠༡༦གཔ༥༡༧༧༩༤༢༩༩༢ 











འོ ཐའི་བས་གཏ་ལབཊཊསྣས གི ོག་གཅགལ་ སཟླི་མབ་ལམ་རྱིབང་པུརྐེད་བར་ཤདོད་ཅིང་། ་ ༨དེ་ཡཱན་ཆད་སེ་ ཀྱེ་ཚོག་ས་ལམ་ ར་ 
དཱ 
| 









༨ ༼སང་ སྦར་གཉིས་ཀ་མངརཔ་ 

།ཁོན་དའདོད་དོ། །དེ་སན་མབསྦཧྦཱས ལ་བ་ཡན་ཆད་མོོ་སེའིམཛོད་པདདྲ། ཞྱི ཉམ་བརབཞལ་པའི་རལཁདའེ་འབགས་གཉི་སཱི་ཡཛད་བ ངི 
ལྟ་བུའི་ཏིང་རེ་འཛིན་ཚུན་ཆད་མློཝ་པྲ ཤེས་པའི་ཕེ་ཤོསྱ་མེས་པནས་སསྦྱ་སསཀོ་མཛོད་པར་འཇོག་གྲོ །ཅཱེ་སྨྲ་ལམ་ཚེ་བས་ལྷུག་རྔདཿ ཐེ 

འདེ་༢ོ། ༈ “ ཝངསྭ་ཏཱོད་རྫཾགསྭཱ་ཏཱ འ་པ ཞགཁས་མི་ལེན། །ཆོན་འཁོརསི། 

ལྟ ༢བི་། ཡ ཕམདེནཆས་འཁེཡིན་ཐར ་འདོད་པར་། ཆཚོས་འལོར་ལཇོགམ་བའེ་ཆོས་འ 






143 ༢པད་ོ 


ཚོ མ་བས 






། 





22 2 »ཆའགཐནནརཔ༢༣པ།ག༨)༩༦༡༩༧ཆར་ལལ་མའོཁོདཔ༩༨༨༧ྲའ་ཐང ˆ2༢༣༦/ལ༩།༣༦ཆ-ཿོཆོ་སས/༡གེཉས སོན་དྩོ་ལ་བཆགི་མོཡོས་།གོསས་པ་ངང་ ར༦ལ་ལོསཔསལང། 






༤༢༠༠༩༢༠༨༧༢༠༤༠༤༤༥- ༡༤༨༩༢༧༧༢༤༧༦༤༤། 








༣ཐསལོང་༼གསསལསཉ༠༩ཏ༢༦ལ༤༤༠ས༡༡༡༦༧མཉནར༢༠༦༢༠༨) 





ཌྷ ༈ཐེང་ལམ་ཁོནས་ཉབ་བར་འདོད་དོ། །མཐོང་ལ་ཐ་ལ་ཐེ་བ་ལོ་སོའི་འདེད་རཱལ་མང་སང་ཕལ་ཆེ་བསྟནི་ཝུག་པ ལལ་ཆོས་ཤེས་པའི་པཟེད་པནས་ལམ་ལྔ་རསསུ་ཤེས་བའི་བཟོད་པའོབརྩསྭ་སྐད་ཉིག་མབཅྫོཝ་ 
ལམདང་བཅུ་དྲུག་པ་ལམརྡུས་ཤེསནཾ་སྙོམ་ལ་མདུ་འདོད་དེ། །བདེན་བཞི་ལན་གྲམ་ུ་བླ་མཤངྡམ་པ་བྱའགེཉིསྭ་མུ་བྟསརྦུལལ འདིནི་སྔཀ་བསྔལ་འཕགས་པའེ་བདེན་པཁྲོ། ཊེ་ཕོངཾསྭ་སྭཱཾ :ཤེར་པའ་བྱའོ། 
ེ་ཡོངས་མུཤེས་སོ། ཅེས་པནི་པཟླས་བ་གསུམ་དང་། བཟླས་ཐཾ་དེ་ རེའ་ལ་མིག་སྟུ་ས་སོ། ༈ཤིས་བ་སྐྱེཾས་སྭོ རགཔྱ་མྱེས་སོ། །བློ་སྒྱེས་སཾ། །ཅེས་བནྷི་་པ་བྱའགཏིསཏེ། བདེན་པ་གཁྣམས་ལ་ཡ་ ཧྱ 

།སོ་ཕྱེན་པབླས་པ་བཅུག། །ིསདར་ར་པཞེབཅུད་སུང་མང་གྲསམཆ༽ དང་བྱགས།ཉིས་སུ༔ས་མཐུན་པའི་ཧིན། བླགས ཅམ་དང་མཔྱ་ི་་་ རྐས་བདུན་ཕ་ཤའས་པའི་ ༈ 
གེབ །བཟླས་བ་གསུམ་ཧྱིས་ནི་ངམ་པ་བཞིན་དུ་མཐོང་ལམ་དད། . བ་ལྐེམ་ལམ་དད་། སྤེ་མོབལམ་བྭསནནོ། །ཞིསལ་རྣམས་ལུཤས་འདིའི་ཚེས་འཁོ་ཙི་དདཚུལ་ཉེ།  མདོད་རད་འཕེལ་བུ་ 


༡ང་སོའོམམ༦མ་སོསམ་ེམ་ཐོ རལནམ།མཐན་ཿ་ཐོཡོའ།ོ༡༩༧་ཆམ།༧༠༩༠༣༩༨ ལོ འོ་མ 




















༡52 .8་མགས།ད༦༢ཐ༦/ས༡༧༦༢༨༠༤༠༠ཟར་ཐསར༨༡༧༦༦་ ༢༨ (༡༤༤༡༡༤ བརསབབས༤པ།༩༧༢མནམཿ༦-༢༨༧འ༦༠ས༦༡༢༨༨༧༥༠༠༤: 


ཉེས་ིསམཆཤིདབོབའཚོ་འཁོང་དིད་འི་ ཉི་ཧྱད་པརའི་འོག་ཏུ་འཆད་པར་འྱུར་རོ། །སངཱཨྭཱཆཱ 


རོ 


ས་ས་ས ཞིང་མ ཡདིད་ཆོག སས་བུང་ ལེའ 


མདའ་ཡི ར་བནྷ་ུས་པར་ 


ཆོག་པ ཕས་ར ངཛྔ་པརྟང་ } 





| དངཤབའཚ་མབགསཏི་གཞུང་དང་ཟརབྱའརཤདདེ། ‡ླནྫི ་ 





ཤ། པསྭ་སྐོན་བཁ་ནཁས་བས་ནའ་བན རོ 
ཨབ ཁཱས་ལན་པཿྱམོསྦ་ཐུ་བབའ་ཐཟའབདད། 
དོ།- གསུམ་པ་ཆུབམཐའི་འདོད་ཆུལ་ལ། 
༈ཟ་ཛུཞིདཱ་འདོད་པ་ཕལཆོ་དྒིམ་ གཚཾ་རད་བྲི 














:༥༩༨༡༤༨༧༡༥༠༧༩༠༤༤༢༧༣༧༢༦༧༧༨༨༡༩༤༢༤༢༧༧༠༤༤ ༢ 







ཿ ལྐི ཨ་པའི་རམའ བདས་གཉིས་ ཏེསིསདྷཾ་ིལསརི་ལྟར་བུ ད་བ་ས་དི་བཞིནདུ 
ཱུ ཕྱིམ ཡ་ རྣུམཔའི་འདོད་རྦུལ ཤྱི་བློནསྭརསུན་དུ་ ྲུ དེ་འ ཏུ༣ཆད་ 
།དང་པོན། མདར ཛཱི་པི་ཟླབམཐའ་རད་ད་གའ་བ་སྟེན་པ པའེ་གཞུད་དངོས་བོད་དུ་་ 
ཡཱནབཉོས་སྡེ་ཐུན་མད་དང་བཅས་བརྣམས་ལས་མད་ནུ་འབྱུ་དཞིང་། ལེས: སྣན 

ཀྱམས: པར་འདོད་བདད། ཡང་ཝདོ་སྡེབ་ཐལ་མོ་ཆེས་ད ་དགྲ་བཅེ་མ་པར་གྱས་ཡའང་ | 


ཆང་འགོནཔ༨༧༠༧༩་༡༢༧སོའ་འ་ཆོརོམསོཚམ82 ` ༡༨༠༩༧༠༩ ༨ཆ] མ་སོ་སོའ པངཆཆལས་ན་ོ་ཁམཆངམེནརལ༢༧ཆས་ཚམས་མམོས་་ོན་ཤོ་སསས 






༡ པ 








& 


















༼ར་མས༠༨༤་འ༠ར་པརགཁ་གས༩༡༢༠ས༥༩༩༤༥༩༦༦༧༠༠༩ 





མམམ༡༦ས༡༦པ དས་གམ་མམཐ་བངམསསགསསས་འཆག་པསལཔཔུཔ་གས༧ད ༨ ༨ -༨༧༩-༩༤༩༣༠༦༦ཙ༡མཔ་༦ 


འངཉན་ལིོ་ས་སེ་དག་གིསྭ་ལམ་བང་འདོད་དོ། །བ་དཔོནནིཀུ་དུཀདང་། ཤིའིརཏདད། པ 
ྒ རྐང་པོལ་གླིཾར་བཤད་པུ་དད། ཤེས་པམ་ཕུལ་འཛིན་རོལ་ཆུ་ཁུད་པརྡ་བྲེ་བགྲའུ་བཤད་ ད་པ་་ 
¡ ་ཕབིགོ་ཝེ་པཡདེད རྨུན ད སླས་བཅ་མདར་ ཡག ¡ 


ཤ་ ཡ་པིནཏེ། ཞམ་གྟ་ཌག་རས་ མུ་བཤདཐ་སེགས་མེའཿ ངོ 
;“ ' ༨ ཏི ཞོམས །གཉེས་པ་ལ་གཞི་ཡཿ 
ཉི གཉིས་སོ། ,།དྭང་པོ་ལ། - བདེནཔ་གཉིས་ཀྱིའདོད་རུཔ།, ཉོག་མི་རདདྭ་པདོན་འད 
]3།སེགས། གོང་ཤིབེ་སྨའཾལུགས་དང་འངྲ་ལ། རིཊས་པའི་ཆེས་འཐ་གི་འདོད་རུལནོ། 
རཾ དེ་དགརད་ མཆེ དེ ཤད །དེག་གོ་མུ་ངཨ་པཝར ནོ་ས་པདྭང་། ཟར་མཚོོདད་༈ 
























ཌངའ་ཀ་ོ་འྲམ།༢༦༡༠༨༢པ༡ན༡པ༧༧༠༤༤༨རས༤༥༠༢༠༦༠ར་རགས༧ན་༨གསན་སག་ཅདས་།མཀ༨ ༨༡སནསཚོ།༩ ༤༠༨༦༨༡བགལ༦ལ༠སཉ༧༠ལ ༨༨༩ ༡གང་་མ༡རཔང་འོག།།ས༧སབས་ཡབསས ༧༩༡ ༡༢༦པསསསམ་སོོས་ཞེོལོ་ཛ་3»2 ༦ ༡༦༦ 





༡༩༧ལཁབ་འདབ 





ཿཿ259272༢༩༡༦༡ྔ༡༠༧༠༩༨༡ཟཟལ.༣9ཉ།ཧ༡ཧག༦ཿ7 


རི ོན་བེདཕྲ་དུས་བའི་ོམས་དང་། ཀུན་རྫོ ༡ ོརཿརྒཿཿས་དོན་ཡཚི་ དོད་ཡས། `; དོཞདཐ་ཿ བདན་པའ་ོབྲཞི། སྨདང་རྣོག་པས་བཏ། ར་ཡ ྙབ་བརར་གྱིོད་ལུགས་ཉི་བོས་ནསི་ སལ་བརྲ་་ ་ 
ཡ མཟེད་དྲུ་གླུབ་ བདོད གྲུནྡ་ངོབ་པདེན་པང་པྲོ་ཀི ༢བལས་གཞནབའི་ཡད་ེདསེགསབ་དརཉོག་མ་པགག་པཅོ་ ཡ་བཏམ། ་ གཞན་པ དདྷཏོག་པ་ཡོད་བཅམ་སདངནི་ ཤ་པ དད ] 
། ཙམ་པ ལྦ དགཞུལྦནུས་པལ་། 




















ནཾ མཚནཌེད་འཛོག་ཚུལ་འདྲིརེབདག་ཏེད་ཆེན་པོའིསས་ཏྱི་ཐུབོ་གཉིས་ི་ཅགསལཔར་གསུངས་བསྟར་ཡེན་ལ། དོན་ཁོདོནྱ་བེདནུས་པ་གང་། གེས་སོག་སའི། དེགཉིས་ཏྱི་མཚནཔཞི་སྟོནཔ་ཡི 
3 །དེསན། མདོ་སྡེ་བའི་ཕུག་ས་ལདོན་དམ་པར་ཡོདཔ་དད་། །དམདདོནཔ་གཉས་ཕཞྱུ་མ་ས་ ལ་སོགས་བ 


།བདེན་གཞིས་ཀ་མཆཉིད་འདཞི་སེམས་ཅོམ་པས་ཏུངབདོད་མོད ཀྱང་མཆོནོ་གཞི་འཇོགཆུཝ་མི་གཉི་ག་གོ 


ཏི ༢༧༧ི་ལ་ཤཁངསོཔ་༢༦༦༦༧༠༧ཐོས་གཡ་འོཤམ་ཨོ་སེ་ཤོདྐ་སས་ལོོཁོབསན༠༡ལོན། 


¡མངོདནས་བཤད་པ་དང་ཡང་ཆིགཉི་བལྟེ། 





 དེས་བུ། ཐུལ་བ ལ་སོ ་པ ཀུན་རྫོབ་བདེན“ པ་བཤག | ~ 

















ཡཾ ¡  །བརེནགཉསི་སླང ཤདྒའི། ཧོོ་ཤོསས་ཆོས་ཅན། ུནང་བབདེན་པཞེས་ཟྷ་མི „བླུ ཆོའི ཤཿ 

° ༈འདཾའི་བློ་ཀུནརྔཔ་བཞི་ཏྟོག་བསྟེ། ༢ོང་ཨཆན་དདོམ་མུ་གྲཝུ་ དུ་ཐེད་པལ་ཐེབ་བསུན་ཀུནཊོབ་ཞེས་༔ བྗ །པང་མཆཾནྣཊམསཆོས་ཅན། ཧོན དམུ་པདྲན་པ པ་ཞོསྭ་བུ་སྟེ ལཾ བདེན” 

(„4 ༈འའི་ཟོ་དྐན་དམ་བཞི་སྣང་ཡུལ་ཡམ་འཕྲུས་པའི་ཤེམ་པའ། །ཿ རགྲི་རྗེས་འབང་ག་མདྦོ་་ ཤེབས་བདེན་གཤིས་ཏིམ་ཚནཉི་དདང་མཆཱནག་ཞིི་འཇོགཆུལ་ཙམྭ་བཱེ་དང་འདད་ཡད་དེ་ ིན་་་བཞགཁཛོ། 

རྨ རྨ རམ ཐེསྣམ་ཡོན་པར་འདོའ་ཕྱིརྐ་ཆད་རྫས་གྲ་བཏུ་ །འདེ་ད་འགོ། མདྐོ་སྡཾཕྲ་མཱསྱ་ཏངདྷཾ པམེ་ཁདོ རཾ པའི་ཕར་ངོ། །འདིའི་གི་མཆནནི་ནམ་རཱཿའ་ལ་སཾཧས་༢ པའ་འཇུསམས་ཙས་དམས་ཡིན་ ། 
ཧེ ངོ ཕེདལ་སགས་པྲ་ལོ་བཉགས་པའི་ཆོསྣར་ཐས་༡་ ཙཱམཆན་ཡན་མོད་ཏུད། ཞིའི 










རེད །ཅདའདནི་བཱ་དའང་མ་ཆེཤདང་དན་དམ་པདི། བུ 
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‡2 






ད 
རཿ 


དམང 


གཞིཡ་ུན་དང། བེ་ཕུག་དད། གཅིང ཝ་དད་ཀང་། ་ 





༠. 
༄། 
སུགས 





























།གཞོན་ཡར་པརྡ ༢ལཡམཔད་པའི ཟྱསི་ས་པལ་བུམ་པནད་ ་དགིརོ་བོ་དང་ དད་པདླབའདོགས། 


གཤིར ག་མཆནྷ་ཉིགྱ་ཉིས་སྣངབའི་བྟད་ཚུལ་ 7 1 


. །།ྐཏམཟག་་ཤིང་ནད་གཞནཆིསབྗོད་འྲིསུལྱ་དྲཉ་དབདབས་བཡ་གང་བགགྱིརདྲག་ོགཔས་མངམ་པའྱིིོ། 
ཤཞེན་པའི་འཛིནྡ་ཚུལ་ཡོད་བར་གདྒོན་མི་བ་བརྡ་ཁབ་ལན་དགོས་ཏེ། དེའི་དུད་ཏི་ཕུམ་པ་དེའྲའི་ཐ་ཉད་ལི་གཞིར 
༡༡ ཤྲི་ར་མ ལཱ་ཡོན་པར་བཤད་པའི་ཕུ ཕྱིར། - གལ་ཏེ་དེན་ པའྭ་བུང་གི་གང་ཟན་ཁོནའདཔད་དུུ་ £ 
ཿ༧འོགྲ་རུ་ལ་སོགསྐ་དམ་རིག་པའི་ལུགས་ལ་ཇེ་ལྟར་འཇོག _ ིསྟེཕུམ་པཞེསཾ རྨ 


ཡུ འིཐད་ཀྱེ་གཞིར་རང་བག། རེ་འདའི་ཐྭསདྱ་ཀི་ཤཞི གོའི ཛཾ 
= དིད ར་ཐང་གནདད། ཆྣམ་ཡཾགཔ་སྟདན་ཐཆུཝཿ དངངོསཚམོ་བྱིཿ དང་དེའ་མཐའ་ འྱ་པོདྨ་རཱམམ་ཀྱིབ་ཝན་གཅིག་ མཿ 
རྨ ངི ལིང་པ པདྨ་དྲ་བ་བཏགས་པའི་ཆོས་ཏྱི་བདག རིན 
རྡེ ིརདྱ་ཊིཏོགཔདྱེ་སའྲིཐ ་སྙདགང་ལའད་མ་བརྟེན་པའི་རྟོག་པ ཞཾག་ཡཾནན། འོནཏེ་ 8 ཏཱ 


ཐན དཝཱདྷཔྡྡཾཾཡམྱ་ ཐུང་བའིབྱིས་པའི་དབད་དུ་བྱས་ ་པའིངོ་ཕོ་དང་ ྲཱ 
ཊི ཟད 
མོ་རོརལབཞ་བགམསལ་༡༦༡༤ལམ།མོསར་བརར༦སགཔརོངབ་གས ༡ཁོས༩༠༩མོསཉ༩༡༦༦ཟགསཔོལལ༠༠རརཊ་ང2 = ཤོ་གེ་གཐགགསས་ཤཡ་སམཛ་པོཔ་གས་སས་བ༩།༡༦ པནཆ༡༠ཆེནསན་༩༧༢༠༩༡༦ཆས༡༡༣༡༡༣༨༧ཅཔནའཆལསེསཔོཚསེལགསས་ོ་ས་ལོཤོ་ཤསསོས ལོ་ཐོ རིལ་ཀྱོ་གོགོག་ཞ༡༡༣༦༡༢༣།སེར་ལོམོོ་རོར་ཆོལ་ང། - 











ཿ ནཔའྡ་འཐག་འཁ་ོིདརར མེད་ཚེད་སུད་བུམ་པའོ་ཉམ་ ་བ°་ ཉོག་པའི ཡིཞེན་གཞིའི་དཔད་དྷུ་པས་སེ་ཞི་ན། གོང་ཐག 


1 ⁄⁄) = ༦༦༦ ༥༡བགི་༡༥༡༧༡༡༡༩༤ ༡༠༩༢༢སརེ༩༡༦༩༡ས༧༤ ་ -<-- ༧༨༩༤༡༩༦༩༢༨ལལཔསམསས་༡༩༡༦༡༢༡༡༤༧༡༤༡༡༢༢༤སལ༠སཟ༡༢ 





















༅༅ྱ། །ུམབཞོ་ཤསཔའི་ལིངདུ་བའི་གྲབག མམ་པའི་ཁྱད་བར་རྱཚེགགསའཐ་མུད་ལ་བརྟེ་པའ་ཏོག་པ་ཞེག་ཡིན་ནམ། ཡིང་དང་ཚིག་གྲི་མའི་ཐ་སྙད་གྲཞན་ཞིག་ལ་བརྟེན་པའིརོག་པ་ཡིན་ཐང་ ང་པོ་ 
| '[ (ོ་་་གསི་ི་ད་་གགསོུམི་་ི་ེླིས་ུ གོག ཆོོགི་དཤོས འོག བོ་དང་ཀུ། ཐད པང མབ 
` གཞན་ཇི་ཉུ་བུ་ཞིག་ལ་བརན་པ་བརོད་པར་་ཧིས་ཤིག །གལྟ་ཏཱ་བརའཕམ་བརབའི་ཅིས་པ་དེའྱི་ཆུད་ལ་ལྟོ་ཝིརབ་དེ་བླུལ་བཞེས་སེགས་འི སད་པ་དང འདའ 
8 བུཛོད་གཞིར་ཞེན་པ་ཡོདཔ་ས་མི་འགལ་ལེ་ཟེརན། དེའིཏོགང་ི་ཉར་ཡོདྨརཱལ་དེ་ཡང་མཛན་ཧིད་ཙོ་ཟུརལ་བྗྗོད་ཕར་རིགས་སོ། དེཿ ་སུགཔ་ག་གིགསལ་བཞི་དྲ་གིསམཁབམ་ས །མས་པམ་ བརྗོདཀྱིས་མི་ལད་ ལ་ན དེནི 

ད དེན་མོད། དྷས་ན་གཞུང་ཆེནོ་ཧུངརེ་ཡབམྲསཀྱི་གསུ ཧཱཿ དའཔྲ་ནམས་ལས་གསུངས་པའི་མཆེན་ཉིད་དང། ར་རེབ་དང་། ླ 


ོ་བཛིང། 






འས ཁོ 





རོ 











བོརཁགསསས༡༧སགང་ང་ ས་འགམཔ་༡པ་བཟད་ཆདའབཚ་མེ་སྐོས་གས༡༩ ༨༩༡༡༧༡༡༧༩༩༨ §༨༧ལ་མབ་འཇས་ཤསའ་ལོ་འསོངཔོརརིཔ་རརེལགས༤༦༡----)༢' ༥་༢-༨- 





ཛང ལོ་གྲོལསཁབ་ཀ་ཁཁྲར་ གོའོ གམོར་།ཞོས་ཁུཧ་༩ ༨ ༡༩༧ནཏ་ཛའངཉད2༢ཿ9ཛ-༡༩༩༦༡༣༧༡༦ྦ ི :༨2གས6ཧོངསཏག65222225;60859ྦ 


་ལཛོད་ཞས་ཤེས་བུའི་ཟདམ་གབམ་བཟི་མཉུནགིདཀིབ་ངད་གསཔའྲིཞི་བ་བེདཔདངནས་དགོངས་འཐེལཆེ ནཿ ོམས་ཉི་གཞུང་ཉག་ག་བསྟེརཕུལ་རྣ་བརྣམསམྒྲ་སེང་བཞག་མྡུད་ནཝེ དཾ 
མས་ཞེས ཟད་པའི ཟུ མིད་དང་རས་སོགས་བྱོར་བ་ཕི] །རྙོག་པ་དང་ཐལ་མདོན་སུམ་པོ། །ཞེས་པའིདད་དུ་བྲརབ་ལ་མྭ་བང་བའི་ཤཱིས་པའི ས་ས་ས དཱ 
བྲར ཅདས་གིཐལ་བླས་ཅདགུངམཁ་མངཉོགཟིདསཡུམ་ྱི། ཡིད་ལ དདོན་ཅི་ཤེས་སོ་སཾདྦཕལནས་སྦྱར་བའིདོན་མི་་ནོ །དེས་ནརགས་པའི་དབང་རྱུག་གིས། ¡ །ཤེས་གང་ དལ ཱ 

རྟོག་པ་ཡིན། - - །ཞེས་སིགས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་འཐྲེལ་བཤུད: དྲི ཉི་ཆོས དར ་ 
མབལ་ཏའདྱཱ་ིན་པར་གསུངས་། དེལྒྲ་དརྐེསབརྗད དཔའྱིནཱམཆན་ཡངའདི་སྟར་ཡིནཏེ།  ཧིནཞིདཀརཟལ་ལབུཁ་ལང་ག་བརོབགཞིདད། གསཝབ་གཅིག་ ¡འེ 





















སིབ ཉང་བའི་སིཿམེད་གཅིག་གས་ཡབ་་ ། ྐ 
དངསྲེ་སདསྦ་རས་པྲན་ཐལ་པམ་ཡན་ ཤམས་ལོག་པའི་དླཞན་སེལ་བ་ཝ་། 
༩ 
:  ་ བརྡའྭ་སཱར་བར་འདེ་དཅིང་། . ད་ཧིད་བ་ལང་ རཱ [ཤིཾསྒ་བརྡའདུས་ི རཐལ་དངབ་ལང་མ། ་ཡིནབ་ལས་ཐིག་ པའི་ཚ ས་ཕྲལ་ 
བ རྣ _ དཀར་ཟལ་གཞིན་བཟུ་ རྐམ འསྦྱང་བའཿ ཞྭ ད་འོག་གལ་སོགས་གནས་བར་འི་ གས་བ ལ་ཞ༽ ེས་བངསི དང་བའི འཛིགཙ་ཕལ་ 
འཕྱན ནདེའོ། ཁྲ །དེ་ལྷ་བཡང་ཇླེབ་དཔོནཀམ་ལྲི་ལས། སྨྣམས་རྱས་དངོས་སུ་བསྒྲབ་ བ་དང་དགག་པྱ་བས་དངོས་པོའི་རང་འཤོན ཨ་པ དཔའྱ་ཡར་སབ་བཉིནསྒའི་དོནཡདནཞེས་བྱཿ ཿ 
ར་འ ༩༦༦༦ 

















(ྲ ( ཚཤ །གཞིརབཟུང་ནས་ལན་མྱར་བསཀུན་གོ་བདང། 
| ངེ ཀུནཡོད་བས་གགལབཅའ་སྙརབའ་ ་བའྲི་རེས་སུ་གས་ 























རྟོར 





ལོ ྱ་ནབཔར་རབ་དཔེནཀམ་ལ་འ་ལས། ཟླ་ནམས་ཀེས་དངོས་༣ ཁལ་རས ལར“ ༡ 


:» ”གེང༡སགཔཉི 9) ༨2༧༡282 ཤང9༣་ཟནང--52/7/% 








འའའོར༡༤གབསཉས་དམགསཔ་ཤསསཐར་འ ༡༡ ༥༥༠༥ ༣༢༩ཆ༣འ 





| །།ྒའི་ནསྤབབར་ བརྡ 'རྣམས་ཀྱིསྟ་པའོ། དུ སེལ་བརླས་བྷནསནི་ ཟིད རོས་གཟོང་གིངོ་བོ་ལྱ་སནས་ོས་བཛེད་པརྨ་གབྲ་བཟདྱ་ཀང་ཡོད་པ་མིནྐའ སྦའེཤེས་པཐམསཅད་ཏིད་ འཁུལ ་ 

ཤ ཡངང་ིི་ གང་ལ་བརྒྱད་པས་ ངོས་པ་དང་འཐོ་ཡ་པ་དེ ནའླབལ་བཏིན་ཡིན་ཡདདྲོ་ ལྭ་མི། ཉིད་འ པངས ༥ཡིན་ཏེ།  ་ 

2: ཧོ ར་ ཟི བཿ འིཡིརདང། བའི 

¡ རྣམ་བརྙ་ཏུགས་བའྲིཔོགངཡིན་པ་དེས་དོན་དང་ཆིདད་པའིངོབོ་དེལསགཞནཔ་ལས་ལྡིག་པའིདངོས་བོཉམས་སྒྱམོངབའིཉུབསལས་འོངས་ཁའི་རུང་དང་། རང་ཏིདྱ་༡ད་གཞན་ལས་ལག་པར་ཚུདབའི་ཧིད་ 
ུལ་བ་ཡིན་ཡང་གཞུནལས་ལྡོག་པརདེན་དང་ཝན་ཅིག་པརངེས་པའི་ཕིར་དང། གཤནའེལ་བའི་དངོས་པྷ་ཏོགས་པ་འཐས་བུ་ཡིན་པའྱི་ཟིར། གཞན་སལ་བ་ཞེས་བརེད་དོ། །དེསན་སའདོན་སེལ་བ་ཡིན་པར་ ང༽ 

ཅོཁ་ཁོ་ཁེས་གྲམ་ཏས་སོ། དེསན་གཞན་དནམས་ིས་ཐུམ་པའོ ་བའི་པོ་ལ་དགག་ཕཱ་བཅད ཝག མི་སྣང་བར་སྒུབ་བ་རང་དབང་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྣང་བཅུ་མཚོནད་ དྱ་ག་ས་ནས། ` སྒྲ་རྟོག་ྲ་མས་ཅད་དདོས་དབང་ ། 




















89 རོལ་མོ ལོསནལལོ་ལ་རང་ལ་ཡ་གསོས་མགོནས་མོས་པོཆོསཞོནས།་།སོས་པའོསམཐོམ་ཁོ་ལོག།མཛོསྟོརོ་ 








` 4ཨོ༡ལཁྲཨཧོཏོམཧིཿ-4༦༠༦-༢༥༡༢༢༥༧༡༧ན་༩༦ར། 


'འ༡འམ།༦ 


།གིས་འཇུད་པ་ཡྲིན་པས་སྒུབ་འཇུག་ཏུ་འདོད་དོ། ་]དྦངས་མ་ཐག་པའེ་གཁུང་འདེས་སྒྲ་དུན ས་པའི འིདོན་ེརཱ་ཡིན་བརབ། ཾ་དབེླུདཔར་གྱུརབས་སྲསྦྲད་ང་ཏ་ 
གཞིས་ཀ མཁ སཆབ འཏདནོ།ཨ་ 3= ག་པ་འ ཧའ སྒི ༣ཀན་ ཟེར ན་བར སྒྲ མས ས་ིདང་ོན 


རུ ༩ ཁུ ༦ གྭ 
དགིང ཅུ་བར་སྣང་བའི ཤིས་པ་ཏྟེ་ཞཱེམ་གསུ་པས་ཡའི་དོན་ ¡ དྲ ཱཿ ནི ནོང་ ཡྲནོ་མམ་འན་ངོས་སྱུ།་ང་་ འའ ་ ཨུ 


གྱོ དྲ ཡོད་པ་ལ་དེ་གཉིས་འབྲེ སབ་ལ་མེནཔཕ་ངཛྟེ ནསེ་ལདུ་བཤད་དོ། ་མཆད་པོ་ 7 














པོ ཤམ༩མཕ8།ཟ་འ༡༢༧༡༦༡༧༠ན།ལུགས།སལནཔ་འས་ཐཔས་ལའེ༡༥༧མས༩པསབ།་ཆམ་ཤས་ཿལཡལམསསལ། 


ད སགཾེཾེཾེཾེཾ་ 
སྨ (རྨད དངོས ས་དདདཔོས་ཐོ་མེད་བ་གི་ས་༢ ་གཏེས་ །ཡོད་དེ། དཀར་ཐོལ་དང་ 





ཨཾ པའི་པ་ཝ ༢ངཁྲ་མིར་ ད་པ་ལས་ལག་པའི་དོནྲགི་གཞན་མེལ་དང་། རྟོག་ བ་ཝ་བལ་ངམ་ཡིན་བ་ལུས 'ཡག་པར་ 
སྣུད་བ' 1 དོན་མ ཆེ. ལག་འེ་དྲ་ཧཱུང་ ཡའི འིབོའྲི་སེལ་བ་གཉས་༔ ་སོ། །དྭོད འདི དོསསས་བདོདབད་བོཀལ་ འཿི་ལས་ཚད་ ་ིདད་བམས་པའྲིད དྒོན་བཏགས་ པའི་འགྲེལ་ པང ིབཅུ་གསུདས་ཤིད་། 

ལ་འདི འགྲེ བཤདེབདཔོན་ཞུཀུསློས་མཛད་ པདད། _རྫེཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའིསྲས་ཏུ ཀིཐུ ཐུ་བོ་གཉིས་ དམམྫརདྲ་བང་སོགས་ད་ དང་། རྣམ། འབྲེལ འེས་ཏྲིཊླཀ་ཆེ་ནཱམོ མས་སྭཱ། རྨ 

ཁྲི་ནས་གསཝ་པར་ཐགའ་དྲིནམ་ཛྲཾད་མོད་ཀྱང་། དེང་དུས་ཀྱི་རྟོག་གེ་བ་གདདག་ གཞུང་ལུགསཆེན་མོརྣམས་ལ་ཚི་གས་སུ་ སུ་ཝི་བཱིད་པརག བགགས་འཇེད་པའིཚཚིག་འྲིའ ་འཐཱིའ་མཐོ་ཡོ་རཁོཿ ནལྷ་སྲུབས་ 

། དི གནདའགགཔའ་བའ་ཡ འརྣསམ་པོའི་ལླུབའི་འབྲེང་བ་ ཝ་སྙིངབོའིམཆོག་ཏུ་འཛིན་པ་དག་ ནི་ཕྱོགས་མཐོད་ཙ་མ་། ་ལསད་ མི་བ པ་བླལ་ དོན་དུ་སང་བས གྲངརབ་དདོག 





- 


པཔ 
ཧཱ ཀཿ 
¡2 
༨! 
¡ྷ: 








༡ མ་ལོ༧་ཚཛ་སོ་ཐོངོས་ལོབ་ཛ༡༩༩ཀ༧གོས་ ༦༡ ༡རོང་ལཊ་ ༤༧༨ ༡༤ལ་ོཉམཛོང་ཁོར་འཁོཁ་འབོ་ོོ་ཁོཁ་ོསོ་ངོ ༡༡༧ 








མགོ་ལོག ཤོ་འཕོག་ོ་ཁ་ལམ་ོམཐོ་ན་ལོ་༡གག་ལ་ཤག་སསསམལག་༡༧ 











ཞར་བཱང་སེལ་པའིཊྣུམ་བཞྭ་ ནང་པ 
ཀླ ས་པ དོས་ཞག་གཡིས། ཧེ པོ་ལ ནི ¦ 
གས ཡནཔས་མི་མཆན་གྱི་རད་སྐྱེད་བྣེད་ཐོགས་ 
ཐེད་པ་པོའྲི་རས་དོན་གོན་ཞིག་ལ་ ༼ 
་འཇིཿ པའྱི་བབླ་ནམསཔ ལ་པ་ £ 











ཌི ད་ གསོབ །གཞིས་བཏག་ྟ་ཏཱགནངྱདོ། ན་འ དྲུ་རུལ་ལ་གཉིས་ ་ལས། ༥ དང་བལ་བ ངོམ ་དང་། 

གཞན་ཐ ལི དཔར་པ ཤྱེ ལག་སྦྲབསྟརག་ ཕྲ འི་འངོད་ཚུལ་ཐ གང་དུ དཔ་ཤད་པ་ ལྟུརརྟུག་པ་ སི་ར དུས རཨན་གད་ཡདདུས་ །སྤ་སྔན་འད་ཨད་ ་ཡའ་འདོད་ལ། 
;ཀྲཾ རྟི་ཉག་གཉིས་ཡོད་པར་འདོད་པ་ད ཅིན་སྟོ། ཚོ 

དོན་གཏན་ཡོད་པས་ འདུསྱ་པས་སུ་ རྨཏྲན་པ། 





གོ 

































༡༡༩༥༤༠༤གསས་པ༩མས་ཁསགས་འཔས༩༡༥ ལ༧-༡༡༡༨༨༠༡སཔ༧-༡༤༧ལ།ཟཔ༡༨༠༡༢༠༨༧༥༡༩༨༡༤༦ 


| ཛཏི དས སྟ་ཉནོ་བརད་པལྲཱག་སྦབས། ༦ུག་ཧི་སྐད་ུ མི་ང ཤྱིས་བྱ་བཿ འབྲི ཞི་བ 
་ྷ རཾ བི པད་ལ་ཟེར །ཞེསཿ འོད་དད་འབྲེལ་ ལར བཤད་པས་ན ཉག་པྷ་ཀཱིག་མའ ཡིན་ པར་མི '5དོད་མོད་ཀུ་རྒྐས་དཅིག་མ་འཇོག་ཚལ་མདོ་བ་ པ་ཨཱནྣ་ཆད་དང་མེ་འདྲའོ། . །མདོ་ལྡེ་པས་ཞི་ |† 
རྨ ཀྲངསྤ་པས་ཀི་མ སྟེཔ་ལ ལས་ཤར ་ཕྷ་རམས་གྲ་བགས།ལས་གསུ་པ་ འིཿས་དྲརམས་ ཀེ་ཉྟཾ ་བའྱི་བ་བ་དང་འཇིག་པའི་བ་པ་དང་གནསཿ ་བའ་ཀྱ་བ་ ་ལ་འདོད་ཉིང་། དེ་ཡང་ཞོག་ དང་ལྐེག་གལ་ལ་སོགས་པ་ 7 
| ཟླ འུས་པབ་ལང་གམཚུན་ཉིད་ཡིའ་ཏངབ་ ལད་ལས་རྫས་གཞནམ་ ཡིན་པ པ་ཉྟར་སྐྱི་པ་སཾགས་ཀུན་ཐ ཟུཐས་སོགས་ལས་ཛས་གཞནམིན་པས་བཏུགས་ ས་ཡོདདུད་། ལམ 
པང ཅེ 
ཐི །ོ 


| [བཞྲིན་དཱ་ པ་འངུག་པའ་འདོར ཿ 






ཝད ཊཾ མའེ ལྟ ས་སན རྣམསསྐན 






ུགུལྟ་བུ་སློན་མེད་གསར་དུ་ཟུང་བ་སྱེ་ཁ་དང་ ། 
༩ | སྦའི་རིགས་འང་གནས་པ་གཞམཔ་དད། དདྲ་གབདུས་ལས་ཅུས་གཉིས་བརོི་རྡོད་པ་འཇིག་བད་། སྐད་ཅིག་ཕམ་ལས་རོམམཆནཉད་མིའང་བཞིག་བ་ཡན་ལམཆཧཤཾད་དདགདུསགཅིགུ་གུབ་ 














ཚུ 


ཧཾཿ ཉེན་ཆོགས་ཤིངཝ། ཧམ་པ ་པའི་ རྔོས་བོརླུམ་སརཾི་སྐེ་ཝའི་ ཅི་གྲ་ྨ་ལ་ཁློ་ར་ ་ཡིན་བ་ ...སཛྲ་མྲང་ ྱེ་བའི་བོ་དངའཇིག་པའི་ངོདགཉི་སུ་གཞནདུ དཱ་པྗོ་ པའྱི རྭ 
ཿ ཁར ® བའིསགླག་ས༔ ནིག ཡིབ་དར། བོམང་ླེལིོ་་ིག་པའི་ོགཉསགཞནུླིཔ་་ 
ཁི ད་ལ འུར་བཞི། གད་ཞིག་གང་གྷི་འབིག་པའི་བདག་ཏིད་ཅན་ཡིན་པ་དེའི བླ འདེར བས་མས དབེརན་མཐའི་སྐད་ཅིག་ལ་གནྭས་པའིངོབོ་བ གོན ། 
ནརོ། ༡ ར་གསང འཛིག་པའི་བདག་ཏིད་ཉན་ཡཾ་ན་པ་བསྒྱུབ་བྱེདེ། གི་བ གཞན་ཝ་ཉྟཾས་པ་་ ཆི, 

ཐམསནས ནསྭ་མྱིུ་གཱ་ཕད་པ བཞིན། བྱས་པའང་འཇིག་བ ར་འགུར་བྱ་ིས་ཁྱད་བན་གཞནཔ ས་བེད་པར་་ | 


| 
༄༅། 
ཧཱ 
ཛུ 


ཐྭྭ 
པཔ 
ཤོ 
53 
ཤྭ 
༅། 











འདིརཝདུས་ཉིས་དོགསནས་མ་ཟིས་སོ། ུ་གྲུབ་དུས་ལས་ 
པའི་ོུ་ལ་། ངི སྲ 





ད་པ ཡིན་ཧི་གྷཞན་སྡེད ་ 72 
རླ ས་མི རར 





དོ་ཞིའདོ་དངགཏ་མི་བཅལ། 
རས་པོ པྒོརམས་འཛིག་པའི་བ བདྲག་ 


ནས ལུའི ཧོ་ཡད་རའབོགཔས་ལྱསམྱལས་ོ་ཁའམགོསདོ་ 


དངོས་མདྨ་མསདྷེ་ཝཱརྡ་པ་ཡི ཡྐིར་བཱསྭ་སྐད་ཅི་ཤམ་ 
སྐ་དིག་ ས་ཨ ན ཿ 


7 
1⁄༥ 


+ ཤཱ 













།རྡམ་བཞ་བྱེརུ་ ཚུཡ་ཛྲང་པ། དེ་ཡཿ ངདངོམ་པོ་ཡནན ནད་སྟར་བ་ཡིན་པས་ཁྱམ་པདད། འདས་མ་ ཟོངས་མིནནདངོས་ཐོ་མ་ཡིན་པས་ཅུབ་པར་འདེད་དེ། ེ་ཡདཱ་བེདརསབོཤཞགཔ་ 

པཾ གུའི་ཚ།སྔཉི་ངོཔ་བམ་སཿ་དི་འགག ་ དངོམ་བོ་གཞནགར་ཕད་ཐབ་ཅིང་འདག་མའོངམ་གཤི་བཀ་པའངདགག་བྷརམ་པརབཉད་མ་མ་ཡིན་པའིརདག་རབ་དུངཐད་ཏ་ད་ པཡེད་པས། 
ཊམ་འངམ་མིནནདངོས་བརཝྭ་གུབ་བསསཔ་པོ་སྟམདུབསམས་བའོ། ཞེ་ཡངྦ་ལཱཱ་ཧཱལ་མཚོན་ན ཞྱཧ་ཏེན་ལས་སྐེམཐཾ་པའི་ཀླུ་ཐུརང་གི་བུསྲ་གཉི་ས་པརཞིག་བཞི་གླུ་ཐུའི་འད་མ་ཕའི་དུདང། དཱ ཤེ ཏའ 

སིག རྒུག་སྐྱེས་ལ་མ འཤཤ་པརྒོགྱུ་དོད་ ཐུཐ་པའི་དུས། - | 


$ 3 དསྟར་བཞིདུས་སོ། དེས་ཆོ་སདེ དེའིའད་སམ་འོངས་ཀྱིདྲ་པ་གིས་ནོ་ཆོས་དེའིདྭཝར་སིཾ་དུས་ལ་སྟཾསནོས་འཛོག་པ་ཤིདརྟཆེན་པ དགགི་གཡུང་ལམ་མཐུན་ པརའབྱུང་ངོ། །དེ་ལྟརན་འདས་པའི་མཚོནཏེད་ཧི། 
















ཨན ཤད་ད་དགྱཾ་ཏཱུང་གཞུང་ཆེ་ནམོན་མསལས་ 
རིད པར་བསམ ལགཏ་མཧུབྱས་པ་ཡེན་གྱི་ ཤཱ ་ལགཚོ་ ད་ཀཾས་ཉིཝ་འཕུལ་ཐབས་ཁུ་ དལེན་ 


ཉཾས་གཐ མྲ ཤཔར་སྦུས རྨོ ཡང་དེ་གཉིས་ ཀེར ཅིནཏིདྣཾ ཆམ ་པརའོཇོག་ ་པར་བྱད་ : 
་རཔོངརཱའི་མཛོནཧ་ ཀིདའཛིག་བཿ པའི་དལ་བ་ེད་པའི་མཁས་ པྲསུ་མདལེད དཾ པའི ཕྱིརའོ། ། 


༡༧༢༡ 

















, ཟོག་བཞོདབར་དགགོས། གད་ཕྱེར་དངས་ུནད་བཞིནྱ་ཉིས། །ཇང་རང་ངོ་བོ་ལ 
ཤྲི་ཤིན་སཱ༔ སྒུམིཏག་པ་ལྟཱབུའཔདགི་མཚནཉིདདིས་སྙིའ་པར། གས་པསད་གགྲ་ 
པོ་འ སྤུང དྭ གནས་ལགསྟ་ཏོགས་པའྱིན་ར་བུརྒ་རུལ་སོགས་ལུགས་འདོ་དགགིའ གེ 
ཌེ རེསནད་དུད་ཞིབྱུགཏན་ལ་འབབས་དགེས་འདྱཀརམ་བས་པསའ་ངེག་པནམ་ཡེས་སོ། །གཉིས་པ་ཕྱུཾ་དོན་༩དོདོ་ཆུལ་ལ། དངོས་དོད། རྣམ་པྲར་(£ 
དང་པོ ༣གས་འདིས་ཏུད་རུལ་མནཆ་མད་འདོདཔཡིནོ།  ཡ་དུ་ཟབའི་མཐརཅུག་པདརདསྦརུངྱགསིྱདམད་པཔ་དདོན། མདོཔ་ ངི | 


ཁབ བ་ས རཾ 222 


༡༤25༨༨༡༨༤༡༧༨༡༤༤ཛ༤-༤༤༧༧༩༦༧༨༧--- 









གནས་ཅི །མཤཱན་དངོས ་གཞན་ི་པ གངས་ གལས། 
དི་ིན་དམཔརབ་ ཱེ 





































༨༡༦༠༠༩༨༧༩པ༦་ཅནནི་ཆིཟིཧི༢༠༦༦༦གས༧༡ས༩ ༥ ༧༡༢༠༢ཞསསོ་ཆས་འབའཛག་༧༤ལ༠ས༢༠གས༡༡ྣ༄༥༡༠༡༩༩༦༡ ཁམཔ༠༠༠༠༠༧༢༦༣༦ 


།ཧུན་ཡས་བྱངས་ཕས། ཅུལ་པངབ་པསགམ་པཞིགླབགས་འདུས་པའོ་ཤེསགར་བྲརོ ་པའེ་ལྔ་རཱལ ལྭ་ཐརབ། །ལུས་མེད་པར་རིག་པར་བའོ། བླེས་མཐར་བཏྱ་ཕྱེནསརྫུལ་ཕྱར་བ་ཏྲ་ྣམ་པར་བཞག 

ཱ ཞེན །དེ་ལཱཐུའིརྲུ་ཝ་རབའི་འང་འབུངབ་བཞི་དར་འབྱུང་འྱགར་བཞིའི་བད་གཉིད་ཅནཡིན་ཡང། *_- ཤྱེ་བྲག་སྦྲབ་ལྟར་རྫས་རྡུལ་ཡན་གནཔ་བརྒུད་འདུ། ་སུ་འདི་པ་ཚོ་འདོད་དེ། ཧན་བར་བཞུག་ 
:ཿ རྩུལ་ཕྲན་ཐེམ་ལུཁང་བྱད་ཡོད་དེ། ཆུལ་ཕྲ༢པ་པདུན ་འབུམ་པ་ཁརུ་པ་པནོགཅིླདའདོད་ པའེ་ཕྱིར་ཏེ། མཛོད་ལས། _ སྐད་ཅིག་ཕྲ་ནབུལདང་ནེ། རླ བནདཔ་ིདབུའི ཞིནདུ་། _།ཞཾམ་སཾགམ་ 
.ལ གསུངམ་པས་སོ། །རྫམ་སུའཔ་བསགསཔས་བེམས་པའྦགབ་རུལནི། སྔར་བྱེ་སྣུའི་སྐྲབས་སུཤད་པསྟུར་འབྱརབདང་སྐོར་བ་དང་བར་མདེ་བསྟེ་གྭསུམདཱ་ཡོད་དེ། དྭགུམྒྱ་ཧཱནྡྷ་ར་འྲཐིལྱ་གི་བཤད་པ་དྲེབེ | 
ཏོ མདེ་གཉིས་ཚརལ་སྩརཆོག་པའི་ ༈ མཁམ་པཿ་གྲ རིགས་བའྲི་རེས་ཕབདགོ་དྡ་ེ་བཟརུལ་ཐངབ་ཆ་བཅམུ་དོདཔ་སོདདེ། ཞདོ་སམས་གཉིས་བཅུད་པའི་ཚོ་ཆ་དང་བཅས་པའི་ཆུལ་པར་ | 











































171 ཅོོ 

















༡༥༣བཛ ཏཊ་ཀ་འའ་བཊ༧་ཁའ་ཡ༡། 


ལགཏོད་བ དུམ ཐེ སཱི་པས། སྤྲ ཟླ་པཿཔའ ས་གས འགྱེལ་ལ་མལ་ཤུད་པ 
རྱ ༨ ༢ ༨༣ 



















7 མད: 


སྣད 







[གཉི་ས་པ་ནི། ལུགས འདི་སྣ་ནམ་པར་རོག ་ཤྱེད་མ་ཡཾན་ ་པའགབགས་ཡོད་ུར ཁུར་ དེ་གྱཟུག་ས མཆེནོའ་བཞ་ཕྲི བྲིན་པརར 
ལོ ཊོ །ཅེས་དད། ཙཀམཾ ནདཧདྷ་དཱང་བ་ལས་ཐོགས་པ་མེད་པའྡིདམ་པར་རིག་ རྱེད་མིན་པའིགཟུགས གཟུགས་མཆན ་ཉིད་པདྲ་ཧུང་པ ཡོད་པ་མ་ཡིནནོ། 
ེ སོམས་པར རོ མོམམ་ོོས་་མོམོགར་ལོ་ོསཁ་ཁག་ཁོང་ངོ་ འོ རོ་མ 




















:༥༢༧༢༧༩༠༡༩༠༩༧༢༥ 




















གམ་ཏྲེནུམབཡད་པརྡ་སུལ ཁརཔགསལ་བརརིགན་ཡུལ་ཧིད་ཤ འབོར་ཕལ་བདའྱུའརབའྱི་ཕིར་དད་། འི 















བུས་ལྟུས་པའི་ཚེ་ཤེལ ད་ཅན ་ཤིཿཿབབུ བཟུང་པ་ན། མདྡོན་སུར་ ད 1 


¿༣ 


ཡོ།ཿ ལཱོ 
ཐག་པ ་ བདད མ་ས ངབནི་ཤས་པ་ཁྡསྲི་ཚམ་པ་ཡིན་ལ། ཤེས་པ།ཁ་ཏོག་དདདྲ་ཐིབས་སླུས ངབའི་ 


ྷྱ་ུར་ཡུ་འིན་པརའ ནི་གཟུགས་བྟཏྙནྷ་ཡཾས་བྱ་ཐུང་བ་ཡཉ་པ་སྭ་སེ་མཏ ཤཿ 
ཞི་ནི་ཤེ་ས་པ་ལ་ས་ངོབོ་བ་དད་པ་རྲ་ཧཱར་ ྲལ་ཕོ་ད་སྟ་མོ་པ། ཡན་པར་འ ཅེསྤ་སུབ་དཔེན་སུང་ཆུབ་བཟང་པའོ་པེ་ཤས་ཏུན་ལས་བྱའསཆི་ ཀུ་རྣམ་བཤད་དུ་པཤད ད་པཉྟད་ཡི་ནོནོ། ཟླེའཉུཔི།འཛད་། 


(ྱད་། ཚིགས་པ་ལ་སེཕས ་པས་པ་ཱ་ཆོད་པ་ལྟནྒ་ནམ་པན་་མ་པལ་ ལྣང་པའིགེཔས་དང་པཅས་པྲས་ཡ་མཐོང་བ་ཡིནསྐོ།། 
ཁ¿ རབ - པཔ. 





ཆལ ཆ་ལེ རོ་ཁ .”`22;2)ངཊུའངནོ་རས་ལོ་ོ ་ེསོ་ོོད་མོསམོ་ོཐོམའོ་ལོ་ོཛདཐོ་ྐགོསས༢ གནོམ འལ 








དྭ 


ཧཾ 


(དང་བི་སོནཔདྲགུབ་བདེ་ཇས། ས་གཅིག 
ལ་མུལཝ་བོའི་སྡ་སེརསེགས་ཀྲི་རྣམ་པ་ 
རྣམ་པ་སོ་སེར་མཾ་གཏོད་པའ་སྔེ་ཙཾམ་ མ་ཞིག 
རྣམ་ལྡནདུ་སྐེ་བའོ། . །གསུམ་པཞི། 





ཛེ 


༦ དྭསསྭ་ཧུན་རང་འཐེལ་ལས། . 


ག་པའི་སྤེན་ པོའྱི་བཱས་ཡི་ཏག་སོག ༈རཿངི་ 




















༣ ༦༠ ༣ ལེ ་ $ 


༧༢༨༦ ་ 
ཧེདཡོད་པདེ་སྐེད་ཀྱིས་ཡ ལྱ་གམ་པ་གཏོཧཀོ། གིས་བ 


ད་པེརནྲ་འཛི་ནད་པདྲ་ཤེས 


དྲུ་པ་གཏད་ཀུང མག་ཤེས་དདེ་སྟདྲ ཉིསངས་ལཱ་ནདུ་མི་མཱེ་པརྦལཊྱ་ཧི་ནམ་ལྡན་དྲུ་སྲཐ་བཞིཀཾ། གཉིས་པཞི། ཡུལ་སྡུན་པ་དར་ཐུབ་བདྲེ་ཇས་གཅིག་ པའྱི་ལསམགས་ཀི་ .‡ 
ཤིརྣཾམོཔ གཏོད ཅི་ཞེ་ས་པ་འང་ སཅིམཞིག་གྷི་རཱམ༔ ལྡནདུ་སྙེ་བ་ ཡིན་ཏེ ཁི ཝ་འཇིནཱམིག་ཤཾ་ས་ལའད་ཡུའ ལྱི་ཤིས་ ལ་མི གིནམ་པཿ གྭ དལ། ལུ ཆེ 


རྨན པོ་དངྱ་ཡུཔ་བདྲེ་པས་གཅིག་པའྲི་དུན་པའི་ཉཱདགྲི་བས་མི་རྟག་ སོགས་ཇི་སྙེདཱ་ཡོད་པ པདེ་ེད་ཏ རྣམ་ ་པ་གཏད་ཅི་ད་གེ་ས་ང བ་ཡང་དེ་སེད་ཀྱི ཀྲི ལྡན་དུས་གཅིག་ལསྐ་བའོ། 


གལ་། ྲ་ནམཔརཤེས་པི་གཅིག་མུཌ་ནའི་ངངབཞི་ཆ་ཡ་ན་ྷ་ནམཔནི་ཅམ་ཡིནད འིཆེའགལ་བའི་ཆོས་ མ་སུགཞོས་པས ནྣམ་ པད་ དྲ་ནམ་པང པར་ཤེས་ ཉིད པཔ 
ཆལ 













༤-༩༨༩༦༦༠༡༠:ས༢༨༩༨༦༡༥༧༧༧༡༦༧རཟ་༢༦༢༢༠༣༦༦༠༡༧) 















ེས་པའྱི་ཡོགསྭསམའོ། །གཉིས་པནི། བྷཱཾཏརས། ནང་དུ་མུང་བའངགདན་ཞེད་ལ། །ཕྱིདྷ་ང་བའདདེ་གཞུན་ཞིད། །གསལ་བརྡ་བདང་གསལ་བེད་འདི། །མངམེ 

ཀུམཔནི། དྲབྱ་རན་ལུས། རོ་ོ་བཅུ་ངབ་མཐོང་འིས།། ཏ་ལ བཞིནསམས་ཡང་པོ། །ེཉེ་གི་་དོངཔཅིས་ས། །བཅུང་བར་ུར་བཅུ་ 
ཀི་སབསྔསུ་གསུངས་པའོ། ༨ །།རྒམ་པའི་ཊདོད་ཚུལ་འདི་གསུལ་མདོ་སེམས་གཞི་སཀའི་ལུགས་ལ་ཡོད་མོད་ཀུད་སེམ་སཙམ་པྲ་མས་ནི་ི་ཕོལདོན་ཅིསནམ་པ་གཏོད་པ་བམ་མི་ལེན་ཞིད་ཞིཔས་ ༤ 
 །དྭབུམྱ་ཉན་ལྟས། དཀར་པོ་དགལ་སགས་པ་ལ། ་།ཤས་པདེདརམའྱ་ཐངྟས། །ཞེས་སེགས་ཀླི་གབས་ནས་བསན་པའི་སྨ་ཆོགས་རིམ་འབུང་བནིལུང་གི་རེས་འབདགི་མདོ་སི་པཟོ། ཏ ' 
སའཆད་དོ། ་།དབྱུམ་རྐན་ར་འཐེལ་བྱིས་བཤད་པའི་གོ་དིམ་དང་སྔ་ཕྱིའིའཐེལ་ལ་པྩག་ན་གྲཟུ་པའཛིན་གརས་མཉམ་པ་ཉིདལ་ཤས་པ་སྣ་ཚོགས་པ་དག་གཅི་གཆ་རའ་བྱུང་བ་དང་དིམ་བྱིས་ - ཏཱ 



























4 





ཉཱ ྱུའི་ལཤས་གཉིས་ཡོདཔའ་སའམི་འགལ་ལོ། (དིདག་སསཧོདྲ་རུ་མེགསནིདབྱདནཔ་འཐེལ་ཡས་ཤེས་པར་ཅའ། །' འོནཊར་མགྲཝ་པ པལྟས་ ཕེད་ཚེལ་བའིརྣམ གོ་གོ | 
ཅདམཱན་བ་ཡབ་སས་ཏིས་གསལ་བརབཤད་པ་ཚི་སང་ཞིད། སུ་བདུནུ་ཡེདི་རུན་སེལ་དུ་ཟུ་ཙམྱ་བུངབ་དང་། རེའི་དངོསླ་དབ་གུངརྲ་ཧུལྔ་མཆིན་བཟང་སོའདྭགམའི་སྟུད་ཐུན་དུ་སད་ལྟ་དབཤད་ལ། མཁས་ཤིང་ 

ཏྱ ུབ་པའ་དབང་ཐག་ཆེན་སིབྲ་དནཌ་ཇམ་དར་བཞད་བཀྲེ་དྲིསཔ་ཏུའལདམམ་དསམས་འུན་མང བསྟནཟེན་བ་གཏོགསྣརལ་པའི་ འདེད་དུལ་གཉིས་པའདི་མདྲོ་་ པའི་ཕུགསྲ་ས་འཇོག་པ་འཐད་དཀའ་བར་སྣཔངོ། ། 
དྷ ཞེས་གསུངས ཡནི་ དཁོན་ཉྟར་འདུག་གོ །གཉི་ས་མའ་ཇལ་བྱེདཚཾ་དམ: འྡནམ་བཞག་ལ། གནལ་་བརང་སྙིགཉི་ས་ས་མངོན་ཞོག་གཉིས་སུངས་ པའི་དབང་གྲིས་ཚི་དམ་ལ་མངོན་ཇྗེས གིམ ་བདང་ ། 





ཁུ ང་གཡས བ་ག་གཉིས ཀས་མ ཡཤ་པང་ཡདོལཁདོ་མབནསན་པམསཅདཕྱད ༼ཚ་དམའིམཚནཀིདནི། གསར་དིུ་བླམབའི་རིགཔའོ། 





| ༧ ལློ ོ 

























ས་ད དྒེ 
ནྒོ 


གགས་ཆེལ། ་ 


ལི 


.ཚདམགང་། 
ལ་འཧོར་མདོན་སུམ་གསུམ་ཡོད་ལ། 
མངྒནའི་དབང་མངནྷ་གྱི་ཧུན་མཐར་སྐད རིག །མ་གཅི་གཁློན་སྭེ་བ་དང་། ་ 
མཁསྤུ་ཐུབཐམས་ཅདྷ་མྱའུན་པསནོ་ 





ྟོག་བུལ་མགཁུམ་པའི་ཤེས་པའོ། ` །དབྱེན། 
དེའིདང་བོནི་བདགྱ་ཧེནདབང་པོ་གཟུགས་ཅན་པ་དོད། 


དྲ་ནུང་ཟད་མི་འ་ཆིམ་པ ཤད་དེ་ དེ་འདརམ་དོས་སོ། 















བྲི་ས དངཔོ་ལ་བདག་ཆྱེནིས་བྱེན། .དབང་པོའི་མངོན་སུལ། ྫ ེདཀིམདན་སུམ། དྲ 


གཉུས་ པནོ་བདྭགྱ་ཧན་ ་ཡདེ་ཉཨདང་། . 





གསུམ་པརྡེ་བདགརྐྱེན་ཞཱི་ལཱག་བུ་ད་འབྲེལ་ལ་བརྟེན་པའོ། 


ད་མད་སེ་ སྱིས་ཁ་ཤཾཞ[ བུ་ལྐག་གུར་ ཡུནཔར་པ།་ཆེན་གུ་ཇ་བདུན་པའྲིཇེསྭ་ཡཱ་འབངསནསྦྱར་ལ་ཆབ་ཐམས་ཅད་མཐེན་པ་ ་བཞེད་པ་ལྟརདངསདྱ་ 
།རང་རིག་ནི།ཁནང་བལྟས' ་འཛིན རྣོམ ༣༥ཡན་གར་བ་ཧོ | ཡུལ །མུལ་ཉན་བྱི་གཉི ཉས་ སྣ་སདྡ་ནུཔ་ པ་ 








་སམྦུན་མན་ས་བཅད་ཤས་ུ་པརཆེན་ཆས་མཆག་གིས་བཤད་ཚངརང་བའིམཁས་པབལཆེ་དེ་ཉརབཞེདད། སས ཧྱཀང་གྲིས་འབད་ག་མདོད་བམརའ་གའདོདཔའེ་ མངའ ངོ 


ནསྦུམ 



























3 འའ བར་བཤདཔ ད་པ་ལི་སྣང་ངོ། ! ` རྡེཾམ་དཔ་གཞི། གི་གྲས་ལས བའྱི་མབྱལ་ཡངས་ དག་པའི ཤེས་པའོ། ཟིལ དངོས་པ བབསྒནསཞིརསདཔགྲ་དམ། ཁ 
3 ཐྲགས་པའྲི་ཇེས་དཔག་ཆད་མ། | མེད་རེས་པའི་ཇེས་དཔག་ཚད་མ་སྟགྭ་སུམ་མོ། །ཞུརྱ་བཱང་མདྡཾརཱ་པའི་ལུག་སྭ་ཀི་དབང་མདོན་ྱི་ཉེན་གསུམ་བཤད་པལ  བདག་ཏྲེན་ནི་རང་ཁྲབས་དབང་ཤེས་ཏི 
¡ཅི མ་ཡིན་པའི་ཁུད་པར་ལ་དབང་བྱེད་པའིདབང་པོའོ ལོ _ །དམིག་ས་རྐེ་ནནི་རང་འཛིན་ཤེས་ པརང་གྲི་ནུམ་ལྡནྭད་དངོས་སུབསསྱེད་པནྨ་དེད་པའདོན་གང་ཡིན་པའོ། ་ དཱ ཨ་ཐུགཆྐེནདེ་ཤེངཔ་གཞན་ཧིས་བརམཆོད་ པའི་རང་གི 


་ ༨༤ ཤིདལོང་བའི་ངོ་བོརབསྐྱེད་བྱེན་དོ། ' །འདི་པའི་ལུགས་ལ་དམིགས་རྐྱན་དང་གསུང་དོན་གཉིས་ཡེན་ཁྱབ་མཉམ་ཡིན་ནོ། གསུམ་པ་དེའི་ཡན་ལགརྟགས་ཀྱི་ལཱོམ་བནག་བཤད་པ་ལ །' 








ཟཔ ཙི ཧྱོགས་ཆོས་དཆས་ཆུབ་པ་ཡི། ་ _ །གཏནཚེགས་དནི་ནམག་སུམ་ཧིད།  །ཅེས་སེགས་གསུངས་པ་ལྟར། ` (ཚུལགསུམ་ཡིན་བརྟོགས་ཨད་དགགེད་བོདང་།  དབྱེན་འབྲས་རང་མ་ 











ཞིཚོས་ཅན་བཀག་པའི་ཕྱིང། དསནྷ་ཏཱགས་དང་ཆོ་སཚོགས་པའང་ཐེགས་པས་དྷུར་བུ་ཉབ་ཆེར་ཚས་བསལ་བ་དད། ཏཾ 






༔ ;རུགས་ཚོར་གཉི་སྨ་དམེ་པར་བཅན་ཙོམ་ཡིན་པལ་གཞི་མུབ་པེདེ་ལབུཆོས་ཅན་དུ་ཟུང་བའྱི་ཡརངོ། །དེའྱིར་མཆོན་ཡང་། 
[ཤསཔསར་པཤལལ ( །ཞེས་གཟུངས་བའིདོན། ( , །བལ་ཞ་ཆསཀི་གས་པས་འཆདཔའི་ཚེ།)  ཟྒབྱའི་ཚསདང་ 








ཐ་ླ དུ་འང་མདཞརངཔཞྲིནབེད་པསསཆུབ། དཔར་འི་བོངགི་ྲ་བཞིན། ཚོགས་རུན་གང་ཡའང་བཏགས་བཟ་མཚ་ཡེཧ་བའིགང་ཟག་རད། བྲ་ྲུ་པོ་དྲཟང་བཞིན་གཅི་གྲག་དན་གར་དུའད པོ 
ཤཧཿཿཅེཿཧསིཊས་ལའྙིཏགས་ས། - ག་ཚ ཱ་འདིདྲོདང་ྭ་ད་གཏི ཉན ས་ྐད་མཔ་ཡནཔར་བཞེདདོ། ཁུབ རེ ད་ད 





་ །དེན། ཀྐན་ཨད [ 
བདཔོན་ཧུགས་ཏྨོལངཔོས། མངོན་བུམ་དྐོན་དང་རྗེས་དཔགདད།ཿ ཡིད་ཆེས 
དངགཏནིཆོས་ཅནནད། ° དེགཟིསཆོགས་ 









. །སལ་ཧྲཾ་གཏནཚིག་འདི་ནོགཉན་ཚིགས་མང་དག་འུ་མི་རིགས རེ རུ 
སྭ་ཙུཾ་སྦ་རོསྔ་སྦྲབཔ་པརཿསཱར་པའྱི་ཕིདོ། མེད་དེ ཁ; 















སང་ཌ།ཁ་རས༩༡༦༡༧པབས་པམསཐམས་རར་འཐམ། 








༣ བསྟན་པའི ཆེད་དང ཡོ ི་ཆོས་འ་འབའཞོག་ `གུད་ཧོའོ་ངརགཞྲས་ོགས་འབི་ྲགས་དོད་བསལ་ོལ་ཡོག་པར་བཤད་པོ། ཧཾ 
 སྒུས་ྱ་དརྐུབས་དེའི་སྣ་ བྱ་བིཆོ་སྭཿྟཏཱན་སེན་བས་ཆོས་ཅན་སཱནཱག་རབར་སང་བའི་དོན་ ཞོ མགང རོ གསར་ེབསལ་ ང་མ་སི་པརབ གདོ། ཆོས་བགའབའ་གིགཔིས་བུན་ཆོསན། ཧོ 
 རརརྟེརངོས་ཁྡན་གཏམ་སུ་འཐེད་པའི་དན་ེདདོ། །དྱ་ཕིངབདག་དང་གཙོ་བོ་སོགས་འགོག་པའིཚེ་རངྡ་གནས་དགག་དགོས་པར་འརྱ་ནདིསྒོར་བའི་ཉདྲ་གཞིར་གཟུང་དགོས་པདང། རེའི་ཆདེ་དགདངོས་མེད་དུ་ (༤ 
འིརགསུ་ཉིས་ཚོས་ཅན་བཀགར་རེནལ་འཛུར་ཀེ བྱ་བུམདག་དང་གཙོ་བོ་སོག་ཅ་མེད་པར་ཇོག ཨ་ལའི་རསདཔགྱུམེ་བལདཉད་ཐབས་མང་དག་པར་འཐུར་བའི་ཡིརར། རྨ མཁས་ །ཐུབཐམས་ 

` ཀྷེ་ཉའིཏགས་ཕནི། ཆོས་ཉནདང དས་ཀི་ཚགསདན་སྲབཙ་ཡིན་བས་ཚོསཿན་ི་ྭ་ཆུང་པ་ཉིད། 















4 240296425228ྕ 2: 


- 48 .ཏ༢༠ྟ༡༡༢ེ༦74 2 › ÷ 









ཱ ༅། །ཐུབ་ཀྱང་རྟགས་ངེས་པའི་ཤེས་འདོད་རོ . བམཾ་འགུལ་ཉེ། ཨ བུ་ཕྲ་ཀངྒལུབ་ པ་བེས་པའེ་མཐུན་ད་པེ བཡོན་པམིའགལ་པ་བཞོནན། སྐ་རངཏེནཔར་ཞས་ཁཡངའངནགི དྭ 
རཀ གྲུབ་པའི་ཆོས་ཅན་དགག་ན། ཤོགསབས་པཤསག་ོསཡན་ུལ་ི། ཀལ་ལ དའྱི་ཕིར་བདག་དད་གཅ་བོ་སགས་ཁོན་ཆོ་ས་ཅན་དུ་འཛིནྱ་སེདག་གྱིས་དྲོན་ཆོས་ཅན་དུ ངེ 
( རཱཾ།[པརག་པུངས་སོ། - །རྒྱལཆེབ་ཐམས་ཉ་དམཁྱེན་ ཡྱི་ས་གང་ཟག་རང་རྐྱ་་དང་། དསར་བགས་གཙིག་འབུལ་ནས་ཤེས་བདོད་ཞུགས་ཤོངྣསང་བའི་སདེན་ཅུཧད་དཏགས་ཚད་མསྲ་གུལ་ལ། གང་ 

ཀླ ཟག་རངཧུ་བཚོས་ཅན་དུ་མ་པཟདྐད་གང་ཟག་གི་བདག་རང་འགན་མ་མི་ཁེགས་ཤིང་ཕྱརྨཤོལ་གིས་དརྣ་སངག དེ དང་གཅིག་འུ་ཞནནས་འྲ་ང་ག་པས་ས་དེན་ཆོ་ས་ཅནདུ་མི་དུང་བའ ཉོན་ཡང་མེ་དདོ། - །དསནྐརྟགཱས་ 

ཧཱཾ ཕ་དདག་ཡིནན་ཤེས་འདོ་དཆོ་སཅནགཞྲི་ཟུབ་བས་ཏབྱསར་། རྟགས་ཨང་དག་གིཤེ་སའདོད་ཆེས་ཅན་ལིན་ནང པ་བས་མྱ་ཁུབ་པོ། །ཞཾ་སགསུངས་ས། ( ིཐམས་ཅནམཆེན་ྲིསུབ་ པཿ 


















རོ སཿ 


¡ 185 = 































ཐྱི་ཀའགོ་བཞིང་པའི་ཤིང་འབ་པ་་ངས་ བ་ང མ་བག་་ོོྩྩོ་་་་གེ་སཨྣཨསྨསེིོཅི་ཌཅི༼༽༧༽ཀ ལོ 
ཛེ གཉས་ཀུ་བཞད་པན་གན་ཏུ་ཟབ་པས་བདག་ལྟ་བུ་ས་འདྲ་འཐྲདདང་འདེ་ ༢ཐད་ཅེས་པའྡ་ནམོ་བཞགྱྭ་བུད་གོ་ལྭ་ནུས། འོན་ྱད་དེ་ཐམསདྷ་མཱེནྡ་པ་པང་ཉེད་ཀྱི་ས་དཔུ་མ་རྒྱནབྱི་བིན བཱ 



















; འགས་ཧུ་མདང་མཐུན་གསེ་ཤིང་སོ་བ་སེར་ཡུལ་ཤིན་ཏུ་ཆེབ་དའད་པས་གསུང་ངི་ཉུ་བ་བཞི་ནོན་ཡིག་གཉམས་པར་དགོད་པར་བྭ་ཏྱེ། དྷེཉིད་ལས། ཤུགསྦ་བང་གིས་གསུངས་པའི་དྲེན་ནམ་འཐེལ་ལས། 
£ བྱད་ཕོག་པར་བྱེད་པ་ཡེ། - །དེནཧྱིཐ་སྙད་གནས་པ་འདཾ།  [ཤེས་པ་ལུབ་ཐ་དདལ། །བཅྷེནནསྔ་རུམ་པར་བརྟགས་པ་ཡྲིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལད་གཞི་དངས་པ་དགོས་ཕྱབས་པས་སྒྲ་མིརྟག་པ་དང་། 






ུ བ་ལ་མེ་ཡོད་དུ་བསབ་པ་ལ་ཡད་ཊོཐ་པ་ལྕསདང་ལ་གཉིས། ེ་གཉིས་མ་ཡིནལས་ལག་པང་སྣང་པའི་དྲན་ཉིད་དགག་སྦུབ་ྱིདངས་ཏེན་ཡིནཱཾ་དངལ་ཉིད་དངོས་ཏྲི་ཉེན་ཡིན་ཏེ། །དགག་སྒུ་བབྱེདཔའིཏོག་བམ་དམེ་མུ་ 
: ཆེས་གཅིག་ཅིག་བླསབས་ནདེའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཅརདུ་བསུབས་པར་འགྱུར་བའི་ཕིན་ད།་ ཏ །འེནྭ་ཀྱང་དེ་ལྟར་སྣད་བའི་སྣད་གཤིཉི་སྒྲ་དང་ལ་ཡེན་བས་གཞི་དེ་ངོས་པོདྲ་ཀུད་བ དགོས ་ ¦ 






ཤ།ཟི་སྣང་བའི་ཕྱིར་དདེ་། ི 

















: ༄༅༔ | གཞི་ཆོ་སཱ་ཅན་་ ོ་པོཁི་ཡདགོསལགཙ་ོདཔད་ ལ་སགས་པྱ་ཚོད་གཞེར་བཟུང་བ་ལ་ཡད་ཏྟག་པ་ལ་གྲངོ་བོདངདཔད་ཕུགམ་ཡིན་པ་ལས་ལོག་པརྨསདབནོ་ཡོདལ། ཤིད་ལ་དམིགསནས་པ༽ ལ་ཕྲོད དད 
མེད ཁྱམ་ས་གཞིད བར་ནལ་ཤེསསདད། སྔདྒ་ནོལ་ལ་ཏ་པག་འདོད་མེད་པའི་སྐྱེན་མེད་ལ། ¬ སྣུང་གཞོ་དངེས་པོར་མེད་པ་དོན་བྱེདནུས་སྟེང་དང་། དལ ལེ ཡོད་ པ་བདེན་པའི་གཅིག་དུ་ དྲུབ 





གླ ཤྱིས་བཀག་པེན། རྟུགས་དི་གཉིས་གཙོ་བོདང་དབད་གུགམ་ཡིན་པལས་ལེག་པད་སྡུང་བ་དེ་ཉིད་ལ་འཐུབ་ལ། དེཉེད་སྒྲུབ་བྱའིཆོ ཆོས་གང་གེ་ཅོས ་པུ་འཇོག་པའི་ཆོས་ཅན་དང་། | སྱོགས་ཀི་ཆོས་གང་ གིཆོསསུ་བཞག་པའི་ =. 


ཧྩོགས་སུ་བཏགས་པ་ཉིད་ཡིན་པསཆོས་ཅན་འབའ། ཤོག་པ་པཀག་ པས་ཀྱངྱ་ཡགས་ཆོས་མ་འྱགུ་བ་ང པའི་ས མདདོ། - །བྱས་ པད ས་མེ ཏྟག་པར་བསྡུབ་ང པན། རྟོ པ་ལ '་སྒམ་ཡིནའ །ལས་ལག་པར་སྣང་བའི་སྣངབའིརད་ལྡེ ལྕོག་ 
།ངོས་བེར་མེད་པས། བྱས་པ། བཏོགས དེ་ལའྲ་ཐུབ་ ་པམིན་ཀྱི། 


།སྣངགཞེ་སྒྲ་ལ་ཐུབ་དགོས་ཏེ། དངོས་པྷེ་ཏགས་དད་བླ་བྱ་བའི་ཆོས་སུ་ཉེད་པའི་གནད་ཀེས་ས། 


།དེན་བྱེད་ པས་སྟེངཔ་དདདུ་བྲལརྟགས་སུ་ 



























ར་གཞིདསུགགཉསགགས་དཡནཔར་ཐུབ་ཅད། 


དོ་བཀག་ཀྱང་སྣང་ཝྔོག་སཱ། ་སྲུབཅོས་དདྱ་ཕོག་སཿ ོསྱ་གཉིས་བཏ པའི་ས 
རྨ མགསཡ་ སྡུང་བ་ལས་ཤུས་དགེས་བོ།. 


. །གསུངས་ ་འདེ་དག་ཤྲིནཧ་བླ་དིཞོང་དོན་ཆེ་བཔོད་པསའབྱུ་ནོནགིབྱཏུ 

།མདོ་རན་ཡབ་ སུས་གསུན་ྱི་བཞེད་པ་ སུད་བསྒྲག་ས་ཞོཏག་སཆ་སརྣལ་ ཕརན་ བཅན་ཅབ་ལ་གཞ་ིས་ཅ 

ིོལྱ་ནུད་ལརསདག་སྐེཔའི འི་ཚཏགས་དདོས་སུ་སྒྲ་དོ དོན་ཧྱིསྟེད་དུ་འགྲུ་བ་ཇི་ ཐིད་དེས་སྨུས་ ་བའི་ཆོས་ཅནཁེགས་པདའགྱུདཔས། 
ཀག་སབ་ྱདོཏེྷདེ་་ཡར་ཆོསཅན་བཏགས་པ་པརབཞག་བསཆག་པ་འཞིོ། 


སུང་གཞེ་རྟགས་དེཡིན་པར་ཐུ་པན། 


; ཾ སྐབདནླ་མིབ་བརབྱཧུང་ལསམྲསལ། 
་ ཁབ་མགས་ཉིད་ཆོསཅནདུ་གཞག་བསྔར་གལ། 
| ྡས་པག་སེན་་ལཡོནཏན།ན་འྱདགྱ་སོ་མིླུབདད། 





÷ ནྣ 








©) ༡༨༤༤» ༡༡༢༨ ༤༤༡༦༡༩༦ ! ?༧༡༨པ༤༧༡༨༡༤པ༤༨༤༤----༨----- 













ཕུང་དཾ། ÷ །ཞེས་པ་འདི་ཡབ་སྲས་གསུམ་རྱོཿ དགེངས་པྲ་མམེད་པའོ། །འདི་གན་མདོ་སྡཔ་ཡན་ཆདིང་་ེམྲབའདག་གིའདོད་ཚུལ་ ་ | 
ད་ད གགོས་སོ། . ༨ དོན་འདེ་དབུམ་སྣད་བ་ལས་བཤད་ཆུལ་སོགསནེའོགཏུའཆད་དེ། །རྟགས་འདིའིཁྱབ་པ སུ་བརུལནི།, རང་བཞིན་ 
དམོ 








¦ ༡༄༅། གསྒ་ཆོས་དངས་པོ ཡས་སྙིུགླ་དོན་གྱི ི་སྟིད་དུ་འགྲུབ་ཏུ་མེ་བུང་ བའྱ ཡྱར་རོ། 

རསས 

བཾ གྐཉིག་དངྲ་དད་ཕན་ཚུན་སཱངས་ 'འགལ་ལ་བརྟེན་ པའིདདས་འགུལ་དུ་ངེས་པའིཆེ པའི་ཆེ དྲམས་དགགྱ་བའིཆོས་ལ་ཅགས་ལག་ གི་ཁྱ་བ་ ་པ་དེས་ཤིང་ !. ˆ ཕྱོགས་ཆོས ་ངེས་པའི་ཆད་མ་དང་གཉིས རགཟྱསདསཏགས་མཿ 

] ཕདང་། ཊ མཐུནཕྱོགས་ ཁོནལ་མོད་པར་དེས་པའ་རེ་ རྗཾསྦྱ་ཁབ་རེམ་པར་བེད་ པ། ཡིནནོ། །ཕྱེཾགས་ཆོསཞི། ཕུང་པོ་ད དངགང་ཟག་རདྲ་ཧ་བ་རང་བཞོན་ཐདདདུ་མེད་པ དབང་ནྣོན་གྱིས་མངོན་སུམཕི་ས་འྲགྲཔ་ིང་ . 
བའ དབང་ནུལ་གྱས་ངད་བཞིན་མ་དམིགས་ ་པའྟིཏགས་ལ་བརྟེན་པའོ་ཇེ་ས་དཔ་གཞིས གིས བསོ ༈དད་ ངབཞིན་གཅོག་ཏུ་ ཏམ ཟུབ་པཿ པརྨ་སྦུབ བཤ །ལ་ལྟ་ཏགས ་དགེད་ པཞོ། དངྱརདྱཀི་བུད་པོ་འདི་གད་ཟག་ར་རུ་བ་ དཔར་ང་བཞིན་ 


ཱེ £ 





ྲེ 
་པ་ཡེན་ 
¦ 

















 གཅིག་ཏུ་མེད་དེ། མིརག་ཅིང་གཞན་དབང་ཅན་ཡིན་པའི་ཡིར་རོ་། །ཁྱབ་སྟེ། གང་ཟག །རདྱཏ་བ་ཡིན་ནཏག ་པ་དང་རང་དབང་ཅ དཱ 





་རྟགས་སྒབ་པ་ནི། རང་་ད་ཕུངཔོཆོས་ཅན་ ། དད 





ྦ །ཞན་དབད་ཏན་ ་ཡིནཏེ། ལས་ཿ ཉོན་གྱིམ་འདུ་སྭ་བས་པའི་ཕིར། ་༢ཀཆ་སཧན་ ÷ མཇཱག་སྟེ། བྲས་ ་པའི་ཕིད། རྗེས ཁྱབ སྒྲུབ: བྱེད་ ལྟེསམེདི་ཏྟགས་དད་ ། 
ཇི ལྡོག་ཁྱབ བྱ་བེད་གནོད་ ་བཉན་ཀྱི་རྟ་ག་སལ་ བརྟེན་ནེས་སྒྲུབ་དགོ་ས་ཏེམ་སཱཾས་སོ། ཉིག་དུ་ཐ ཿལྱ་གི་གཏན་ཚིགས་འདིའྱི་ཕོགས་ཆོས་དང་། ཀྱབ པིསྒྲབ་ཚུལ་དང་། ` དྲེན་དདྲ་བ་  ཿ ་གང་ཡིན་པསོགས་། ¡ཱ 
སྦ ཏྱིྣམ་ཐཞ ཞི་བ་པར་ཤེས་དགོས་མོད། ་དེང་མང་ ནེདབུ་ རྦ ཧྱི་ཡིགཆ་ཅོམ་ པ་ པ་པལམོཆའོགགིས་གཏད།ཚིགས་ འདཱིའི་གེར་ལ་ཤེག་ །བུ་གངྒ་མང་ང བེས (འདུག དགུང གནོད་དོ དོན་ ཇི་བཞན་ ཕེགས་པད་ ཀའ་བར་བྱུང་སྣད་ན ྒ ༈ 





༧ པེད བེང གགྡརེས་ སུ་འཐངས་པའི་ཟོ་ཆུང་གཞན་ གྱེགཡམ། ལཿ ཚྱུག་པ་དག་གིས་གཅི་ག་དུ་ཐའ་བྱི་གཏན་ཚིགས་ཅས་བྱར་བའེམ་ཌིའདེན་པ་ལྟརཏ་དོན་ཀྱང་དེན་ཇི་བཞིན་གོ་བ། བ་ལྟ་གྭ་ལ་ཞིག དེ དགི གམ བཞག ཉུང་ཟད་ཙ་མནི་ 








; ཀྲ ཟབནས་མྲངམེ་སྟ་པའི་ཆོས་ན་གྱི ཤྱི་ཐར་བ་ པ་ཡིན་པའི་ཡིར་ཞེས་ང ་བའོ། ` །ཡམ་ཅི་དན་བྭ་ ཐ་ཝ་བརྟེན་པའི་ལེགཾ། རྟོག་ཐདལམ། 
ཡྲི ང་ལོམ་མཿ ཾ བགག་མད་ཆེ་གས་ བའི་ཤ་སརབ་ ་ལ་ལ་ལོག་པ་དཞུ་གས་ (པར་འཛིན་པདང་། དེ་སྡུག་བསུཝ་གཏན་དཱ་ཐད་ཤྱེད་མ་ཡིན་། 


ཿ པང་འཛེན་པ་བཞིའི་གཏེན་པོ་ ལྡམ། དྲིས་པ ཌཱ ' ། འའབིན་ཧྲིནམཔ་བཞི། * སྒྲུབ་བྱེད་ནི། རི་པ་བཞིནདུ། བདོག་མེད་མངནོ་སུམ་དུ་ཉོགས་པའི་ཤས་རབ་དེ་ཐར་ # 
#.. 


4. 


་པར་བཟོད་པད་ཕྱེད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། - དར། སམས་འི་གནས་ཡེགས་བིནཅི་མཁོས་པརྙརོགས་པའི ཉདཀུད། ཏག་ལོའིགནས་སུ་ད་མིཟ་བདྱ་ཉིན 
སས ; × བམ་པོ པེ ཡྱར་སེམས་འབགས ལམཧམ་བཞོག་ 











ྱིམཐེགཆེ་ནབག 


=” 


ˆ ཆོས་འཁོད་ནི་བ་དེན་བཞི ཆོབཊ་ལླ་ཁོརླ་ཁ་འོར་འདོད་ཅིང་ལ ལུང་དང་རྟོགས་ པའི་ཆོས་ལཁོར་གཉིས། སོ 
འདེན ནསྡུག་བ་སྦལ འབགས་པའི་བདེན་པའོཞེས་སགས་བཞོ་ནི་ང་བོ། བོ་ལ་བླབས་པདང་། 


ྟུག་མད་ལུང་འདས་གསུལ་གསི་ཆེ ལེམས་དིག རྒྱན་ཆ ད་པར་ཕལ་མོ་ཆེས་འདོད་ཀུང་རིག་པའྲིརེས་འ འྱང་གི 



















ཤེས་ས། །སུངས་སེ། །མངོནདྱུ་པྲས་སོ། །སྷམཚོཞེས་བསེད་བལཁབྱས་བསྭཏྒམ་ པ་བླནུ་གཉིས་ཀྱ་ང་ 
དངས་མི་ལནཔས་བཀའ་བར་པ་མཚན་ཧིད་མད་པའི་ཆོས་འཁར་ནགསྲབགཆེནཆི་མདོནམས་ཆེས་འཁོརཊི མཆནག་ཞིང་ 








ཆོས་སྐུ་དང་གུགཔ་སྐུ་གའིས་ཀྲ་སངསུ་རྒྱས་ 
ཟླས ས་ཤིདྷ་མ་ 050 


ཞས་ ཕ་ བུ་པལ་ 








དཱི རེ ་ 
| ཚིགས་བཅད་དྲེ་ར 


རྨ 








བགགས གས་དཔི་ྣད་ིད་དངལ་ལྲགས་དཞན་ཐོསྣགཛས་ 


 ༼དཔུམཉྒྱན་ི་ ༢ངའཐེལ་ལས། 


ཆོས་འུམས་ཅད་དངོན་པ་ ྩ‡: ཱ 
འི རེ 





ཐས་སེ་པསཧུང་བད་སྨད་པའི་དོནདུ་འདེད ་པར་བཤད་པནི། དེདག་ཤིས་ཤད་བྱིན་ཉྱི་མདོའིདགོངས་པ། དུ་འཐྲེལ་བཤད་ལས་བཤད་མོད། 
ཱ མ་ལ་ཤཱི་ལས་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མད་དེ་ཞེས་པའི་དོན་གན །ཞེན་ང ༣ ་གདསྟ་གགསགཉིས་ 
དེ་ལྟར་པཤད་པ་མ་ཡིན་བྱེ། - - ༠ ཧན་ཐོས་སྣཾ་པ་རུང་ལ་ཐྲགས་པའི་ཡུང་ལས་བདག་མེད་པའི་ཚེག་ ་བྱང་བ་ཚམསྭ་ཙི་དེན་འ་ ག་ལགས 


ླ་ 


` 
ཟེ་པས་ཤེངྡ་ཡིན་བོགས། དེ ལེན་པ་རཾ་གཉེས་པཱང་ཡང་། མདདདག་ཆོས་འཁོར་དུ་འདད་མེ་དགོས་པར་༢ མ་བུད་བདན་བཞ 
ཏོ ཤས་ཝེག་དམན་ཧོ་མདེ་གཞན་ནམས་ཁུང་ཆོས་འཁང་ཡིན་པར་མིའདོད་དེ། ་  ཐྩིམདོ་གཞི་ས་ར ི་སྒཆོས་ཏི་ ནེད 














༠༡༠༣༧ར༡༠༨༠༢༡༤༧༠༠༠༦༡ཞཀ༠༠༡༢༧༧༧༤༡༢༡༤ག༤༤༡ལ༠༩༢༩༡༡༤༤ལབརཆ་༡༨༨༡༡གསསམཤ།་༡༩༦༤༡ 





ཧཱ 


) “ ༄༅། ཡཿ \པར་པ ཤད་མོད། ཤུརམ་བང་འདིདཞི་སལ་གཞས་པའྱི་བདྨ་རུ་བམས་དངརཔདང་ ལྦས་པའི་བཞུལ་ཞུགས་ཧཱད་པ་མང་° སིའི ཅག་ཆེན་གྱིལམ་ཉམས་སུ་བསང་བདད། ་  ཟཱལ་བདང་ལྐུན། 
བརྣམས་ལ་འཆད་པ ་ཤོག་སི་ས་ཐཾགྲ་ཆེན་ ཞྭགྱེ་སྟན་པ་འ འཛིན་པ་དད་སྣེལ་བྱའུང་ཚད་ ཡོད་ཤོད་ཀུད་ཕལ་ཆེ་བ་ནི་ཏན་ཐོས་སྟེ་གཞིས་ཁྱི་ལུཤསུ་འཛེན་པ་དག་གི་ས་གང་བ དྭད་ ཆད་མའི་སྐྱེ་ས་བུས་རྩྱལ་བའི་བཀའ་ལདྲངས་ ¶ ཿ 
། ཇེས་འབེད་པའི་ཤིང་ཏུའི་སཱུལ་གསལ་ ཝབར་པཱ་བ་མདང པསམག་པ་པའི་གསན་པཞམསདམསུབ་ཞུབར་ུང་བཞུ། རཔ་ར་ྱ་ཡིས་སུང་བསན་བལདྱར་ བཞི་བ ཐོངས་པ་འགྲེལ་བ་ལ་ཚད་མརགྲུར་བའི་ཤིང་` རྨ 
| ིས་ཡ་ན་ལམགོན་ཕོ ཉིཿ ་པདང་ངེས་བའི་དོནརྣཾ་མ་ པརའབྱད་པའི་ཚླུལ་ལུང་དང་ནིང ཁིམ མྲ - 
དྷཱ ཆོས་ཐམས་ཅ་ཀྱི་པ། །ན༧ཿཕུག་ཧ་ད་ཁེ་ན་ ཏིད་གྭཏོ་ལ་འབེབས 





























༩༠ མགར་ག་ཁས་ཁངསཉལ་མངོསབཞས་ ཏྲ ཁོས་སྐོཀཿོཝེཿ། སོ་ ལོན ཕོས་ཤོལཕྐྲ༢༡༣༨༨༧༧༨ ༨༢༩ རེས་ཚཉ་མ་མཊ 2༦63 




























ངསསྭུ་ངོ་གཾ་ས་པ ་པགསལ་བར་མཛོད་བས། | རྩལ་པའྲི་བསྟན་པ་ 
ཤཱུ དཿ རྩམས་ཏེ ཏེ ཇེག་ཆེན ཤྱ་བསྒྲན་ བཿ ངསྭ་སྐུ་རཱས པོ ར་ཡུརཾ་ཧོ། །རྗཔཛུནད་གཉི་ས་ཀྱི་ས་ མདོ་གང་ལབ ཏཱན་ཞྭས་གྭསུཿ | 
༼ བདེ་གཤེགས་གསུང་དབ་ཚུལ་གཞིས་ཤིངྷ་ཏའི་ ལེག པར་བྱེ་པས་རླ་ལ་བའི་བསྟན་ པ་མཆོག །མ་སྲའགོ་ནོན་སར་གསལ་མཛོད་པ། ཡ། ཀྲ་སྒྲ་ ཀུསབ་ཐིགས་ཤོད་ཞབས་ལ་ བྲིས ་འདྲུད། ཟལ་ ཿཱ 


ཟླ གསུངས་སོ། ཟབཿངེས་སྱི་རལ་ཡངྱ་ཱ་སྦུཀཱ་རིགས་ཚོཧ ས་དྲུག  ༔མདོ་ཀུན་ལས་བྲངསདང། བེགས་མེད་ཀྱིས་སྡེ་ལྔ། ོཁུ་-་ ' 









¡ལས་གད་ཞིག་ནིདྲང་ བབ ཡད། གཞིགནངས་པའིདོན་ཡིན། ཤོག་གྲང དྲང དེས་ཀྱི་ཕྱད་པར་ རནི་འདི་ལྟ་བུ གུ། ཁུད་པརདེས་ང ་ངེས་འབེད་པའྱི་ཆུ་མཚོན་ནི་འདི་སྟ་བུ་ཞེས་གསུང་རབ་པྭིཿ 


ས་སམ མཝེས་ཡས་མམས་༧་ས་ཟ་ཡའ་༢༥འལ 




















༄༅། །བད་ད། ` རིགས་ཆོགསྨ་རམས་སྱང་སིམས་ཙམ་ཐེ་ཧཱོགྷཱས་ གྭསྭ་སཱ་དངྲ་ ༥ གསོ ་དྲབ་ལབིཤང འོ འོན་ཟ ཅོས་མ་ཡེཚུ་པར་འྲུ་ 
ཏྟོགས རྒྱི དགེད་དོནོ་མཐའ་ཇུགད་མང་ལུ གནས་ཀྱང དཔནྷ་ཚོངྱཀི་དཱམ་ཡདབུ་སས་གཉི་སཀི་ཆ་ཡོད་པར་འགེལ་བྱེད་མཁན་པོད་གགིས་བཤད་པས། ཅི 
; *-དཧུམ་དགས་རཿའ་ཚོ ] ་འམངེལུ་གོས་གཡལ་པོད་མངད་ལྱོ་ད་ཨས་ ཤིམ་ པའི་ཁོགས་ བསྲ་ན་བ། 
3 ཱཾ བདག ས་མཛད དང སྱ་བ་བཅསྨ་རམས་ མ་པར་ནི རིག་པ་ཐ་མ་། ལུགས་མི་འཐད་པ 




























ཛི བཏི ; 























ཧཱ གསུངས་ས། །ེ་རྟར་ཡང་ཆྗེབདགཏིད་ཆེན་པོས། ཆ་འ 
ྒྷ ལནཔ་དོན་སུགཤིས་བྲས་སྲར་མཛོདཁ་དདག་འཕྲང་ཤིགནད་ལ་་ནའབེགདཆ ཧྲེ སྣོདནས་འབྱུང་བ་ཏིདཀྱི་ས་མཛེད་པོ། 


ཛུ སྣོན་གྱི་མཁས་པའི་ཁང་འ ལྒི ཤདནོན་ཙམ་མཛད་ཁུང་རང་གི་ ་བཿཞེད་པ་ནི་ 


༡༩༧ལོག༧ཝཔ་ཅབ་པ་༡པ་སྐྐལམསགརང་༦༥༤ལགས་གཆལ། 


སེ ་པདོས་སུ་མྭ་བངཁའྱིརཱ་མཚན་དེ། ཡིན་ཡ། ཟེན་ཁུང་འིག 





| 'འདོད་པ་ཡང་ཌེགས་པར་འྱུར་བས་འགུག་པའི་རིགས་བ་ནི་བུན་མོང་བ།ོནའོ། 





 ར ༤ ` ༢༦༦༡༽༦༠ཟལ་གྲསེཐོཀར 2༡༦༠༡༦༦༡༩) ༡༤༡༤) ༤ འདྲ་ © ཉ༠༨༧༡༡༠༡༧ཟ།༡༧༤༡ལ༢༧། 











༼གེདཤཾསྷ་རལ་བཤད་ཆནོཿ ་མོར་ ང་གྲཱ་ཧུདྷཾ 'པོ། ༈ 


5འི་སོལ་ ་འགྱཾད་གོའ པོ་བ སུངེས་པ་ཡིན་ ་མའོ་ཐུབ་མཐའི་རམ པཿ ཤི རྦ ན་ས ཚཡས་གྲིས་ར། / [དཾ པཱ་སམས། ཏི་ཧིང་རྟའི་ འྲིརོཿ པི | 


ཨསས་ཨད་ོངོོསཚོ་ཁམོ་ཆོོའ ཤོགསོ༦ མཆར་མོའམོ་འོས་མགོར་ གོམས ༢༡།མ༢༡༠ཆ ཆར འབད ཐསས་ལོའོ།་ཕོའོའཡོ་ ཆེགགལ་སཅོ་མ༩འ༥2༧སས་༩༡6/55- ོའོ་ཅོར་སེནཿ9་པ།ལ་༣༦༣ ལོལ མཐཧྦན་ཤེག་ཀཿིང༦ན༦༠) ཕོ ཕ༠5།༩༧ཟ6882292ཇ།2»/63ཿ ༤ 





ས་པ་ཕདན་པའ་ ྕབའིབན་བཅྡ ྷི་ཚམ་བཞག་པ། 








ཤ་མ 
རོ་བ ཟ་བའི་ག་བ། བས་དང] ལེགས་སྡན་འབེད་ནུམས་ཡིས་ རར 
ཡོརྩ་བ་མཁན་པོའི་རྗེས་སུ་གྱུང་བས། འདི་ར་ཨང་དད་སྡེ་ཁྱོགས་ལྔར་ རོ 





[དེ ལྟནའོང་འད་དག་གི་འདོད་པ་ ་བཀགནྣ་ཡ་པབྱེད་སྱོད་པ་བའིད་ངོས་ཕེཿ བོབདེན་པང་ 
[ཛ་བཅུནྣ་དཿ ་ཝ་འཇམ་དྭབངྲས་བཞད་ བའིདོརེས་ཉྱང། པར་བིན་ཡིགྲ་ཆར་ ༤ 











ང་པ་དྭག་ཤོས་ང་ དགེ་དེ་རིད་གསལ བར ར་བྷ་ས་གྲས་པ པ་ཡིན ཞོནོ། (ཚོནཏན་ཐེས་ ཐཱེ གཉིས་ལཐེག ་ཆེན་གདྲ་བཨ་ རོ 
ཉང་ང་གི་གབ་མཐ རཝ དོར་བཞིན་དུ དྲུ་པངྒ་རཱ་བྱཀི་སེམས་ 'མཆཆཉི་དྷ་ར་ ཆུད་བརྙ་སཱ་ རྨ ནི་གནས་ མེད་ད དྲཾ། ་ འདི་ ལྟར་བྲེ ཤེ སཱ 
ས་སྙེ་དགོས་ལ། ཧོན་ཅུ་ཤཧེརྦ་བྱི་རྨ་རུབ་དེ བ་དེ་ལ་ཡང་ཐཧྷ་རྷམ་ རའག་པའ་ལུགས་ལྟད་ཀྱ ཀྱི་སྲིད་ཞེའི་མཐའ་གཏིས་ བཀོ གནས ཿཔའྱི་མང་འདས་ ཞི དགོས. 
ཉི་ས་ཏི ཉི་ནང་ཞྣས་ཊྭ ང་ལངས་སྩོད་རྫོགས་ སྒུགཅོ་བོ བོ་ཡིན་པའི་ཉི་དདང་། ཐཱད་པར་དུ་ དུ་སངས་མད་གསུལཐ གྱི ཤྱི་མགོ་རྫོཿ མ་ པའྱ་བྱརྨ་རུབ་ས ་སེམས་ད་པའ་ལ་ཐག་བསྡས་ 
” གིས་སེགས་གསུ་ ངྲས་ པ་ལྷར་གྱི་མཆནོཧད་ཚང་དགོས་པའི་བྱེད། འདི་དྭག ཤིདརྟ་ཆེན་པ་ག གམི་སྭཀྱི་ ཀྱི་གཞུང་ཡུགས་ཆང་ཕོལས་གསལ་ བརབཤད་ཅིད། 


འོ་མ པིས ༥༡1 ../> 
༡༤༨༡ 









ཀར བཛ 
ད །བུག་ཆེནྭ་ཐུང་མཛའ་ས ལད ཆེ་ཤ 











རོར ༣: 





འ༠༧གསལནས གམ ༢༦༦༩༡༧༡༡༠༡༡༩༤ ༡ ` ` “ 





༄། ` ` [།ཡབ་ ཕབྲ་སསྦ་ཀྱས་ཁྱང་ལཅིགྲ ཡི [པར་བཤད མོད འདིཔ་ཉིས་གགས་ཅ་བབིས་སོ་ །དནློམབད་བོན་བད་རཱབ་བཟང་ཕོས། མདོ་སེ པ་ལ ཡ་བསྡོ་བདང་ ་  རྟོནལམ་དད་། 


ཆེན་པོ་ཡོ ཿཡོད་པས་ཐེགཿ །ཆེན་ པ་དང་། བྲི་བག་སབ་བསལ་བམང་པོརྐཞ ཞི་བཟིདྲ་ཅིངས་སུ་གནྭས་པྲས་ཐེག་དུམན་པ་ཡི ཡན་བརབཤད་པ་དད། ་ཟྷ་ཤར་ བུཤན་འུའཞིག་གིས་སུངད། སི 
ཁུང་དངའགལ བསཿ: ་འཐད་པར་མི་ སེམསསོ། [དེས ཞགཁྲང་ལུགས་ཆེན་མོཿ རྣམས་ཀྱི་དོན་ཡདགྱོད་པའི་ཆེ་རྔ ཡྲ་མས་ཙོ་བཀའ་སླེཝ། ལྟརཤུཾངན་ཆེན་པོརྣམསརྟིཿ 


ལཾ གསབ གད་པ་ཅམ། ཤུ་མཆནདུ་བུསཏེ ཡུང་མངདུ་འབྲིན་ བཅམ་ལདགའ་པར་མེ་བྱ་ཧཱེ། ! མཁུས་པ་རྣམས་ཉི ཀྱི་ཝུགསནི་གང་ཟག་ལམེརྟོན་ཆོས་ལརྟན་པ་ཡིན་པའི་ྱིཿ 
༤ཾ ཆེན་པ་བཀར་སྒྱབཆུལེ་ཇཾ་འདྲར་མཛད། རིགས་པ་ཅིལངཤིག་གྲ་ཉས་དངས་དས་ཉེ སྩེབ་ཡིན་བེརན་བཤད་པར་བྱ་སྟེཾ། ཤོ་ལ་གཉེས། ཟུག་ཆནོ་བལ རི 
[ ལ་པ མུ ༩ ཀླ = པྲ 22 ཟེ མཡ = ,~„, 











སྐ་ད་གོགས་པའིཕར་དང་།  ད་་་ ད་པརང་འགལ་ ༢ 
བདདགཤགས་སྷིང་བོསཁུགལ་ཟུ་བབདང་ངན་པའིརམཔརཤས་པ་ན་པྱི་ཧད་བས་ངད མེད་པདང་ འགལ་བ འབི་དང་ 





རཾཕནནུནབ༔ 


ོད ་རཆགགུསམྱ་བདགོན་ི། 


དྲ་་མ་ལིང་ ཕིང་ཁཡས། ཧ་ གསུང ཡེ 


༨ 


་ ཁྒིར་ང་བིཐེག་ བཞིན། ཤེ གསུངས་ལ་ ཀྭ དེའི་དྲ་ནི། ཅེག་རེ།མའིལ་་འཇབད་པ་། ་པ་སྟེན་པ ཡྲི མས 


་སངསྦས་འི་གསུང་ཡིནཏེ། ཤདག་མོད་པ་ཝ་བེགས་པའི་ལྕག་རྱབ་ཞིརྒྱས་པརསྟེན་པའི་གྱི་ད། བཏོད་མཆོག་གསུམགྱི་ཆེ་བའི་བདགཉིད་རྒྱས་པད་སྟེན་པའི་བྱིན། 


༤༨ ¬~ 


རྩུས་པ་ཡིརཔའིཕྱིརདོ། . །ཞའོ་ཡངྡ་ང 


༨ ༨ ¬~ ༣༠༨ ལོ 


, སྣད་བཞིནརོ། (བྷ་སྣོད་གསུམྤ་དུ་མ་བསྡུས་པ་ཡང་ཆ་གུབ་ རི  གོང་ཐོགོ་ང་དམན་པའོ་བཱ ལྣུད་གསུམངུ་ ཡང་ཐེཔ་ཆེན་པའི་འུ། ལ་བ་ཡ་སོགས་ སྒྱརས་ པར་བྟསྟན་པ་སྐན ནད སྡ ལ་ཡགས་པ་དད་ཐེག་པ་ཆེནཔ་ 





་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ཛ ེ་ནིབཀའ་ཡིན་ཏེ།  ཚོསྤཀྱཕྱགུ་དང་མི པ་འགལབའྱིརིར་དང་ ་ ` འཕགས་ ས་བའི་བོཔབཞྡི་ཏན་པའ འིམད་སྡེ ཡའ ༢ 








།གཤེགས་སྙིང་པོས་ཆུབ་པདྨ་སྨས་པ་ཡད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ས་ཤེས་བྱ་བམས་ཅད་ལ་ཁབ་པ་དང་། ཆོས་ཧིད་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉདྲ་ཁྱི་གད་ལ་ཡོད་པའི་བིར་ཡེཧྷ་ཧི། དབང་བླགནང་བདགརྟག་པ་ལྟབུ་ | 
 མ་ཡིན་པའི་ཧཱིན་དང་། ལེན་པའྡིརམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་འཁེར་བར་འཇུག་པདང་ལག་པའྱིན་རྩ་ུརཔྭ་སད་ཅིག་མྲིརཱན་ཊིས་འཇུག་པ་ཡིན་ཧ་ཚུམ་པ་ཐམསཅད་པའྟིཏག་བམ་ཡིན་པའྱི་གི་དདདང་། སབསྱརས་འཕགསཔ། 
བཾ སྤེམས་ཅན་ཧ།ཁ་མས་མ་ལུས་པམཐད་ཐུག་པའི་སོན་ལ་བཏབ་བས་གཏནངུ་ཡོངས་སྱུས་ངཞལས་ཁདས་བམ་ཡིན་མོད་ཁུང། ཌྣམ་པར་རྟོག་པ་སུངས་པའི་མྱ་ངནྣ་ལས་འདས་པ་ཁང་བླངས་པའི་ཕྱེར། མུ་དནྣལས་ ཁཾ 
།བདས་པ་ཞི་བདང་འགལ་བམ་ཡིནནོ། །ཏན་བོས་ཆེན་པོནམས་ལུང་བསན་པ་ཡང་ད་དག་ལས་དབང་པོ་ཤིན་ཏྲུ་ནོ་བ་ཐེག་ཆེནདུ་འཇུཊ་ཏུ་དུར་བའྲི་མ་དས་པའི་རིགས་ཅནན་མས་ལ་དགོངས་ཏེ་ལུང་བསྟུན་པ་ཡིན་ཝ།  ཐག་ཆེན་ £] 
ཧཾ] །ས་དྲག་བཅོམ་བྷ་མས་ལ་སྨད་པ་ནིའགྭའ་ཡང་མེད་དེ།  འོན་ཏུད་མདོ་འགའ་ཞིག་ལས་ཏན་ཐེས་དངྱ་བངྨ་རུ་བ་སེམསདཔའི་ཏུད་པར་ཡུངས་དཀར་དངནིའབུ་ལ་སགས་པའིད་པེསགསུངས་པནིཐབསདང་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ ` ང་ 






























རབ ༠༢ །ཁད་བར་གྱིསརང་བཞིན་བརྗོད་བ་ཡིན་ི། དམོད་པ་མ་ཡྲིན་པ འིར ཅབྲ་རབ་ཉི་ས་ཆས་ལ་སེགས་བལི་མོནྟཏྭ་ ོོ་་རོས་ རོ འོ་རོ་ལོ། 
༡ བཀོལད ཆ་ལ དང དེ་བཞིནགཤགས་པ་ལས་བྱད་ཆླ་བ་སམས་དཔའ་ལ་ཞུས་པང་བྱབ་ འི་ཉད་པརལ་གཅེས་པདྱ་ བའི་སད་དུ་མདོ་དུམ་ལས་བཀའ་སྣལ8འྲིཧིདད་ - 






ར་མཁའ་མཛོད་ལ་སོགས་པའི་སློན་ལམ་ཀུངྱ་ཏེན་ཡོངས་སུཆ་ངཔ་ན་འཐ་ས་བུ་དང་བཅས་པ་།ན་ཡེན་པའི་ འཙལ།  གྷནདེདག་གིས་བཀའ་མ་ཡིན་པརབསྒྲུཔ་མི་ཆུས་སཾ། [གྭ ནྣ་མང་ཤུགུ་ཐུབ བ་པ 
, རིགས་ཏེ། འོགཤིན་རིཉེན་ཉན་ཉི་ལོངས་སྤོད་ཛོགས་པའྱི་གུ་ལས་ཀུང་བཅི་ཕྱིར། ངས་སྐུ་ལྷ་རམ་བརྨ་ཚོག་པ་མིཿ འའ་ན་ཡང་སྦཱལ་བའི་གླ་འགུངབནི་འགྭ་ལ་བ་མེད་དེ། ཕུན་ཧིཧེན་ལམྱཅ་འ་ཡོངས་སྭུརཿ 





 སདུསྦརས་ཏི་སལ་བ་སྟན་ བརཀི་ཁདཅག་ལ་ཐགས་པའི་ཡུངས་ཁར་མངྱ་བུང་བའིཙརང། 











།གརྒའི་ཆུས་འཁུ་བ་ལ ལཿ ལ་སྐགས་ ་ཡ མདརཀི་ཞིག་པ། འདྲག་ བྱེད་ངུམིའདོད་ཀ་ཝ ལ་དོག་པའི་སོཞ་ལ ལ་ཐ ¿ དཱ 











དབུ་མ་བ་ཨུངནད་ནདྲ་ས་་རདྱ་བའི་གཙོབརྱ་བས་བཞིག་དགོསབ སོ ་ །ཡོ་ཤེ༥ སའི། ་ ༢འི་བྲརོད ཐོབ་པའོ 
།གང་ལ་མེ་རྲོདཔ་བཞི་ཧྲ། ཤོ་ཟག ཆག སྤས །ཡ རྣལ ཤས་ ས་བཞིའོ། . །ད་ །ད་ཐགཱནི། 
ས་དབོས་བ། ཆོས་ག ་མོང་བའི་གང་ཟག་ ལ་གསུངས་པ '་པནོ་ཨང་ལ་ ོ་ཏོའཔའ་མཆདགཞི་ཤོལ་དོད་ས་འདར་བུང་ གསུངས པ་སགཞུང་ ལུགུས་སྟེན་ཕར་བྱེད་པའི་སེ་གྷེ་ན་ རས སངསྦྱ་རས་འབགས་པ 


་ྲ་ྲ་ བཤུད་པ་དད་: ཤིས་གསུངས་པས་བཀའ་དང་བསསྟན་བཅོས་ཀྱི་ བཛྲད་བེད་མིང་ཚིག་ཡི། ཡི་ག་ས་ཆོགས་ལ། ལ་ངུཞཱ། །ཟང་ས་དན་ ཏཱ ལོག་པར་ཡང་དག་ཤེས 
ཙཿཔ་སྟནྨླཇི་བཞིན་བ་ལ་རིགས་ པའིག་ནོད་པ་འབབ་པ་དང། ་ ` དབུམ་པ་ལྟརན་ཀུན་ངོ། བ་བདྲེ་ནབ་བརྫོད་བ༔ རིགཙོབོརབ་སྟན་བ པ །ལྕ་བའོ། ]རྒམཤིསརི། 








རར ༄༅། ” །བས་བདིྲིནམ་ཤེས་ལ་མིགསོགསད་བད་ཤེས་དངྱཀུནྔར་བླ་ནམ་པཅ་དམ་ཡད་ཤེསྱཁང་ཡོད་པར་གསུངས་བསྐར་སྐབས་ཐེབྱ་ཉིས་གཞས་ཕུགས་ལྷ་བོཊ་མྭ་ཐོགས་པ ཡགས ྷ་ 
༈ པལུ་བས་ནཱ་ཕེགས་སཾ། །དནད་དག་པོནིཏོན་ཙི་རཾལ་བཤད་པརྩབྟ་སེ། སྭ་རེ་ལས་གུང་ཟགདད་ུམ་དང་ཚད་ཚའིསོ་ནུས་གསུངསྨ་ར་མངྱུ་ཡོད་གང་འདིངནད་སརཏེབར་མཐོབའདབང་དྲ་ལས། 
'མདོ་རིམཐ་རོདོ་པརྱ་བའོ། །ད་ལ་ཏོན་ི་རྟནནི་ཡིད་ཆེས་ཁི་ཆེས་ལྷ་བའྲོ། །གང་ཟག་ལ་མེཏོརཆོས་ལྟ་ཏོན་པནཾ། དདིའི་སངསྦ་ཆས་ཀྱཾས་བཤད་པས་བླ་ངཐར་བྱ་མ། འདྲིདི་སོགྷོགེ་རོམསགད་ ད་བར་ 
] དྷ ༩ིཿའོཞེས་བ་ལྟུབུ་ཚེས་ལ་ྟོགར་ཉད་ཚེད་པརཏྟནཔ་ཕོའི་གར་ཟགཁོནྲརོམཆ་ནྭང་ཁས་ནསྲ་བངདོང་བེད་བམ་མིདཾ། འདྲིནི་ཡངདག་པའི་ལམ་བཤད་པསྣ་བང་པརྱ་བལ། འདྡོནི་ཡང་དག་བ་ཡིན་པའ་ལམ་བཤད་པས། 
ཁཾ བ5བདྩ་བཐམ་ཡིན་པལོནོས་བ་ཉན་བའི་ཆོས་ལ་བཏགནས་ཡིད་ཏྟོན་པརྱ་བེད་པ་ཏེ།  ཅངས་ལས་བདུབ་སས་དབའ་ཤིན ོ་བསྟནཔདངཆེནཔ་བསྟནབ་ཡངདགངཇིལཔ་བཞེཿུཤཾསཏེ་དགུཤེསས་ཀྱད་ རུ 




















{ ༠9! 
0 


ཌ༽ 


 བཤུད་པདདེ་ལས་བྱ་ཐག་པའོ། 


མ་ཡིནཏེ། 


གདོོ་ོད་པའི་་ངོསམཧགནི། 


ྲ ˆ །ཅཾམ་འབབ་ཞིག་རུ་ཆའོ ན་པ སནས་ལག་ཏུ་ཟང་བྭཝ་བུ་ལ་འོ། 
$ དཱཀ་ལགས་ ལ་བར་མ དྷ ལགསལང་འཤདྲིག་བངཚ། ཤེས་པའ་བཤད ་ཞིད་དངམི་གདང་རག 


རྱ་བངྒ་ཆུ་བ་ཡེ༢ མགས 


རིས 





ཞ་གན་ལྟ་དན་པ: ཤང་གིསྣ་ཆོས་འཆད བབམ་རྩོམ་པ་འམེ་ཆོད་པ་ལ་མང་ནུད 
༼ཚིགས་མེཏྟོན་དའོ ྟ་རྣོདང ནི མུ ཉོ ོལ་མཚོབལ་མངྱོོུ ཡ་གད 


རརིགས་པར་ བོ་པའི་ཕབས་ཡངོདག་པ་བ། 





ཆངནམང་དངརས་ལག 









དཀ ཆོས་སྟོནན་ཡང་བྱང་ཆུ་བ་སེམས་ད་བའདནཱལཏོནཔ་ནི་ཡུས་ པར་བྱསཏེ་ཨ 











ན་གང གས་པར ས་སའ 












- | {གསུངས་སེ།_ །ྗེང་དགེད་ཆེན་བསྐ་སརྦ་ཐངསའི་ལུངདི་དོ་བསུར་དེ་ལས་བླབག་བ ས་གོགབའིཉསཔོས་བཟངབལྟགབསྡ་ཆིག་ི་ལགདགྲོག་ལོགསདེ་ཡོ། ཚིག་ལེགས་ནདུནམི་ལེགསྭ་ཁུདདེ་ 
¡ ཕ་གནས་བྷདིཉེས་ཉམགུལ་དང་སག་རིག་ བནི་ཏྟོནཱ་པ་ག གྱག སེས ྭ །དྲངས་དོན་ལ་མིཉྟེན་དེས་དོན་ལ་རྟོན རྟོན་པཞ། དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་བའི་བ་འ་ལས་ཡེ ཐོངས་ཧཱམ་ ཨི་སྐྱེས་བུ་ ཡུ ཏ་ 
(རཾ ཟུདས་བད པར་བྱ བྱ་བའི་དོ་ནདུ་ གསུངས་པ ྣུདིབཞིན་པའའིཉས་བགནོད་ བས་སས ་པའི་ཆེ་ད་དུ་གསུངས་བར་ཤེས་ནས་དངོས་  པའི་དཁ་ིདདན་ི་བ་བཞིན་ན་པྱ་ཇི་བཞིན་པ གལ ཟླ 

གནོད་པ་ལི་འབབ་བྲ་ནམསནི་ངེས་པརིདོན་ཅུ་ ཅུ་ཡི་ཧྒོ་ཆེས་པརྱ་ཟ་ སྟེ རྱད་མ' ལས།  །དྱཾ་བྨ་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་ཏི། ་ དེ་བཞིནགཤིགས་པ་ལ་དད་ ཿཤེརཾང་། དགའ་བཞེརཏེ། །ུ 
ལྷ ཤྲ ཏུ་འེས་པ་མངོན་པར་དགའ་བ་དད་། དེ་བཞའོ་གཤེགས་ པའི་དེས་པའི་དྒོད་ི མདྒོ་སྙི་ཝ ཅོན་གྱི། རདས་པའ་དེན་འ ཝིའེ ཉི ཏེ མ་པའིདོདི་ཡ་ཛེ་ལྭ་ཏོདཾད། ` ལོས 'ེ ཁིལ 


༣ གས་ལ་བ = གོང་མོ ོ་སོ་ོ་ཡ་ལོ་ཡོ་ཡས་༡ལ་ ལོལ 
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2 ༡༡༤༨༩༩༡༧༤༧༥༧༨༠༨--༨༨. ` -འཆངམསས་ཅམམསང་འ་༠ར༧༤པ༤ར༧༧༣༧སསས༥ལ༠༨༡༢༦-༧༡སཀར་བ༠མ༤-༨༢་༤༨༤ ༤ 


༈ཾབཏྟད་ད ཕྱ་མཉི་རྩར་སལས། ། ཨངདྱ་ཐ་དྱདཱ་པ བོ་བ གིད་བོར་ལ་བ་ཡན་ས། ཐོས་པ སྔུ་ཆོས་དད་དོན ཤེས་པཙམ་ལནི་མ : 
ཀླུབ མ་ཕམ། མང་མགས་དབང་ཏགསབཟལཤས ཕས་ཆ་ས་སཏུ་ོགས་བརགས་འམ་ཞིལམ་ོ། ཞེས་ད 



















དཱ 
ཤཾ ༈མཱཁསྭ་ཐུབཐསཿ ས་པའི་སདྲ་རུལ་འདི་གནས་ཡུགས་མ་ཡིན་ཧཱི ཁ, ཀའ གསཔའིྷ་ག་མགོས་ཉིགསོགསྒ་ོལ་ོགསདསགས་ས་ ུ 
ཱ ཨིཤེཔ་ལ། ཏ་པའི་དོན་ཡཱིན་རྒོའོ་ ཁེ་ས་གསུངས་སོ། །སའྲིདངོས་གཞི་ལསརྒོ། སཱིཾད་རི་མནཆན་ྲིམ་ཤེས་ཀྱི་ཏེརའཐིལ་ཛིཙྲམ་ཐོབ་ཀུང་ཡིད་མི་ཏོནཔ། འཕགས་པའི་བདེཔ་བཞི་ཤེས ཤེས་པའི་ཟག་མེད་ཀྱིཿ ཤྲཱི 
ཧཱ ༥ ཡས་ལྟཏཱན་པནིཏེནཔ་བཞི་པའདོན་དུ་གསུངས་ྭ་ལརནརམ་ཤེས་ནི་གཐོར་བས་བསསས་པའྲ་ཤེས་བདད། .ུ ལེ་ཤེསྟཌྣམ་ཕྱད་ཕྱོགས་ཉྱིས་བསྡུས་པའི་ཤ ཿཤེས་པདྡ་ཅེད་དགོས་པ་འྲང ཙཿ ༥ ཤྭ ; 
ཧྲ ངེ །སུངས་པ་ནྭཾ་བང་རུབ་ས་མས་དཔའ་དབང་དྲ་བས་པའོ་ཏོན་ ན་པ་བཞི་པའི་རྣམ་བཞག་དད།_ ˆ „„ མའིདགས་གམས་གསུངསཔ་ནགཔདམ་པ་འགནསཞབས་ཁདབས་བལ་གངས་པ་མིནྱ་བས་ཉན་་མ་ཧ ཏཾ 
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༦:13 













། དྲུཾ བྱར་ཞེསུར་འྱུང་དོ། 
1 7 །དཞཞཧདས་པའི་དོ། 


* ¬. ཉངཊཝགོཁོན༠༩འ 


-༈ ; ” །དེ་ཡམ་ཐུང་པའི་ཐུབ་མཐའནྣ་མ་བཞག་པོ 
, སྐོགསྐ་ནིའོག་ཏུ་འཆད་པས། 
རྒས་ལོ་དྲགུ་བརན་བུང་བར་བཤདལ། ་ ་ 








འདིརའཕགས་པ་ཐོགས་མེད་འི ཁྱབྱུང་བའི་ཚུལ་ཆུང་ཟད་པ༨ད་བར་བུ་ཏྟེ། 
ཁྲ དརྲ་དངས་པའ་འཇམ་དཔལྷ་རུ་ནུད་ཀ་མུཧྱཱ རནྱི་མ་དན་འདས་འོག་འུ། །ལོ་ནི་དགུ་བྱ་ལེ ནཱ་ཕཾན ཞེས་འྭརནང། གཞུང་གཞོན་དག་ལས་ལོ་ 
།སླེཐད་པན་འདེ་བ་ཅོམ་ལྡན་ཞདས་རྱིས་ཡུད་བསྟན་པཞི། -ཇམ་དབལ་ར་རྒྱུད་ལས། ཐེགས་མེད་ཙེས་བའི་དགེ་བེངནི། །བསྟན་པཉོ་སདྭནོ་དོན་ལ་མཁམ། མོཾ ངཱ 
།རྣམ་བམང་པོརརཔཏུ་འབྱེད། འཛི་གཏེནའིགབ་སྟན་བདགཏིད། „ ༈གཐུར་བརྱེད་དདོ་ཚུལ་ཅན་དུ་འཕུད། =. ེའི་རིག་པྲ་ཆུབ་པ་ནོ། ་ །སྔ་མའོ་ཕོ་ཉ་མེཤེས་བརྗོད། 



















ཕན ཟེན་ཆེན་ཅྱི་ཤིད འྲི་བལ་འྱིད་པའི་ཐོགམནི་ནནོན་བླ་གསུབ་ཡིན་ལ། སྲུས 
དེ་ཡད་ཧཱ་པད་ ནི་ཉིད་བངབའྲདུ་ད་དགོངས་བཅིྱ་་དབེཆེ་ནདཏནཔྱ་ཉརལམ་འ 















4 རཾ །རཱདུད་ནིཁ་ཆེ་ར་བློབ་ད ་བོན་འཇུམ་བཟར་གྲིདུད་དུ་ོན་རོ །གེནྷ་ཧོཿཔཞྱོཾ་ཧ་མོས་པ་བློག་པསནས་པ་སྣན་པད་རབར་བ འ་མོ ཅིམ བསྒུཕཨ་པ་སུམཆོན། 
| ཤམ ; ཅུད་ཐུད་ཀུང་མ་མཐོང་པསྟ་ས་སི་ཕརཐའཔྒནཱ་པ་ཤིང་པལ་ཱ་ ནོ གིས་བ ཅའོ་ཏི། གླ་གང་གླིག་ ལེ་སུསབླས་པ་སམཆོན་ ྲཱི 
བྷ དཀའ་ཕེར་བག པམ་དོར་པམ། ༈༢་ཕྲིརོམསྭ་ཏོཐལ་པདྨ་རཱོག །གོམཔརཔསརྟོན་བྩོས་ ཏ་ཧར་ལགཞོས། ཡང་ལོ་གསུམ་ཕསྟབསནས་ཐེན་པན་རཱུ་ཐེག་གེས ཐག་བདང་ མཐེད་ནས་བཅོན་བའྲི་བོགས་ 
རྭ ཧ།ཏེ་ཧཱིར་ལོག །ཡངལེ་གསུམ་བསྡུབས་ཏེ་ཐོན་བན་བྱ་ སྩོས་བྲག་ཟད་པ་མཐོང༢མྭ་སྔར་ལྟར་རྱིང་པོག། །ཡང་ལོགསུམ་བསྒྱུབས་པས་ཡཚོན་མམ་ཕྱངདད་སྩེ་སྟེ་ཐོནཞས་ཕིན་བརྐ་ཁྲིམོོ་སྨད་འབུམ་གཤིགས་ ` 
གཱ ད 


པརོཾསྟོད་ཐུ་ག་ཞིང་ཐ་བ་ཞིག མཐེངནས་ཉིང་ཛྲེསྟག་པང་སྨེས་ཏརང་གེ་ཕུམ་ཕ་ཤ་བཅད་དེ་ ཡ་ ཐུཔསལ་ཧཱམནས་གས་ྱི་ཐོགར་ཏ་གིུ ལམ་ཤྭཔཅད། 


མག་པྲསྦ་བརསན་ཤཾ ཡས་དོགས་ 7་ སྤུནཐྩུམཉ་ ¡ 





ལ་འྲོལ།ཁོརོ་ཁོཌས ལ༡ས་མསཆའ་བསས།་ཅོག་ར ཐསཡལས་ལན་༧༡༦༦༡༩༧༩༡༧༦ལ༡༥ ༨༧༩ 





ས་པ་འ ལ༢པ༡༨༦2--2%.62རཛའ༡༩༦༡ག༩༥ལརམ་པབསྒིཔ༩༨༡ ༩༢༠༡༡༩༦-༡༡༨༡3ྟར༡༠།༡༩༡༢༩ 













༦མབའསགསཨཁ་འྲརཁབ 

















± ཅགས་ཀིསྦ་བངྡ་ཞུམ་བ དངི་མེད་པརྡརེ་ྱའུན་ བོཅ་སཿ་པར་མཛོངན་མ། པ བོ མ་ མམགསམམ༠༡ 
བ་གནས་ན གོ་གོ གྱོ ར་པ་ལས „ ངེ་དང་པེནས། ° 
| ར་ ཧུས མ་ལེ ཕོལདྲམ་ལ་བྱཝ་སསམ་ུ་བྱའགས་པར་ཐགས་ སམའིཤདབཆདལསྒ་ཟགགིས བ་པོ། རར 
2 ད་ ཞསྤ་བམིཡཱལཉགསྭཱ་ཧལ་བའི་བཙུན་པརིན་སིཆེ་དར་པར་མཛདདོ། །ད་སྟར་ཡར་སའོ་སྟོད་འཐེལ་ལ་སྭ། ལལནྡ་ཕིརྦཔཾ ལ་བ 
རྨ སྙྱེབིས་ྲངམ་བའིབདུདཉེའི ལོམ་ཞལྱ ཙི་བུམ་ ¦ བརྗིག་ཉེ་ན་ཧད་ལ་ཕན་ཕེརཐེགས་ཞུད་ཅེས་ཙུབ། །ཆོ་སྐྱནུན་ཏིད་འཛིན་ ¡, 
མམ ལ་ ཚུན །འཕ་གྷཱརལ་མི བརྦྱ་ཧཾ་བ་ བཞོས་མླརམ་པ། །གགན་པའི་རྐོམས་པས་གསེལ་བ་ད་ལ་ཕུག་འཚལ་པ། །ཧེས་པ་ལྟརའོ། དི [ླད་དཔདོདས་ཤསུམཔ་ . 




















_ པ་ཀརྡ་རྨ་ཐ་བྱརདྐནམས་ལྭ་ཅ་མས་པར་འབེལ་བའི་ཆོ་སྔ་མེྲ ུ་ཐེསྲ་ཐགས་སོ། ༠ བོན གཉག 
-སྭ་བྱར་པའི་མདོ་འགྲེལ། ཟེག་དླམ་ས་ཅེ་འཐེལ་བ། རྗེསྲ་དནག་སུམ་ཧི་འཐེལ་བ་ལ་སོགས་པ་མདོ་དང་བརྟན་བཅོས་ཉི་འཐེལ་བམདདུ་ཡོད་དོ། 


མ པ་དཔོན་ག བ་འི ེ་བ་མའམདའེ་པ། ཡེག་དཟུསཏ ཁཆེ་ལྷ་ན་ཤྲའིམདོ་སྡེ་ྒྱན་བྱེ་དོན་ཐུ་མ་དང་[ _.མཾབ་དཔན་རྲེ་ འོ་བརནྱ་ཧི་མདོ་ཐྭཱ་ཧཱན་གྱི་འགྲེལ་བཤད་ 
དབུས་མཐབརྣམ་འབྩེད་ཏྱི་ འཐེལ་པཤད་བཞི། ཟུད་པོ་ཝཝི་བྱ་ཏེད་ཊིའཟེལ་པ། སུམ་ཅུ་པོའི་འབྲེལ་པ། དག་བྷོདབྱན་པ་ངབཏོད་མདཔའི་མད་ཕ་ཧཧིབ་ཤད་མྱུར། 
ཞིས། ཕཡེན་ཏནའདཀི་ཕུ་པོ་ལའ་རབབྱེད་ཀ་འཕྲེལ་བ། '།ཞནཏན་འདདངྱརཚོ་དི་ཙི་བརཨའིའཐེལ་བགཉིས། _ རུལ་བའི་བས་དངཕནཏའད་རུཔཟསཊ་ཕྱའའི 















༄༦༨གཏམསསཐསཔས།༠༠པ༢༤༧-༠ བ་ང ༢༢ ༡༠༡༠༧པགངར /⁄@= 











།སྔག་ཆའ་འབུས:ཉས་མཆང་གལ་༦;7 ་ 








ལས༨༧༨༡༧ 








¬ བཞི། ཁམས་གསུམ་པོ་ཐམས་ཅད་ས་མ་མ་ཙ་ཁྱ་ཅི་བད ཧདབ་ནཱ་བམ་ན་སེལས་ཙམ་བ་མྒགས་ཏེ་ཤེས་པརྡ་མཁོ། སུམ་པདྨ་ཡེབྷི ་མཱ་ཐཱཾ་མྭཿ ་ཟས་འ ས་དག་བོ་ ུསའཐངས་ 
ཤཱ།དུང་། སགྲ་ལ་བས་ཁང་ས་བས་་ི་དགད་་མས་སེ་ས་ཅ་བོག་ཏེཤས་བར་མའོ། གུམ་པ ` ཀ་ས ཙི་སྒན་ས་དབྱེན་རྣམ་བདེན་ཛྫན་ ཏིསམུ་ཡོད་ཅིང་ བྲ 
ཧྲ དེ་ཡང་ལུད་རྐགས་ཉིརིམ་ལབདསརའ་ དྲར ་ .རྣམ་”་དེན་རྫན་ཊྱི་ནང་གསེྲ ཉིདྷ་ཧེ་བ་ཧང་འདདྲ་རུལ་ན འོག་ཏུའཆད་དོ། གིང | 
།མཐའི་འདོན་ཚུལ་ལ་གཉིང བཞུལི་རརཨ་དེས་ཇེ་ཝད་སྱེ་བྭ་དད་ རཾ མཐའ་ནམ་པར་བཞགཆཱ་ལཾ། །དང་པེནི། ཕཕགས་པ་ཐོགས་མེད་ཉིས་དངས་ངེས་འབུད་པའི་ཤོའྷ་ཚ 
ཧཱ [ཞིགས འེལ་པ་བ་ནཔཡན་ཏ། ྲ་ཞལ་ང་དགོང་མ་བཟལལ་སྭ་ཅངབབཞོན་ཤེས་པར་ཏའགོས་དང། ཆ་སནམས་ཙོ་མཆནིདནིདནདས་ | 


]བླམ་ལལས། ནྣ 
















































༄༅། ོད ག་པར་ས་བྱན་མས་ལ་བཞ་བར པདྱ་ིཟདའག་པའོམཚཆདབརབའ་ཆས་ུ འཛརབགསུམ་པབགརི། བཅོ་ལྷལ་ནའདས་ཉིས་ཆོསཏྱི་འཁོ་ལ་བྟས་རབ་འདིནིབཤམ་མཆིསཔ་ ༈‡་ 
སྐབས་མམཚི་ཨ་པ། ངོས་པའི་དོན་ལགས་ཀེ་  རྩོད་བའི་གཞིའི་གཞས་སུ་ཆུང་ལ་མ་ལཱ་གང་སོ། .,།གོསསོ། །ཐཱཏྟི་མ་བལ་གཏིས། མདོའི་ཆིག་དྷེན་ཅུད་ཟད་བཤད་པ་ད་དྲ། ་འཁེརལཾ་གསུམ་གྱེ་དྲང་། 
པ རེསྱ་སྷ་རུལ་དངོས་སྡེ། །ར་པོ་ནི། བདི་ལ་མདོ་ཚོ་གྭ་ཏཱ་དར་བར་ཤེས་ལཱ་ནྷི་བ་ཧོད་ཟུང་རོའ་རདཿཤེར་ ཧའ བ་ེའ་ེར་ཤརྱ་ཕཱཾཧི་མངོ་དང་ཡངས་པཅནདུ་འཁོར་ལགྲྭསུཌ་བ་བསྐར་བལྟ་ས་ཏེ་ཝ་རང་སིར་བདེན་བཞིའི་ཆོས་འཁོར་བསངབ་འདི་ པའ 
ྲུ གྲ་བཞི ས་ི་ངས་བ་ེ་བཅོལ་ཡའ་ཏུས་དརྲག་སལཛག་ཆམསཅཀ་འདནསབཤད་པའཁ་མང་བུ བ་བདང་དཏིད་འཁོརཿདང་པོའི་ [3 
༢ འདོགྱཅེནུཉཔརིད །སཱུརཊསགས་ོ་ཆས་འཁོར་བསར་བའི་གནས་ས། །ཉཐེསྱཆཐག་པལ་ཡང་དག་པདཤུགས་བནོགྱརལ་ཅཏ། དེའིཆདད་ང་བའི་གྱྭརཔ་བུའ རི ཞིཝཔགབི་གིས ཤླ 










འིའཛི་ 











ཀོལ ཐ༡ཐཆས༧༩༥་༢༨སལ་མཇལ་་ཁོའ་ོ་འོ་མསོང་ཆོགམས།༧ས༧༦ཙ་ལནས༣ 






༡=༽༡༦༡༡༡༡༡༨༡སགས་མཛལྐངཨཧ་ 2༡༤:༩༡་བསག།ཁས་ཆ་ཉམ་༡༡༤༡༡༡༡༠༠༧༥་བར་༠༥-༩༡-༨- 





༽ ༣ ཀླུ 


རོ །འྭཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞིའི་རྣམ་པབསྟན་པནི་བརྗོད་བ་ཏེ། བདྲེ་ན་པ་བཞི་ལས་བཅམས་ཏེ་གྭསུངས་པའི་ཕྱར་རོ། རཆོས་ྲི་ཁར་ཕཤས་པནས་བསར་ཏེེ་འིབའི་ཆས་འཁེདྱའི་མགས་པའོ། 


ཇད ་མཆིས་པ་ནི་འརིའི་གོང་ནྭརད རཉྭ་སྱི་ཆོ་མཐཁོ ཁོར་ཡོད་པ་སེ༔ + ཏེ་ཡུང་རེ་ས་དོནྭ་ཧྷ་མདྡོ་དཿ མས་སོ། ་ །སྙབས་ཡོང་པ་ནོ་འ ༢དའི་དངོས་བསྟན་གླ ང་བཞོན་པའོདན་ལྷལེ། 
པ  དྦ་དས་པའི་དོནནི་འདིལི་དོནོ་གཞན་དུ་ད་ད་ད་གོས་པའོ། 


- 


རྩད་པའིྐིའི་གནས་སུ་ཧྙུར་པའོཀུན་རྫོབ་དངཞོན་དམུ་ཡོད་མེད་ཀི ཉ་ཤད་བརགསཔ་པར་མ ཕྱེ་བྲ་མདོན་གང་ཡིན་ལ་མེ་ཡཐུན་པའི་རྩོད་ཊ ་པ་དད་ དད་བཅས་པའོ། 


ཤཱ གཉིས་པའི་བཅོམ་ལྡན་ཐདས་རིསདེས་བནས་བར་མསན་མགེས་པའི་ འིཔརནོ་བརྔོད་བྷ་སྙོནོ་པ་སྟེ། ཡུ་སི་མདོ་ལ་སགས་པཔྨ་རོད་བ་དོ་བོ་ཏིད་མེན་པལ་སགས་ལས་བཅུ་མས་ ཏེ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དོ 


བུ )མགསརེ་བསྐོཡལཕིགདུལཅ་ཏ རྤེ ཐདིའི་ཆེད་དུ་ རབའིགདུས་ཟནི་ཟེགཔ་ཆནཔོལ་ཡངདག་རཔཊུགསཔ་མིནཔའི་རིང རྲེ །སྟེངཔ་ཉིད སྨོས་ པར ལན་ར་བ་ཏིད་ཡད་ལེད་གསལཔརམ་རེབས་མིམདྡན་ 








- .ག4 ༈ཡའིརྣམ་པསགསུངམ་པའོ། མ་ནིམ་ཨརོ། །གྭསུམ་པའི་བཅོམ་སྣནབདས་ཤེས་པནས་བརམསནས་གེས་པའི་བདནི་བཅོད་བྷ་དོ་པ་སེ། བཞེང་ལོགྲབཁ་པ་མདབོཉདྲ་མེདཔ་སེགས་། ¦ 
) ཌྷ ཡས་བརམས་པྷའི་བྲཞ་བརབ་དང་འྲ་བའི་ཕིརརོ། །ཐེག་པ་ཐམས་ཅན་ཡ་ཡང་དག་པདྲ་ཐུགས་པའི་བསྟེར་ཡུལ་ཕྱི་གདུལ་བྱ་སྟེ།  ཤདྷིྷིརེད་དྷུ་བ་བའི་གལ་བུ་ཐེག་ཆེ་ན་ དགས་ཅན་ཡིནཔའི་ལུམ་་བད་ལ། ཤཿ 
ཟླ ཐེག་པམས་ཅད་སྲ་དགམ་ ལཕ་དོན་ནི་འཁོར་པདའ་པར་ཐར་ཐག་གི་བདག་ལེད་ཆམ་དང་པར་པརྡཚེསཁི་བདགའད་བསྟན་བཔིཝག་པརོ་ནུང་གཉིས་ཀའིམདེའ འདོན་ཕེགས་པར་ཏོགསའོར་དང་ཡོས་བསམདྲིས བོ 


ྲ །ཡེགས་པདྡ་རམ་པད་་ཕྱེ་བནོ་གྲབགས་སེསས་ཉི་ཆོ་སྨན་མསར་རེ་ཁ་མདམཚུ་ནཱཏིདགསཱམ་གརཱམ་ཊཱི་ནོམ་བཞག་དངངོ་བོཏོད་ལེདྲ་རུལསུཆ་གསུམ་བྱེ་ཁྱན་པར་གསལ་བད་ཕྱེབའོ། ཨེ ག་ 
དེནོཛཱམ་ཡས་བླ་འགཔ་སྟེ། ཅོད་ཡའིགཞྲེའ འི་གནས རབ་ལ་ཕགམ་བཞི་ོབ་ཏདཡདསཔཔ་ེསེ་ས་གཀརགཏནལ་ཕལཔཡིན་ཡནཡམས་པས་བནགནཚོདཔ་མད་ལྱ་བའོ། 




















༢༠༡༡༨)གས༦་མ་མམམང་༨༡༩༡༦:ྷ 











| མཆ་ཞིད་ཟེད་པའི་ཆོས་འཁོའདངོན་མ་མད་དབོད་་ྟོཚཱམ་ཅོགས་མཐུན་པའི་བཀའམས་འཁོ་བ་ཡ་བར་འདད། ར་ཐག ཁུབས་པའི་མདོག་དཞིག 
ཁ, འཁོར་དངོས་ཅམདེ་དར་བརྔོད་བུ་སྟེནརྤ་ཕྱོགས་མཐུན་པའི་བཀའྣམས་འཁེར་ལ་མ་ཡིན་ལ། འཁོར་ལོ་གསུམ་བྱི་འཇེགབྱེད་ཀྱང་དེ་ཧི  །དསན་ལུང་སྡ་གཞི་དད་། ` ཏྦན་བཞེར་འཞུག. 
བཌ་ཕ་སགས་འཁོད་འདོང་པོའྱི་ཕུགས་མཐུན་དད། - ཧིདའཛིཞོ་རྒྱལ་པོ། - དཀེནོབརེ་ཁས། _ ཕལ་པོ་ ངི །མན་ཕ་། མཔ་བད་པ་སབསའཁལ ནི ༣ སས 
| ཨིརྐོལ། .ལངགཤཾགས། ས་བཅུ་པ བདྲ་གཤགས་སྙིངཔོའི་མད་སགས་སེཆས་ཙམ་པས་ཐམའི་ཕུ་གོས་མཐུན་དད། དབུམ་པསཾ་བར་པའི་ཕྱོགསུ་མཐུནྐེདུ་འདེད་དེ། ] ས་བ ཀལ 
.4 བཀའདང་པའིཆདདུ་ྱ་བའིགའུ སུལབ་བེག་དམན་རྱི་རིགས་ཅན་དད། ཤིེ་གཤིས་ིཟེད་ཊབའ་གྱུལ་བ་ཐེགཆན་ཙི་རིགས་ཅན་ཡིན་པར་ཞད་པ་ལབུ་སེམས་གཉིག་འ ཤཞའད་[ † ཿ ` དབུམ་པས་འཁོང་ལཐམའིཆ་ ཁི་ཆེད་དུ་ ` 











༄༅། བྱ་བའིགངུལ་བུ་ནིའེ ིག་ོསའིབད་གཟད་ཐ་མོརོགས་པརསྟནཔའིསོད་ུ་མརངབའ་ེག་ཆནརི་བིགས་ཉའདད་། བོབས འིཐེག་ཆེན་གྱེ་གིགས། 
ནལྐེན་པས་དགཉིས་ལ་མཆོགད་ཚན་ཅྱི་བུད་པར་ཡོད་པར་བཞེད་ལ། སེམས་ཅམ་པསནི་འཁོར་ལོ་ཐ་མགཉིས་ཉི་ཆེད་དྲུ་བ་བའི་གུཔ་བ་ནི་བདགམེད་པ་ཆོ་སྟེན་པའི་སྣད་དུ་ཐུད་བའི་ཐེགཆན་ྱི་རིགས་ཉནད་བདུ་རྣོནོ་ ¦ 
པད །འོནྱ་ཧང་ཐམའི་ག་ལྱ་བནི་བཱར་པ་ལཱས་ཞུང་ཞིག་གསུལ་བདྱ་ཕེ་སྟ་སྟེནད་གོས་ང པསུང་གསས་ཉིད་བང་པོ་ཆའོ་གདཆནྱི་ཕད་པང་ཕོད་པད་ཡང་མཁས་པ་དག་བཞིད་དོ། ཁང་དགསེམས་ཉེམ་པའི་ ¦ 

འབར་པའི་ཆེད་དུ་ གཱ་བའི་གད་ཡྱ་རའི་བམའི་ཆེད་དྲུབ་བའི་ཤུད་མྱབ་ལུས་དཔང་པོ་བཅུ་ལང་ཞིག་ལ་བདོད་དོ་ཞེས་སྐྱབ་ནོ་ི་འཐད་དེ། | ལེགས་པ་ཤད་སྙིང་ལོལས། དེའི་ཆེད་དྲ་བ་བའི་གདུལ་བནི་མདོའ དདའི་དྩོན་ 
དངས་ཐཐལ་ཉིས་བྲལབཔའིནྭཏསས་པ་བཞེདཔས་ འཁངལྱ་རིམ་གཉིས་ཀིདགོངས་ངནོ་གཅིགཡེནནོ། _ [ཞིས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དོ།  .†ཡང་ལེགས་བ ཤད་སྙིང་པོ་ལས།  གུཐེས་ལགནས་པ 











































པ་དཚོམས2༡:-༡༨༧༣༠༦ཉནད༢༦༡༠༤2༩)༡༨༩ ༡༣༠༠༠༨ལ༨༡༠༧༠༦༩༡༦༠༡༧༧༢༦༤ལ སོས་སོ ལ་ཡང ༠༨ ཤེས ར་ད 





ཀཿ 2 


༡ ོས་མིཔི་ས་འཁོརམགྲྭ་མདང་ཐུད་བའབ་བམ འཆད་ཚུལ་དད་ལཡང་ཏགཔལག་སྦས་གནོབ་ུས་པ་དཤེས་གྲམངས པ་དང་དྲ་ ཾིདངུསད་ང་ཕེར་བདྲེ་ན་པ་བཞི་ལ་ས་བར་མ ཨཱ ་ེ 
ཡོདཔ་སྐོགསསུ་གསུངས་བའི་འཁའ་འདོང་བདདོ དོན་དུ་ཧོན་པ་ ནོ་ཙི་དུས་དྭང་པོང་གཅུང་མཚདྲ་ཏི་ ཀི་ཨ་སུང་ངོབ་ཟམོས་འད་འ་མེན་ཏེ། ཾམ་གཱནུ་ངས་པ་རམཐ སྱེ་འིདགོབས་པར་བས མས་ནས ཁོར ལོ་གསུམ ནཾ 


ཧིད་འཇོག་པ་ན། སྙཾནོ་བསདུ་ས་ད་ད་སོང་གསུདས་པའོ་མད་འཁེ ལདང་ཕོའ་མཚན་ཉིད། ཧེས་གཞོནཱ་ཤཾཧྲཾས་ལའང་འདྲ་ཞསུ་སྐྲསྐཞོན། ། (དད མའི་གུ་པའིགད་པ་བབ་པརདོགསནས་ནདེ་ཡ་ཡིན་ [$ ད 





2⁄༨ 


ཱ རུ་ས་དང་པོར་གསུངས་པ་ཡིནན་ཅུར་དང་པོར་གསུངས་བའིམདོ་ཡིན་པས་མ་ཁབ། ཞིས་སེས་ཟེང་བ་ཡད་འཛད་ ་པར་མི་ས་མས་ཏོ། འ ཡུང་ཆན་ཕད་གཉིས་བྱི་སྲམསཞོ་ལྔར་དྲི་པདང་འཞགྱི་མདོད རྣམས་ཀྱེ: 
དེས་སུ་འཐེལྱ་ཆའིམདོ་ཚན་གསུམ་ཡོད་བྲ་རུགས་ལབ ཤད་པད་འདིར་མཚེན་གཞིངོས་བཅུང་ ཌོ གཤིོསབཅངབི་གྐནས་རན་བ་ལ། ཅུག་དངབརཝནསིདགསང་ས་པཞིབདནབཞིི་ཚས་འཁོདདད། - དེའི་ཁོཿ 










































¡ |, ༄ །ཐུང་པོའི་རིང་གསུངས་པའི་མཆནིད་མེད་བའཆོས་འཚོར་དད། པཔི་འོག་ཁུ་མ་རས་པ་ཅན་འུ་གསུངས་པའི་ལེགས་བེེའི་ཆོས་འཁོར་གྲསུམ་དད་སྦངན་གྲ་དང་ངེས་སུཁཅུངནལ་དེན་དྲཝ་ཡང་དག་འཕགས་ྱིས 
¶[བདགསྟུངས་པ་ཡིན་ཧྱི།. དུས་སེ་དེམ་པདད་སྦྱར་བ་དེ་འཁོར་ལོགསུམ་རྱི་འཛེག་བྱེད་དུ་གསུངས་པ་མ་ཡིན་པའི་སེ་དདང་། ལུང་ཆན་གཏིས་པས་ཏུང་དྲུས་དེད་གསུངས་པའི་མདོའི་ནང་ནས་ཀུང་བརྗོད་བུ་དད་གི 
= མཆན་ཉིད་ཡོད་པ་སེགས་སུགསུངས་པའི་འཁེར་བདོད་པོ་དྲངདེན་ཡིནགི་ེད་དུས་དང་ངར་གསུངས་ཚེད་ལྟབ་ས་འདིར་བསྟན་ཕའི་འཁོང་ལ་དང་བམོན་ཞེས་གསུངས་ཐ་ཡྲིལ། དྲེགར་གསུངས་དགོས་པདླིད་མཆིན་ཡང་ 
]§ ཐད་སྡུ་མཁིག་གིས་མདོ་འདི་ལ་བརྟེན་ན་ས་དྲསགྲསམ་པར་གསུངས་པའི་མདོ་བམས་ཅད་དེས་དོན་རྱི་མདོ་་བསྟུབས་པདད། ` ' །ཅིག་གེས་མངོའི་བསྟནདོན་དེསྟང་ཡིན་སྙམ་ནན་མདོ་འདེ་ཝས་བཤད་པའི་ངང་བེསཀྱ་ཆུལ་ 
བ་ ནཾཇ་བཞིན་པ་མ་ཡིན་ེ་ཞེས་རྨུབདག་འགོགཔའི་ཕྱར་ངུ་ག་སུངས་པ་ཡེན་བར་ལུང་དེ་དགགི་མཇུག་ཐེགས་སུ་རང་དསརྒ་མ་འབྱད་ཞགསལ་བར་ཡོད་པས། *... ཇྗེབླ་མས་དུསྲ་དང་པོམ་གསུངས་པའིཿམདོ་ཡིན་ན་༢ཁོར་ལེ་དང་ཝོ་ 
༢ སོམོ་ི་ོ་མོཡ་རོས་ཐམགོག་ལནཀེ༦༢༩༢༠༡༤ས༩༨༨ ¦མམཀགམསས་ོས༢༠༤༥༤༢༠༧ ྱ མེ ཆོ་ཝ་མོ་མ་ལང་ལ་ཁམ་མསམའེ་འབོ་བ་མ་མཁམ་འབམས མོ་འ མོ་མ མོ་ལ 





སུ 



















24 3༤༡༡ 


༠༨༠༦ 











གསུངས ་པའྲི མདོ བཁོང་ཡདོ་ (དང་པོའིའཇོག་བྩེ་ ་ཤྱེད་ཡིན་པའི གྭ ཟེད་དུམ་འཛིན་ཞིག -།ཡང་ལའདུསྦགདཔོ་ རཾ 
རེ ¡ཅིག་དྲ་སདཱ ་དང་པོ་ཞ་ས་པ་འཁོར་ལོང་ང་ ཕོའི་བརཱེད་བྱ་ལ་ ཿཤེདདེ་ཞེས་ཟེན་པ་ ་ཡང་ཤཾནེ་འུ་ངོམ ཚུ་རོམཆེར་ཏེ། | ཧུ 
ཡཱ 


མ་པྲ་ཐུབ་པའིདྲ་ ལྟའུ་དུམ་ པད་བུམ་པའི་མཆེན་ཏིད་ད། ཨན་ཅི་ཕ་འགོག །གཉིས་པ་ལྟརན།ཇོ་བོས' 
རོ ཕ་གསུངས་པ་ཡིན་ནཝཊ་སེརགྲསུངཅ་པའི ལིམདོ་ཡིན་པས་མ་ཁྱ་བ། དཊསཞས་པའཁོརའདངཔའི་ཅོད་ུམཏུད། ཞེས © = 
ྩ་ལལ་དསིཨིང་ཤིས་འདིགས་པ་ ཅལ་ཅེལཡིན་པས་བཞད་གདདེ་བན། . མདོའི་བརྗཾད་བྱ་ལ་དུས་དང་པོའི་མིང་གྲེས་འདོགས་བ་ཡང་བཞུད་གད་ཡིརྟོ་ཞེསཅེ (ཁྲི 


> 











་དུ་གཡུང་ཇཿ་བ་ཛཱ ཐུགས་བཞམ་ཀསྐེམྨཆད་ད ངེ་མེགསེཤས། 
དག་ལང་དོན་གཞོན་པའི་བྔ་བ་པོ ཡཾ ཡུ ག་ྲས་ུ་དཔ དཔར གསཔ་། 


མང ཕྲ་བསྭ་ཊྷི་ཏྡན་གཱཞ་ གང་ཟག་ཅེམ་བསྟན་པའི་ཧྱཿ དྲ ན་དེ ཕལ་དགོདསནརསཏེབས་མས་ཅན་མོ ཡ 
ཟོ ་ཤིས་པིན་པ་ཛཱ ཏེ  ཞེས་པའི་ 

















ནན བྲུད བཾདྐའགོག་བའི་ཡུངདང་རིགས་པརྣམས་ཏེ་འགཏུ་རྒྱས་ང པངའྭཏུདདོ། །འཱཆོའ་ལེ་བརྲ་བཅང་ དགོདུ་ཁགེལ་ ཆཾལ་ལ་ཡང་དགོངས་གཞྲི ! 
- གཉོད་ཤྱེ ཤེད་གསུབ་ལསདང་ པོ་ནི .- -ཕཡུརྨའབུམ་འལསགས་ངམཡས་ཚེས་ཐམ།་ཅད་དོ་བོ་ཉིད་མྲད་ པར་གསུངས་པའིད་ཡོངས་གཞིའི ། „ མིང་དྭད་ པདས་བཞག་པཅོམ་ཡྐའྱཐི་རད་གི་ མཚན་ 
གུནབཏགས་ཞོནཏིད་བོཡདྲ་ད་ མ་དད ,. རྒོག ཟྒྣནལ་༧ གས་འཇཉས་སྙེད་གོསཿ ཊི་འང་གི་བདགཧིད་ པཾ 


ཱ ན་མ་པང་བོ་ཉིད་མེང་ ཕགས /དགེདས་ནས་ཅས རོས་ཐམས་ཅད རེཔ 
དགེངསནསཆསྐ་ནོམས་ཐམས་ཅདན། 











འི ད་ང་བོཉིད་མེད་བདད། ྲ རྐྱེ་བབོབོ་རིད་ལེད་པདང། དྲ ད་བརོ་བཉད་མེད་པ་ལདགངསནས་བས་ཆོས་བཟས་ཤདབོད་ཚད་པལོ་ཞས་བསྟ་ ... །ཞྲེས 
ཉིད སྲག ཾེངེཾངརངུརུརར ཉདྲ་མེད་པད་གསུངས་བར་བ ཤད་དེ། ན་ལྤཱཧླ་༡་ལས 


ནབཞྲིའདེ། །རདྱ་ཕིབ་བཟོ་ཉིད་ཆེད་འདོད། །ཤེས་ས། །ཀྐུན་བཏུས་ལ་ས་ཞིད་གཉིག་དང་ངསོ་ཉིད་རེད་པ་གསུམ་། 
དེ་ལ་བདུས་བྱས་ཀྱི་མཆེན་ཉིད་གསུམ་ལ་དགོང་སརུལ་ི། ལུགྭསབུལཚཚཤན་ཆུབཁོང་མཔ་གིསདགེཉོད། ལྟེ་མླི་གེ་བདང་། ཝ 
བདོད། . ་གུ་པསྐྱསལྱུ་འ་དགཉདྱབགསམ་ལད་གངས་པའོ _༼བ་ཡས་ཞེན་ལྟདཁར་བར་ཆདཔསདཞངས་ཚུལནེ། 




























“¥ ༢ཇ༩མགསགམམན།་འང་་ --¬¬ ཁུ 
མན་ཤཐུགས་མུ་རུང་པས་ གཟུགས་མཆོན་པར་ེད་པའྱི་པ པུ ལེ་ཆོནྭ་ཤོ་སོ་ནྷཱཾ་ཧ་བ་ཤྫ 




















༣ མཚོན་ཉད དགམ་གྱུ་བ་བ དེའཇེག་བྱེད་འཛིན ཿེི་ཡེཿ ཡྱིག་སུ སཱཐར་ཆད་པ། རོསང་བ་ལས་མ་ 
, གས་ས མཚོནྭ་བྷ་བོ་ཡུལ་དུ་མཚོནོ་མི་ཤེཁ་ལ། བླ་ད ོ སྣང་བ་ལྟནྱེ་རྩསཐདད༡ིསུསྟ ་པསན་མཚན་ཏིད་བདེན་་ བུ་ལས ྱ་མྙི 
མན ིཁ་ 





དལ་དཕདམནས་སུམ་་མུརོ་ལསཁཆེནཏད་ཆེད་པདང་རང་བཞིན་མེད་པ་ཞོས་བྱ་བ ཐ་སྟདག་སུངས་པར་བཤད་ད། རྙེཾམེ་ཕགྲཾཿ ལ་ལས། : གཟུད་དང་འཛིན་ འྭརཾ་པ་པ་ལ་མ། མཚོན་ཉིད་གདན་ནེ་ཕོདམ་ཡེ 
¡ྷ རྲེསན་མཆེནཉིད་རུང་པའི་ཕྱིད། ཁུ (རརང་བཞྭརྭ་མད་པ་ངཔཧུ་ ;བཤད། །ཅེས་སྭོ། གཤེན་ཡང་ཛུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་མཆོན་པར་བྱེད འམཚནཉདད་དག་ཏད་བཱ་ཉེདཀྱི་ཏད་བར་ཅན་ཡིན་པ། . རྩཾབྱེན་ 
° དཁྐཏཉིད་ཅུམཐུབ་པའ ཧུ དུམཆོན་དས་ཏང་མད་ལམ་མཆོན་ཉིད་མདཔ་སགས་གསུངས་པ་སྟེ། རྣོམ་འཐྲེལ་ཕན། ཕུང་བོལ་སགས་བྱེ་བྲག་གིན། །མཚོ་ནཏིད་ཐམས་ཉད་ བྱད་པ་ཡི། །ཤྱདྲ་ཕར་ 


གོ ིམ་ ཁོ 

















།ཁྱ་ཐར་དུ་རྒམ་ཊ ་པན་ཏོག་ ་པའི་གཏེན་པོའིདོན་དུ་ཐཀའ་བ་སྟལ་པ། 
མིད་བཟོསྐ་ 


གིནོ་མིང་ཅེམ་ཞིསྭ་བུ་བ་ལ་ སོས བགོ 





༩ དཱ ླ 
¦] ` ཤོ་པ རུ་བཀའ་བ་སྣལ་བ པ། རབ་འབོར་ གྭཟུ་ 
རོ གཉིག པ་ད ལུ འདོས ས་ཞི རོ་ནི ¥ བུ ཿཔའོ། །ཡིད་ཇྔ ཟེ ་ཏཱ་ཐ་ བཞིན་དུ་དོན་དྲུ་ནམ་པར་ རོག་པའིགཉེན་པའི་དེན་ ༨༤ཱ་པཀྐའབ་སྙལ་པ། ་ཿ 
ཞིན་དུ་མིང་དྲུ་ནམ་པརྟ་ཏོག 


རབོ་ཉིད་ནིམི་སྱི་མི་འགག་ །ཀུ་ནནོས་ཏྐན་མོང་ས་མ་མ་ཡེ་ན། ་བ་མ་ཡེ 

3 ཟ་ལྷ་རོས་དེདགེ་སོ་སེང་རྟར་གས་དས་མིྡྨ་བཟུད་ཁིརེམ་གུ་བ ༢དའདོགས་ཏེ། ཚྟྟ་ཛ རྷིསར་ཇེས་མུ་ཐ་ཧཱ ཤད འདེགས་ ་བ་དེ་ལྟ་ཏ དཱ དེལྟར་མདེ་ནེ་ པར་ཞེན་ཏོས་ བུ་བའོ། །དྒོ་ཇི སྟབ་བ 
- ླ ]ཟུ་མཆདུངས་སའཏགདས་ཚ་ ཕྱདཆླུབ་སེམས་ད་པའ་མེང་དེ་ནྐ་ག་ཐ རྦམཨཿ་ ད་ཡར་དག་པརྡ་ངེ་སྭ་མུ་མི་མཐོང་རེ་། [མང་དག་ཡན་རྗ་ རྗེས་སུམ་མཐོང་བས་མངོན་པར་ཤིན་པ་མེད་དེ་ཞེསབྱབ་སྟེ ཤཱ 
༢ དོནཇི་ལབ་བཞིནརུ་ཞེས་རྱ་བར་དགེང་ས་པའོ། - གླ་གསའང སྟབ་བཞོད་ ལ་པད་ཤེམ་པའི་པར་དུ་ཡང་སྱད་པད་བྱ ར་བའི ` [རྣམ་པར་གཡེང་བཱ་བཅུ་པའདདག་གིགཉེན་པོར་ཤེས་བབིཕངོྱུ་ཉིགཔ་ 





¡ ཡཿ ་ །མུཚན་ཉིད་ཡོད་ནདི། ˆ རླུནཔོཏཐཱསཾ ་པའི་མཆོན་ཉིད་ཀྱྱང་རབ་ཏ རོ་ཤིཾ་མ་ཕཱར་བྱཝུ་རོན། ཿ དེལ་རང་དག་གཞན་རིད་བང་གི་བཚོན་ཉིད་དང་། ཡོངས་ཐུ་ཟུབ་བའི་མཚྷཾཉིད་ལ་མུཚེན་ཉིད་མེད་བར་བཟོད་། 
ཤྭ བདེ་དག་གིསི། ཀྲུན་བཏགས་པའ་མཆན་ཉིད་ལ་ ཡདྨ་སར་བ་པཏབ་པ་ ཡོན་པའི་བྱིར་ཏེ། ཧྷེ་སྟ་བསན་དདགཞོ་མཆན་ཧདྷར སུམཆང་ལ་ཡདྨསང་བཟདེབས་བགིས་ཅུའོ། 
ཤཾ ཱཡནཱ་ཡུགས་འདོས་དཔེངས་འྱལ་ལས་བཤད་བཡི་འཁོར་དང་བདད་བང་བ་གཉིས་རང་དོ་དར། 


།ཤེས་གསུངས་གོ། 
དུ་འགྲེལ་པཉ་མ་ཧུ་འདྲ་ཡད་དྲད་དན་དུ་འབྲོ། ཤྲས་ 
ནྭ་སྒིན་པ་གང་ལས་འར་བའི་ས་བོན་དང་དོནདུ་སྒང་བ་ཊཿ 
དེད་དོའདོནཡོན་ཀད་དདོན་ ིན་ཤེ་དྲྲེལ་བཞི་ ི་ིདདང་། ཤྱ་ིཧཧམད་ཞགས་ 


-ཟམ་བེས་ ་དན་དུ་འཐལ་པ་ཡན 
བཁེ་ལེ ཡོ་དང་པོའི་ཆེད་ ཧུ་བྱ་བའི་གདུལ་ཕྱ་ཕ ཐུང་ལ་དགོངས་ཏེ་གྲྭསུངས་མའདེན་མོགགྲོརོམ་ཤེསྐརམ་ཕི སྙིཞྭཧཾབགྷ་ཆཾ་ས་ཞེ་ 
ཤཾ སིས དངོས མ་ཆུ་ཕཔྟནདུ་མིཇུ་པས མདོའ་བརེད་བའིདོནནི་ ིི་རལདན་ཀི་སེ་མཆད་ཡོད་པ་ཉིད་ཡིན་པ། 


ཡ་བ 
༥་བྱ་པ་ང་ད་ 





















༄༅། །གཞི་ིཤེས་བུསྟ། ཆོས་དང་ཆོས་ཉིདྨ་ནམའྱ་ཐི་དལས། །འདི་དག་ཐམས་ཅད་མདོར་བམན། རྣམ་པགཉིས་མུ་ཤེས་བུ་སྟེ། །ཞེསགསུངས་པས་ས།  དདེ་བའི་ངོབོནི། ཀུན་རྫོབཀྱེ། , 
བདུན་པ་དད་དོན་ ན་དམ་ པའི་བདེན་པ་གཉེཨ་ས །དེ་ལ ཀུན་ཇོབ་བདེན་པའི་ང་བ་ནི་ཀུན་ནས་ཧོན་རོ་ས་པ་སྟྱེ་བུད་གི་དམིགས་པའི་ཆོ་ས་ཐ་སད་པའ། །ཡད་ན་ཤང་ལ་དྭ དམེ་ག་སནས་ སྙེབ་པ་ཐད་པརའུགླུར་པའི་རྣམ་པར་དག་ ¡4 
པའི་ལམ་རྱུཾདསེགམ་པ་མཐར་ཐུག་མ་ཡེན་པའི་ཆོས་ས། ལཾ ད་ལན་བུ་ལས་ཡནནས་ཏྐོངམ་པ་ནནསྨ་མངབའེ་བརདངཞེ དཞེས་པའི་དགོདས་པསེ། དེའི་དོན་འཆད་པ་ནྔར་བདག་ཉི་དཆེན་བོས། རྣམཔད་¡ལ 
དག་པའིདཔི་ཤམ་པལ་དོན་ བཤད་བ་ འླསླསྦང་བྲས་པན་གང་ལ་དམིགས་པས་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་ཀུནནས་མྲང་བའེ་དྐོན་རྱིས་ཀ ཀུན་རོཾ་བཏཱ་ཡོད་པར་བཞག་ས། ཞེས་གསུངས་སེ། །དས་གཉིས་པ་ཡད་ཤེས་་ | 
རྦའོ། །དནདམ་བདན་པའིང་བནིརམ་དགལམ་གྱེདམི་ ཙྱི་དམེ་ཤས་པ་མ ཡཐར་ཐུག་ཏུ་གྱར་པའི་ཆོས་སེ།- . །ཀུན་ཛྫབ་བདེན་པའི་སྒྲ་བཤད་ནེ། . བཉགས་པ་དང་ཤེས་པ་དང་བརྔོད་བའི་གུན ཁའི་ཊུན་རྔོབ་གསུམ་རྱི་དོད་དམདེགཕུམ་ ¡ 

















ཤཀ ཟམསམ༡མས༩༥༤༤ ༩ 










༧།༢ུ༡༡༩༧༠སལ་ལྟ་མཁང་༢༠༡༡༦༣༩༤༡༡ག་ཧ 























༧ གྱི་དཱ དགིས་བདེན་པས་ནགན་ར་པཔདེནཔའོ། དེ་དམ་བདན་བའྱི་ས་བཤླའི། ་ཱ འབགས་པའི་གཏམ་བཞག་ཡེ་ཤེས་ནིདམ་པ་ཡིར་དེའི་དན་ཡིན་པ་སདན་དམ་པ་དང་། ྣད་ཆུལ་དངགཞུསརུལམུན་པས་ 

| ཛུ བདྨན་ཁ ལོ . །དདུ་གཀུང་རྡེ་བདག་ཉེ་ ཆོན་ སྭ་འུངཤྟརན་པའི་ཤེས་པ་འཁུལ་བའི་མུལ་ད། དའཇིག་ཏེན་ལསའདས་པའི་ཤེས་པའི་ཡུལལ་དགོངསུནས་བདེན་པ་གཉིས་པ་ཀུན༔ རྨེ ཚ་བདེན་པ་དའ་དྒོན་མ་པའིབ དེནཔ་་ 

¦ 6 གསུངས་༢ སཱཾ། །ཞྒོས་པ (དུད་ རྭ ཡུས། ལམ་དདྡ་ནམ་པརྨ་ཛཱནོ་པ་དགནི་ཀུན་ཛོབ་ཏྲུ་ཛས་སུ་ཡོད། ཁྲ དོནདམ་པརནི་མེད་ད། འཛཤ་རྟེན་པའི་ ཤེས་པ པའི་ཡུལ་ཡིན་པའི་ཕྱི་རེརོ། 

| ¦ ཞེ་མདུད་། དྲམ་པི་ཡེ་ཤེས་འཇིགརྟེན་ལ་སའདས་པ་ཡིན་ཏེ། ་ དེའི་དོན་ཡུན་པས་དནདམ་པའོ། །ཞེས་སེགསྭཏིདོན་ནོ། །འུན་ཇོབ་བདེན་བའི་མཚན་གཞི་ནི། གཞནད་བང་དང་ཀུན་བཏགས་ཀྱིས་ 
| བསུས་པའི ཆོསརྣམས་མེ། །དོན་དམ་བདེན་པའི་མཆོན་གཞི་དི།  བདག་མེད་པ་གཉིས་ས། གཉིས་ པམཆེཿ ཞཉེད་གསུམཐེ རིརྣམ་བཞག་ལ། ཀུན་བཏགས་དང་། གཞན་དཔང་དང། ཡོད་མ སྲ 









1 ¶ 








༡༧༠༧ ལོག་སོར་ཐོ ༨༡༧༢ 





༡༠༠ྒ་ོམྡ་ོསའ་ལོལརོ་ལོལལོ་ལོཆོ་ལོར་རོ་མཛོསཐོང་༢༢༢༩༧ས༡༧༧བ༡༤༡༧ (ཁག ་ལྷོག་ཡ་ཤས་ཆོཔ་ལོའལ་ཚང་ང་ཁ་ོ་བོབོཁགཁ ཡོ ་ཆོའ་འའལ་འོསམར 
















= སྣྲབཏུགས་པགཉིམ་མོ། ཌབོའོསཾ་ས་དྱེན། 
ར༤གི་མཚནཉིད་ཀིས་ཆྭ་གུབ་བའི་ཉུན་ཇོབ་འདུས་མ་རསཀྱཱི་རོས་རམས་ས། །གཉེས་བརེ། བདག་གཉིས་ལྟ་བུ་ཡུལ་རུམ་ཐུབ་ཏུད་ཞོག་པའི་དབང་ཤིག་ཡུལ་དུ་བཞག་པྙམཔ་སཾ། །ཀུན་བཏགས་ཀྱིདཔེི་ 
ཟཾ། དགོདས་ཁགྲེལ་ལས། འདྷི་ལྟ་སྟེ་ད་པྲེརནནམ་མཁའི་མེ་ཏོག་ཌེ ཊཱ 


དཔེ་ཡ ཡརྐེགྱིའགེམ། ་ྱ་ཡ་མི་སྲིད་པའི་དཔེམ་ ཡར 


ར་སཐོན་ལས་ སྩེཾསཕཝམཿ ཉུ་ཏྱེན་ལས )སྐེས་པསན་གཞན་དབང་དང་། 


མ་ལམ ལསོོ་ཞོེསོི་མན་མཧོ་བཀ་གན་ཡཆའ་མཁལ་དཆ་ ༢༠༡༩ ༡ཤངམཆའནསཔལསངས༡༩ ༢ ལས་༡གཉས༢ མས་འ 








གའབང་༢ར2=-2... ` 2 1) 2): ~2 1) བ་ལགས ༤༡ རངརང་སས།༡༨༦ 





རྣམ་ཐུདས་ཀྱི་ཏུན་བཏགས་དད། ་མཆིན་ཤིད་ཡོངས་མུ་ཆད་པའི་ཀུན་བཏགས་གཉྱི་སུ། ཌ དང་པོནི། ` དབ་དདད་པརྩཅིགཞོརདམཆྭིསགབ་བདཝད་ཐང་། 





ཐ་བདལབུར་མཚནརེད་དེབིད་མེད་པཏེད་བརྟ་བར་ཊའོ། : །ཞེས་གསུངས་པ་སྟེ། 
།གཉིས་པ་གཞན་དབང་ལ། རྒྱརེནལས་བྱུར་བའིདངོམ་པོན་གཞན་དབད་གེང་བོ་ཕེན་པ། 


འགལ འབོས འོགཔ་༡༤། འཚོ ༤༧༡ བརའགསསམཁནོན གོ་ལ་ོམབོགསོལ་པཏོ་སལོ་ཁ :-.-ད > ཞཉནལས་གཿཙཨང་ ༠༥༣༦ 











ྱསནས་ཀང་སད་ཤིགཔསྐ་ཚུགཔར་བདག་ཉིད་གནས་པའི་རངདབང་མེད་བསན་གཤན་དཔནེས་བྭཏེ། ཟགབྱསུས་པས། རྷི་རྐན་ ཚྭ 


ཞོམ་མཁའིམེ་ཏོག་དར་འདྲ་བ་ནི་ོག པས་བ།གས་པ་ཉཾམ། 
གཤནཉེདབངཞེས་བརྡེད པྭའྲཱི་རཆནནོའདདགེ་པག་ཆག 


མ་ཤ༩༧ཚཔ་ཁོརས་གོསཤཛ།ཏམོཤཞར་སོགསཐམཐོངཔའོངོ་༩ལཅཚོིལོ་ཡོ་ལོ་༧ 










2༤༤༨-༥-༢༥--±-=<- 


-༡༡སསས༦༡-༡༨-༡༠༤༤༡༡༨༨༨-༡༤༤༡༡༡༨༤༩༨ ༡༧ ༢༠:25 £3== 





ཤཾ ༄༅། ”།གཞན་ཤྱིདབང་ཡིན་པ། ཊཱཁྱིཕིརྨན་གཞནི་དབང་ཞེས་བུཞེཿ བངགེ་བགཆགས་ཀྱི་ས་བོནལས་སྐྱས་པ་ཡིན་པས་དེ་ སྐནེན་ཧིགཞད་བང་ཡིན་ནོ། ཀྐེཉ་ནས་ཀྱང་སྐད་ཊིགལས་ལྷག་པང་ [ 




























%ྷ བདགཉོད་གནམ ་པར་མིནུས་པསན་ཤ ཿཞཾ་མ་ྲ །ཞས་ས། དས་སྒྲ་བཤད་པཿཡང་ཤེས་པར་སྱའོ།, །ཧ ཀོ གྷིགེཞོན་ད་བང་ག ཤམཾ། དང་པོ་ཞྲཾ། འཕག་པའི་མརྟོག་ཡེ་ཤེཊད |“ (ཤཿ 
བྷྲ གཔུབམཆན་དཔེ་སེགས་ད་། གཉས་པ ཊདགོ་པའྦཾ་སཏྲ་ཉི་འཇིག་ ཱཿ ས་ཧོནཱཧད་ཟག་བཅས་ཀྱེ་མུང་ཕོལྔ་ལྔཧྲུ་ ཊོ། ` །དཔ་ནགགེངས་འགེལ་ཁས། .དིལྟ་སྟེ་དཔེའན་སྦྱམ་བྱས་པ་ཇི་ཝཱབུདེཔྟ་ རྭ 
ཡཾ བུཿཧ་སེ་བ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་ཉད་པ རྟཏ་པརྱ་པཱའོ། ཿཡོག་སཔ་བྱ་མཁོ་སྔགས་རྱིས་བཏབ་དཏརྟགླད་དུ་ཁ་གྲུབ་ ཀུདརྟ་རླ་ང་ལ་སོགས་པའི་གབུཤས་མུ་པྣང་བའབླུང་བ་བཞོཞོདུ་ 0 

] གཞན་དབང་གྱུང་པཛྩསང་ཆདཐུབ་ རྒྱང་ཡང་ ཐུད་འཛིནྱ་ཧར་ཆ་དུ་སྣང་བཞོ། །འདནོམདོ་སྡིསྱན་པས། རི་ལྟར་བྒུ་མདེ་བཞོན་དུ། །ཕང་དགམ་ཕིནཁུཧྒཏོད་ཡོ། 
































: ཞཱཀྱུང་གཞན་བཤད་པ་ལ། རྫས་བཏགསཀི ཀི་ྱད་པར་དང། རམ་བཞག་གཞུཏགྩས་བར་མ་བཤད་པའི་ཤྷ་མཚོནོ། , །དང་པྐོལ་གཉིས། ་དངོས་དང་། ་ དེ་ལ་དེགས་པགཅོད་པ ལོ ། །དད་པྐཚོ ། 

སཱཾའི་རྫས་བཏགས་ཏིཟ་སྟད་གཞུར་ཆེན་མེརམས་ས་བྱུད་བཞི་མང་དུ་ཡོད་དེ། ར་་བཅ་བ་སདོདཆལ ཅ་པ དང་ཉེོདག་ཐབསཏདོས་ཕོདདཁ་འགསཔཏ བིག རཿ 
རྗ བཉོགས་མོདཧི་བདག་གཏཾསེལྟབ ུ་ཡུན་རྟོག་གིས་ཡོད་པར་བཟུད་ཀུད་ཡོད་པ་མོན་པརྣམས་སོ། ཏཱན་ཧེད་ཆུས་བའྲི་ཛས་ཡོདནི་དངོས་པོརམས་ཏེ། ་ འདིའི་བཟློག་ཕྱོག་སར་བཏགས་ཡོདན་ཧཾ་མཚན་རྣམཔ་སེ། 
ཙཾ བྷན་ལཾ་མི་བྱཧུར་བའི་རྫས ཿཡདྟཊཾའྭཧཱསམ་ངས་ཀི་ནམ་ནཱཁའ་དང་སོ་སེང་བྟཊ་གས་འགོག་དང་སེ་སོར་བརགས་བ་མུ་ཡིན་པའི་འགོག་པ རྷམོསཏེ། བདིའི་བླཟོག་ཕྱགས་ཀྱི་བཏགས་ཡོད་ནི་མིརྟག་པརྣོམས་ས།. - [དཾ ཱ 
° ཐུབ་པའྲི་རས་ཡོདྒན པཤེས་ཏཕྱུ་ཏརཚུངཔའགྱགན་དང་ཆུགས་བུབ་ོ་ཤེས་བྷ་མས་སེ། །འདིབི་བཟློགཿ རྱེགཨ་ཊ་བཏགས་པོདནིལནིན་འད་ཉདདད་ཀན་བཏགས་ཏིཆེསནམས་སོ། །ེ་ལྟརཉ་ཕྱིམ་ 


25622626 2. .. ' ༨༤ས་ཉཝ8ོཡེཉ‰..) ༡༧༤༦ % ༨222. འེ་འགོལ་མཆོམ་འོནསེཧན འོལ་པ་གཞཐསདོང་ ལོག་ལཀོ་འཁལ་འ༦མཔོམཛོམ་ ‰༦-༡༡ང༡༡༤༧༦༤)ལེལ་བིམནཔཔམ༦༠༨༡༤)༡༨༡༦༩༤༩་ ༨ ་མོམགོ་། ༦༤༤༨ ' ' ‹ =༩ “:༤༡༧༡གགན་ལཞན་ཏོསསར་འོས་འོོ༧ཐ༦༠༦༩༢ས༡༤༡༧༨་ ༡༡༡༨འགཿས་ བ་རབ འམ མསནལམཁོཌ་ཁོ ༡༡༥༩༩༡༠༩ 






























རླ ལེ ཐ་ས རྣམ་པད་གཏན་ལན་འབ་ 
ུཾ པརྱ་བ་བ་ཡྲིནད་ཁུད་བར་གང་དང་བཅས་པཡིན་ཏྨམ 

འགྲེལྣམསསུ་རྫས་ཡོད་ གགཅིས་བཞུན་དན་གཅིག་ 
པར་ཡོང་པ་དད་། དྷམུབུ་ལ་མི་ལཱས་པར་ ཕཾ་ 
སྟབ་བཞིན་གསུང་འདུགག །དར་ཁྲ་བདྲ་ས 
མར་ཏྱ་སྟེ། བསྡུབ་ལས་གངི་མདཱ སྐི 









ངལ 





༩༩ འསག་ལ 















5 །གལགས་འམའམགང་སནསར་།ལ་༩༢༦ ༡༡ ༢༧ཀར་ཿ 








ཐ། 




















དྭ ༄༅། “  །ཆྐ་ཐྲུབ་བའི་རྫས་ཡོདདུ་ ར་ལ། དེ་ལྟན་ཡོད་ གང་ཟག་གི་བདག མེད་ཡིན་པའྱི་ཁུབ་པ་དང་འགལ་བར་འགྱུར་ར་སམ་ང པ་འདི་ དེ་ཁོ་ན་ཡིན་ ན་པར་འདུ་ག་ པསུ། དེ་ལ་འདིའདྲི་བད་བྱསྟེ། ཡོདནགང་ཟག་ 
རྐ གིབགཞེད་པ། པསྦའུཐ་པའི་དེན་ི་ཞིག་ཡིན། གང་ཟག་གི་བདག་མེདརྟོགས་ པའིརལ་འབོར་པས་ཅོས་ཐམས་ཉད་གང་ཐག་གོབ་དག་མེད་དུ་བསིམ་ནལ་ཛོ་ལྟར་ཡིན། སྟེན་པ་ས་ཆོ་ས་ཐམཨུ་ཉདུ་བདག་མེད་དཞིམ་ དྲེ 
༢ གྲསུངས་ པའི་ལུང་གི་ ་དོན་ཀྱང་ཇེ་ ཇེ་ལྟར་བུད་ པརྫོད་ པརཙིས་ཤིག །་དེ་ལ་ཁོན་དེ། ་ཡོད་ནན་གང་ཟག་གི་བདྲག ་མད་ པས་ཀྱབཱ་ཏྟ། གང་ ཟག་གེཔད་གྷན 







ཏད་པས མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིནུ། དཔིརན་ 
སྨ མོག གཤལ་གི ི་བུཆིདམས་མྲཐབ་པའྱིནུ་མཆན་གཾས། ཡོདནམོ་ 'གཤམ་བྱེ་བུམད་ དགོས་པ་བཞིན། དེ་སན་གང་ཐག་གི་བདག་མེང མད་ པརྙ་ཏོགས་ པའ 


༨ཕྱཾད སརོས་ཐར་སཅད་ཀདདཀྲབག བྲིས་ཡོད ཀླ 
ཊཱུ ཡམ་ སྦྱས་པརཏོགས་ཡདད་། བཅོམ་ལན་འདས་ཀིས་ཀདད་ལ་དགོངསནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེདདོ་ཞས་གསུངས་ས། །ཞེས་ཐདན་བོད་པར་ཏ ཧུསྟེ། -གདཟག་གི་བདགནིརི་པོང་གི འསརམེདཔདླ་་་ 














[མཾ ྷཱ གང་འ ྱི་ཆོས་དང་རེསྭ་སུ་ྲགོ་ ོག་གི་ཁུབ་བ་ མུ ་མེའིསྟ་་དུ འྭཐབྲ་རུལ་བོད་བརྡ་ཁྲིས་ཤིག ། དྲ དེ་བཞིནཅུ་ཆུམ་རིག་པའི་ གྭསྭཱཧི་རང་རིག་སེགས་ལའའ་སྐྱར་བར་བྱའོ། གཱ ཤན་ དྲ 
༈ ཀླུང་ཤ ང་ར་རང „ ར་གད་ཟག་གི་བད་ག་ གྲ རདེབརྐན། སོ་བ ཀྭ 
རྭ ལྡེག་པའི སྒ ཱ ། 
ཛུ ་ ཆོས་ཐུམས་ཅདབདག་ཤེདདེཤེས་གསུདས་ི། ད་རི་པོད་ རཱ་མེད་ག་ཞེ་སཅིའི་ཕྱིར་མ་གསུང་། ལེག་རྟེག་ལེག་པའི་དགོས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཟེར་ན། ཟུམ་པ་དང་ཐག་གི་བདག་ཏུའཛིན་ 


མདཔྷ་གམྨ་རཱལ་ 
ཇི ཆོས་འུམ རརྒརཐུབ་པའྲིང་ས་ཡོད་དུབཟཟང་བའྲི་ིར་རོིརན། དེ་ཡད་བྡིས་ནང་བཟུད་བ་སྤྲོས་ཤེག །གཞྒ་ཡང་དད་སྟེད་དག་གིས་ཉཐོས་འཕགས་པ་ལ་གྲང་ཐག་གི་བདག 
རི ‡‡ྩ འཚས ྒདགས་འཁིནཔརའདན། . བསགས་པད་དག་ཤིས: མཉམཔ་ཞགད་རེས་ཐབ་ུ་བདགམད་་མལུལ་དིལད་བེད། 





















༽།རམཛན། བདེན་པར་མེད་དེ ཕུང་པོ་དང་པད ཅིག་དང ཆལདྲ་གའ་བའྱ་ཡིར། ོ་མོ་ཆསས་་པངོམགོགཡོནད་པའགས་འསོད་སལ བང་བ ཏན་ལ་འབེབམ་པ :- 
༣ རྗེསཏྱཔ་ཏུའད་གདུ་བྲག་གི་བདག་མེད་ འི་གིསདད་མ་གང་མ་དྲ་བབབཛི་ཡེར། ཤག །ཞེས་པའྲམྲགག་འདིཀ་བྣ་མ་པ་ཡིན་ནམ། ༡ ཚོས་ཐམས་ཅདམགཔདུསསཏ་སད་འ ‡£- 
སྔིབ ཅིགྱབེདྨ་སས་ཤིག ་ །འདི་ཉིད་མཉམ་བཞག་དངྲ་རེས་ཐོ་བྱཏུ་བསམ་པསཉོན་མོངས་པའི་སྦྱིབ་པའི་གཉེན་པ་ཐུད་ཕུགས་ཇི་ལྟར་ཡེན་པའང་བརྗོད་པར་བྱི་ས་ཤི་། །དཔལ་ཆོ་སྭུ་ཀྲི་ཕགས་པས་སྡུག་བུལ་བྱེ་བདཏ་པའི 
1:£| པུ་གཞནཐསྙེམ་པརྣམས་བདག་མད་པའི་རྣམ་པ་སྤོད་བྱེད་ཀྱེ་བམ་སུ་གསུངས' འདུག་པས་དེར་འྱགརྒ་རུལ་ཡང་ཇི་ལྟར་ཡེན། ལདདུག་ལུགས་པརམ་གྲོནན་ཐམས་ཙད་མཉན་པའི་ལམ་ལྟ་ཞོགགི་ཐར་པཅིམ་ཡད་འཐོབ་ ༣ 
' བཞིཐ་བྲས་ ཤེས་པའི་གནས་མེད་ལ། .  ནད་པས་ས་པའྱ་ཆས་ཕགརབིའི་དནསལམངབསཤེས་ེབིབསམནནཆ་ས་ཤན་་བ་པའི་དབུམཐསའཛང་བའིལབཤེསཔའ་གོ།བསགས་ཡོད !{ 






















༡ ི་ོ ཆུད་པའིདབང་གེས་མཁས་པར་ཐགས་པལྟ་ངབ་ཤེས་བབ་ཤནི་ཆེནགྱས་ཀྱང་། རྩས་ཡོད་བདག་གླུ་གནས་མ་ཐུར་རེས་དང་། ལ་ཤེས་པ 

, ཞེས ཤཀཾ་བེ་བསདནམས་སེ རཿརེནཾ་ཤཱཀམ་ོགཝན་གྱས་ཀར་ཁམས་ཅད་མཐུན་པ་འགོག་པའི་ལུག སྭ་སུ་པསྐནསྭཝགྲཆོདམད་ད་བེས་ཐདའ དམོད། ཁོ་བོ: ་ 

| པའི་བབའདིརམི་སམའརྲ་རབདགཉིད་ཆེནཔོའི་བཏན་པ་སྤན་མེད་པས་ཞུགས་ཤིང་བཀའ་བོན་འཁོ་མཐའ་མདཔའི་རརི་པ་ཆདཆིད ་བེ་ད་ནོ༔ ཞིད 
༢ དྲ་ཐབས་ཤེས་ཟུར་དུ་འབེལ་བའི་སྟོད་པ་མནོང་བཞེ། དདགོས་པཱར་སྣང་ཞིང་། 


ཛུ སྱསཀྱི་དགོངས་པ་ལྟར་ཚིགསྩི་ཌཔ་དུམ་ཡུས་པའྲི་ཐོས་བསམ་དང་གཞུང་ལུགས་གདམ་སུ་པར་ ནད ར་ 
།ས་ན་ོ་ད་ས་ོ་དག་ིམསགཏས་ཉ་ིས་་ིན གད་དང་ཡངེ་མཐུན་པའི རིས 


















| -]ཨོང་སཱམ་པའི་ེ་བས་ཀུནནས་བསུང་བམ་ལགས་སོ། །ཀླན་ཐོད་རང་གིལུགས་ལ་ཇྡེ་ལྟར་ཡེནབརྲེད་པར་བྱིས་ཤིག་ཞི་རྒ ིདའད་དགཤེས་པ་ས་བདུག་འབྲིན་ལན་སེསཀི་རིཀར་བཟུངབའི་ནུལ་དངའུན་བཏགས ཀིས - 
ལྟ།ཇི་ལྟར་སྤྲོ་བཏགས་པའི་རླུལ་དང་དེ་གཉིས་ལས་ཀྱང་རྲ་མ་ཐཉོ་བ་ཡིན་པ་དང། ཉཱི་མ་འགོག་པའི་རིགས་ཕརྣམས་སྔ་མ་འགོག་པའི་ཡན་ལག་ཏུ་འགྲུར་ཚུལ་དང་། _དག་མེད་གཏྟྐན་ལ་འཕེབས་པའི་དུས་སུ་མངགཅིག་|ཏ] 
༣ དྲུ་བལ་སྭརཔའི་ཚིག་གསུམ་པོདི་ཙམམ་ཡིན་པའི་དཤས་བྱ་བསྟུདནས་བསྣུམ་པའི་ཞུལ་དང། གིགས་པད་དག་གི་གནུད་འགག་ཀྱང་གཉིག་ཏུབལ་ཟྱི་གཏུནརིགས་ཉེད་ལ་འདུ་རུལ་དང་། རྡེས་ཐྲབ་ཀི་གནསསྟབས་]ཞུ། 

སུའད་ཛུཙོས་ཐམས་ཅད་དད་ཁུད་པརདང་རྒྱད་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་པུད་ཁམས་ མཆེད་ཀྱ་སྟེད་གི་བདག་མེད་པའི་རྣ་མ་པ་ལ་བློ་གོམས་པད་བྱེདརླུལ་དད་།  དདག་ལ་བརྟེནརས་སླེབ་བརིག་ཀྱིས་སྤད་རུལ་སེཧེམཏི་རཱམ་ _ † 

























` གོའདི་བྲེ་རྡན་ད་འདི་ཟེད་ཕྩོ་ཤྲགསའབྱེན་བཅམ་བྱི་ཕྱིམ པརྨ་བོཁཞདྷཧཱ་ཡག་སནསགཏན་ལ་ཝཕེབས་པའི་ནམ་བཞགྲ་ཆམས་ལགས་པར་ཞེས་དགོས་ཉེ། . ཐག་དམན་དུ་མ་ཐྲད་ཐྲིག་ཆེན་པྣམས། | 






























'༈ ཧ། །འདིཉིད་འགོག་པའི་རིགས་པ་རལ་དུ་བཏོན་ནུས་གཏན་ལ་འབེབས་པ་དད། ཡད་དེའྲངའི་བདུག་དེ་སུང་པོ་ལ་བཏགས་པ་ཡིན་ནམ། ཤུང་པོ་ལ་གྷནས་པ་ཡིན་ནམ། ཕུང་པོ་ལས་གཞུན་ཡིནནམ། 
ཕུདཔོ་གཏན་མཱིད་ཡྒན་སྐམ་དུམཐའ་བཞི་ང་བརྟགསུནས་དགས་པས་འགག་དགོས་ཤད་། དུ བརྟགས་པ་དེའི་ནང་དུ་ནིཌ་ག་མི་ཏཱག་གཅིགྲཐ་དད་ལ་སེཀས་པའི་མཐའ་གཞན་འགོག་པའི་རགས་པམད་པཞོག་བེད་དགོས་པོར་ ཀཿ 





' ཕྲོགས་མེད་དབིག་གཉེན་ཕོགས་གང་ཆོ་སྲ་ཐགས་སེགས་ི་གཞུང་ལྔ་སའྱ་དུང་པོ། །དེ་ལད་བརྟགས་པའི་མཐར་དགག་བྱུ་བཀག་ཤུལ་དུ་བདག་ཇིའདྲ་ཞིག་ཡུས་བརྟག་པན་བཏག་གམ་གང་ཐག་གཅིག་ནྲི་རེས་པར་ཡོད་དོས།÷ | 
(ཏྟ གཞན་དུ་ན ཆི་དྲ་གྲོལ་སྣི་རམབཞག་མི་འཐད་པར་འགུད་བའི་ཕྱིརདོ། །དེ་ཡང་ཐུང་པོ་ལས་དོན་གཞན་དད་དདར་བའྲི་མས་སྲུབབ་པ་ནི་ཀག་ཟིན་པས། གཏོན་མི་ཟ་བརྡ་ཕུང་ཕོལྟ་ཉས་ཤིད་ཕུང་བོལ་གྟན་ ¶ | 


༡ རས་བཏགས་པའི་བཏགས་ཡོདདུ་འ་གབ་དགོས་ཏེ། ཀྲུ་བཅུལ་དེ་གཉིས་གང་དུང་ལས་ཚེ་འདའ་བའི་ཕིརདོ། །དེས་ནྭ་གབ་མཐའ་འདི་དགགིས་གང་ཟག་བཏགས་ཡོད་དུ་འདོད་པའི་དན་ནདེ་ྟར་ཡི་ནམ། བཏགམབ : 
















རང་གི་མཆན་ཉིད་ཀྱིས་ཐུབ་ང པ་སགས་གང་ཡང་མི་ག ་ཤུཉོ 
གེས་ུང་ཕ་མངགཔདང ས་ས ཐེངོ་ཧེ། ཅྷ 


 ཤེསརྐ་ གབས ིན་བ་བདྱ་ཞི། ཞེས་གསུངས་པའི ཞེན ཕྱིའི་དངོད་བེ་འདི་ 





ཤོ ༡༡-༢ས༡༦༦ག༦ལསཔོའོས་ལ་༦ཁསས་ངསཁཉར་འཛ། ཁ༦༠༩༡༡༦པ་ ༡༤༨འ༠༩༦༦འབག་ཐམསས་གསཀས་འཛལ་རང2༢ 2 


[ཇེས་ཐོབྲ་ཊི་ཆོ་སྲ་ཕམ་ས་ཏད་པད་ཤྲར 
དེད་ཡོད་པའེ་ཞིས་ཡང་ དག་ ལར ལེབ 
མཆེ་དྷ་རཱས་ནིབཏག་གི །གྲ་མཚེན་ཉིན་ཀྱི་ས 


།འདྲིནི དའི་མ་ཡིན་པའོ། ་ ར ྣ 





རཟབསིམསསསཔས་པ ཿ 












༩༩༩༣༠༢ལ།༩པ༡༠༡༩༦༧༡༦༨༩༩༡༨༣ཟདརངཏ་ཞཚཝཚཿེང་འ༠༩༡༠༥༢༠༦༢༤༠༧ར༩༤ལསར་འནས་འངམམགར་ཕང་ 








༡༠༦༨-༧༦༥༨༠༡༣ 








ལཾ ། བགནྡྷརམས་ཉུད་ལས་དདཉོན་མོངས་པའིདབང་གིས་པསྐྱད་ཟི་་ལསདང་ཉོ ཉེན་སོང་སདི་དག་འདྱུ་པ་པ་པོའི་གང་ཟག་ཛས་ཡོད་ཀུདྲ་མེད དཡས་དེ་དགྱ་དདེས་སམ་ཤང་ཆོས་ཙམ་ཐུག་མང་ལུས་པ་དང་། དྲི 

ཤཱ དག་པའི ཊིདདང་བཞུད་སེགསསྱི་དུང་ཐཱར་པའི འིཁུས་རྗེདང་སཱནཡམ་ཕྱི་ནུ་ས་པ པས་སྤུ་རོགས་པའི་ཨངསྐྱ་ཆུས་འཕགས་པ་ཨང་དད་ཏུ་བའི་རས་སྤུམེད་པས་དེ དགྲ་ཏུདཆོས་ཙུམ་དྲ་ལུས་པདང་། འགོག་པ་དང་དེ་བཞིན། ༡ 
ཏཾ ལཤེབས་པ་འཐུབ་པདདམདེན བུབ་དངཤེས་པརྱ་བབདི་ངས་ནམས ༡དཀུཝཔ་པཔལ་མེགས་པའི་ཀད་གང་རུབ་མདཔས་དེདྲཀངཆེ་སྔ་ མདུའཐུདོ། །ཙམ་ཉིསྨྲས་འཐབ་པ་ཕོདང་ཤེས་པ་པཡོ་སུག། ས་ཕའ་ (¦ 
‹  ཤ་བགྲ་ཛས་ཡོད་གཅོད་དོ། . །དོ་དེ་ལ་དགོད་ ཨནསའཕསས་ འཐོག་སམདྱི་ས། རྩུཞིདངོས་པོལ་བདག་གོ་བའ་གོག་པ་དང་། དཾདག་པོ་ཕ་བདག་དང་བདག་གིབ་འགོག་པ་གཉིས་ཀ་གསུངས་པ་ཡིནནོ། 
རཿ དེ་ལྟན་ངལྟབུའི་ཤང་ཟག དྷར རྐྱབམེད་པམ དེ་ཡད་པར་བཟུང་ ཞས་བདག་གིབ་ རེམ བསྐབཔའི་ད་དུ་ཆགས་ པདདམད་བལ་བག་རའི་ེས་པར་སདཔའི་ཚོགས་དྲེན་མེདཔ་མཐདནས་དདགལས་ལྡག་བརའརུངདེ། 


ཐར 





༈' 


|ཟསའཁསག༡༩༠༥༠༢༠༤༧༩༨༠༧ ' ཾ 
དཱ ཞྩོ་རསེའགེལ་ལས། .. བཔ་བཞིལ་བཉེན་པདང་། ཟ(༣༢ ། ]ཡང་དག་མིན་པྡནམ་བྱད་རག ” །སྒོ་བཏྟག་པན་ས་ནི་ 
ལུ ཧྲི །ལགཔ་བསྒམ་ཡངདག་ལྟ་བ་ཡིས། སེད རྗེམཿ བདད་འ་ཞེས་སྟགས། ཏཨ་དང་། ཛ སྟེད་ཉིད་ལྟབ་ཡོཡ་འསྱད་ིུ 
ཟ ཐདྡྡ་སནམས་༡ོུནཡིནི 5] དམང གསྱུནིཞིཤེས་ནམཔ་བདཔའ་མ་བ་ རཔ ༢།སའས་ཐུཿའ དཤལ་སྲམས་སུ ཤེས་པ གལ་ཏ 





རཿ གངཟག་གི་བདུག་མེད་པ་དང་། འཕེབ་པའི་གང་ཟུག་ཕི་བདུག་ཡེད་པདད། དཾ དཱུ 
ཏཾ རདརཐུབ་པའྲིས་སུ་མདཔ་ཤེས པའི་བདགཆེད་པའ་དན་དུད་བནམསནིདངས་སྱབ་མན་དགིས ་བཏགས་ ¡ 

















¡ [ཉདདགེས་པ་གུངལས་ཤས་སམན། དྭངུམ་འདུགཔ་ལས། རྡེ་།ཱདྱ་དྱ་ཀིཚོགས་པ་ཅང་མེད་པས། ཞེས་སགསཀོ་རིགས་པསངོས་སྷུཔའགོག་བཀླིསབ་མ་སུ་ཇེབ་དག་ཉརྡེད་ལོས། ལ་བོལ་པོས་གཏུས། 
ཧཱ།ཡོད་ཏུ་དངོས་པྨརམས་དད་ཏྭོབབ་པའ་ཇཱས་ཡོདའེ་གདགས་གཞིར་ཡོད་པལ་བརྟེནནས་འདོགས་པར་ཐས་ལེན་ཞིདགས་གསུ་བས་པ་ལས་སོ། ` །དྷེ་དགསུ་ས་པའིདྷོདད་དངསོ་མཱ་བམསྭཀི་སུ་བཏགས་ཡོད་དུའ་ཇོག་པའི་ ་ 
།དཔེས་པྱེ་ནམྲས། བགུས་ཨོདདུ་འཇིག་པ་ཡང་རིགས་པས་མཐར་གཏུགས་ནངེས་པདྡ་རུས་ཡོདཀུ་ཆོས་རེལ་ལེས་ནུས་འཇོག་དགོས་པར་འདུད་པཉིད་ིནནོ། །དད་བད་འོམད་གཉིསྤིས་ཚེས་ཐམས་ཅད་རངནདགི་། 
རདྷཏཱ་ཐཱཔ་པའི་རསུ་ཡོདས་སྣདྲམ་ པར་ཁས་ལཱན་ནདེཐམ་ས་ཉདུལ་གང་ཟག་གི་པད་གམེདཀྱིབ་སྙད་བྱ་ཅི་དགོས། དེལ་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེདཀྱི་ཁ་སྙད་ཅིའི་ཕྱིར་བཏགས་མེཆོག །སམས་ཙམ་པས་ཀྱད་ཆོས་ཀྱི་བདག་མིན་། 


ཛོ 'ཞིག་ལ་ཆོསི་ད།མེད་དུ་འཇོག་པའྲི་དུ་མཚནྷ་ཧིས་ཀང་ཤེས་པར་ ¦ 


ཛོབ ;ལསས-222- -ཛོམ་འོལམན༩༢ག༨ 





















༡༡ ཁས་འཕ༡༨འད་ཀང་སྲེང་དྲ་ལ་འད་། ་བོར་པ་མི་འཁྲོག་ཡང་བྲང་འ་རར་ཆེ་ད་ལོལན་ཤིས་ཤོང་པ་པ་བཤོས་པང་སག་མར་་བེ་ེ་རེལ་།ང་ས་འ་བ་ང་བ་ལ་ 
ཁམ་ལནམདྱཀང་སྟད་སྦརུལ་འད་ཡ་པ་ནསམ་འཇོག་པར་གཟུང་འཇེན་རྗ་ས་ཐྭདན་རྩིས་སྟ ཨ་པ་སགས་ཕུད་སགས་ཊ་དངག་སྟདྐནས་སྟད་སྒརལ་འུད་པར་བ 


༢༦༦༨༡༠༧༡-འ༠།༦ལཔཔ༡༡འཛའ་ཚད་འལ། ཇབ པོ མམ 


























།འཐུརམོད། གཞན་ཡང་ཆོས ཧཱ 
པཱ ཅད་མ ་བདུན་རེས་འྲབདས་དང་བཅས་པསོགས་བེ མཾ 


་པའྲི་རྩས་ ཡོདཀྱི་ཡ་སྟངམ་པད་གོཏན་ལ་ཐབབསརུ་ ལ་ཤི ག་ང 
རྩ ཤཱད་པཤུས་ག པཾ །དྲ་ནས་བཤད་ ཡཿ 'ཉཱན་ཅྱིག །སེལ་ས་ཙིམ་ང པྲ ར་གས 






ལ་ གཉུ དུ་ཐལྱ་ཡིརིགས་པ གསུངས་པ་ཡད་ ཀུད་ཤམ་པ་ དདྲ་གི་ོ་བོ་གཅིག་དུ་བྲལ་ རུ་རིགས། པས་བདག་མེད་དུ་ག ཏནལ་འགེབས རུལ་ག 
ྒ ལུགས་ ལ་འགལ་བ བད་མྲ་གུབ་པ་ དང་མ་ངེམ་༢ པད་མ ཡུགས་སུ་ཁས ཡེན་དགེས་པར་འགྱུང་མོད། འདིདརི་རྟགས་ལྷ་རྒམ། ཞི ༢ 
ཛཾ བཞྲི་ཕུས་ ཡོད་ནང་རང་རུ་ཁུང་ པཔྲི་ས་ཡདགཉིས་ཉིནིབཆེ པ་ཡད་ རྱ རུ ཆེདའུབ ཅུརྐམས་དང་རྗེ་ཡབ སུས་ཀྱོ་ག་ཡུང་ ་ 














པོར ར་སེལ སང་མབསས 

















ཐོང་ལའ༤༡༨ ༢གསས༩༥སད༢ལལ༧༠༠༩༣༠༨པས༥༢:3 


པིམ ༤༤༤ -ང༠༥འཆང་མམ 


རྣ་རམསྭ་ཧླཱ་དྱེ་ནཾལ་དང་ངོ་བོ་སགས་ཀྲི་ཊམ་བཞག་ཐེད་ ] 





















མས དྭང་ད དའིཨཆཧཱཏིད་གསུམ་དང་བདེན་པ་གཉིས་ཀྱི་མ་པར་བཞག་པ་ལ་བཏིནནས་ཕུདཁམས་སྟེ་མཆེདྷ་ ུ 
པ།རྩུལ་ཊེམདོ་གཉིས་དུང་དབུམ་པནམསུ་དང་མེའུང་བཤན་ཏུ་མུང་ཞེད། ༨ མདོན་པཀུན་བཏུས་དང་ས་སྟེའི་བཤད་རུལ་མཡང་མྲི་འདྲ་བའི་ཁྱད་པར་ཕྲམོ་མང་དུ་ཕཱང་ལ། སྣེདོབཅུད་ཀྱིའཛིགེན་གྱིཁམས་ཀི་རྣམ་པའ་ཞག; 
་པལ་ཡུདལི་འ་བའི་འུད་པན་དུ་མ་ཞིག་ཡོད་མོད། ཡི་གཏུང་དུས་ན་མཐའ་ཆོད་པར་བཤེད་མཆུས་ལྱཆས་པར་བཀོད་ནནི་ཡི་གེའི་ཁུར་ཧཅའ་མངས་པར་འྲབས་འདི་མ་ཐིས་ལ། གང་དགྲ་གུབ་པའི་མཐུའརྣམ་པར་ ཊཱ 
ཧཾ བཞག་པ་མཐའ་དཔ་པ་ཤེས་པར་འདོད་པ་རྣམསཀེསཞྡེ་རརུང་དེ་དགཏུ་བསྟ་དགེསཀྱི་གཞུང་གི་ཆ་ཤས་ངེ་ཁོལ་དུ་ཕྲང་བ་ལ་ཚིག་གི་སྨོས པ་ཉག་ཧོག་དྲེ་བེས་པའཐལ་འ་ཐེད་ཙམྱག་ས་གར་ཡང་མེ་ཕྱིརྐནེ། . །རྗེབདྭག་ཉེ་དཆེན་པོམ་ ཟྭ 
མུ 32 ཤོན ངེ ;ེ © 
༄ཨ 
༤9 





།གཞུང་ལ་ཕྱོགསར་པདང་དགས་པ་རེས། ` །ཆེ་མ་པརམ་ཉག་གུནལ་ཞེ་བཏུ་སྦྱདསུ། །ཅེས་དངཉད་ཉྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་རྗེས་འཇུན་རྣམས་ལ་ཐུགས་བརྩ་ : 





མོ ནགས་ལས 

















| `༅༡། ༡ །བས་གདམས་པཿ གཞན་ཡྲ་སེན་རབསཀི་མཁས་པ་སྐད་ག ལེས ་པའིད་པང་སྐོརལ་པ་དང་  བྡྷཏ་བུ འམས་ཅད་མཁེནཔ་ཇོག་ལ་ཆེན་པོ་ཡབསསས་ ་བེས་པདྐེནྱ་ཧིབྷ་པན་འཛིནྡྷ་ཆེ་ པོ་ | 
ད་འ བསི རི ིཾྣཾྲྲྣྲཔཔྣ་ལ །ས་པེ། ྭཱ་་མྱསས་ེས ིབ་ གལ 
ཕྱ ཌྣམབུཞ་ག་དང་། | ` རྣུམ་ཤེཨཾ་ཀྲ་དས་མད་ཞུ་བཿདེད་རྲུལ་ད་། - རྣམ་བདེན་ཛྫན་གྱི་ཁྱད་པར་བཤད་པའེ། ¿ །དང་བྲ་ལགཉིས།  - དངོསདད།་ :ཆདཿྲས་ཏྱི་རྣམ་བཞག་པཤད་པའོ། '།དང་པི། གསུལ་ 

ང་རིག་པ་ཙམ་ཤས་པའི་མཆན་ཉེདྲའོ། །དེལདབེ་ནོ་གས་པའྲིབོ་དང་མརགས་པའི་མོ་གཉིས་སུ་ཡོདདེ། ཟོ་གིས་ཆོམདལྭ་མ་དགས་གཅདཔའིངས་ཤེས་འདེནནུས་པདངམ་ུས་བསསྭ་སུ་ཡོད་པའི་ཧུར། ༥ ' 
།‡ དཔྱ་པབ་ནོབ་ཐབགཙཏགསར་ད་ཞདཔ་ཟ་ར་ཞག་  མང་ནྲསནང་ཅུངམ་སན་ བཟིམ  འངག་མུལ་བད་མཆོནགསལབརྡ་ས་ཡར་རངུ་ལམ་པའ་ཐྣ་ཕམདསགདང་ པབ ་ 























| གགཉི་ས་ཀའ་དོད་པའི་ ལུགས་བཤད་ཅེད། དཏིདའ འགོག་པའི བསྔ་སུ། ཡུལ་དུ ད་བམ་གཏོགས་པའ 
ཤའ ཡའོ འག ༦ ཨ་སཾ། །དབུམ་ལ་འྡགཱཔ་ལས་ཀུར། རེལཾ། འྱབོར་པ་ཡིསྨྲ་མའི་མན་དག་ལས། ཞེས ཞཾས། ཟླ་ཡང་མེད་ཅེས་དོན་འདི་ 


ཤཱ གས་ཐེག་བླ་མུས་ལས་འབུང་བྷ་ནམས་ཇི ལྟལ་བཞིན་འགོག་པརམཛད་ལ། དེའྲི་མཇུག་ཐོག ཏཱ ལ།ལཉེགླབང་མེད་འཛིན་པ་ཉི་དྲ་བལ་ཞིད་། ཞེས དུཿ 


འགོག་པ པའི་ས ི་ོ ཡའ སུཾ ལ་བ མཁ ༣་གཔ་པ། །ན་ཡང་ཐོགས་མད་སེགས་ རས རྩ ཨུ་འབདཔའ་རངགདད་ཀནགཞིགཉིསཀདདགཞན སེམསཅམ་་ཞི ཞུག ཡོད་ ཏུ 











༡༩༨༡༨༩༤-༧༠༧ཟ་གས།ལཔ།༨༡༨༧རའཆ་མཁགསགསལ ༢༨༣༦༢༠༥རཔ༡༤༡༥༦པ༩༠༠༧༠༠༥༦༧༧ 





༩ ༄༅། ་ ལྷེ ོ་ཨེམ་ཅེམ་པའི་ཧུཔ་པའི་མཐའ་ཡིན་ཏེ། ཤེས་བདེ་ཕུལ་། ལ་ཆེབླམ་ཟར་བླ་མ་པ་བ་ལར་དདད་བདག་ 
གིསགྲུ་བནཞིཐུག་མད་རུ་འཐུར་བམ་བདག་ཏིད་གཅོག་པའི་ཤེས་པས་ཟུབ་བ་ལ་ས་ཁོས་མེད་པའི་ཕོར། 

སེ བུགས་དད་འཛིན་ཤེན་པ་དང་བདག བ་བོ ོ 
༩ དརོས་གཞི་ལསད་བད་པོ་གྲབགསཿན་ཧྱི་མདོན་མུལ་དང་ཡིད་ སཆུད་བི་མོན་སུམ ན་སུམ་དང་འཇག་ཏེན་པའ་མ་དོཿ གྭ་སཱམདདདག་པའི་མ་ཞོན་ཊར་བཞིང་བཤད་པའི ༢ཇོགཏན་ཕཱའིམ 

པ་ ཊོ ༼ད་འིཡུཉས་ཀིདཔདམངཤོརཧཞགམནི་ ཙགསླ་གངགིདཡིགས་བཏྟགས་ལས། _ གཅིག་ཆུཡང་མོ་འཁྲུལ པྱིར ཞེས་དན། ཀཆ 




























ནད་བང་ཤཊེས་ལ་དངོས་ཟྱུ་ཛར་བའྲ་སོན་པྩོསེ། དམདམིགསྐནསྔ་རམ་ཟུ འོ ལྡེག 


ཤཾ 







 , 


ཅཱ 
༦ ཤི་རེ་་རླེལ་ ¬ ༨༨ 


| ཿ ྐྲནུསཔ་འཇག་བའདམགསཉེནགཉིས་ བོ ཤད་དེ། ག་ལྔ་བཱ་མནིཾ་ཛཱ་འ 
།ཿ དམི ཤས ་པ་ཡིན་ཡདྦཉེནསིནནོ། [ཕྱཾམནི་ཧྲེ་འཛིན་དབང་ མདའ མཐགྷཏེན་ཊིསྟེ་ྭ་ཡོད་པའི་སྫན་པོའིརྣམ་སྡན་དུ་བསྐེན་པའེལགརྗ ཇོབ 





གདམ དགོགས ཟླ རི 
| ཚོལགརིམ་འཇོག་པདོད་ཡུཡ་བྱོ་རྣམ་པའིཆེ་འ །རྗཾམ་འ ཤཱ་པའི་ཀད་པ ཡང ལ་དེགེ་སང་བོ་གཅིག་ལྭ་དག་བྲ་བ་དདདྲོ། །བདགྟེན་ནི་དབང་ ལོ གྷ ིི་ 
(ཾ 4 [མེངོན་སུན་དྭད། དེའིཉྟང་གི་ཡུལ་འཛིནནུ་སྭསུ་བྷཆེད་པའིཆ་བདག་ཉེན་ད་ད། རསགས བོ བདི ག་བ ་ཡད་པ་ ལས་ས་བཡིན་ལྭ། ང་ཡ རྭ 
4 ཀིསཞག་པའི་ཡུངབརྟེན གསྟཏེགས་པརྱ་བ བསན ས་སཾ་བའིདངས་སྟབས་ཀྱ་ཚདམས་ཏོགས་བརྩ་ཐབ་ནི་མ་ཡནདེ། །ཞེས་པཌ་ཆེན་ཆོས་མཆོག་བཞེད་འ ལྭ རྒྱལ །ཆབ་ཐམམཉདམའེནཔས་ཀད་སེཡན་ཙམ་ པའ 






༣ 


ཀབུགས་ཅད 































གྱན་བཤད་པ་དང་། འཛྙིནརམ་ཉིད་ཕི་ཧེན་དཱ་བཤད་པསན་ཤེས་བཟམསཿདྷ་ཀཱི་ཉིད་དུ་ཁནད་སའི་འཛིན་ནམ་ཕཞགརབ་ཡོད་པ་དེཉད་རང་ཟིག་མངོའ་སྦུལ་ཕིནཅིད་། ་༨ཤེས་བནེ་ག་ཁར་དེ་ལ་མདོནོསྦུལ་ངུ་སྣར་བཞི་དང་ `` 
འགྲེལཐྩི་ཡུང་དེའི་དོན་དང་། དབུང་པོརམསྟེས་པའཾདོ་ན་རྱུན་ད་བངཤེས་ཏྱི་རང་ཛིགཞིདཱ་ཐང་བ་གཟུགསུ་ཉན་པའྲི་ཐུན་མོ་བྲས་མ་ཡིན་པའི་ལགརྡེས་མ་ཡེན་བྱེདེ་མཐུག་རྟེན་གྱིལགརྗེས་ཡིན་པའི་དོན་ཀོ། །རྣམ་འབྲེལ་ལས །[ 
,, ཤེཙརདེལ་ཀུན་མདན་སུམ། ཞེས་སགས་།སུངས་པའིདོན་ཡདདེ་ཞུར་ཤེས་བདྱ་བའོ། །ནལ་འཅོརམངན་ུམནོ་གཞུག་ཟང་འབལ་ུཏངའེའཛིན་གོམས་བའྲ་དབས་ས་སེམ་པའི་ཡར་དག་པའི་དད་ཏུབུ་ཐལ་ཆ་ {ཏཾ 
ཧཾ འཁྲུལ་བའི་ཤཾས་པའོ། །ཡིདེ་མདོན།  རད་རཾག་མངོན་སུ་ཨ། རྣལ་འབྱེར་མདོན་སུམ་རྣམས་བསྒྲབ་པའེ་དགས་པནཿཤནཏུ་ཐལ་ཆེ་བར་ཡོད་ཀུད་འདེར་མངས་ཏྱེས་དོགས་དས་རེཞེག་བཞག་གོ །རྗེན་ད་པྐེ་ནི། རྡེས 


རླ 





༩ 


ནིཿ 


(|དཔགགི་སྒས་བརྗེད་པར་རིགས་བརེ་གཉིས་ཏེ། དདདན་རྗེས་ད་པག་དང་།. གཞན་དེན་རྗེསདཔག་གཉིས་སཾ། །ངད་དེནརྗེས་དཔག་གཡཚན་ཉིད་ནོ་ཚུལ་གསུམ་པའརྟགས་ལས་སྐག་གྱུནཉྱདཞོས་སན་རུ་མཐོངབའི་ཤེས་པྐོ།, འེ 














 [ [བུན །ེ་ལ་ཆོད་བའིའབྲན་བུནི། ཚེད་མའིའབུཐ་བྲུ་བྱེད་པགཞན་གྱིས་བར་ ་ཆེད་པ་སྟེ། - དེ་ཡདུཆེད་ཁ་ལ་བརྟེནན་སབླང་དོ་ཤེདོན་ལ་པྱིན་ཅི་མ་ལོག་བརྭུཤུཤས་པས་མེའའདོད་བའི་ 
ཤ།དོན་ཐེབ་པགོ་ ་ བདོད་པའི་དོན་ཡང་མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་གཉིས་ཡིན་ལ་དེ་ལྭས་ཏུང་ཕྷཾ་བ་གཅོ་བོ་ཡེན འདང་། འི 




















འིདོན་སྲངསན་ས་འདོད་བའི་ [ 
་པདང་། ་ེདག་བླས་བབུདྲ་ཀ་ཐབས་དང་བཅས་པན་དཔལ་ཆོས་ཀྲི་ཟགས་པསྐ་ནམའཐྲེལ་ལྲེའཀཉིས་ # | 
] ཌཾ། པདྨ་ཧས་བརགཏནལ་ཕབ་པ་ཡིན་ཞོ། །མངན་མཐེངས་ལེགས་ཉུ་འབས་བུདེནི་ཆད་མའི་སྟོབ་ས་ཁས་སྐིས་པ་ཡེན་པས་ཚེད་ཐོའི་སྐྱེའཐས་ཡིན་བརའགི་བར་བུའོ། །།དྷ་ལྟ་བུའི་ཆོད་བའིའབྲས་བུའགྲུབ་པ་ལ་ཕུང་&. 
ཤཱུ, མཆོད་པའི་འབྲམ་བུ་སྔན་དུ་འཕྲོ་དགོས་ལ་དེ་ནེ་བྱེད་པ་གཞུན་བྱེས་བར་མཆོད་པའི་ཚད་མའེ་འབྲས་བུའོ།. །དོ་མང་གཉིས་ཏེ་མངལས་དོན་གཞནདུ་ཟུར་དདུང་ངང་གེ་བདག་ཉེད་དུ་ཚུར་པའོ། །དང་བེནོ། ཆེད་མེས་དདོས ༨ 
ཨ།སྭུ་དབས་བའི་ངེས་ཤེས་ལྟབུ་སྟྱེ། དེ་མད་ཆད་མམ་དངོས་སུ་བསྐེད་པའི་འབྲས་བུ་ཡན་པའི་ཕྱིར་མ་ཆོད་པའི་འཕྲས་བུ་ཞེས་བྱའོ། །གཉིས་པགྐི། ཚད་མརད་ཉིད་ཀྱིས་འཇཕ་བྱཉྟོགས་པའིཆསྟ་བུ་སྟེ། དིཚོད་མ་]ཌཾ. 



















བ ། །འོང་གི་བ ཤིད་དྲུ་ཧྭར་པས་བེན་པ་གཞན་ཧུ་སཔར་ སོགས ཟིལ དྲེས ལོན མས་བ ་པའི་འབྲས་བུ་ ཉུན་རྣམ་པཿ རད 
གི་ལས ཆས་ད ཆོད སྟོགས | གེསགཨུངས་པས་ པས་ས སུ བྲེར བྲེ སག དོང་ [ཌི 
ཟཾ ཐིས་དཔགགིདབད་དྲབས་པའ་ཆད་འབུས་གཉིས་ལག་དང་ ལ་ད དང་བཅས་ཁ་ཡསཚད་བསསས་་ ཨ་བཞག་གྲསམ་གྲསབས་པད་བགས་པ ད་འ དེ་མདའ་བསཉིག་དཔོི། ལ་ད ཅུང; 
ཤྩ ཉས་པརྟོགས་པའྱི་ཡིད། །འབྲམ་བུ་ཏིདདུ་ཡོད་ཆེ་དམ། ༼ཆད་མྟཉ་བུ་འདོགས་ལ་སེ། བྱབ་མེད་བའང་མ་ཡེན་ནོ། ་།ཤྡེས་པས་བསྟན་ལཾ། ག་བ 'སཕ་པབའི་ཕཚོད་ནྣ། མ་འཕྲེལ་ལག། པཿ &ཿ 
ཞེས་སགས་ིཐ་ད་སཱའྡམབཞག་དར།། དེ་འཉམས་རད་ཅམ་དུ་ི། ཤེས་སགས་ཀྱ་ཕབས་ ོགཀབགཝས་བཞགརས་བརང་ཤདཔ། ད་ས དས་ཚད རི ལ་ཤ 

















ཀོ ཙོག མོ ད་དོ གལ་ཆ དད་མོས མངས གང་ཡོད །ཞེས་པོས། བདག་གོ ས་འ» 
ཀྐ ལ་ ༢ ཁ་པ ཆ་མ ད་ལོ ནམ ོད ཞེས་པས དག་པར་བ ཤོ དེའིདྲང་གས་ 


བཞག་པའུ་མ་འ པར་ནི ནམ འདདའིའདདདྲུགབའ་བ་གཉདགའ་དེས་པྟཌས་་འདདལམོད་འམ་པ་འདོད་གཛད། རྭ་སཱང་པརྡ་ཐལ་པར་འཐུརབའུརརོ། །དེས་ནཀཐང་ནམ་གཞལ་བུ། འཇིནནམཚོད་ 
༈ རང་རཾག་འཐས་བུདྲ་པས་པའེ་ཚེདའྲངས་ཏི ནམབཀགནལདམིམཧ་གཉིསཀྲས་ཁས་པནྲ་༡པའབས་ཉོགགཉིས་པའིགྲུདེ་གས་སེབས་ཅ་པའིལའ་གཙུ་བརགདྲལ་འབེབ་ས་པ་སརཔ ས་ རར 


4 ༩༨ (ེ། ༨; ཤ 


ཱུ དེལ་གསར་དུཊ ་བླསུབའེ་ཤས་པཚདམ། རངགབདགཉདངུརཔའིསན་པདངས་སུཏགཝ་པ ཿ 






















' - [འབུབྲཔནི་གཞན་ངིག་གིདྲབམ་ཝ སོ། །ཚདམ་མདོལས། གངཚེ་སྣང་བདེགཞལ་བྱ།་ ཀཚདམ་དངདེའིའབས་བུནི། ར་འ ོི་གྲོ་ ེརིམི་་ ཉེས་པས་བསྟན་པའི་རངརིག་ 
སྷཱ་གི་ཚེདའུ་བསན་དད་གི་བདག་ཧོད་དྲུ་ཆུར་པའི་གཞལ་བྱུ་ངིག་པའེ་གཤུང་རྣམ་གཞལ་བུ། དེལ་སྒོའདེག་བག་སར་དུ་གཅོད་པའའ་ཛིན་རྣམཚདམ། རངའིག་པའེ་ཆདམའྲཔས་བུའོ། །འབྲས། དགས་གསུམངན་ནམའཐུལ་ 
ཐཾ ལས། རྱི་རོལ་དེ དེནནི་ཡོདན་ཡང་། ༈ ཞིས་པནས།¡ ང དེའདྲ་ངས་ཀྱངམི་ཤེས་སཾ། །ཞོ་པའིབར་གིས་བསྟུན་ལ། : རི་ཡངམ ས་དན དག་ད པའི་ཉྟན་ཡྲདརྡང་གིའ དགཉིདདུ་ ཤཱ 
$ བུར་པའིསྲན་བའོག་པ་འབྲས་བུང་བཞག་དགོས་སོ། །ཞེས་བསྟནཔའིཆེདངུ་ཡནནོ། །དས་ནའཐུསཏོག་གྱསུམ་པའི་གྲའང་དདགགོས། རང་ལུ གས་ཀོ་ཆེདའཐསའཇད་ལྡན་དུབ་སྒྲུབས་པ་ཡིཾནོ་རིསྔ་མགཉེ་སུཝས ། 

' རྣོ ཿབཞག་ལགོས་པར་ཅུར་པའི་ཚདའཐས་གཞུལ་གསུམ་ཅི རྣམ་བཞག་ཕུགས་གསུམ་བཤགེསེནཔཿ གས་ནས་ནི རྩམཚོཐཐམས་ཅད་མཁིན་པསནིམདོསཔས་ཙིརོལ་ ར་ 













:5༡༡༥༤ལ།༤༢༤༡༨༩༡༧༠༢ 


| | ༄ཱུ། །ངམ་འཐུར་བ་དུང་སྐགསྦ་རུ་ར་འདོརམི་ལྦོལཱ། ཆེག་སྲུ་དགྱར་འདེད་པའང་ཤེས་པརྨ་གུ་བསའདོདནོ་ན་ཤས་ཆོགས་བཅུད་ཁོ་ཡན་གཞོ་དངཉེན་ེད་འདེད་ཆུལ་དུང་ཟད་བཅིད་བརྡ་ཧའོ། །དེའ་ཡུན། 
ཧཱ གཉི་ནོཏེན་དུ་ཇུར་པྷ་རམ་ལཱན་ཉིུན་གཞི་དུང་བཉེནཔ་ས་བོནོ་ཧི་ཀུན་གཞེའོ་མཚནཉདགཏེ་ས་ལས། དང་བོལ། དམོགས་པ། རྣམ་པ། ངོང། ཐགས་ཏེ་བཞིའོ། །དང་པའོགྲཕས་སོགས་དོན་ཝདུང་དབང་པེཝའིསེལ 
2 ཉུནདང་བདག་དྲང་ཆོས་ཉུན་བཏགས་པའིང་བྱོོད་ལ་མངེན་པ་དཞེན་བའི་བག་ཆགས་ལ་དམོགས་པའོ། །གཉིས་པནོ་སྟོདཔབྱརདདེདག་སུང་ཡང་རང་གས་ཤུང་བས་བའདེནལྱི་རུས་བའོ། །གསུམ་པའི་མྲསོཡུངམ་བཟུན་ 
ཤཱ།ནོ། །བཞི་ཕནེ་སཾམཐ་བྱང་ུནའཧྲོལྔ་དང་མཆུདས་པརལྡན་པཞྲ། །དེསྐདདུ་ཡང་སུམ་ཅུཔ་ཕས། དེནི་ཡནཔ་དག་དང་གནས། །རྣམ་པཆརོགེདང་ཡོ་རོགེ་པུ། །རྒགཱཧུརེག་དང་ཡིདྷ་བེད་དང་། །རིག་དང་འྱ་ཤིས་སེ། 
ཟཔརྐསན། །དེ་ལཙོརབསཏང་སྟེམས་ཊེ། །དེནྡིྨ་སིབ་ཝུང་མ་བསྟན། །ཞོས་སེ། །དེ་ཡང་དགི་བ་དང་མ་དགེ་བ་མསེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཉིས་བེན་འཇིན་ཞིང་དུན་ཞུན་ངུ་རྒྱན་མེའམ་ད་པ་ཞོག་ཡིན་ནད་ཐེད་དམན་པོའི་ | 














































དུས ཟྒམཔནེ་ངདང་ངཡེའོཉུམ་ཝའྭ་རྔོམས་སེམས་པའོ། †ངོ་ཐེནོ་བ ཞ་གིཔལ་ལུད་ངུམབན་པའོ། །པཁེརོ་ནིཞུན་བསོ་ཝ་དང་། འདོད་ཆུགས། མདཉོ་པ། རྒལ དགུབ | །དེ་ལྟུར་ཡང་སུ་མཅུ་པ་. ཐཱ 
ཤྱ ལན ་ རྐེལགནས་པརཔའྦབཱདཞིད་། དེལདམོགས་པ་མདེ་ཏེས་ཊ། །མ་མེམམ་དར་སམས་བདགཏོད་ཅན། །གླཾསལ་ལུང་ཇུམང་སྟན་པའེ། །ཉན་མེངསུབཤོ་དུངཏཱཕྱཧཱཐགས། ཅེས་སོ ༥ོ།ཌགཔའེངུསྐ་ནྲི་ཤེག་། 
| པའྙ་སྐམས་འཇུགགྷི་དུས་དང་འཕད་མ་པོའི་མཉམ་བཞག་གེདུསནི་རེས་འགའ་བའིལེོག་ང རསས། །དཔར་ཐེབ་པེའཾསོ་མསོད་པའ་ཡན་ཆ་དྭ་དང་ཉན་ངང་དབ་བཱ་ཡོམ་པནམས་ནི་ ཞི་གཏན་ངྲ་ཝེག་པའྱཾདུསསོ། །ཞེས་ཀུན་གཤོའི་ 
ཤཱ དཀའ་འགྲེལ་ངུ་བཤད་ནོ། །ལུགས་འདོས་( གུན་གན་དང་ཉེན་ཡིད་སྦུབ་བེདཞྡེལུར་རེགས་གཉོས་ལས། -དང་ཕོན།་ མདལམ། ཐགམ་མེད་པའེ་དུསཏ་དརས། །ཆོསྣ་ནམས་ཤུན་རགནས་ཡིན་ཏེ། ༈དེ་ཡོད་པས་ ཡར 
¡ ཾ འ ནའགྲཀུན་དང་། | །རྱདནའདུས་པའང་འཐེབ་མརའཇུ་། ༈ཞས་དང་། ¦ དགེངསཿཐཾལ་ལས། འིན་བའྲི་ནམ་པར་ཤིས་པ་ཟཔཅོང་ཐ། ]ས་བེད་ཐམཨ་ཅ་དྲ་རབོྱཆུན་བཞིན་འཕབ། །བད་ཤུ } །བད་རཉྟག་པ་བ་ཡུརན་ ་ལྲཱ 


ཁ་ཧོ 








ཐུབ འད་བས་བརྣམ ལ་ངདསམ་བྟསྙན། །ཞཾས་མགས་ཀི་སུན་གཞོ་དང་། ། །དགེངས་འགྲེལ་ལས། ཤོ་མོ ན་མ ཱ ླཾ 
[དཾ །ཟེས་ཁགའ་ནེ་གཉིས་དང་སྟེ་ེ ས་གས །རེས་འགའནེ་འཛུན་པའི་རྣམ་པརཿཤེས་ཕ་བདུནཀ །དབྲུ་ཉན་ཅིག་འཇུག་ཏེ། ཞེས་དང གསར་འོད་དམ་པལསྲ། ཡུན་གཞེལ་གནཱས བའི་ཡིད་ = 


2 སྐྱརས་བས་ལེདས་སྙརྔོགས་པའིསྐུ་འཐབ་བོ།, །ཞ །ཞེས་དང་།  ལངདར་གཤེགས་བལས། སམསུ་ནོ་ཀན་གཤོབི་ནྣམ་ཤེས་ཏེ། །ངསེམས་པ་ནོ་ཡིད་ཡིན་ནོ། །ཡུལ་ཁ་ས་རྣམ་པ ཤ་པགང་། །དེནིའཛུག་པའེ་ རཱ | 
རྣོམ་ཤེས་འདེད། །ཅེམ་ཕནམསན་ཀོན་གཞོ་དངཉོན་ཡུད་གཏས་ག་གསུབ་བྱེ་ད་ཧྱ་ལུང་ངོ། །གཉེས་པལ་ཀུན་གཞིེ་སུབ་བེད་ཁི་རོགས་པ་ནྲི། ཁདི་པོའེ་གཞུང་ཐེག་བས་ལ་སེགས་པར་ ར་དུགསུངས་ཁྱད་ཞུན་བྱེའུས་ཚི་ 


 འགུ་པའ་དགྱད་དབཕུས་བཞེའད་་། ཀུ་གཞིའི་ནོམ་པར་ཤེས་པ་མདན་མུསཏེབརལན་པཡོ་གོད་པདད། གཟོདམའྱད་བསྲ་སྐད་པ་དད། གམལ་བརའྱབུངབཞེ་སད་ང དད ས་བོཉིདི་མདམ་དྭ། ¡ཌེ 












































མ་བའི དྲུབྲགཝ་ཤོང། བད་ཚགསརང་མབྲལསྣ་ནས་བདནཔར་བཤད་མད། ན་མ ོ་མད་ད་ཅགས་བནི་མབདན་པ་ ས་བའི ¦ 
ང་དེདགགི་བཤེད་པགིག་སབསྣར་པདན་པང་འདིད་པབཤདཔའི་པར་རེ། །དསན་ལུངརི་སྔ་ཆེས་འབངགཉིས་གརེ་རའི་གུགངནའདྲནམ་བདྲའྨོ་མུན་གཉིས་གཉིས་ཉི་ནམ་བཞག་ ཧཾ 
ཁ༡༡༩ཁམ་པ་ ི་ ཕསའདིཤཉེཨ་ར མེ་མེང་ཐུཔ་ལཉམ མྭ་བསྐནསྭ་ཛ༔ གྱཌབང་ནཱམ་ཿ །ཡངྡལྕི་བའོ། 1ཞཾསཌ རྗཾཡཱརྡདམ་ ་པཌཐཾམ་དྭབརཨ བཞད་པའེ་དྡེརས་གནུངས་པ་ཀོནོའུ་ལེགས་ ་པར། 
མབྷ ཤིཏད་པར་དངོསནི་ ཡོན་ཙ ཕྱེའཅག་སྡ་སད་སགས་འདོད་པ་དང་མིཿ འདད་པའྲེལན་པར་ཡོན་པར་བཤདཔ་ དད། (ཅོག་མེ་གར་སེགས་ཏེ རྟོག་པས 'བཏག་སཔཙམ་མོན་པའེ 8 


ཀོང་ཐསོམདོ་ལོ་རོག་ོ་ལོ་༧་ོགསཔ་ ལོག 























༣༠༡༩༠༦༩༢༠༩༨ 





མུ ར རླ་ ˆ །ཡོད་པར་ཁས་ལེན་པ་དང་མི་ལེན་པའྩེཆད་པར་ཡིན་པརའ་དད་པནི་ལི་འཐད་གེ ཤེ། | དངོས་པོལ་ཤེས་པསལུམ་ ་ཡར་འདེད་པའས་ 

བླརས་ནས་དེ་དག་རྟོག་པས་བཏགས་ཙམ་དུ་གྲུབའི་དདོམ་སཱབའེ་མཁས་པ་སུ་ཡང་མེད་ པའི་བྱཾར་ངོ། །ྣམ་རྫུན་པས་དབང་ཤམས་ཧོཾ་གཐུང་ཆུམསློ་བཏྐོ ལོའོ་ལར་ 
ཐྲ རྣམ་པར་ཤེས་པ་གཟུད་རྣམ་མ་ཡིན་པར་འགྱུརཔས་འཛིནརྣམ་དུ་ཐལ་བདད་། དེཡ་ངགཉས་སྣུང་དང་བལ་བར་ཐལ་བ་དང་། ་གས་བོི་གས་བས་ཡདས་བབ་དང་། ཁ་ཕྱར་ལྟ་ གེ ག་པ་ཡིན་པས། .7ཱ 
།ཁུབ་ པར་ཐལ་བསགས་རགས་པའེ་གནོད་བ་དུམ་འབབ་པའི་ཛུརེཿ གོ །ཞདེ་དགྲངེ་ཡུབ་སྲས་ཏུས་ལགས་ ་པརབཀག་ཟན་པས་ཤི ཟིན་ པའེ་རོལ མཚོན་བསྩུན་པའེངལ་བའདེར་མཾ་བྱའོ། ། །དེལྟན་ཡང་དདུངྱ་ལ ལོྩོབ་ཤེས་ | 
རབ་ འིན་ ཚན་མགས་ཊས་ནམབདན་པ ་པཊ་ ་ཝེ་སེམསྐགས་མཐའ་དག་ཤེས་ ་པར་འདེད་ཟེར་བནོ་དང་གི་དེཏིད་བསྟན་པར་ཐད་དེ། རྣམ་བདེན་བའེ་ལུགས་ཁ་ཕུང་པོ་ལྤའིརྣམ བདག་མི་འཐད་པར་ཐལ་བདད། ཡང་ས 























ཧེ 











༡; ་ དཔག ཤ་་་་ིཾ་ཾ་ཾ༢༨་ „2 
ན་ཆུང རོ ིལྟནང་ཞུང་མདང་འརི་ཆོག་ རོར 
ནིན སིཉྱད་པར་ནེ་སེམས། ༦ ཨམ་རྣམ ཤརྣམ་བདེན་མས་ནཔང པོའོ་མངོན་རུ 








༢ ༄༅། །ལ་ཝིྲེ་རམ་པར་འཁུལ་ ་ྦ གསང་བ་པ ཡཡེནཱ་བའེ། །ཞེས་གེསུཿས། 
ཨཱ།ཤདེན་ལུགས་ཤིག་དགེས་སོ། །རྟོག་གེ་འབར་བཡས་ཏྱར་རྣནུ་ཐྲདེན་པའའདོད་པའཆད་བར། ་དེྷ་རམ་བྷ་སཉྲོགྲས་སྣང་ཕ་དེ་ཡང་ཡང་ཤན། ནམ་པར་ཤམ་པ་ཡུལ་སྨི་རམ་རར་འུ་ར་བགང་ཡུན་བའོ། །ཞེས་གོདུཿ / 
རོའ ཀ་དར པའོ ཡོཿ མགོཔ་བརབགས་བར་ ^ 


¦ 
¦ 
ཀཱ 


ར་ངོ 





ལ་བར་བླ།། །དཔེ་རན་མཁའགྲྭཟུན་སཡ་ཐངབ་བཞིན། །ཞེསྐ་ཁཱན་པོའྲ་གཱབྲ་ཐཐའ་བ་ཤད་ཅོང་། ལུད་ཕི་མའེདཔེ་ཁ་ཅོག་ཏྲུ་རམ་པར་འགུལ་བཤས་འྱས ྱིག་གྱུར་བལ་ཞུས་པ་ 
༡ སོ། ལམ་རིཿ་ཆེན་མྡ་སསེརསེགས་ཤེས་པའྲི་ཇས་མུ་འདད་ྲ་ནམ་བདུན་པརུ་བཤད་དེ། །དྣམྲ་རུན་པསྣནམ་བདན་པའགེག་པའི་རིགས་མ་ནི། སོས་ལུ་བོའིདབང་སའི་ཁངནོམུམ་ལུ་སནང 

ཤཱ།སྣརབའདི་ཆོས་ཅན། །ཁྱེད་དོན་དམ་བདེན་པ་ཡིན་བརུ་ཟལ། ཁེུདརངརིག་མངོན་ཨམ་ཅིགཟུང་ཡུལ་མ་ཡིན་པུ་གང་ཞོག །ཁྱོད་འཇལ་བར་བུད་པའི་སེཔ་ཆུབའྱོཆུད་ཆི་མངོན་སུམ་ཡོད། དེ་ལཆ་རྙིག་པསྤུ་དུང་ཟད་ 
ཙ[ཀང་མབསླད་པའི་ཕྱིར། འདོདན། དེཚེས་རན།. དེནོདམ་བདེན་པམ་ཡིན་ཏེ། དན་དམ་པའེ་བདེན་བ་གཙོག་དང་དུ་མ་གང་རུན་དུར་ཐུབ་པའི་ཕ་ད། དཔེརན་གཟུགས་བརྟན་བཞིན། རཾས་པའོ། །ཁྲཕེ་དཔེན་ - 


ཅི 


༥ 
ངི 
༡༢ 


¦ ་དེ་ལག་ནྲ་ལག་ པའྱེ་ཆར་ཨངྦསྦཱ་ཧཱས་ཁྫ་རཾན་ཐཱང་ཝད་ མི ཁདད་པ་ 


[ 





ཞྲང་༽ྲ་། ༡ མ 
གླབང་འུཛྲིན་ གངུམ་ སྔ་མཉུམ་ ཡཿ དང་། ། 


པར་ནཀུན་རྫོབ ཀིསྣང་བ་ {£ 
དང་། ཤུན་རོ་བཀྲི་ལྣང་བཞི་་རིག་ དཔའྲ་ལལ་བག་མེང་་དངས། དས 
ད་པར (པར་འདད་བྲར་བཅས་པ་ཡིན་ནོ་ཞོས་ཝའེ་བཤད་རུལ་གཅག་དང་། ` ཡད་རམ་མན་ལཾ་ཐམས་ཅད་སྣང་མཾ་སྣང་ལཁུད་པར་མེདཀ ངཚུལ་དེཿ 















ར་ ན་བྱཧ་པ་པའི་འེལ་བརྡ་བུལ་བྭ་ལུས། ། . 'སེཿཨེས་དྷ་ནི་གྲུ་ གྱབས་ལག་ ཁ་འི་ཚེར། ཞེ 

¡ སིི ཐིང་མང་སྐརས་གྱེ་ས་ གོ་ཆ་འ ་ པེ ྱ་ུ 
ཤའ ལ་ཀ ཅུའགལ་ལ། །དསན་ལུགས་པར་པལ་མྦདུ་དུ་ཟད་བ རརར པེ རར རི 
ཡལ མ་བཛབན་ར་ན་གཏ › ` རེ བར་གཱུང་འ1 - རོ ཐལ༠༥་བྱངམས་ཏ་ རྫདཱ་པད་ཧཱ་བ ཱ 
ཞག་ག །རྣམ་བདན་རྫུན་གཉིས་ཡསརྣམཇྔུན་གུབ་མཐང་བླང་བརྲ་རྒྱལ་ཚ་བ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་བཞད་ཆོང་མ།ཐསྤ་ཐུབ་ཐམས་ཅ་དམཁྱེན་པསྦ་ནུམ་བདེན་ཛ ཚིགས་གས་ལེདགབམཝ ཿ 


བྱིང བར་བཤད་དོ། [དེགཉི་སཀས་ ཀྱང་ ང་རང་གི ཤད་ཆུལདྲེ་བགཏདཆནཔའི་དགས་པ་ཡན་པར་གསུངས་ཁདུ་པས། ྱིར་ཚདྲུ་དུང་པི་སམས་དཔའཆནཔད་དག་གད་དངས་ 




































༄༅། །ཇི་ལྟར་ཡིན་པབདགལྟ་ཐུས་ཐི་ལྟར་ཤེས་ནུ་ས།. འནོ་ཁངྡ་པཾ་བདུནཱ་སྷཱ་གོརལྕསལ་ཚཔ་ཟམསཉད་མཐེན་པས་པཊ་ཆེན་ཆོས་མཆོག་གི། གྲེལ་བྲགཅོ་བརྙཞུཛད་པ་དྲང། མཁས་གུཔས། 


ཕྱ ལུ བཁེ་ཏིམས་ལ་དཔད་བོའ་འཐྲེལ་པ་གོའོ་བོར་མཛོད་པར་འདུག་པསྔར་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་ནོམ་འགེལ་ཅི་བཤད་པགནང་པའི་ཚེ་འགྲེལ་བསོ་སོའ་ལུགསལ་བརྟེན་པའ་འཆད་ཚུལ་ཞག་གིཁུད་པར་གྱུད་ཐ་ཡེན་། ༧ 
ནམ་ཧཱམ་མོ། །གཉིསུ་པ་ལམ་ལ་གཉིམ་ཁས། ཐེག་དཆན་རྩི་ལམཏསྟན་ཐེས་དང་ངང་རྒལ་གྱི་ཕམ་གཉིས།  དང་བོ་ལ། རིག་སན་ཤུན་གཞིའི་སྟེད་གིཿ འ་ཐེས་ཅིའབས་བུ་བསུད་བའྙིནུས་པཞོག་ཡིན་། རོ 
ངེ -༢--(༼‰༽›>† 2>--`- ཏྱ ཛ༽ ¬ ÷- ༨222 2 འུང་།འོ། པོའིཞ2་རཊ།27༽ 2 ལ་( ༡ (2 7༤༡7 2 བཱ ༩" "རག ༡༡༩༥ ༡༨) ལོལ ཀླ།།229--༨- | 2ཇ༡ལ༨་ 52 222 2སྣབས༤་2༡༡2ཏ72) ༡ ¦ ༨༦ 0༡4 བོར ༡ བ་ ༡ང་ས་།། ར་སི་བ༠ 2 ༨ (2 2 ` 

,ཧྭ།ལ། དེ་ཡང་ནང་གུ་ཉྱེན་མཆེད་དྲུན་གི་ཁྱད་བརཉུན་ཐོས་ཀྲེ་ཚོས་གནས་བདུང་འཕེལ་བང་བྱེད་རྲུང་བ། ` ཐེག་མམེད་པན་རྒུན་མ་ཆད པ་ཞིག་གོ །རེགསུ་ཀྱིརྟགས་ནི་ཡུས་བགསྲ་ལ་ཆགས་ཞེན་ཆུ་གཊ་, 

ཤཱ བོ འཁད་པལ་གྱེ་ཤས་ཆ་བ། 






¬ 
པབ 
༠2 


། པད་ཡོད་པ་སེགས་ཏྱོས་ཚིཤེ་པ་ལ་འཇེམ་པ། བདན་པ་བའིའིའཇུཤ་ལྡེག་སགས་ཐེས་པ་དང་སེ་མས པན་ལུས་ཁྱི་བསྲུ་ལང་བ། ཐར་པ།ཁོནའི་ཆེད་དྲུཚུལ་ཁྲམས 











ལཁོར་པ་ལས སྲ་ཤོལ ལའི་སར་བ་ ཧིར 


༧་པའི་སྟེབས་ ག་དང དན ཡེ 


འང་༡༡༥༣༦-༢ ༧༤༢མམནར༠༨༡༡ས་ངཆནོ་མོ་ ཞས དའ (ཐྤྐདལཚོ ༢༩༥ 





















དི 





བཱ ཧེ 


༈བའི་གྐན་སྦྲ་དུག་ནི་ཐུར་པ་དང་། སྐྱ་མཆེ་ད་དང་། ཁམས་དང་། རྟན་ཅིངའབྲེལ་བང་འྱུང་བ་དང་ །གནས་ད དང་གྷན་སྐ་མ་ཡིན་པ་དང་། ། 






-ཐོས་དང་འདྲ་ལ། སྒེ འདིའོ་རིགས་ ན་ཧེ ཡནུཁས་པར་བཱ་ 
འེན མབླ་རས་ས། །པཾེ རུ་ལྟ་བུ་རེ། རང་སངས། སྐྱངས ཀི་ཐྲར་པཆ་ མཐུན་ ཀྱི་ལ་མ་ལ་གཞནས སཱ་ན་སབྷ་སལ་བ་བྷྱཧ་ང་ཨང་སྒརཱཿ མུ་ཁྦ་བྷ་མཉེས་་ པར་བེད་པ་དང ་དང་། རང་ག བྱང་ཆུབ་ ོི : པན་ ༢༢ 











., མཁམས བོ།གནསྤ་དགའ་ལང་། ་བཚི་༩ བ་ཨ་ནསཱཆཾ་འཕོས་ང པའྱ་ཕོ་མ་དེ་ཉིད་ལ་ས་ལམ་ནས་མེ་པཱབ་ལམ་ཤྱེ་ ་བརྡ་ཏེན གཅོག་ལུ་བྷ་ཡེད་དེ། ། 
ཤོ 25 5 ད་དོ། འོ་གས་སཱུད་པཆུང་དུ་ནེསརསརྒུས་འབྱུང་བམཉམ་པར་༔ྩས་ཏེ་སྐྱེབ་བུ་ད་མ་པ་ལ་བརྟེནུ་པ་དང་། ད དྲམ་པཁ་ས། ཡཉན་པདང་། 
| རཾ ། 
1 


ཆདྷཾ་ཡཱརཚ དྲ་ཆོས་ཆྲ་ན་པརྟར ༈ཅ 
ག་སོ ཁའགཞམ་ཚགཞལ་འཔསལསམགརགར འགྲམས 





རོ 






༨༧ 


བུ་འབྲེབ བམནུས ་པས་ཚེ་ཕྱི་མ་ལ དགཉིས་འཐེབ་ པའི་ཆེད་དུ་གནས་ུག་ལ་མཁས་ པར་བྱེད་པའ། ར་ག 21 ལ་པདེན་པ་མངེན ༡ ར་ཏས བནས་དྲ་ 

















དོ། །ཆོ་ག ༦ལུ་པདན་ 
༣ཆེ་ཕིལ་ལ་ཕྲབས་བྱུ་ཡུ། ནིག བེ དོ། ༈འོའ་གཾ མར་ཨཾ་ཡང་ 
ལྩང་ཡིན་པ་དང་། -གང་ཟག་གི་བདག་མེདྲིདཔང་དུ་ངྱས་མི་རྣཝ་པར་ཐང་པའི་གྒ་གགུམ 


ཅབ ཿ 


ཧཾ དགའ་ ནང་གཉིག་པུར་གནས་པར་ † གཞན་ཤཉཾམརྡི༧ ས་པ་ད་ུན་ཆག གདི་གནས་པའོ རེ་ས དག བཛ 
པབ བསམས་པ་དང དྲོན་པཤིནོ་ ཏནྣས་པས་བསད་ལྟེབ་བགས་པ་འཇུནཿ ` 











༡༤༦༧) ༡༠/༨--༩༧-༦༦-༠༧༧༢༤༩༩་གཙ༠པ་ཉ ༧༨ ༠༠ 2༢ ° ལུ་བགསཀགང་འདམཁས་ལ།༡༤་༢ཤནཉཿ:472ན 2༣4 


རྫུ་འཕྲུལདུཝ་པསྟནཞསད་ དུ་པརྲ་བེད་དེ། །མངནོ་པ་འོགམའྲི་ལུགས་ 








ཤཱ = ་པེར་བསསྐལ་ཆེན་ བཀྱོགས བགགཔ་དགས་ཁལ།ཤོན ༢།)༢བཿཁ ༩ 


བིཤི་།ལ་ (ཐེག ༈བ་གསུམ་རྱ ཤེས པའི་རིགས གསུམ་ད་ 
ཁུཐ་པའི་མངེས ས་པའི་རགས་ད དང་པོ 





ཀྱིལམ་ཐྫེན་དུ་མེང་པོས་དགོས་པ 


རྐད ང་ལ ད་ང ཞེ རི ་ཤོཿ། 


ཀྭ སྨ ལས་ཤུད། 


་་ 





རཿ 





རཾ ལྡན ༨དབ་པམ་བ ག། ཨེར བུལ་ | » ¦], 
ངས་ང ས་ ཛྲ 
རྗ ས་ཁ བནད་གས་ལ་དོས༔། | 











[རོ ལ་གཉིས . འགསུདད་། ཡལ་ཉིརྣམ་བརྒག་དངོས་ས། དང་པནོ་གྐའི་བ་ཏེ། རང་བཤིན་ཤིས་གནས་པ། ༦༤༤༢༠༠༩༠༥༠༠༠༠༠༠༩ རར སུ 

མ རཀ་ལ་རར་ 123 2; 3: ༡~-- སྲ 
ཛཱ རྩུགས་བའི་ཏུདརབ་བླ སྙེད་པའི་ནུམ་པཅིག་ཡིན་པ། ངས་མ དང་བོག་ཏེ། རབ་བ པ་མ པའོའགས་སོ། དང་པོར ཀྐྒ་གཞེའི་སྟིང གི་ཡཿ བདག་པད་ 
1, ད་པ་དང་བསུམ་པ་ལ་སོགས་པས་དགེ་བའ ཅུ་བགམས་བདྩུངས་པར་སྦྱངས་པར་གྱུར་པའི་བེགས་སོ། །བེག་རེནྭིའི་ོསིཐེགད ས་པ་ག །གཉིུ་པརགས་དེཉད་ཐེག་བྲ་ེན་ང བཤོས ད 
% ནི་གི | རོགས་པའི་གནས་སྔལ་ཡོགས་པདླ་སབཔ་དྩཔ་བའི་གནས་མཐཝ་དག་ དན རས་ཁསམད་པང་ གིས་ག དབང་པོ་ཤིན་ཏུ་ 
ཞེ མ་ཞདང་བཞཤོན་བྱས་དྟནད་£་ ་ཆ་བ་ད་ང་ ཐེག་པཆེན་པོ་ལ་ཚོས་ དུ ཐལ ད་ ༽ སྲ བ་པད་ཕྱེུད་པའོ། 
་ ཞན་ཉཨ་ཧདྡ་རཾ་ཤནཧཱ དང་། བདད། ཆོས་ལ་དཀའ་སྙད་ལྷུག་པར་པཤྲོད་པདད་། རྐལ པགཤིདཤིབཡངདག་པརྡ་སོདཔ་སེ་བིའ སཿ 


མལ 













རི མ་ཧ 
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1མམཔོར་ཆག༩༧༦། 


པོ །གཉིས་པ་ཟབ་ .¶ཛ་ 


་ སིམཐའྱཙི 
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ཏཱ 











ཊཞྭཡུལྷས་འདོགས་ཏི་མྭ་ོ། ེ་ཡད་བྱངསུ་ལས 
སྩཾ་བཏགོསུནཡ་མདོན་པེར་ཞེན་པ་གང་ཡིན་པ་དད། ཞེས་སོ། 
ཉིད་ཀྱི་མགྡུབ་པར་འཛིན་པ་སྟེདེའི་ེན་ཡུལཞོ་སྐུང་འདེ པུས ཟླ དཱ ཅརས་མས་བཏུགས་དཔགཞི་ ཤོ 
ཀམ་པོར་ཡད་པ་ཡད་དག་པའ་ དངོས་པ་ལ་ཟམས་ཉུད་ཀུས མཧཱ ":% 


༄༅ 
ཐུགས ལམས པའྱིརཱོ་སྭརཱ མན སྐས་དང་པ། 
༢འདེབན། ཤུམཐན་འ འཇིན་རྲུཿ ༥ 
རནསའི་གཤོ་བཏགས་པའི་རིག རིག་མ མི 






རྨ 


= 






// 
ཛྷ 





་ 
བཾ 
ཟོ 













ལུ 





དབ བཾཿ 


£ 
































: །དེ་ཡང་ཧཱིུདྨ །ཞུནད་དུ་ཡདས་ཟ | 

བཟང 3 ི་ོ ; སྟན གར་བ དོ དནད་ད ཤེས་བྱ { རུད ཉེད་ཉིས་མྐརདདོསྐའོན 7 

ས་དོན་དམ་བདམད། ཞེས་བཟུནོ་ས་ །གཏག་པད་པཾ། ༽ྭ་ལ་ལྦཿ ང་བསམ་པ དེབས འས ཿ 
ཕྱགས་སྔ་ཁས་ལེན་ནོ། གཞན་མིན གཞོ དིག ཐལ་དོགས་པཟད་་ཆ་ དྭ་སྨཱཧྱརའཕིན་བྲས་ཀུང་གཾུགས་ངང་ག 


ཡན་ཏེ། དེ་གཉིས་ཀྱི གཟུགས་མེགས་བདེན་པར་ཚུབ་པར་འདོད་པའི་ཕུར ཕ དསན་ཐེག་ཆེནས ཿ བཞཐའ་སྒྲ་བ་ཡིརེ། བཙམུ་བཡས་ཐེག་པ་རེནཔོལ་ལལ་རང་གིསོ་ ཉི 












བ་འ ༧ པལ ་ 











མྡའ༡༣ཉོ་ལཚ་མར་༡།པ༡༨༡༦༨༡༠༡༣༧ ༢༧༠) ༦༡ས༦༠༨༽མཉངན་ཚང་༨ 


| ༄༅། བློ་བསམ ཅང་ཡོད་ལདེདདམ་པརའི་ཐམས་ཅདཆེདདྐཤིས་ཟངརོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱེའ་དྲོ། དེ་ནངོ་བོ་ཏད་མེདཔར་གབ་ད་བམ་བྲནམས་སོ། །དེ་འགོག་ཚུལ་ནི། ཀྲུག་སལཊཀོན། 
༧ པའདརོས་བྷེནམས་ཆོས་ཆན། བཏགས་པཅོ་མཅུ་ཡད་མེད་པརྡ་བལ། འདེགས་ པའི་གཞིགཟུགས་བགས་ཡི་རང་གརབོ་མེད་པདྱ་པོད། ཉོགས་ཆུབ་སྟེ གཟུག་མསུགས་དདགི་མཆན་ཉེད་ཏུས་མ་ཐུབ། 
(3།བཟཾྱིན། གོང་དཱའབཔུཡདདེ། དཔརན་གཟུགས་ཁ་མིག་ས་པའི་ཕུང་བྲ་རམས་ཡོད་ན་གང་བག་ཐུ་གདགས་སུ་རུད་གེ་ ` །དེ་མད་ན་གང་ཟག་ཏུ་གད་གས་ཡུཞེད་པ་བཞིན་ཡིན་པའི་ཕྱིར།  གོས་པ་བྟེ་ ¦ 





འསསཁས་།༢༦༧༡-༤༡༡༠༦༨ ༥༢༡༩༤༨༦༡༠༩༧༩༡༧༢༠༦༡༡༧༧༡༡སསསལསུ་ (ཡ་ཁ༨ེང་ཛོ་པ་༤༨༧༩༨༧༤༢༥༩༦-༤༨༡༠ས༨ར༢༡༦༧༤༧༥༠༥༡༢༧༨༡ད་འས་༠༦༠༨༦༣ 










ཞ་ རོར 


བྱདུསལས། དྟྟ་སྟེདཔེརན་གཟུགས་ལ་སེགསུ་པའི་ཕུདྲ་པེ་རྣམས་ཡད་ན་གར་ཟག་གདགས་སུ་རུད་གི་ །མེད་དུ་ན་ན་དཔོས་པོམེད་བ་ལ་གར་ཟག་གདགས་སུ་མེདཔ །དེ་བཞིད་དྲུགཟུགས་ཁ་ པ་ 
་ུ ིིསྐནསསདཔ ཅམ ཞྭགགཤམ་པ་སགས་པའིཆོས་འདེགས་པའི་ཚགཏེ་བརགདགས་སུར་ག་ ༼ཧ་ག་མ་བམནབལགདགས་བིིགགིས་ཞར་གཏས་བཟདདོ། སག ཧཾ 








༢ དུམ་པྱའོདྱསེས་ ཉྱིས་ཐང་དདོངབདེན་ པར་འ 


སྐདཝསལ་ྗེདཔརྩ་སུ དེ་པོཏིདདུ་དམེགས་པད་མདནཔ༔ ཧི འར དས 

ད་ལ་དབུལ་པནའ། རད་གི་རིགས་འདྲསྲ་མའིརུ དཾ་པ་ཡིཿ (ཤེས་ཤེནནྟ་མིའཐད་དེ། དེའུའི་བོ་ཀུཉ་ངོབཕ་ཆོས་ཆ 

ཞེས་འགོག་ལ། གཤེན་དབང་སེཝས་སཾཝ་ སུ ༨ ་ྭ པདནནས་ཨུས་པད་དད་མཚཧིས་ཆུབ་པ ལི ཕྱེབ་ཡིན་བས་ ཀའ 
| ཟླ ཟཔ ་ | 8 

















བརྐོ ༡ྷཿ བདབ ཿ དདཀུནོ་བཌིས། བྱཿི་རུཿ ཉུད་ངོ། 
གས་ཏེ) དེ་ཡི ལནི་གཞན་ད་ དཔང ་ 
ལ་དཀུ་མ་ པྲ ཅའ འྲིམོསམི 





















རཿ ། རཱ 
ར་འ ཁྱཐལ་བ། ‡ 5 ; ༢ གས་བ ཡོད་ཞོ་ཀཏ རི 
ཕྱ གེརམཚནིས་མེད་ན། 0 ་ ཡིགས་ཀྱང་དང་གི་མེཆན ཉིད་ཀྱི་ས་མེད་པ ལྷ་ས 


པཿ ོ་ོ་སེསཔ་འཔགས་མས་ཡར་གནསཁས་ལསཚམ་ཚང་པཚ་འགག་གངལམ་ཟ་ངོང་་མམ་གཙོ་ོ་ང་ཁཤོབོས པ 








ཐ་ས ཁ༅ ས་མ་་་་ 








བས་ས . ་ [ཟོམ འོ་ཡོ་མོ་ཀོ 2922 ` 


ཏ་ལ ༩༩༩ བ་པ་ལ ༩༦༧༦ 














:3མཉ།5ཿ2༩°" མམངས།ན་༩༡༤ ༠ ^ མཉམས ལལབཏུགམཤལ།མངུཞའསསས༡མ༦༠༣༦༠།ཆར་ཞན་ལང༧་འཕ༠།༦-/༠"༡༥ 


།། ༄༅། །འདཾ་ཡད་བློ་འཁུལ་བཉིད་ནང་མཆ་ཞཚིས་མེད་ན་མེད་དགོས་པའི་གནུད་ཀྱིས་ས། །དེ་ལྟར་ཡད་དེ་ཉིད་ལས། དེ་སྐད་ཅེམངྲིས་པ་གལ་ཉེདེའདི་སྐད་ཅྲེས་ཕྱ་ནིལོག་སྲེ་དངོས་པོ་ཡིནཱ་པའི་ 


་བརྱ་གུར་ན། ད་ལ་འདྱི་ཀད་རེས་བརོད་པརྡ་བསྡེ་ཕིནའི་ལྷག་དེ་ཡོད་པར་འདེད་ན་མ་འོན་ཏི་མེད་པར་འདོད། གལ་ཏེ་ཡོད་ན་ཤེད་སར་ཆོ་ས་ཐམས་ཉད་ཀྱི་དེ་པོ་ཉིད་མད་པ་ཉིད་ནིདོན་དམ་པའོཞེས་བྱརམིུ་ ངོ་། 
མེད 7 །ཞེས་གསུངས་སེ། །ད་ནི་འདི་དཔྱད་པར་བྱ་སྟེ། གལ་ཏེ།ཁཆིག་ན་དེ། - སེམསཿམ་པས་གཞནད་ 


“༦༨༡༦: 
ཤཱ 













ནཾདེསན་ཕྱིནི་ལོག་པེདངོས་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་གད་དམིགས་པ་དེ་ངོ་པོ་ཉིད་མད་དོ་གེས་བྱར་མ་དཱུད་ང། །ཞེ [ ཉད་བར་བྱ་སྟཾ། 
ཌཱ དེ་ནདམ་པའ་གུབ་པར་འདོད་པ་མི་འཕད་དེ མ་དོདགོདས་འགྲེལ་ལས། འདུསྭ་བས་ཡིན་ནནི་དནདམ་བ་ཡིན་པར་མི་ལྔགུད་རོ་ཞེས་འདུས་བས་ཡིནན་དོན་དམ་མིན་པས་ཁྱབ་པར་གསུངས་པ་དད། དབུས་ཡཿཿཡས། 
ཝཾ དམ་པའི་དེན་ད་གཅིག་པུའི། །ཞེས་པ་འབྲེལཀས་ཡོདམ་ཟུ་གཞོན་དོན་དམ་བདན་པར་གསུངས་པ་ད། བེད་སྐུརན་ལས་དོན་དམ་བདེ་ནཔ་མཆ་ཏད་ལྔ་སྐནཏུ་གསུངས་པའི་སྐབས་སུ་སྩའཇྲིག་མེད་པརབ་ཤད་] 


ཿཆཁག་སར#་ ་ེ་༧༥ 






པོ ོང ཅི་ཡི ་ 


༩ 











ལཾ ཟློས པ་འ 








༩༦ ཨ་ཨ་ཚཚང་ནམ༩༡ 











= = །བཤད་སྙིང་བོལས། ལུགས་ལ ཤིས་ཕེ་ཤེསདེའདྲའིག་བཞེད་པས་པགས་ཀྱང་ཡུལདུ་འགྲུར་རོ་སེམཧན། ཡུལ་ཐང་ལ ་ཤོསྐནས་གིབྐོ་ཧིད་ཊིད་ཏོགས་ པྲཕུལ་དེ་ལ་དགོངས་བསྡ་སྐེན 
་ །ཤེས་གསུངས་པ་འངི་འདེནང ལ་ན་མ འདི་ལ་བྟཏ བ་དག „ །གནས་པའི་དོན་བཞག དེ་ལྱཿོད་པ་སང་པ་གསུམ། དང་པོ ་གི་ལ་ཐ་རོགནི། སེམས་ཅམ་པའི། 













བོ 
དེ་ལཱར་ནྭ་བོགས་ཐྭ་གཱཔ་པོད་ལ་ཡཾ་ཤེས་རང་ཉིད་༢དཏད་ལ་རང་རིག་ཡིནན་དཔུང་ཤེས་ཐཿ ཿསཉདྱ་ཀངརང་ཉེད་ལ་འད་རིག་པ ཕྲནདགོས། དེ་ལྟ༣་ཁྱོར་ཐསྟའོ་ཤེས་ ༧ 


ུའ་པ་སོགས ལྤགས་པ འགིན པམཐའ་ཡས་པ་ཞེག་འོད བཞན ཧཱ་རྗེ་བདག་ཉིད་ ཆེན་པོས་དེ་དག གད་ཡད་མེ་གསུང་བར་དཁོན་ ཏུད ཌེ ཏེགས་པའི་ཡུལདེ་ལ་དགོངས་ པསྭསྐྱན་ ུ 


ལག་ལ འཕགས ་པའོ་མཿ ཉ པཞུག་པཤེས་དེཉད་དད་ཐིག་ཡིན ལ། ཤྷི་ལཱའ་ན རེ ༣ །ཤཾས་རད་ཏེ་ད་ཀྱིས འད་ཉིད་ཌྟོ རྟོག་ས་ ་ཡས་ ཡེ་ཤེས་ཧིདྷ་རཾམ་དགཾ་ལ མྱེ་ གྱི་དམིགས པ་མཐུར་ཐུག་ ཐལ་ལ་ཞེས་པའ ཕྱོཐམ་སྔ་མའི ཙི 1 
 འདོད་པབས་ ཡིན་ཞེས བུན་བམི་འ 














༨-༨-༡༧-༡༨༦༡༤༩།-༨༧༩༤༧༦༠ར༨༤་༨༢༧ོ༩༡༨༡༨--མ༦ལ༠༧༧༦༡༩ཛ༠༩༤༠༨༡༡༨༨༤༦༠ས༡༧༦༨པ༢༨༢༤༨༡ར༥༢༧༧༠༩གས-༧༡༢༦༧༢ 











དྲ་འཇལ་བ། ལ་འདོདཔའྲཐབ་མཐའ་སྣུབྱས་༥ 








ཀུད དད་བདགོངས་པརཝ་སན་ཏེ། མུ་སཾརད་འིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ ཅེས་པའདོནརད་ེད་ཉིས་འདཉི 






















./ སྣུལ་ལས་ནུད་ཟདུ་བག་ཏ དཱ 
རཿ ཅྱིང་[' ཨེམས སཔསབདེནདེདུ་འ དོད་དེཞེས ནྲ ཟེར་པའྱརྒྱ་བོད་ཉི་མཁས་ ་པྲས་ཡང་མེད་པའི་ཕྱིད། ་གཞན་ཡང་ས ཉེན་པའིཚི (དད་འག།་འདེད་དགོཔ་ པའི་ད ༥༨༩༨ 
ྔ ཁོང དྲ་སིད་ཙྲ་མ་པྱེད་པར་འ འདདཞང་མིའྲད་དེ། ད་ དེ་བྲང་འི་དོགས་པྭ་བ་ལྡན་ལ་ཏ སེ་བའི་གནས་མེད་པའི་ ཡྱིར་དུད་། ˆ གུལ སམཉས་སྒམར ལ་མ མིགས་ཀོས་བཀར་ ར་ནས་བྱེད་ £ 
ཤ|དཀོསཿ འོཏེ། མེལེརངརི ག་པའ ཤྭ་སཅེ་ས་པཅམ་ཞིག 'གུབ་མཐའ་སུ་བ་ཐམ‹ ྲ (ཡདྫར་བམས ༈ཉད་མཁྱེན ་ཕང་དེཁིལ དེ་བས 


ཡུལ་གདལ་ལྟེསརས་དེ་ཁེན་ཉདཀ་ ཀི 


1 


འབད་དོ ཞམད་པའི་ཕྱིད། སོཾསེའདའིགཅེས་ 


ཧ་གི་ཁྱད་པརཿ 












:༨༩འ༤་པུས་མས༡༨༩༠༤༡༧༠༨༠༧༩༨༡ཟར༢༤༧ 





, བྲམ ཞུད་ཆེདཅད་བསོ་དགོས་པ ་འྱི་སྦབ་ཉེད་ཀྱང་མེ ད་དོ། །གཤན་ཡདྨ་ཐུབ་མཐའ་ལྭ་སུངས་ལཞན་པའྱི་བོ་དམན་པྱ་ པཿ 
) ཧཱ །ག་ལ་མཛོད་ཧམ་དུ་སེམས་སེ། །གཉིས་པེ ཡེའང་གི་ལུགས ་བཞླག་པཞེ། རྗཾ་བདག་ཉད་ཆེ་ནཿ ན་པོའ་གསུང་འདྲི་ད་བརཿ ལེ ེ 
 ཚཾཿ ལན་བཤད་པའྲོ །དང་པེའྲི། ་དབུ་མ་སང་ པལས། སྤེམ ཙམ་པའི་བདོད་པ་བོད་ བའི་སྐབས་སུ ཱ འདིེ་ལྟད་གསུདཊ ཏཱ 

པདང ་སྡུག་པེ་བཀོད། ་ལ་མགས་པ་ལས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སེམས་༡མ་གྱི་ བྱ་ལུས་ཉིད་དུ་བསྐན་པའི་ཕྱིའ་སེཆས། ཁོའ་དེན་དམ་པར་ཡོད་ 
12 ངོབ་ཉིརམེད་པཅེད་འཐུབ་བར་མི 'འཐུ་དཤེས་དད་། དཀེན་མཆེག་བའེ་ཞས ་ཕའཱ ཡུངསའདུག༔འདིསཞ་འབགས་བནམས་ཉེས་ས་ར 





གས་གསམ་གསལསགས་སགས་༡༢༡༠སས་ 
ཁ་བའྲི་པཞགྲ་རེ་བད་གཱཉིད༔ བསགས རུ 
 དེལ་གཏོས། དགས་པ་སྐྱ་ལུགས་དད་ འ་ ® 
གངས ༈ཡདས་པའ་འ འཕྲེལ་པ་དང་། རྒར དགེའི ཧཾ 
་མ་ཡཾན་ནོ་ཤེས་བསྟན་པར་ འཟྱའ་འོ། ]དེའི་ཕྱིརཆོས་ཐམསཉད་. (' | 

འག་པར་བྱ་བདོ་ན་དམ་ དམ་བའིད་དོས་པོ་གདོན་མི་བར་ཡོད་དོ། [རཾ 
































ལ་པའི་གཟྲིགས་པས་བརྗོད་དུ་མེད་པ་ཉིདདུ་ཞེས་པནྣས:དྭ་ས་བྱསཅེ་སྦ་པ་པ་དད། དེ་བཞིནདུ་འདུལ་མྭ་བས་ཉེས་པ་པར་མིདངུ་བགས་སེ་གས་གསུངས་པསྔ་ཀུང་ཟདྲ་ཤེད་ཧི་ཤེས་པའི་དྲངོས་ཡུལ་དུ་གུན་པའི་ཤེས། ་། 
ཀཾ པདབས་པགཅིག་ཡད བ་་ ཱ སས བླིར གོ་མ་ས་བ་ོངབཅབགས། གས་གསལ ང་བད་། ེས་པ འིང པས 
 ཐླབལ་བུ་ཡི། དངཔིག་གིངེས་མུལ་ཡ་ཤེསལ་ི་བའིཀུམནད་ནིིའཐདདེ། དེ་ཏརནྭ་གརདའིམུགིའདསྦབས་ཁས་བབ་དར་ཞེས་འདུསབསམ་ཐབྱུ་ཞས་པ་ཡུངཡོརས་གདལ་ཅདགེས་པས་ ཅཱ 
ཟླ བབེལ་མེད་པ།མོནར་འགྱུར་བའི་ཕྱིན་དང་། , གཞན་ཏུ་༔ དདས་དྱབའི་འདོད་པ་དེའགོག་པའི་ཐད དྲ་བུ་མ་ཿ བལས་འདྲིལ། ˆ ་འདེར་ཆོས་ཀྱེ་དབྱིད་དའ་ཐགས་པའི་ཡ་ཤེས་ཀྱི་སྭད་ཕུལ་ཆོས་ཐྲ །བབས་ཉད་དཱཧ། <] 
 མེད་པའི་མཚན་ཉིད་ཁོན་དངོས་པའོ་སླད་བརྗེད་པར་བཞེད་དེ། _ དངེས་པོ་ལ་མདོན་པར་གེན་པ་རྣམས་ཀྱི་སྦྲག་པའི་གས་ཡོངས་སུ་སདས་པའོདེན་དུདེ་ལྟར་བསྟན་བཞི་རྩེརདོ་ཞེས་ཡུང་དེའི་དོན་སེམསཛཝ་པའི ༨ ༢ 


ལལ་ 











































སས་མ 








ཡད ༡༧༨༡-༡༠༧༧ནངས་ད༦༩༤༧༧མཐས་).-- ~= 2 འཚམ༦ཛལབསས་པ༨༨༡ཆར་༡༡༧།༠༠༦ལཉ༦༥༦༨- 










ཏཱ རཐག་མེདཀྱི་མཉམ་ བཞུག་མེ་ཤྲེས་ཝ་ ལྭ་བསྐ་དས་དེའྲཡུལ་ཡིན་པས་དྲོ དོན་དྲམ་པ་ ཞེས་བཞག་པའིདོན་དྲལ་པ། པལ 'འགྒད་མྲེ ཡོངས་གུབ་ཁོན ནོས་མ་ཀྱབཕོ་སྐམ་ ཧཱ 
ཕིགས་པ ་མཐདཐཱག། ཏུ གྱར་རོ་ཧཱམཿ པཁིདེགས་པ ཨཾ ་འོ། རྒད པདེའི་ལན་པཤད་ པ་ལ་སྙིའ་ཐག་མེད་ཀྱི་ཤེ མ་ བཅིགགི་ཡུཝ། ཛཿ འབཿབྱཅིས་འཇོག་ ༢ 










ི  འདེངནོ་དཙམ་གྱོས་མི་འཇོག་པའ ཐེད་དོ། །འོནོ་ངཾ་ལྟར་འཇྲོག་ཧུམ་ནའ་དྲ་ག་ཚུལ་གཉིས་པའ་ བུདྱདྲ་ཕྲས་པའི་དོན་དམ་དཱཿཇོག་པ་ [ཏཾ 
ཉིཅཾདཿ ཡིན་པ་དང དུ། ུལད་ཟླས་མྭད་ཀ བ་དེམ་དྲཔད་མཐར ད་པའི་ག ཕན་པར ཆོས་ཤཉཾས་ཚོགས་ཞོག་དགོས་སོ། །དེ་ནིདྒག་བྩརྣམ £ 


ཤེ ཕུལ་བ གག འང་ཡ ད་ཡོངས་ཀྲུབ།ཌཿ མཆུང གོཡཱཕཿ་ནཟག མད་ཀྱི་ཤཾས་ པ་པལ་མི་དུདཏེ། | ༼བགེདྱཊིཤེས་པྲེ་ཡད བྱེད་རང་རིག་ག བྲ་ུ་ྡི་ཆེངཤེས་བཡནངང་སོང་རས་ 


སད 0 གཞར 
















ཧལ །ཞེས་པ་སྟེ། རྗེ་ཐམ་སཿད་མཁེན་པས་ཡུལ་གང་ལ་ལྟེས་ཆས་དེ་ཁོན་ཉིད་ཏེགས་པའི་ཡུལ་དེ་ལ་དགོངས་པས ་སྟེན་མེད་དོ། ཤུཞཱེསཿ འདེན་ྲབས་བིན་པང་བཤད་པ་ཡིནཤོ། ། . ཚུལ་འདིས་ར་ཤེསཊ། ད 
ཛྷེ ཆེན་དིགས་པའི་རྨམཆོལས། འདེ་ལུ་དབུ་མ་པཐཱ སྭད་དུ་འང་དག་ཁས་ལེན་བས་ན་རང་བཞོན་མེད་པ་ཚད་མས་དམི་ ཡིགོས ་པ་ མས་སུ་མོང་བྲའི་དང་དིག་གིས་ཤུགས་ལའ །པ་པར་བཞེད་ཏུང་ ས 
རང བླུད་པ ཡནད་མར་བཞེད་པས་རགས་ཤེས་ཉིས་ཟབ་པཆིནུནོ། ། །ཞེས་གསུངས་པའ་དྷེནུ་མང་ཤེས་དགོས་པ་ཡོར་དོ། ཆོ་པ་དེ་ལ་ཆོད་པ་སྔེང་བ་ནི། གལ་ཏེ་ཁུའཾག་ན་རཾ། དེ་ལྟནའཐུར་ ] 
¡ མཱད་ཡོདས་ སྭ་གབདྲ་མ་ཡིནདགག་་ཐུལ་ཏེ མཉམ་བཞུསུ་ ཕག་མེད་ཉི་ེ ས་པས་ཁེད་རྟེགས་པའི་ཤུགས་ལ་ཤེས་ པ་ནད་ཤིད་ ཀདྟགསང ཕྱི་ཕིད་ཐེརན། རྟགས་མེ་ཐུབ་སྟི། .མཉམ་བརྐག་དྲགམེདེ་ 1 

ཏས་ཡ་ཤིས་དང་ཉདདདོས་སུ་ཏོགས་པརས་མ་པན པའི་ཕྱེད་དོ། །ཁོནའེ། དྷེ་སྟད་ནརང་རིག་གི་ཤེས་པས་ཀྱད་ཐག ས་པ་མི་ འཐུབ་པར་འྱུར་དགེན། མ་ཡིནཏེ། དར རད ཤཾས། 
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ར ཟོ 
༢ 3 
ཐཱ 5 „པྲ ཧྲ 
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བ་ལ 22:55 

















གགནས་སྱ་བལྟའློ སྐམས་ལས་གཞན་མེད་པདྡ་ནབ་ས་ཏོགས་ནས། ཤ་ཕཾར་སེ་མསྭ་ཀ་མེད་བཉེད་ད ཌྟོགས།- ཞེས་སེ་ ཉྱིས་མཉམ་བཞག་ལ་སེམས་ དྲ་མེད་པར་ཐཤ ད་པའྱི་ཕི་རྭཞེ 
ཏི སྐྱོན་མེད་དེ། སྐ ས་པསགསནཔརད ད་ནས དོར་སེམསཡདམདབཉད ག་ཁ ཝལ ཀཀ 
རླ ྭཾནནས་གྲུ་བ་མབྱཿ འཤག་མའ་སྤེས་ཉ བདཾད་བའིམཉམ་བཞག་རམས་ཀུང་གྲུབཿ ད་མའྭལུགཅ་ལ་སྤས་བཅས སུའགྲུར་བད པ ལྟནྣའདནད་ལུགས་ལད་ཉམ་ རྱིས་སྤེས་བཅསཨུམུཿ རྒྱམཆན་¡ ཤཐོ་ 
¡ | སགསུད་དད་བརྗོད་བན་བུ་བ་མདདདདོ། ༽ ད་གེབམ་ངདམྱནཔའི་གྲང་དགག་བད གདོན་འཆད་པ་བྱ་ས་སྣ་ནམས་ཉེསཔ་  ཤདཔྐ་ནམསགཞདདུ་མད་པ་གོདཔར་འདུག་ཅིརགྲསདད་དོག་ ; 
ཧཿ རཱ ཌལྷ་ྟི་གོད་དད། སྟེམས་ཙམ་བའིནད་དིག་བླགབས་བའ་ིགས་པྨ་ནམ་འཐེལ་དེས་ཡགོ།ས་ཏས་འབུང་བྣ་མས 'ལ་ལེགས་པན་དཔྱད་ནས་ཤས་དའེ ག་ 


༩༦ ཀྲོང་་ཨོཉམསཁསི༧ བརས འཚོམགངོཝཡཁ་ཉཨ་ར་ཤ2::-:54596723827༩ཿ༡ ༧༧༩༨) ༨༠ .-༩སས༢༦༦༡) འ།༢༤༡༡བཙདཔཤ་ཤསསཞཔ་ཆོ་ཡ་སོགསམ་པོས་སེསོད འ་མོ 
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ཉོག་གེ་བབར་བཨེགསཀི་དྲབ་ལེ 
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ནདུ་ཀུར་ཕའྲི་ 
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ཀླ ༡༢ 








་ྒ དཾ ་ོ ཱ ས་ལ་གཟུགས་སགསཔ་བོདདྲ་ཁད་པར་གི་གཞིང་ཐང་ 
ཞཤུཾཿཨ་གྲུ མབར་དད་སོད་ཅིང་འདྲིལཔ་རང་ྒརུལ་ དེ་མ་ཏ ་འདྲེང་ལ། འོད་པའ་ལྭ་གབཊས་སླང་ཆུ་དེ་ཉད་འཁྲུལ་ དིད་རེསཀྱི་ཏོག་པའི་སྣང་ཚུལ་ཧེ་སྟར་དུ་གྲུབ་པང་ཞྲེན་པ་ནི་སྐབསའདིའི་འགོག 


=¬. 


ད ཏིྦྲཾ་ཞདོགས་དང ྨ་ཱོི་ བདགཿ འཛིན་ཡིན་པདང་། ཡང་ཤས་ལ་ད་ལྟད་སྙང་ཀུལ་ཡང་བློ་ཡུལ་བུ་འཆེ་ངད་ཀབ་ །ཆར་སྩྱདཿ: ཡིནེད་པོས་བརོསདྲབབའམས་རོང་མག།ས་གྲསངས་པཞའིཁོསི། :£ 


ཛེ དྲ་ཚུལི་ ཡིདཏེ། ་ལྟ་དང་ཅག། 3པཱ། ༧བུ་ཝ་ཡད་གཏད་བའྡ་ཚྭ ལོ ོ ཅོ་མཀ་ཤི་བཿཿ ཡྲ་ བར་ཿཡ་ཧྲད་ ད་ལྟ་ལིང་བ་དེ་བུམ་པ་ཞེས་པའི་ཝ་སྐུད་འདོགས་པའ་གཞ་ 
འཛ 7 སི 23 ྭ བོད་ཤི་བྲ་བླ་ལ་པ། རྣའ་འཛུག་པའི་གཞིར་གུབ་པ་བཞེན་ད ཏུ་སྐདའོ། { ལྟར་སྣང་བཙིཨ་ངེས 


༄༅ ༧ 








» ±⁄༣ 


༼ ཀྲ ོ། མཾ རུལ་དེཁྲོའའིང ཤི ཤཱ པཾ ཞས རྱི པལ་ཐུམཔའི་ཞེས་མིང་དུ་བཏགས པཉོམ་ཞིག་ 

ཧཾ ཏེི་ལགསང་ཤད་ཆང་པོལས། གཟུག (ལའི་དོནདེའིང་བོ་ཏ སས ་གཟུགསཉེས་པའྲིམྨི དུ་བྱཏགྲས པ་ཉཾམ་ཞིག་གཟུགསཉེསབརྗོད་པའི་དན། དེའི 
ཡཀ །ས་པའོ་ཆེ་སཱན་པ་གཟུགས་ཀྱི་ཐ་སྐུད་ཝ རཿ ངངོ་ཤྟཱད་ ལྣང་པལྟས་པཞམིང ༨དང་བདས་བཞུག་པ་ཡིན་པར་ངང་གི་གུནས་ལུགསཀི་དཔང་ | 

པ་བའོནདུ་གུབ་པད་འཛི་ནཔ་ནི་སྡེན་པེ་ལ་གཟུགས་སོ། ྭདབཏགས་པ་ལ་ངཀ་མཆནཏིད་ཉིས་ཚུབ་པར་ འཛིན་པའི་སྒ་འདོགས་ཡིན་ལ་ཞེས་པའིདན་ཡིན་ནོ། ¡༼ རྭ 


གཞེར ད དབང་ཤེསྭའིསྣད་ ཚུལདེ་ལ་ཞེནནཏྣེསཀིརྟོག་པས། བདི་བུཆ་པའོ་ཞེས་ཐ་དྷ་བེད་ཅིད་རོག་པདེ་ཡུང་དབདྲ་ཤེས་དྲེས་བྲ བྱདྲ་མདགོས་པརབང་སབས་ཏིས་འཟནབའྱི་ཟིར། ུཚཾནདྲསན་ ཐའ 


2 
རོ 


| 
! 

པུ 
མལ ཧིཿ 
རི 


ཏེ 


རབ་སསར པ་ལས 





¡ ¡ སྲད དསད ཡད རྨ དི སླུཟུགས་རག སྣ་ལིརལ་དོན་ཕིན་པས་ཤེས་པད བྲེད བདེན་ཡ་གྲུབ་ལ ` སས སསིོ་ “ 
( ར་དགིགཤསར མཛངས བཞིནང་སྦངདོས་པས་མིངགིངསྐད་ཀིགཞིརད དི ཨང་དད་གི་ཤནས་ཚོང་ཏི་དབང་ཤིས་སྣུད་དགོས་ཏེ། ིཡིདོནིསགཏདངའི ± ཤུཾདའོ། ྲ 


ུ ཚུལ་དེ དེ་ཡ་འཁྲུལ་བརམ་ཐད་དེའི་རེ ཆེང ཏ་ར པྲ སྣང་ཚཱལ་ཀཱར་ད་ཞེན་པ་ ཡང་ཞེན་ཚུལ་ཕྩེ ཡྱིན་ཉི་མ་ལག་ང པ ་ཡིནཾ། །དཱཿ ཌྟའང་ཌྟོག་ བ་ཤིི་དངས་ཡུལ་བུམསའི་སྒྱ་དཞཾ་ྲ ངམ ཁན 
ཧོ །ལུགསའདིས་ནི་གཟུགས 'སོགས་ ཕྱེའཝད་ནད་མ་༣ ་གྲབ་ཐས་ ཤའད་སུ་གི བགྲུ རགས་ཀི་དབང་གིསདནདུ་སྡུང་བཛི་རྣམ་པརའིགོ་བསྟུ་ཞྲིང། 
ཤོ དནཔ་བསོ་གས་མག་ཡངདབཔདངམདན་པཡ་ འཁག་ཆག །མ་ཀྱེ་ད་བང་ཧི་སདེ་ལྟ་ ཏྟ ཁི་བྲ འཐ་ཉུད དྲ་ཊི་གཞིད་སྣྲང་བ་ འབྱུང་དེ] པི སྟད་སྣང་བཟིགཤུགས་ད་ཞིནང་ཤ ཤག 


མཛས་པ་འགཔར་ཆལཔ།༧ར༨འཆང་འོངརམ་༡༦ལ༠ོལམམགསསཔ་ལ༦་འོས 


{= 















ཐཱ །རྒས་འཐལ་བ་མེད་པའི་ཧི་ཕོཉིད་་ཡིནཔའི་ཕྱི་དད། གཉིདམངིང་སྐད་ི་གཞདསྣངབཡངནང་གིམངཞཔ་ངབྲ བད བགས གིས་གང་བསིམི་ས། 
¡{༨ རང་གི་གླུནསོདྲ་ཏི་ ་ཏྱཾདཔང་ཤིས་སྣང་བའི་སྡང་ཚྭལ མི་གིགསསོ། ` །དཁས་གཞདུནགཐུགསད་༢འེཐ་སྐུད་ཀི་ གཞིངིཧྒ་པ་ཡང་ཤེས་པ་ལ་ཊ རི 
°! གར་ལ རོགས མས་ཁེགས་འ ལཨ་མི་འཐད་དོ། བཞྡེ་ ་དེ། དེ་དགྭནཾ གས་བཤད ༨ཕོལས། འདིད་བཟྫོག་ཏུགས་ཏ་སྔ་འཛོགས རྦུ 
༤ ན་ད ་པུ ཕགས ¡ །ཞཾས་ ཀྲེ པོ ཡྲེ ཤད་ཧཱིཿ 
((གི་མཚན་ཏི་ ཆན་ཉིད་ཉིིས་གྲུབ་ བརའཛིན་པའྲི་གུབ་ཁའི་ཁས་ལེན་ཀང་ཉནབོས་སྡེཔ་ལ་ཡོད་དོ་ཞིས་པདང། ཇེ འདུ་པའི་འཚིན། ་ཡངས་དེ་འབྲད ཱནདུ་དན་སྨཱསྡེཝཉིས་ཀྱི་སཏྱར་འདེདེ་ཕས་སྷ་ *ི་བརྗོད་བྱའི་རྡང། རྟག་བཏགས་ | 
ྲ ཡིན ང་པའི་གྲ་དྲ་ གར་མ མཆནའོ་པའི་ལུགསདྭང་གཡ་ཝཆུད་སཅེས་པ པའིདགྲོང་པ་ཡི་ནོ། ེསན་མདསས་ཉས་ཀྱ་འདོད་ུལམད་བ་ཡང་གྱགས་སས་རངའཛིན་ཤེས་དདདར་ས་ཐདད་ཡནཟིན་ 







ྣང་ཆུལ་དེམིང་བརྡཝ་བགྲག་པལ་མ་སྕོས་པའི་ རླ 
ཤིད་དལུར་ཤཱ་གཟུགསདེ་ཤེས་པ་དད་རྫས་ཐད་དདུ་- 
ད་པརྡ་དྲུ་མྲིད་ཧས་བཏགས་པདར་ ཧ་སོགས་དད་ 














ཤྲ 




























༣༧༥༦༥༠༨༥༧རམ་རཛ་༥༩ 


བུ་ལ ལ་ འེ སྐནས་གྲསུངས་བ ེ ཞུལ་ | 
ཁོན་ལུཐུགགོ །བཆད་ཆུལ་དེ་སྟ སསག་མ པགཔགགླཞསག་ས་སབ་ ཧཿ 


= ་ པག ིྲྷ བཤང་པ་དང་། ‹ ཐོགས་མདེ་སྐུ་མཆེད་ཀྱིས་རིགསུ་མཐུན་པའི 
±ི±ྩ ནྣ རར 
གས་ལ ༩ རུྟེུ་ཊ་ཀང་ལག་པར་བཤད་བས་ཁགས་འཤད་ཏུ ངས་པའི་ཚདམ་སྐེདཀའཔར་སྣང་དོ། །གཉིས་པགེ་འགོག་པའྲི་ཚུལ་བཤད་པལ། ཧུང་ཨ་དངག རྒུལ 
















ངའ 









རོ ་ | ལའི 



















| གྲུང་བི་ཡགསཔའི་གནད་ཅགསབདོ་་ཡན། . - ཐེགྭལསྦུས་ཡརཿ ¡ ཛ"ཤིཏཤྱི་སུ ྲསངོལ་པ་ཤད་བརེ། | མདབའྱི་ཧྱི་དང་ཝ་ཊཱངས་ཕྱིན། ེ་ཡི་བདག་ཧད་བད་ = རད 
འགྲུབ་པར་འགྱུད། །ཞེས་གསུངསས། ལའ ཕིགས་བགསུམ་ལེས་དང་བཞི། པཱི དུ་བྷ་ཆོས་ན། དམ་པའིད་སི་གྲི་་འོ་དབའལ་ལ་གྲནམིཉུད་ཡངང་ལ། 

པྲ ཞང་གི་གུགས་ལུགས་ཀེདབ་གིས་གུབ་པའི 3 འདོད་ན། ཧྱོད་ལ་བུམ་པའོ་སྟམ་པའོ ཿཁོ་སྐི་བ་བརྡལཝ་མི། ཐེས་པདེྩེ (བའ་ཁྲལ། དེད་ 

ཤཱ དུའང་ལྟ་ུའ། ཀམཐོང་བྱཿམད་འདི་དུམ 7 པའིཀཱཧྟུཾཔཐལཝ། རིགས་པ་གཉིས་པའི། སྤྱིས་བུ་གཏིགཝ་ད་ བ་པཾ་དད་པྒྷ་ཤི བིད ངངམཨལ་སུགས་པཿ 

([སྱེས་ཐུདལ་དངས་ཕཁགནས་ཐང་ཀི་དབང་ཤིས་༢ འཛུག་པང་པལ། ` སྐྱས་བུད་མིངདེ་དག་གི་ྱག་གཞིངངང་གི་མཚོན་ཉིད་འིས་ཐུབ་པའི་ཡྱིད། འདོདན། སྐྱེས་བུ་དཟིག་བུདི། 
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ཇང 





ཐ,སལབོམམཤེན་་ོལཕོ ཤོར ལལོསསས་སོཟསསའ༩ས༡༩༤༦༡༡༦༨) ༡ ༩༡༥༡༧༡གས་འ༡༡༩༦༩༩༢༡༠༦༨༡༩༢༦༡༨༨༡༡༦༣༦༦3)ཞཅམ་ཞམན་ཤ༡ང)་ཛའཔཉ།༡ཞར༡༡༢༩༦༡༦༡༠༡༦༡༡རཿ 














ཏིས་པའི་རམམའགས་ལསདྱ ་་ལ་ོོ་ ག་བ | དེ་ལྟར་ སྤ ང་བླ དད་པའི་ཕིགས་པྲགསུམ་ཤྱིས་གཟུགསྤསྣ་ར་མཁཱནྷཧི་ - 
ཁེ་ཡིང་དང་། བཙོཾདྷ་བའི་དྲེད་དང ཡིང་དྒོན་ཐཐེལ་བ་ལ་བཉནྷ་ནཱས་བརྔད་བིུ་དྲནྱཾ་ཉིང་བདད་ཁུད་ 
ས་མ་འཁུལ་བ་ཡན་ཏེ། ངེ་ལྔའ་དཱ་ར་པ་ ་ལྟར་ཧཾ་ེན་པའི་དོན་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ངེ་ལྟདཤྟོགས་པས། ཌྷ 


; ཛྷ ད་དུ ྱ་སིག་བཞ་དཏུ་འཛན་བཡ་ཅན་ཡུངསམ་ཁབམ་ཡེན་ བྱི་ངང་ འིག་ཡ་ཧཱི། དེསདན་གཞྒནྷདཐབ་པཆདདི་ཧྱ 
ཛྷུ དྲག རར དཱ ནན ་ ཚོལ་ཤ། མདནིཏགས་བཅམ་ ཡིན་གྱི་ཕུལ ་ 








འཁལ ༡༨ སས 








།༢༨༧༢༨༢༠༩༧༤༤༢༤༧༤-༢༠-༩༩༤༠༢༤-༢༢༠༡༨༥ སོས ས༦༡༡༡མ༩སས༡༦༠༧༠མ༦ར༢༠ ངབ 


ངྷནི་བྲོ་ཕུང་བ་ཞཾ་སྭ་ཿའོ། །ཞེས་མཚོལ་བའོ། ཁྱངས་ལག། ེལ་ཚིང་ཕེནསྭ་ཨུའཚོལ་བནི། ཁུད་ཆུཔཱཿ རུཔ་ཡམས་དཔའ་གངུ་མིང་ཁ་མིང་ཚམ་དུ་བ ལྟ་བའོ། 
ིགི་དདཡང་ཡད་་ཉོག་བམད་བདཔས་ཡང་གག་པར་ཏོ་གོ་ །ྒེས་སོ། ཏདན་ཡོང་སྭས་འཚོལ་བྲཅ། རི་དགས ངགདདོ་མཚས་པམ་ཞས། 
དྲ་ཡང་དེའིའཇུགརྲ་གརྡརལྷག་བུརབ་ཡིན་བཞི་ས་ དུ་བྲད་འོ། བྱང་ས་ལས། ཧཱཿ ཅུད་བོས་པོལ་དངེས་པོོ་མདུབ "| 
| ཐིཿ འཚལ་བ ཡི་གེ་ལ་པྷརྟེན་ པའདན་དེ་ཡང་མདོ་ཊི་བརྫད་པཅ་མ དལཉིད་དུ་ཡང་དག་པར་རྟོག་ག །ཞེས་སོ། སད་དག སོས ཱ 
ཀ་མིང་སགས་ པན་ཆུནའེབྲེལབ་ལ་བརྟནས་བརྗད་བྱ་བརྗད་ཕྱད་ཀྱི་ཆང་འབྲེལ་བ་ཨང་དང་བ་དབང་ཡི ཤོས་གྲནསྐ་མིགནས་འཚོ་ལབ་སྟེ། ར་བཅ་བ་ཚི་བཛོདར་བབསསིདདཚད ིགང་ 






%༨ :#མཧཿ་ཏཞཇ་སཉབཿ པོ ལོགསེསོལབཞས ཛ་པ གགས་་ཟཌ༦མ༩༤༦༠༡༤༧བཟ ༢༦༩༧༡༢༩ས༠༧༩༦ འལ 6 ཟམ ཟིན་བོུསདཉ གཉོ འགྲབ།ཀ༤ ༩༨ ༡༣༦༢ འྩོས ལེས༩༩༨༡-༨༧༡༤) ˆ ༧༤༦༧༨༩༤ ༡༥༧༤ ༧༧༡༡༡ལྷགསྐ 'ེརལ་ཌ་ 









ཤཾཆཾལ་འཇུག་ལ་མིབཟདདོ་སལན། ས་ཡི སྙན་བཤདཔའཾ་ིག་པརམས་ཉྱིས་སྔནཔེགཟུང་བདོནགཞནུ་འདྲནཔའིཌ། འ་ན་ཞིཡད་་མ་ི་ཡོད་འགས་འདར། 









༡༠༡༡༤༤༤༠༤༡༡༧༡༢༤ ༢༡༤ ༧མ་རཤས་ཞ༡༧༠༡༤༣༥༠༡༧ས་ ༢༢།༢༦༥༠༡༦༣༦༦ 


བཞེན་གཞི་ཡིནཔ་ལྣང་ཐའི་རེའཛྲིན་དབདཤེ དྷ་སྣང་ཕུལ་ལ་ྭབུལ་ཌར་འགུབ་སྣི། -སྔ་འཇིནད་བང་ཤེས་མཉན་པོཞིནྭ་ཀའི་ཡིནབ་སྣང་བན་རང་གི་མཚཉིདྱ་ཀིསྦྲབབ་པའ་ལྣར་བའི་ཕྱིར་པོ་ 


ན་རང བཞི་ངརིག་ལྷརམ་ཤེས་ཌོགཔཡི་ཞེནགཞི་ཡིན་ ཁ་སྣུདང་ཆ 






: ཊཱ ཤསདའཁུལ་བདབུབ་པན་ཡུལསྔོནཔོད་ཤེས་པདང་འབེལ་ཆདཔབྱ་ི་ཕརཔ་གབ་པཅེགསལ [. དེཁྲགས་བྷའུ་སན་པོ་དརང་འཛིན་པའི་ཤེས་བའི་ལྣུང་ཆཿ་མདུ་གུ་བཛང་། དེ  ་ 
 རྫས་ཐད་ད་ཡིན་པཁེགས་པར་འབྱུང་བུའི་ཕྱིར་ རདོ། ་ །འི་ཡངདབང་ཤེས་ལསོདཔ་མང་གི་སད་ིགཞི་གརསཿ ད་ཏ་དབང་གིས་སྦུང་བའསུངཆུལཛིད་པལགས་ བདུངས་པ་ལདག་ལས་ཤིང་། | 
2 ལུགས་འད་ པིཿགྷཾཿ འདོགའ ཉི་མཐར་འཛིན་རུལ་བཤད་བའི་སྐབས་སུ་བ རྗིདཐིན་པ་ཤྐད་ཤས་ད ཤས་དགོས་ས། | །འོནརྣམཤཾསཉམས 


ཚིན ཤོམར་ཡིགང་ འཛོ ལོལ ན༧༥ ལྡམ ༡༩༩ ༢༩ཚ༩༩༡༧༡) ལམ་༧༼-༢༠/6/22གཟོགའ༡༢༧༩༠ཉལ་ོ(ེའོཞནཿན་མཐོགོས། ༧༡༧༡ ༦ ལ་པར་འ གཐང་ལོགོཛྲ་ལཔ་༡༦༩ ༦ .ཝརེཛཾ༥༡༨༡༤༩ ` " 





སྟང་ཞྐན་ , 


©”. 122. ཤཚལོ་མོ་འི་ ༡༧ ཚོིོ༨༨༡༤༦༠༡༢)༧༦>༡༤པ༦-༩༡ ༡ འཝོཁོངཤོགནཉ༡༢༠༡༩༡%ཛ=»2༠༡༥༩༡ྔར༦ 2 ༡༠༨༩༡༨ཟརྒ་ཚམ་ཤ86༡༠:༩༨། ལལ་གལམམན་ྲོང་གོའལ། 


$ 
གོང་ས ]‡ 
དགག ; 





ཤོ ་ 


ཀཔ་ལྟཏ་ཚུལ་ཁདདྲ་ང ཿདྲུ་མ་འབུང་བ་ཡང་ྱྱི་སོལ་དྭཧིབ རོ པན ཁོནུང་འླགུང་བསྡནམུ་པད་དིག་པམ་ 
རི་དང " །བཞེ་དཀེ། མི ._(ནས་ངི་ང་བསསརོགསྣད། ླསགཙོ་གསོ་ ཞྲབདད་པསྐྲ། དཾ (བབར་དདཔ་ཡོན 
ཤི ཌུ 


ག་པཆད་པར་ཐལ་བདད། བྱལ་བ་ལི་ཐང་ མས་ཉཾད་ ༧༠ ¡8 ལད ཆགས་པ་བརྟན་པཿཡིན། ཧཱཿ 
རེ ཞེཔ་པོ། དེ | རེ མིགས་སྟམ་པ་བཟྩོག་པའིྱིན 





† ༄༅། །མདད། སམས་སཆས་ཟུང་ཇི་ངས་སྐུམ་པདོགཔའིབྱང་བྷིགརླ་དང་། . ད་པ ཤྩོག་པ 
ལུ བའི་ཉྱིབགཟུགས་བརྟནྨ་དང་། རཱམ་པང་ཤེས་པ་ཕྱུ་ཚཱགསཿ རམ་པའ་བའི་ུར་མག དང། མིང་ཚི གས 
ཿ དལ ས་བནཁང་འབར་ཉམལ་ོག །ལབྱ་ཕིདྨ་རྨ་ཊཱ་ད་ 

པཡངས་མུ་བསྟན་ སསུབཤདཔོ། 


` 
/ 


།ཀྱད་གོ་གཅིགཞ། ་བུའདའུལཐན་ཙ་དུ་བུད། ` 


༡༡༧ 


ང་ཡིན་ན 
།ུག་པད་ག 


























ྲ ་ པེ ཡ་ས་ལཱོ་དྷེ་ཞབ་གོ རུ ལྐ ་པོཡས་སྟེས་ལའ་ བ་འགོག་དྲའིིགས་ ། 
འགྲོའ་པ་ོགས་པ་གྱུསངས་བཞོ། སྤུདྨ་ནཱ་འཐེལངས་ཡས་བྱདྡེ་ཞགོག་པའ་རིལ་པྭ་མང་དུགསུང་མོད་ཀུང་ལེགས་བཤད་སྟེང ངཱ རི 
ཾཾ ཨུབས འས་པ་གྲསངས་ ཤོ | མྲ་སུམ་དགང་ ཞུ ག་ | ཤི་ཡན རྡ ག་ས་སོརརིག་པཁིམ ཤིསུམ་གང་ཡིན་པ་ དཾ 
ྭ གསུག ཅངས་པུནིའད ཡི་ན ལེ ་བ་ཡིན་ཞེས་རྲིས་ཕུལ། ` མེན་ངེ མངོན་སུམ ཤོ་དྷ ན་ཇ་ཨང་སགས་ལསསྟྭ བི 
ཤྱ འདི་ཏིད་དྲོ་ཞེས་ཐེང་ངོ། ངོ །ཇཔའཀ་༩ང་ 


་ དེ་ལྟར་ན་བླ་བཿ ཀཉཾསསང་ཞིདཔིས་ཁིས་་་བཤོསྟརས་བརབའ།། ཐ་ས ཱུ 


འབསྐ་དབི་མདནྱི་སོསང་སོགས་ཌྫོགསང པའ་འ ྨ རཿ འདིཏིང་དོ། ནནིགིས རེ ནརིག་ཡིན། . ༼དའབ་ལས་ཡིན་འཐུལ་པངའཇུད། ཤཿ ་ ཤྦམ་། 


ས་པའིཕྱ་དཔོ། །ཞེས་འཆད་བརྡ་ནཿ རྷནམ་ལེལ་ལས། ( 





ང་པོ པཔོགཟུང་ཡུལྱད་བ ཕྱེད་ཕྲར་ཐལ། - དེལས་སྐྱས་ 
ཡྱཤ་དནདུང་འ ང་ཡ་འབེདད། རྩུལ་ཕྲ་ཐབ་ི་¡ ཐི 
ྲ དཀ རཏ! 


པི 


་ྲ་ད་སྲ་ 











ལོཚ་ོ་འཁོའ་ཁོཁ༩༩༠༠༢༠༧༡༤ལལམ་ ༧ 


༡༩༩༡༥༡༧༠༠༧༩ 


གས་ད ཧཾ 


ག་གང་པ 'འ 
ཤུང་། ་ 








ཿཧཱཾ་ཱ་མ་གཟུང་དནད་ཉེད་ 
བསྣང་པ་དགབུགསུ་ 


 མཾ་ཡད་ ཡང་ ་ཡང་རིགས། པས ཡྲུས་ཐ ཐའི ཟར 
དྲད་བྱེད་། .།དེ་ ད་སིརད་ནི་དོན་དང་ས་མིན། ། 
1 པར་ཤིས། 






























རས་ལྱིདྲ་ཡཱཞན་གང་གེ [ི་སྒྲེ་ྱེ་ ྱེདཡེ་འདོད་པ། གོ ] 
ངཔ་འགོག་པི་ཆད། མདོ་ལད། རྩམ ན་པོ་འགོག་པཁསྐབས་ སུ་གསུངས་པའི་རིག་ྣནམས་ ྦ 
།གཱང་ལས་དཱ་ཞེདོ་ནངམ་པ་ ` དི་ལབ་སྐད་དུམ་བྱས། .ཞེས་སེ་ཧོས་ཧེ། | མས རྫ 







ཟོ 


| མིན '།མཚུངས་བདཾ་མ་ཐག་མྱོང་འཆུད། . 
ིབདཉདེདྱབ་ཙཱ་ཡྷིན། $ གོས 


ཡན ༨ ད་ཡདད་ཉིད་ལས། གས་ཐབས ཧེ 
ཉྱིས་དགས་ནས་མ་སྩོས་སོ། །དིནམ་བིཀ་པ་མསགྱི་སག བྱང་འཇཾན་རྫང། མམགས།མས་དྲོགས་པ། 3 ཉོ་བྷ་ཉྷཛིག་དམིཤས་པས་ཉིཏ་གཱསྭ་ཀིནུམ་བཞུགྱརུང་ཟད་བཤད་རང་བ་ཧེ། ` 
ནི _ -གང་ཞིགགདདང་ལྷན་ཅིག་དམེགས་ངེས ིན་བད་ཞངས་གཞན་མརཧ། ཟླང 


ྟཾགས་ཀྱི་རྣམ་བཞག་དང་སདང་། ད་ལ ལམ་ཁྲབས་པའི་དོནྭ་འུད་ཟད་ བཤད་པའོ། །དང་བོ་ལ་རྟགཿ གསོད་པ ཧཿ 











32 








པོ །ས་གཅིག་དང་ཝ་དད་ཕན་རྒུན་སུང་འི་དངོས་འགལ་ཡིན་པའི་ཕྱིད། - ཆཁྱབར། ཤིགདང་ཐདད་ཕྷརཱནཱ་སང པྲ ས་པའི་དངཾས་འགལ་ཡིན་པྲའྲི་རུམཚན་གྱིས་གཞིགུབོ ཏདགཡྷ་དམཔར་ 
4 ན་ཛུམཡིན་“་ཡོངཿ ུ་ཤརྩོད་དགོཇ ཡ་དང ` ུམ་ཡིནཔྨནུ་ཡད་བཅད་ནགག་ཡིནཔ་ཡོང་སསུག་ོད་མིདགོས་བརྡའལལོ། འདོད་ དན། ` བརྒན་པབི་གི དང་དྲུ་མདང་བུལ་བའིརགས་ (གདཱ་ཐྲར་བདགཱ་མེད ` 


སྒ གྲུབ་པ ལགས་གཅིག་དུ་ཐལ་གཱིགཏྣཚིགས་ཐམས་ཉད་མ་ངེས་པི་ རཐེལ་ལོ། །མུད་ཁོ་ནད། རྟེ་བདེན་ཤྲོད་གྱང་རྔ་ཐད་ད་ ་ རའ 


སཾ སྨ དགག་པ རྣམ་པར་བཉད་ཙིན་ མ་ྱི་མེད་དགག་སྒུ་ ཧུབ་ཧཱའིཆོ་སྭས ཨུད ་ པཾ ཐུ [: གས་པ་ིམ་གཏན་ ལ་འེབས་པའྲདགས་ཀོ་བསབ་རྨུལ་ཡིནཔབིངོ། ཞེལ ཟན དགོཧྲིཤིནྐངྦྱེཞིང་ 
རྒྱལ ཆབཐམས་ཅད་མཁྱིན་པསྣར ཱེ ཟོ ལྔ་ཆས་མོད་དགག་ ཡིན་པའྲི་རུལ་ཡཀའ བསྩལལ། མངས་ཐུབ་སྙུབའིཏི སནྡཾ་རྫས་ རྫགཅཀབསྒབ་པརཟས༔ད་ 















ཤི ཀུྒྲབཡབ་སྲས་རྣམས་ཉིས་ལ དཐང་ལ་ཤིད། ཇེ་ཡདོ་ས་ཉས་ཡརྦ་ དམ་པྷ་དམས་་ ཆུགས་པའྲགུབ་ཚ འདུང ཿཤེན།་དང་ པ་བ ད་ང་ས ཤད་ིང ཆེ 
© ཀཿ ཱ ཿ དཀྱཾས་ཁང་སངསྐ་རསབཏུངན་མ་བད་གྱིབུབ་བའི་ཕྲབའདང་འགལ་པར་འ གྱུངའེ་ཞས་མེད་དྲགག 













»༧༨༧༠༠༩༨༤-༧༨ 


བདདགག་ཁོནའབིན་གིམ་ིནདགོག་བ ཅུ ་པཞིླནུ། 


པྲ གས བྭ་ཧའི་ཆོ 




















རལ་པ འིངུགཡལ་བདག་མད་བསྲབ ་བའེརྟགས་ཏྱི་སླུབ་ ཉརམད་དགགསཁོནའ་ངནད་གོསཅས་སེམོམ་ ཕུ་ད་ ཧིམ འི ི་ ཉུང་ 
ེསྟདདགོས་པརགསུངས་པ་ཟ མི་སྣང་ད། དཔིམ་བ བད་ཐྲག་བསྡུ དད་བྱེད་སདད་རྣམ ་བརགཏན་ལད་ང་ུ་བཉིཨ་བད ཏྱ 














/25༣༠༢༤༣ན2་ཚད་འཇན་ཿཉན་ཚངལར་འཛར་ཡས་བསན་འབ་གཏའ་ཞངཉང༩༡༦༤༧༡༩༩ལགཝ༧མས་པོ་ལོ་ཐསན2མཁཅའཔབཉ༡༧,༠།་༢༦༡༡༧༡༦༧༦༧༧༧༤༧མཔ༨ 


ད་ 
ཉེས་ཀི་རྣམ སས དདོ། ཚོད་མམན་དམ་འབལངསགཏི སས 
པདཔ ཡོ དེ་ཡང་ཆོསཤྲི་བདེག་མུད་བསྒྲུབ་པའི་ཕིགས་པར་གསུངས་པས: རཾ £ 
7 ྣགེགྲེྲེཾེཾ །གལ་ཧེ་ཁོ་ཤདེ། ཧྱད་ཀྱིསརྫསེ་གཱིག་དང་ཐྲ་དད་དངོས་འགུཝ་“ ཡན་ | : 
ས་ཀྱད་་ ཅོུས་སྦུཔ་མེ་འཐདདེ། ་ཉ་ནདཅུམ་པའ་ལགསལ་སུ་ུ་བདཊལེགསོ་སྒབརབེད་པའ་ཆྦླ་གཐསདུ་ མད་པ 

















༄༅། །པ་སེགས་ལས་རྣམ་པང་དྲག །་པ་ཙོ་མ་དུ་བསྒྲབ་པའེ་རིཤཊཿ 
- །དང་བཅས་པར། རི ཨ་པ ཤང་འླ 











༡༤ 





` ཏི་སི ཏཊ 2 
























༔ ཀྱ འཕྱེར་འགྱུར་ཏེ། ཡེད་པགང་ཞིག་ལ་བདེན་པརྦ་ཝྭ་ཐུ་པ 'སྣད་དུ་གུ་ 
གས = ངི ཡད གུབ་ནཔ་སཱད་ཅ་ 
གཉིས་ནི དངོས་འགལ་ཡིན་པས་ཤཉི་ཐོ་གྲོ་ནགཅིག ་ཤེསསུཿ གོས་བ ཅེ རེལ་སགུས་དྲམའི་གྲའཔྲའ་ ཾ 
ཡིནཉིརས་གཉིག་ཡིན་མིནཁཚོལ་བ་མན་པས་དདང་མཆུངས་སོའེ ཤེན འདི་ནི་གནས མ་ཡིན བའེ་ལེག་རྟོ ཏོག་སྟེཾ། གྲུ 
| ཟླདས་དང་འགལ་བའི་ ཕྱིར་དོ། ༈དང་བེགྲུབ་སྟེ། ` སེཆས་ཅམ་པའི་ཐུབ་པའི་མཐའནེ་ ཤིས་ུགས་སྲ་བཡགས་པའིཕརཕདནདལྟ ་སྣང་བའི་སྣ 


ས་ལདེ་ནད་མད་པྱོད་པའི་ཕིགས་ཤེསཀྱིས་ཆུ་གུ་པེ ་ 
དཱ ཤང་མང་དཱིབ་ བྱད་མཾ་ཕྱེད་ཝ། བདནཔ་ཡདད་ 
།གལ་ཏེ་ལུགས༩ དི་ལ་ཡང་ཇས་ཐ་དད་ཡིན་མིན་བཙེལ་པ་ ྲ 
འདད ཏ་འགུལ། „ རིགས་པའི་རྣམ་ཐཞྐག་དང་འགལ། རང་གིས ཟེ 
སནང་ཤེས་པའི་ འདག ཏདདོམཤེས་པའིརྫས་མུཐུབ་པརསྨྲས། ¡ 





















ོ རའ ཤ་རི 

















ཀླུན་བཏགས་རང་གི་ལཚན་ཉི་ ད་ིས་ཆུབ་པས་སྟངས་པ་དད། དཾ དྭ། 














ཏཱ -ླ 3ཏགས་རང་གིལ པ གིས་སྙངས་པར ར་བསམ པའི་དིགས་བླནམས 'ཀུང་; རྣམའིཧཱ་ཧམྩི ྱི་ཧེཁོན་ཉིད་ལ་ འཇུག་པའི པའི་ 
| རིག་ཉམ་ཉནེ་ཁོན་ཏིད་དེི་ བྱདཆུང་སེམས་དཔའ་རླམས་རྱས་བསྒ་པར། རྩ་བ་བའིདེ་ཁོན ཉིད་མཐུར་ གཏུ་པཱདཱཔེའ་བྱིར་དང་། ོའགལ་གི་ད་་བིགཅིག་ 
རཿ གང་ལ ། འབྟཏགས་གཏིས ་པགྲུབ་སྟེ། འེ རྣམ་རོག་པ སགཆུགས་ ཡགས་ཤེས་པ་ལས་ཚུས་ཊ་ད དད་ངུ་ཡོདྲ་མཱུད་བཙལ་ བའི་རིགས ་པ་དེས་གཟུགས་སགས་ཤེས་པའི་བད་་ ཏིད་དུ་ཚོགས་པརའབུད་ ,ུ 
ཐཾ ྦ 
པཔ རཿ 








ལུར རླུལ ལ་ངས་ལ་དབ འིག་ཅེམ་ ་ལ་འྲ འུསཔི་ད་བར་འྱུརང། །རྟོགས་པར་འགྱུད་ན་ནེདེ་ལྟར་བའ° ཧལ་བའི་རིདས་ པ་དེས་རྟེ། ས་པ་ཡིན་ནལ། རིག་ས། པ་གཞི སོ ཀཱ་ཡ དཔོ 
་ྲ །གཉིས་པ་ཏ སྟར་ནགཟུགས་སོགས་ཤེས་པ་དངས་གཅིག་ཡིན་ བརྡ་ཆགས་པའི་ཧེས་པ་དདོ་ དད་དང དཔུད་བིན་་ ཡཿ 







་ 


བ ་འགལ་ལོ། 




















པས་ 1 ལྦ ཐས་པ་འདིས་ ུ ནགསཝ་བུར་པམཱ ཿ 
ཀིར རྔ་ས་ བ་པའྱ་ཕིར། ཞེས་པ རིརིགས་པ་འདིས་དོ ལས་པ ཞེས་ཟེར་བཞིཁས་ལན་སིང་པོམེད་ལ ཇེད །ཨ་ཐའ་ 
¦; ༄༅ །གང་ཞིག སྲག མ་ཆ །ཐ་བཞགཔ་ཡིནྱ་བྲིངས ནོ ག་བཅོལ་བརྡྱ་པ། དང་པོ ས་ཉད་ལནཱ་དམི་ ཡོད་དགག་ཁྲོན་འཇིའ་པང་ཁྲབ་པན་བ། ཟཾ།ར 
, སྒ ཤིག ངས་དང ཟི ར་ས སུབ་པའཏྟགཱསཏུ་གླབ་བྱ་ ་ལ་ ཆོ རླ 
ཀཱ དམིགས་ངེས་ཀྱེ་ཏགས་འདིཊིའི་ཡིར་གྲསུངས་པའི་ འདག [ . །ཧྭཡ་ཧ་ཁོན་རེ། རྒྱལཆབ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པས་པ། གསུངས་ཁྱང་ཧོང་སེམས་ཅམཔི་ཡུགས་ཕད་སྟརདགོས་སེའ སྒྲ ཿ 
བྷ བདག་ཉིདདུ་འུབ་བར་དུསཔ་དངདངས་སུའག ག་འཛིནཔའིཔར། .ཤིསཟེངན་ལྷན་ཙགད་ེས་ངསཀྱ་རྟགས་ཀྱ་སྲ་བྱལ་དེ་སྟརཀ ཁོསམོ་འོ་ོ་ལའམ་མ་ 
སྟནཌིག་དམིགསངེས་གསཌི་སླུབབྱཝ་ཆད་དགག་འཛོན |ྱྲ 


























ཤུ ིན་པས་གང་དུ་ཡང་མག་སུརཨསོ། དིརཱགས་ཉ་དོན་བཤད་བའ་བྱ་སྟེ དེ་ལ་བརརི་རཆོས་མཆོག་གོས་བཤད་བལྟར་ལྟན་ཊིགབརྡཾབུས་ཐྱིག་བ། དྭིགས་བནི་རད་ཝས་དམེགས་པ། ཁྱཐ་པཞིབིས་ : ཟྭ 

པ་སྟེ. མདོདནོ་དུས་གཅིག་དུ་རོ ཏོགས་བས་ཁྱབ་བའོ། དེ འིད་ནོ་ཡད་འདི་ལྟར་ཡིན་ཏེ། རྒྱཝཚབཟམས་ཅད་མན་པས་སདོ་བོིགསཞབ་འདིན་ོགས་པ་དུསས་བདྡེ་རས ཅིག་ཝྭ་མཱ་འ འཛྲིན་རྣོགས་པད་ང, 

རཾ གུབ་བདེ་རྫས་གཉིག་ཏུ་སྐྱེས་པ་ངེས་ བར་དེའི་རིགས་ལ་གནས ས་བསྭ་ཁབ་པའི་དོན་ཡིནནོ་ཞེས་གསུངས་ཤང། , མད་ར་ན་ཕཌྦནག་ཅག་དམ རིགས་ཏདྲ་ཀངོབར་སེསན་གཅིག་ཤས་ཀདདམིགས་བྱེདཀྱེ་བོར ཀྱེས་ཕུས་ 

ཧཱཾ།ཉབ་པ་ལ་བཞེད་དེ། །མཱལས་གྲུབ་སྲུབའི་ཉིམས་ནི་ཐནཱཚུནག་ཅིགཚད་ཆས་དིགས་པའི་དུས་དེའི་ེགཙིག་ཤོས་ཀྱུང་ཚད་མ་ཐོ་དམིགམ་པས་ཁུཔ་ ་པ་སྟིི། དཔེརནྭ་སན་པ་ཐཱ་འཛིན་མདོཤ ཆདཝསརོམ་དཆིགས་། ༡ 
དཔྱད་ན ཡདདད་རོད་བའོདོངདིག་ མདོན་སུམ་གྱིསདཝིགས་པས་ཁྱབ་ལ། སྡཿཛིན་མདོན་སུམཚད་མ་དངརིག་ཤིབས་དཡིགས ་བའི་ཚོསྔོན་པཿ ཤ༨་སྔེཛིནཆ་ད་མས་དམིགས་° པས་རྐྱབ་ 


༨༢༤༧༧༠༥༤--༠༠༤༠༢༢༧་ ༨་ ཛང མཁའ &བམམ8ཿཿ༦༧༣༦ ༣ཿནསཿཿ། 


་ལྟ་གྲང་ཁྲ་ག་།ཡསསང་༢༡པག། 
















































 ་ 





1] {མི་ཤེས ས་ྟཏགས་བཡིཆི་མའི་གཟང་ རོ་བ ཤེས་པ་དེ ཡཔདཾ་རད་དེ་དདངས་གཅིག་ཡིན་ནམ་ཅདད་ཡིན། དང་བལར་ནྭདགཉིས་ནད་གཉིག་བྲགལ་ལོ། གཉིས་པ་ལྟ་ འཇལ་པའི་ བའ ཤོ 

ཀཀཀཀ།ྣ རེ རིག་གྲ་ཆད་འཐས་ཀྱི་རམ་བཞག་མི་ལཱད་པར་འཕྱུརཏེ། ཉིག གོ་ས ༈ 

| ཿཾ། གན་ཡང་སྲུག་བསྡལ་ཉྱི ་བདེའུ་པས་བྱམས་ཁའི་སྣད་བཏུད་འདི་དགྲུརམ་བཟམས་ཅད་མཆེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཉིས་གཟིགས་པའི་ཚེ་རིག། ག་མགོ སདསརསི་ཁནཔ་དད་ངས་གཅ པའ་ཡ་དེ་ ཧ 

ཤྲཾ ཡོད་པར་ཐལ་བར་འགུར་རོ་ཞིའུ། „ དགིས་པ་དའི་བོའི་ལན་ལ་ཁཅིགནེ། གཅིག་ལ་སྣད་པ་གཅིག་ཤོས་ལ་ཚེ་སྟང་ཁྲང་བལྟ་བྱ་ཐཱན་མོད་བམེན་པའི་སྐུནོ་ཡིད་དེ གཔརན་ལྷས་ ཀ་ཁ ནུ གཉིས་ལྔ་བ་གཉེས་ ཛཱ 
ལམ་འདི 


རཾ ྐངའི་ོགཅི་ལ་བྱི་གགིསགཅག་ཤ་་ཚི་ཡ་ཏསགཡར་གཉསས་བ་བཛ་མ་པཅི་རདད། སྒྱས་བུགཉིག་ལ་དབྲ་གཏེནགཏེས་ྱམ 















































། བྲམྔལིམ་དྲནམས་སྲ་སྲིྕམ་ ལོ །ཞེས་ག་སུངས་མོ། ད་བགཉོསནོང་་ཤོར ས་བའི ལོག་ཕིན་ཕམ་མི་མླུ་དཱངས་ལ། ` ཧྱིམཞིསྦུ་བབྱནཧ ཀྭ 
„༩ ཁ་ཡིདྲ་དུ་ དུ་ཁོངབའྲིརམ་བར་ཤུར་བདེ་གཅིག་ཤོས་ལ་ཡིད་ར་ཚོ་ལོ བརྲིཝ་བར་ཤར་བ་མེནླགས་བུཤའིགལ་བལས་པ་ཁགལ་བའྲི་པརྩོ་ཞུལ་བའི་དགས་པ་དདུང་པིཆོདཔའི་ིར་རོ། །དོགས་པ་གཉིད་པའིལ དའདོ་ག་ ¦ 
ཞ་ ' བསྟ་བྱར་ཀྱར་པའི་དང་བུག་གཞན་རྒྱད་ཏྱ་ཞེས་པདེ་རང་རྟོགསཏ པཱ་བའོ་གང་ཆག་གི་ཤོས་པ་དངྱ་རུད་བ་དད་ཡིན་བསུ་སེན་མེད་དཟར་བནི་ལནམ་ཡིན་པ་ཉིདདེ། དེ་ལཱར་ ག་མ་མ མ་ ཛངང་ 
རྟག་ཞེས་བརྗོད་པའི་ཕོགན་ཚིག་ཏར་སྒལིརྔག་པརབ་སྦུབ་པའ་སྦུབ་བྱེད་ཡང་དག་ཏུ་འཆུང་པའི་ཕྱིང་ངོ། །ཡར་ཁེ་ཅི་གང ` དེ་གཉིས་རས་གཅིག་ཀང་ནད་གཅིག་ཏུ་ཁགུར་བའི ྐྱོན་མེད་དེ། ! ཞི ྔའ། 
་ཤསཔ་མངཔདདདེ་བཛནཔའཤེས་བཀཉེས་ཡིནལེ། ་ རུ་ག་པན་གནནས་བཟ་བཆདཔའདཉདབཅ་ཤོསིད་འཐངཡན་པའི་ཅརད་ ཞིགས ཁ་ 






















ཞཏའཇསཔ་༡༡པས་འནམ༡༡༠པམ 








༢༤༡༨༩༤༢༡༩༤-༤༧ ༨༤་ ` ~~~. 













དཔ 
|, ]ཆོ། 'ཐིལ་བམེད་པའ་ཤེསྨནུ་དྲ་བ པཉིད་ཉིམ་བ་རསབའྱི་ིནར། ས་བགྲསམ་པའིཡན་ལ་ཁཅི་གནའི། ཞ་པཱ་དངཀུན་ལྱ་ོ་ཡ་ཤས་ཕཤུས་ཆས་ཅན། 
དམིཿ ངི ུསའིལབཅད་ངགསནཔ ིབས་པྱ་་དོ། གས་བ ཤཾས་ཐེརཞོད་། ཏདག་་ས་ཤོསཚ་ཅན། བས་ཆ ཀ། 
ཿ དྷུཔ་ཡོད་པའྱི་ཕང་རོཤིས་ཟརགྲོ། །དེལ་མང་འདི་འའྲི་བར་བྱསྱེ། ལྷས་སྨྱནལྟ་བུ་ཞག་ཐིས་བློ་ཁ ཡོགསནསཆོསཉ དགཆེདགཏད་ལ་འབབས་པའ་ོཉནཉདའཆག་ངས་ཅིཏུགས་ལབས་ོན་བདང་ ( 
ཚཱ ཊཱ་འཛིན་ཤེས་བརྫ་ས་གཞན་དུ་མེད་པར་ཏོགས་དགོས་པར་རང་རོ་ཀུན་མཐུ་རོད། དེ་ལྟརན་སྲེནོ་ ༨ལྷས་སུརྐརང་རྒུ རྒྱུདཀྱི་སཱོའ་ཛིན་ཤེས་པ་དང་རྫས་ཟ་དད་འགོག་ པ་པ་མནཞོལ། „ གཤན་རྒུདཀྱིསྲ་འཛིན་ཤེས་པ་དང་ ཙ་བ 
གོག་པ་ཡིནནམ། གངགིད་ད་དདམ་འཟལ་ཟའ་ཤས་པཞིག་དངརསམ་དད་འགོག་བང་འདོ།  དདཔཏང་ཡ་བཅེས་ཅན། ལྷས་སྤྱི་ིརུད་ཉི་ས་འཛ ཛིན་ཤིསབ 





























ཐབསསྐ་མོདདོ། དཱ ་པ་ད་དག་གི་ཨན་ཇི་ལུངཧེད་བ་ངོད་བར་བུདགོས་སེབེར་ན། དེ 
་ཡ་དང་ལུངས་པསྐ་ཐོབ་པ མླབློ་ཧྲེཿ ༈ ཡ་འདྷི་ཕར་བཤད་དོ་ཞེས་པའི 
ཏུ བཏལ་ཤིནའུཐདབདགགེས་གདུངད དོནའཆད་པ ལུ 

་ཞིང་ལས་སུ་བརྱིབའིའསསྲུམ་ཕུརཚོད་ ¡£ 
ཞེས་བྱ་པའིར དབ བའུ དཔར་ཆདེ དོལ ་པས་: གཟུང་འཛིནིརྫས་ གཞུན་མ་ 
















༣༄༢.༨༧༽༦ ;\ 6༨ 


ྲ བོ ར་ད = ཿབམཉམ་པའྟི་སེཔོདག ལཤེགས་ུལུབརོད་ པསེཏཞིད། བདད གུ ལ་ུད་དཔལྲའ 





ཤཤྦགུཔ་པཤེ 
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།ཟོན་ཤེས ས་པལས་གཤན་ཉི་མེ་ཟས་ཤེས་བ་ཞེས་བབར་ངེས་པར་བཟུངནམ་ཐ་སྐྱད་འཇོགས་ས། མངོན་རྩུམབདེ་རྣལ་བའ་རྗེས་སུ་བྱེད་བགསཔ་ཐང་སྐར་བའི་བྱར་ད རོད་རྨ་མི་ཐ ཕཱཾན་ཚད་མཞེས་བྱ་བང་འདོད་གོ། ` །ཞེས་ - 
| སྲུས ཛར མང་མདོ་སྲེ ་པས། ཀུནམཌྩེན་ཡེ་ཤྲེས་ ྱིས་གཞན་བེ་མས་མཁྱེན་བ་ལ་བརྟེནནོས་དོགས་པ་བསླང་པའི་ལན་དུ། ` དེཉིད་ལས། › བཅོམ་ལན་ཤད་ས་ཊྱེམདེན་ཐམས་ཉད་ཐུགས་སུ་ཚུད་པནི་བསམ་ ` སཱ 
ཤེ 'ཀྱིས་མི་ཁུབ་སྷེ། རྣམ་བབྲས་ཉད་དུ་ཤེས་པ་དང་བརྔོད་པའི་ཡུལ་ལས་འདས་པའི་ཕྱུའོ།༈ཞེས་གསུངས་སེ། །ལུད་དེ་དག་གི་དན་ལེགས་པའ་ཤེན། དྲ དགས་པྨ་མས་བདྡེ་བགྲོཏུ་སེལ་བདྡ་རུས་སེ། ]དེ་ཡད་ཧུད་ 
་ ཀྐནྷནྭ་ཐུབ་པའི་འགྲེལ་བཤད་སླ་པ་དཔོན་དུམ་བ་ ལྷམ་མཇེད་པ་ཤོནཏུ་གས་ལ་བང་ཡད་ཅང་། . གཞན་ཡང་སྡེ་བདུན་ཕྱེགས་ཉྱི་གཞུད་ཁ་ཤས་ཡས་འྱད་བདྲང་བསྟུནན་ཤེམ་པར་སླ་མོད་འདིངནིཚེ་མཇས་སུད་གསནང་ 
རྒས་པརམི་སྔོལ། ` ` མདོར་བརྫུས་པ་ཅེམ་བཤད་ན། དེ་ལ་རྩོམ་དྲབ དབག་ཐིས་གཞནྲ་ཉི་ས ་སམས་ ཿས་འཛིན་བཞྟིཏགས་ལ ་བརྟེནནས་ཡིན་ཞེདདེ་ཡད་དེན་སྤིཿཛ ན་་ཡིན་ཧིསུལཔད་མཆན་པདདམ་སྣ་ཚད་བཟྲིནས་འཛནཔ་ ་ྦ 


















།མ་ཡིན་མོད། འོན་ཀྱདདེལྷ་ཆེད་མརའྱརར་ པའི་ཟིའཐལ་སྟེ། པྷས་པའྙིཏ་ས་ལ་བྷཏནནཱས་སྨ་མིཏྟག་པརརྣགས་པའྲི་ཇེས་དཔག་བཞིནནའོ། སཱལ 
ཀག ར་པཤེསླ་ས་ཤིང་། རེ་ིྱཐ་ཕ་རོལྱ་གི་ཤེས་པ་དང་ངང་གི་སྤེམས་གཉིས་རས་བྱཅིག་པ་མི་དགོས་པ་ཡང་ཤཾར་པར་འགྱུར་དོ། །འེནཀུརྨ་རཱལ་དི བསབ་པ གས་པ་ 


ཐོ བཅོས་དེར་མདདུ་གྲསུངས་པྷ་ནམསནི་ཕལ་དན་ཆེ་བར་སྣང་བས་དེབི་ གྱེལ་པ་སེགས་ལས་ཤེས་པདྨུ་དུའོ། །གཞོན་སེམས་ཤེས་པའིམདད་གེས་ལནི་མདོ་སེ་པའི་དོགས་པ་སྐྱེ་ཏ སྤགས་༣ི། ོ་སུམཆ་དམ་ རཾ 
(4 { པས་ཕུ་ི་ུ་རིམནསུམཛིནདགོས་ལ། ཾ ཧྷེལདན་ུདྱ་བ་ཕ་ོལྱ་གི་སེམས་རང་གི་ཤེས་པ་དངྲ་རས་གཅིག་པཞེ་ནི་རྲུང་བས་ངེས་པར བགབཟིནགཞནྱུ་ཡུ་ ུལཏསྱགིདོས་ མཿ 
ངཱ མུམིའངནན་དེ་མངོན་སུམ་ཆད་མཆ་ཡནེ་པར་འཛུར་ར་ཞེསཔ་སྟེ རིགས་པའི་དབད་ཕྱག་གིས། ` གལཏེ་གཞན་ཚི་ེམས་ཀ་དང་གང་བ་མདནམུམ་ཅཤེས་པར་ འུདནནིདེའ་གླང་བདྐནགཞོན་ཡིན 











|  སེམས་ཏིང་ཤིངབོ་དངསསྡང་བམེད་པའྲི་པ་ ༡དའིྨི་མན། 
རཿ ཁུད་པང་ཇི་ལྟ་བ ིནམ་པཞི་གསལ་བར་སྣངབ་ཡེནཏེ། 


ར་མངནྷ་སམ་ཉིས་དནྱ་ིསཔངགེང་བ ཝི་འཛིན་པར་ཡང་ འགྱུད། ལ་འ ས་ཉི ཱི 
; ཕནི་སེམསཿ ༦ བའོ་ཞྱེསཊསནི་གཞན་ཙིསེམས ཉི་རད་གདོ་བ་མི་ མི་འཛིན་ཡུང་གཞན་ བྱི་ེམས་ཉིཉཧ ཀ་ལ མི་བསླ་བའི་ འི་ཕྱིརྔ་ཆཾ་ད་ ཞོ །དཔེརན 
ཾ [བད ་ ལ་ཤ མཐེང་བ་བཞེན། ཞེས 774 ཐོཞས་མ་ཧཾར་ ་པཞས་པ་ནས་ཚེདམ་ཉིད་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བད་ གསུངས་ས། །གལ་ཏ་ངེ་སྟརནེད་མདོན་ ཁིལ གཞན་ཌྩི་ 


ཧེའི་ལུན་དུ་གཤན་སམས་ཤུས་ བའི་མངོན་ཤེམ་དྭེས་ གཞྭནཊི་ སྤེལས་ཇ ཅེནཆེད་དུ་བུད་བ ཧེ ལུགྲ་ཐུང་འབྲེལ་ཀྱི་རྣལ' འབུརྦཧིཐཱ་ཐཾ ཧིས་དེའི་ 


ཤེའི འྱིཡིད་མདེན་སུམ་མ་ ཡིན་པར་མི །འགྱུར་དོ། །དཔེདན་རད་གི་ལསཀི་ ཉ་ཡབས་ ་དད་ ལྷལ་སེགས པའ སྭ་ཅས་གདས པདང་མ་ འོདས་པའི་དོན་འགའ་ 































དང་སིལི་མཆེན་ཧིདཀྲ་ཡཱལཿནདུ་བཤད་དོ། དྭཏི་ནཱ་ལྟས་སྙིནདང་མཆོད་སྦྱིན་གཉིས་ཀྱིས་བལྟ་བྷ་ཐུན་ཁོད་བའིབུམ་པགུཅཱི་ཡཁལྟས་པའིཚེ་གཉིག་ལ་སྣང་བའི་ཆ་གཉིག་ཤོསལ་མི་སྣང་ཡུད་ 


ཐུན་མད་པར་འཇག་པ་མ་འགུལ་ཏ། དཔེདནྭ་ལཱས་སྙིན་དང་མཚོད་སྙིན་གཉིས་ཀྱིས་སྒྲལི་རགེས་བརེད་པའི་ཚོལྷས་སྙིན་ཕྱི་མ་བརྡེད་པའི་ཆདེ་མཆོད་སྦྱེན་གྱིསབརྗོད་པརྲིན་ཀྱང་སྒྲ་མིཏྟཀེས་པའ་ཚེག་ཙམདེ༔ ¿(8 
རྒ ཡེ ` [དེསན་ཉྕས་སྦྱིན་དད་ [7 









ཀའླ་བླནམོང་གི་བཛྗོད་པད་འཇོག་པམི་འགལ་ཞིད། དུ་གཉིས་ས་སྐནས་བརྫད་པའེ་ཆོག་དྭ་དགལས་དོད་གཞནདུ་གྲུང་པའེདེགཉིསཀྱ་བརྗོད་བཟུད་མེང་པའིསྨ་མིསྐ།།ཞེས་བའིཚིགཀྱང་མེད་པབདིན་ནོ། །དསན་ཉྱས་པྱན་དད་ 





 ‡ མཆོད་སྙཱུ་གཉིས་རང་ངང་གི་མིགཤེས་ལ་སྡུངཔའི་བུམ་པཞྡ་རང་རདགི་མིག་ཤེས་དེ་དང་རྫས་གཅིག་མོད་ཀྱང་མིག་ཤེས་གཉི་ས་རྫ་ས་གཅི་གགལ་དགོསྲ| གཞན་རྒྱུད་ཀ་ཤེས་བ་འཛིན་བའི་ཚད་མ་ཡད་རྗེས་དཔག་ལའི་ཤེས་པའེོན་ [| 
¡` | སྒྱསྣུང་བ་ཡིན་པས་ཆད་མ་དང་རུས་ཐ་དད་ཀྱི་དོགས་པ་མེ་དགོསལ། - གཞན་སམས་ཤཱས་པའེ་མདེ་ན་ཀེས་ལ་ཨང་དདེས་སུ་གྲསའཁར་སྣ་བཞོ་གི་ལྷག་བུང་འབྲེཕ་རྱི་ྣལ་འགྱོར་བྱེ་སྟེབས་ཀྱིས་རང་གི་སེམསཔ་རོས་ཀྱི་ཤེས་པའྲེམ། ནཱ 



























བོསས་ །སུད་པ་ལབ རྟེནདྷས་ ་མ་ངོལ་ ཐེ་མུཐས་ ཛཇྫིལྟ་ ཐ་ ཿབཞིན་དུ་ཤེས་པ ་པརདྲའྱ་རད་བ་ཿ (ཞུང་ཤཾ ཤེས་པ་བ 
༣ད་མད་ པཾད་པས་མངོནསྤུཔ་ (ང་ ང་ཡིནནཾ། ༼. ༼པྩལ་ ་བའྲིལྟི་ཏོས་པའི ཀུན་མཉྱེན་ཡེ་ཤཾསཿ ཀྱིས་དྭམལ་བའི་མེ་གཟིགསྔ་རུལ་ །མང་དྲརའཿབ་ པའ་དང་ རྨ་ཀུར་གའ དད་།7 
ཱ པར པ་ ན་པ་མུལ་དད་བཅོས ་པའི་རྣམ་ ་ཡཿ ཀུན་ལ་གྱེན། ཡེ་ཤེ་ས་ལ་གསལ་བརྣ ལཱ ཤུའི འི་གཟུར་བའི་རྣམ་པ དེ་ཡད་ཀུན་མཉྱེནྣ་“ ཡཱ་ཤེཊདང་བ དགཱཧཾ ད་གཅིག ཡུ ཡིན་ནོ །ཀུན་མཏྱེན་ རི ཤེ་ཿ ལའ ཤོ 
ར་འ ལ་འ ཞེ ༨༣༣ 
བསང མང་སམས་ནལད ི་ུངབསདབས་སེམཏ། ཐང་སྔརམའཕས་དང་དཅས 9 ཆོགས་ གཉི་ས་མཐར་ ཕྱིན་པའི་དབང་གིས་གཟིགས་ 'བཁོན་ཡིནཞེ། | །འདླདོལབའམ་བམདན་མ་ 
ཱ འདམཡིནྲནསགཞས སེམས་ཤེས་ བའི་མདོན་ཤེསཀྱེ་གབས་སུ་བཤ་ །དད་འྲད་ལ། ཀྱསདརྱལ་བའམེ་མདེན་སུམདུ་གཟིགས་ཀྱ་ ད་སཾད་དརྒྱལ་བའི་མེད་ ད་སདསྦརས་ཀྱི་མཁེན་པད ཡདད་ 



















ལོ 


པད ་ ངེ 











ཡ་ ༣ འ་ 


༢ ཏི 








༢ 


! ༨ ་ལ་ཞི་གནས་དང། དྲྭ་ལུག་མཐང་གི་ ལ་འོ བབ་ྱ་པི་ས་འསུསཔའིམསཆེན་ལན་ས་ ན་བས སལ བརྡ་རཛཾདདོ། ོབ་བཞདར་ཤེས་པལ པཞིས་བདག་ཆེད ་ 


༩6༽ 
༣ 


| གཏན་ལ་འབེབས་པའི་ཐེས་བྱུ་ ད་དང་ ང་བས མ་ཤྱུད་གཙོ་བརྨ་ཞུད་པ་ན་ཆོགས་ལམ་ད དད་། བྷཾམྦབདགི་ཤེས་པ་གཙོབོར་གུར་བས་དཁོན་ཏིད་དྲེ ལེ དི སན་པ དེལ་ཡང་མཉམ་བ 
' ༔། ཤྒནས་ ྐབས་སུ་གཉིསྣཉིྔ། ཆུངུ པད་བའི་ཆནི་དཱདསེགས་གཞིརབཞག་སྟེ། དེ་བཞི་ལབིམ་པ་བཞིན་སྣང་བཟོབ་བའི་ སྣང་བམཆེད་པའི་ཏིངང་འཇིན་དང་།-རྗེས་སུ་སེཧབའིདྲཾངངེ་, 
2 ད་པ པའིབ་སྙདཱ་ཏུང་ཐེག་བསུཿ ་བྲས་སལས་ བཤད་དེ། ༼།ས་བྱམཆས་དབིངས། རོགས་ཆུལ་གྱི་ཁྱད་ང ་པར་ཡང་ས་དང་པ་ ལྒྱདཝམ་ད་ལ་ཡྱད་པར་ འ་དྐད་པ་ པད་ཁུན་དུ་འགྲོ་བའི་ བྷུན་ུ་དང་། ཐ གཉིསཔ་ཝ། 


གསུམ་པ་འཐོས་པ་ འཆོལ་བ་ནིྷུ་མཐུན་པའི་ འིདོན་ཧི་མཆོག་ཏུ་དད། བཞི་ཕ་ལ་ཆོས་ལ་ ཡྲད་པའོག་པས་མོདས་སུ་འདིཿ ་པ་མེན་པའིདནུ་དང་ 























གདསལོྣོྣསྣོྣཾྣཾ།པྤ༅༨༤<ྨ༤༦༨`རརིཔརལ་འ་རང་།། ར་འི་པལ་བློམས་འྲ་བ་ལ་སྲེད་་དད་ཆོལ་སྲད་པདད། 
གྲསམཔ་ལདད་བས་ཉིད་བསཔའི་གསཡངས་མུདོགས་པ་ལ་དང།། བཞི་པལ་ཧྟམས་འཇུག་ལ་མད་བདད་ཆོས་པསེད་པདད 
རང་འདས་ལ་གཅིག་རུམི་ཕྱོགས་ཤིང་མངོན་དུ་ཕྱགསྲ་པ་ཡིད་ལ་བྱད་པ་དང་།  དྲུཤ་པ་ལཁདུ་བེད་ཀི་འཇྲག་པ་མངོན་སྲུ་མདཱ་ཧཔ་ལ་དང་ 
༨ ༨ ཛང ¬ ་ ད པྱ 4 ྣ - པཿ རའ ` - 

མཆན་མདཿ ཤད་ལྭ་པད་པས་ཐབཔས་དང་། བྱྱད་པ་ལ་མཆེན་མེད་ལ་རྫོལ་བ་དང་མཆེན་མརྣམས་ལ་མི་དབང་པ་དང་། དགཀུཔ་ལ 
བདང་སབས་པ་ལགཟུངས་ཀྱི་དབང་ལ་དང་། སཱབས་པའི་དབང་ལ་དང་། གཅུཔ་མངེན་ཤསཆེན་པོ་ལ་དད་། གསངབ་ 


ཤིནཏྲཔ་ཚོ་དང་ཐགས་པ་ཤིན་ཏྭ་མོངས་པ་གཉིས་ས། །འདིའི་བྱ་གཅིག་པནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་གསུནས་ཏེ། ` སྭ་བཅུ་པའི་ | ཤེ 
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ས་པ་འ 








༨༡༩༡ ༨༧༤ འགའ་ཡོས་ཁ༡ཀའ་བཀ༡ ཚལ 








.།ཁྱད་པར་ྱི་ལམ་ལ 
སྤ ནི་ཧཏད་ཐལ་ལ། དེ་ལས 


འདཾདཾགོསཔའི་ཕྲང་དང། 
ལམ་ཕང་ཧིནདུག་གིཉམས་ཝ 


ཨ་སམ་བརྟགགོ ཁ་ཅིག་འདིདག་དབུམ་ཐལ་འགྱ་པའི་སུགས་ལ་ཡང་སྩརབ་ཉ་མི་འཐད་དེ། ” མནྡ་ལེ་དགོངས་འཐྲེལ་ལསུབཤད་པའི་རྣམ་བཞུག་ཐྲམས་ཉད་ཐལ་འཞུརཔའི་ལུགས་སུ་ ¦ 


་ པཿ འི་སངས རྣམ་པའ་ ལད པེ་ཞྲ་བལ་ འབྲུན་མམ་ཁམ་ ལེན་དགོས པལ །མངོ་སྦྲབ་བྱེད་ རད ༈པའ་ཡར་དང་། 


འདར་བ ཤད་པ: འི་གས་སྦྲིབ་ ་ཡལ་ཆེད་ལ་ པའགྱདཔས ཉེན སྒྲིཐ། ངུ 


མཐམས་པ རྣམསུ་དང་ ཇུཡབྲམས་སགས་སུས་ཤད་འདི་དག ་ཐཝ་འགྱུར་པ། འི་ལུགས་སུ སུ་སྙེང་བར་མ་བཤད་ པོའི ཕྱིར་རོ། །མྨདེ དྲ་སྣི་ཧྒན་དད་བྱངམ་ 


དཱ རྱབཐིབ་པའི་ནྣམ་བའ གདད 


དལམ་གང་དྭ་ཝ ་་ཅསི་པརཐགིཔོ་གཏགསད་ ངཿ 


འད་ྦཧོནདད་བད་ས་གུཉིསད [ས་ད 








༨༡༤༤ .- »- 









རེབྲམས ཿསུ་ཀྱང་། དྷེནསྱ་བད་ས་མདེ་ སུད | 











ཐྲེལ་ལྟ་ཁུང་ཡོད་ཅིང་ལམ་ཉམས་ལེན་ཏྱ་རིམཔ་ཤེ ཏུརྒྱས་པསབ ཀྭའགདམས་གོང་མཱརྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ས་རྒྱནག གཉིསཉེ་སྣ 







དུ 

































བྱ ལ་འ བཿ ཿཤིན་ ༼ད 
ཧཱ འགད པར ན་ཏྭ་ནཱལ་བཞིན་རབ་འཐང་པས། ཁྱ ཨི་ཕལར ྗེི་གཞུངདང་རྗེས་འབྲང་གི) །གཞུད་ཞུན་ཁམས་སུ།ལུ་པ་ ! དལ་ཤུད། པ་བད་པར་རེས་འཇུག། ནམས་ལྭ་བུུས། བྷ 
ྷྷཾ མརེ་བྲ་ཆེན་པོས་གདམས་པར་མཛོད་མོད། དེང་སང་ནི་ལརད་ བུ བསྟན་པའི་ཐམ་ལ་བབས་ ་བའི་རད་རྟགས་སུ་མངནནོ། དཔེཏུ་ ལོ 

རཱ ཧ དགའ་བལ་སོགས་པས་བཅུའི་སྒ་བཤད་ཀྱདདབུ་སེམསུ་ཝ བུན་པའ་དུམབཞག་བཤད་དུ་ཡདེ་མད་འདངམ་སྟོམ་སེ། བའི་ནམ་ བཞག རྨ་ :, ལུང་ཞྲིརས་འབུད་གིསསནཔསའི་མཐར་བུ ༠ དཾ 
7 ཝགསུམ་དྲ་པ་ཞེད་དེ། དེས་མཐད་ཐུག་ཐེག་ པ་གཅིག ་བསྟན་པའིམདོརྣམས་དྲདན་དུ། དུའདགྲེལ་པ། - །དའི་དུལ། ལུང་ནི རྫས་ འབྲདནདེ། མཐར་ཐུག་ཐང ཐུག་པ གཅིག་ཉུ་མི་འཐང་དེ། | སེམསཅནྷནམསྭཀིཉིམས་ .ཾ 
ཙེ - ཿ མོ༠ 






















༄༅ བྱན་པརབྲ གི་ལམ་ལ་དགེདས་སམསྟ་གོ། ཁ་ཉིག གསལ་པོ དྲོང ལ་མ ཞདཔོ་མ་བཞགྲསསབ། ཤི བའུརབྲ་གསས་ཞག་གཁང། བ 
ཁལ་ལ། དེ་ལས་བ ཤད་པའེ་སུང་གཞེན་བྱི་ ྱིརྣམ་འཞཾག་འདེཁོན་ལལ་འབྲུར་པས་ཁས་ལེན་དགེསཔ་ལ་ཡང་ སུབབེདམེད་པའི་པད་དང་ | འདིར་བཤད་པའ་ ོད 

འཕགས་སུལ་གྱངབུན་ཐལ་འཆུར་པའི་མཁས་པྷརམཨདང་རེ་ཡབ་སཱས གསངས་པ་འི་དགྲཔཔ་འརཔའི་མགུས། བརབར་མབ་ཤད་བའི་ཕིདརི། རོ 1 དྲཱི་རན་ད་བར་ས་ཕམ་པརྱ་རནདཀམཁརསི་མངན་ 
8ཤད་པྲནམས་མས་བདུགམེད་གཏུན་ལ།ཐེབསྔཚ་ཕངང་།སྭདྦཔལཱཾབཔའ ལྷ་རམ་བཞག་དང།དལམ་གདྩར་དོ་ ུ ལ་གཀྲི་བན་པར་འགའ་ཞིག་མ་གཏོགས་དྭངན་བྲ། བ་ྲ་བངབརྩ་བབ་ཁེན་ཡིན་བསྡ་དབདགཞོད ་ 
ཆཱ བྱདཇུབཡ་ཧིཊརེ་མཐར་སེདཔ་ལཾདསབཀི་སར་བང ངས་ལསའྱབང་བགིརྱ་པ་སྐཊ་སཏད་པ་དམངད་དེ མད དད་བརས་གཾདྡ་.བལྷ་ལཅན་ཡེད་ཅིད་ལམཉམས་འགཅིརམཔ་ཤིརསབསབའགད། རཿ 














































| །།རསཀྱིསྦཀབསྦྱརནགཉིས་ཅེས་ཅིགསཆེབར་མཛད་ལ།རྗེབསས་ཀད་།དེ ཆེས ཐུབ་བོ 
,ུ ར་ཧྱཌས་མདོ་སཔྱེཆུ་ནགཉོས་པ།།ལེཕས་པར་ པར་ཏེཚུལ་བཞིའ རཾ 

དཱ ,ཾ ཞེབ་ཛཧི་ཏོཀམ་པབཛྡོད་བརརྡེསཏཛུགནྣམས་ཡཐུགསབཌེ་འ ད་ཞི པོ ེ་ར་མ །མས་ེརས་འབད ས་ཁ ཐགཔ སིགས 
ཀུཁངབྭལ་ཏྷོགཡེདྡ་པད་ཀོན་པར་སྣད་ཤད་ །ཝཱད་ཕ་པརྣམས (གྲིད3ིར་པེ་འ་འྲཔ། འ ནོ གི སམས་བ མབྷ 


ཡག་མཁེལ་ཙ་མརེ་ལ་དབུཡཨ་སྭུ་བེ ད་བམ་གཏོགསས། དའེ་གག་ལྟ་ཁམའ་ལ ལེ 
ཛལ །བབ་དགའ་བལ་མི ལིབ བརར ཨང ཧཾད་ ཞུ་དད་དག་ ལེནམདོད་པའེ་པཱས་པ་བིང་ུདུདརབ་ནིབ འོས་ལབ། པར 
མུ ཇེང ;ནགོཾ་འཾ ཅ ་སབྱནུའེ འགྲབ ཤད ཀུརདབུ་སམས་མི་མཐཟུན་པའྡ་ནམ་བཿ ། ཤད་དུ་ཡོད་མེད་འདིར་མལམས། །ག་སུམ་པ་འབྲས་བུའེ་རྣཝ་བཞ་གནོ། སྐུ་ན བཿ ༤༤ ¦ 


| [༼(མ་ུགག་པགསུ་སུསཏདེ། དེས་མ ་ྱབས་ཐེག་པགཅཀྱཏ་བསནཔ་ཡེ་མདྲམསྲ་བདནོན་ྲགལལ། དའི འིཚུལཤི་ལུདག་ཛེས་འདན་རེ། ` ྫཌཅཟརང༽ ཏཱཾ 























སས 

















པོ ༣༠པཐོས་ར།་མ་ཅ་ལམ་ཆལ་ ོའ་འོརསེསསཿགས་༡༦༩༤ ༧༧ ༣༢ ༢༧༩༡༤༠༧༢༠༩༦༠༡༩༨༤༥༠༨༤༠༠༩༨༥༤-༢༢༤༠༨༩༦༢༨༢༤༢༧༢༩༢༢༩༠༢༤༠༠༤༠ཇ༢༠༤༠༤༧༠༤༠༤༤༤༤༡༠༡༤༤༠༤༨༠༠༩ལ་པརསསཿསཿ 


¡ ; (ཤཉྱཾཁམས་སྷཱ་ཚོགས་པ་བསྟུན་པདད། འཕགས་པ་ལྷརྐག་ཤེགས་པ་ལས་མངོན་པད་ཏོགས་པའི་རིགས་ཝ་བསྟུན་བདུང་། འཕགས་པྱ་བོ་ཐོས་མི་ཟདཔ་ལས་དེས་བདཅིན་བའི་ཐེག་གནུམདུ་བསྟུན་པདད་ 
: འཕགས་པ་དགོངས་པདེས་པར་འགྲེལ་བ་ལས་ཉནཐོས་ཞེ་བ་བསྲེད་པ་གཅིག་བུ་པ་ཐེཀུཆེནཱང་ལཱོག་མི་སྲིད་པར་བསྐ་བརྙུམས་ཡིན་ ཅན་ཏི། ཡདོ་ལུདྨ་རམས་མངས་པས་འཇེགསན་སམ༔ །འཕག 3 
བསྡུབ་ལས། ཤནབོས་བང་ནུབཏུ་ཡོདས་མུགུར་བམས་ཐག་ཆེནང་འཛུག།རུལའི་ཡུབ་བཞས་མང་ཞུ་བོབཅིརྱལུག་མདམ་ཐེབ་བའི་འཚེམསན་ས་འཇུག་པ་ཡིན་ཤིང་། དེ་མང་མདསྱརས་བད་སེམས་ཏིསབྡ 


༩ / ༡༨ 


༈ཱ། པ་ལེ་གཏྟེནནས་རྫུའཕྲུལ་གྱི་མཐུ་སངང་གིཚེ་བསྲིངས་ནས་བྱད་རུབ་བསྒྲབ་ལ། དབགཱི་ལུས་མྨང་ཏལས་མེ་འདའ་བར་བྱིན་ཨྱིས་ཀླབས་ཤིང་སྦུལ་ཕའི་ལུན་ཀི་སེ་གྭཞན་དོད་ལྷགུ་མད་དུ་འདའརུལ་བརྙནནས་ཕུས་སྡུམ་ལྷ་ ¡° 



























ཧཾ །མས་ཉས་ཀངམི་མཐངབར་བསནས་དབེནཔར་གནབ་ཏེོ་གསཡངས་ས་རོགས་པད་བེདད། ༼ཧན་ཐས་ལུགམེདད་བཉཐབ་པ་ཚ་སའི་འདརྱ་བས་ཤིདིས་བོམམེད་པ་འབའདིག་ཡུས་ལ། 
, ˆ 0 ˆ མ་ཟས་མ་ལ་པསལསསཝ་ལསང་ང་༧༠་ཐའ ལངས འཆམས མོ་སོམས་་ལ་ བཛ་་འོརརོ་ལ་༡༢མཉས་ཅང་ལཅ་ས་ཨགཡན་མས།སེམནཔོས་མམས་ོོོས་སམོསརོལ༡༢༣༩༧ ་བ ཁམ ལའ 








.ཕ་ཧཱོའི་ཐེག་ད་ 


།ཇང་༡༦༡སས༨༦༡ན༡ར༧༡༨ ༥ 


ཁུགམ་པ་ཡོད་པ་དང་། ཏནཐས་མུནོགས་ངེས་ ་པ་ཁཅིགྱ་ཐང་སེམས་ཚཱ། 
༢ ཏང་མེག་ཉི་སུད་པ་སུད་བས་མདག་མ་ས་ཀས་དབོངས་པ་བཞིནདུ། 





རོ 


. ] ༄༅། །མ་ལུས་པ་ལྐབ་པའ་དོ་བཞྲིནག་ཤེགས་པདང་ཁད་པར་ཆེད་ཀུང་སྡན་སྨོན་ལལ་མ་བཏབ་པདད་ལྡང་བའི་བཅམ་པ་མེད་པརྒརུ༔ 
1 ག་ངོ 
རྩ ཤར་ཐུག་གསུམ་བདག་མེད་པར་མཆུངས་པདང་། 
ཟོ ཧཾ་གཧྟཱཏྱང་ལམ་ག 


གདགཆེདཅ་བཟེད་བཟྲིན་ཟེའྐརམ་ས་རུང་ས་བ་དང་ 





དུན་ལམ་འདས་པས་དེ་བཞིནགཤེགས་བཞི་མྲདདབ་མི་མཛད་པ་རབ ཤད་དོ། བའི་ཡོ 
| ཧནི་དགོདས་གཞི་བརུན། ནལགོདསནམ་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། „ བཟྲེད་བུའིཐེག་བ་གསུམ་བྱི་ཆེས་དབྱིདསརྐམ་མཁབ་ལྟར་ཐདད་མེད་བདད། 


ཨནམ༦ ༤ 


བེད་[ཧ། 


ཉན་ཐོས་རིགས་ཆདེས་བྷ་ཚསུ་ཐེག་ཆེནདུ། ཞུགས་ཞ་བཆེད་རུ་པར་འགྲུར་མས་རིརསུ་ཐདད་པ་། 


བྲུ རནས་ཉུན་ཐོས་ཙུ་ཐེག་པར་ཞུགས་ཏདེའི་རུང་འདས་འཐེབ་པན་བཅོམ་ལྡནའ། འི 
རམངསངསརམ༼ུ་ད་ྱོ་བ་སདབའི་མོདས ཀཔས་བཅདྱ་ཆ་པར་བྱསརོ་ཉུམ་པའི་བས 


ས་བདགཧཾཡུ་ཝྡན་ ] 


བམརདས་པ་ཐང པ་གས ༡ 


བདྲ་དཀང། ་ 


རི 
༡ 


༠ ་ 
༥ ¦ 





222 2༡༧༠.ར:༠,བ༦མ༦༠༩༣༦༠༨༨ ༢ེབ༡༡༢མ༧༨ད༡)༡༦༩༥༠༦༠༨༠སཔསསསཉཔནག།༦ོལལཟས་་ ༡༥ ^ 



























༢ཧཱིད་བདང་། ་བཅོམལྡན་ཝདཿ རཔ ཐེས།ལ་མཐས་བཞྲི་ཐིག་པ། ནྭ་ལམ་ཁདའརཱུལ་ལའོཧུམར་བ་ སྟན་བདད། ཝུྭ་པ་ཆེན་པོལས ཆེ་སའད་བརདུ ( ཕག་ས་པ པའི་ཟིག་པ་མེད་བ ྟིབཅུན ན་པདལ་ 
།སནས་མཐཱ་ཐུཤ་བེག པས ཅི་གྲ་ཐེག ་ཆན་ལ་ཱཀྱ་དད་པའ ༣་ཡུར་དང་། བྱང་ཆུལ་སེམསད་པའན་དེཨ་པ པའི་འོག །ས་ཅནནམས་ཐྲེས་ པ་ཧྲེན་པོལ་ཡུང་ 
པར་ཤཟུད་བའི་ ཕྱིར་ཐེག་པ་ག དྡིང་ཡང་མདོ་ལ་ཆུ་ནས། 


ཧྩཾ༢ན།ས། ཆོས་དངབདག་མདྲོལ་བླནམས། །མཚཱཾདྱ་ཡིརརིགས་ནི་ ཿཱཾ 
ྱ །མཐདཛུ ཕརདཐགཅོགཉོད། -།ཚེས་པད་། ཊ་ཅེག་དག་ནོ་དད་ཕྱིར་དང། །གཤནདགུ་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་ཕྱེར། | །རྔོགས་པའི་མུདསྐརས་ 


༈ །མའེསྐ་ནམས་ལཐེག་གཅིག་བསྟན། ¡ཞཨ་ས སྭ པ ནད ླ{ོ་ པའི་སྟབས རྣོམས རུ སྟའོ། ལློ [ཤིས་པའི 














་པརའྱག་རབའི་ཕྱདདད་། རྒྱའི་རང་ བཞྲིནཤེསཔ་ཡོ་པའི་ཕིརད། 
མཾ 


ཤསྟི་དྡིགས ྱསཉས་མརྦཔགྲས་པ་གཞག བ་་ ་པང་ཡཞེ སམས་བ རེ ལམ། ཧྒྱ་ཨོདཕྱི ང་ད དངྱ་ནཱ་ཡེ་ ་ནི། ' [གཉེན་པའ ཤཔས་ཕས་ སུ 
ད རྒཾསཀྱི སྦལ་བ །ཆོས་གཟུགས་ཀིསྐུ་གཉིས་དགྟ། 


ཏྲ | ཟེ དདད། ཏཱ ུ ཛོ ༨༢།  །དགེས་པནི་གུབ་པ་ཡིན། བ །ཞམ་སེལ་ས་ཀྲི་ས་གསུངས་ པ་ལྟད་དོ། ¦ཧདསྫ 
ཆོས་ལང་ས་ སལ་པའྲིས་གུསུམ་དུ་འདད་་ པ་སགས་དབྱུམ་པ་དད་འདྲའ། ཕེཀོས་ལ་ལ་རོས དྲྭ་ིས་ཡ་ཤཾསན་འེ་བོ་རྐད་ སྐུ་ལ་འདེད་ཅི་དམེ ལད་ཡེ་ཤེས་ ་ཡེགས་གཞན་བཞིལ་ཡ་ཤེས་ཀྱིརྒུ་ སུ་ཞེས་བཤད་དོ་ ]། 
ཙད་ཤོནསྦཾ་ཐཱར་༨ པོསེ་སྒ་དང་། སྒོ་ལྔེདཔང་ཤེས་ཐནས་ཞཱར་པ་སྲུལ་སླ་ལ་བཞེད་ལ། དེ་ཡང་མེ་ལང་ ཡེ་ཤེས་དང་ཆོས་དབི་མ་ཕེ་ཤེས་ 74 


དཾ བཙན་པ་པས་ནིུནགཞི་གཞས་ཀྱར་བརེས་སྲུདད། ཱ ལོན་ཡིད ཤཿ 








#གྱ་། ཞླུངག་པར་འྱགར་བལྟོ་མབས་མཆིཿ ས་ རོ 
ཁེས་པ་ནི་ལར་སྐབ སྭ་ཏི་ཚིག་ས་མུ་བཅད་པའོ། མ་པད་ རྒྱུ 


ཛི 


རི 





༣ ཏང་ཏ 











421 


¡༩ 4 





` ཏིམཿཿ%2རྗེ་ @ * 





རླ ཀྲུ་ར གདམ ཧི རིན་པོ དོང་། ད་ག 
དེ་ཡང་འཕོགས་པལྟདདགཤེགས་། 





བཞག་གོ །དད་པོལ། སརབཤད་བལྟར་ཐྲིགཔཆིན་པོནའི་ཤེརའི་རལ་འབེ རྤ 
་བལས། སཾ་སེ་ད་དེགྲ་ཤག་པནི། །ཉོག་གེཔ་ཡི་སོད་ཡུལམོག་ དོ དང ར་ཡང་འ །ཞེམ 





[མཉམབཞགས་སེའ་བགིར་འིག་བའི་མ་ཤས་ཡམ།འ་གི་བཞ་བ་ེགཔདཀིད་ིན བབས་པྱས་དནཔ་མའདས་པ ཡོ སད 3:22 








®ཅཏུ༦98༡632 2 ¥ '" 


ད་ང ནསུའབྱུང་བཞི། བློ་གམཆེནཔ་ཏོ་ ཤེས་ཐོས། །ལྷེ་ཕྱོགས་པ་ཏོའི་ཡཱལ་དུ་ོ། ༽།དགེ་མྭང་དབལ་ལྔནཅེར་གགམ་པ། དེའི་ཀུ་ཞེང འཐད་པ 
| མདོདང་མེད་པའྱི་ཡོགས་འདིག་བ། །་ཡི་ཐེས་མའུངེགཉ་ན། བབ་བོ །རཔ་ཏུད་གའ་བའིས་བསསབསཏེ། བདེ་པཉྡོནདཱ་ད 
| ཇི ཐིམཐའ་ག རུལབཞན་ཏུགས་པཤསལ་བད་་བྟད། ། | 


 . ངཱ །འཛིནོ་བར་འགུརཞེས་ཞུས་བཟེལདདྲསོན་པས། བདེར་གཤེགསུ་དན་བདསཔའ་འོག རྫོམ 























་གཛང་གཞསསདབས་༤༧གཁསཀྲུང་༡་ ༠༡༤༤ -“༡་༨༤༢༧༠༩༡༤༡༩༩ 





ཤེ་པོའི་རྒྱད་འཇེམད་པལ་རྫ པའི་རྟོགས་པདང་། བི འདོད ན་བནལ། རྡ དོའགའ་ནི་གཅུ་མདད་པྲན།དེས་དང་པོ་པར་བཤད་པ་ 
དད ཁགྭཧཱས་བདྡན་པ་པར་བཤད་པདད་། དཔལ་ལྷན་བཱ་པ པ་སནགསལལས་མླེབད་པོནའདི་སཱགསཀྱི་ལམྱཾསྤ་སཚདེ་ཞིད་ལཛོ དརྗེའཆང་གི་གོའ་ཕདྲ་མངོན་དུ་ལཛད་པུའ་གསུངས་པདད། ཟུན ¦ 
ཤཱི ལདདང་པོཆེསྐ་མངོངས་པན་ཡ་ཤེསའ་བུང་གནས་འོངཅིའ པའརྐྱལ་བདའགདཔ་སེགས་བཤད་རའ་མམྦ་ཕུན་པམང་ཡངམའསལཏ། དཔེརན་བདགཿཅགགི་ཉུན་པའིཉིདི་ཐུགས་བྱསེདྡ་ འདྲུས | 
| བ་ཆད་ྒདཔ་སགས་པམི་འབབའནམ་བཞག་དུམགོ་།ར་ པས་འབུངབབཞིན་མང་ཚོད་དངགནསརེདབནམོངནྲན་རོངམ་ཡིནཔའིདབདཏྲ་བས་པ། ནའི །ཤེསརྗཾ་པརྡག། ཁའ 
[ ¡བསགས་ོ། ཏོན གོགས | 


༡༧༤: 











༣.༧-༨༧ 


འའའ ལམ 
ད་བཞནངུ་དཱིེན་པ་སེད་ཕཱག་བུ། །ཧེ་མ་པ་དང་། 








པང 

















ཏ ཞེས་བ །འདིནྲི བུསྟེརཛོསཿ ྱུདདུ་བཤད་པ ཤིན་ཡིནལ་མཁས་པ། 









ཞྭ གུད ཚིན་འདི་ད ེ 
[འ༢ོཞ་ག། དཤེ་ཡོངཿ བདྱེ་བེདའེ་སྦལ་པ་སད་པའྱི་ཧནཅེ་ཧྭཾ་བྲ་བའི་གཞུང་འབུམ་ཕྲ་ ཟམ་པྱ་བུ་མ་ནམ། ངཿ 
ངཱ ་ འོགའུ་འབོ་བགཟིགས་པས་སྲ་ཡིན་བྲེས་ཿ པུནླ་ཐཱ ་་འགའལ་འག་ 


ན༡དྲངཝནའབུལ་ཞེས་ ཟེར་བསདན་དུལྭཱ་ཨུརཔར་ མེན་ན 'ཀྲ ཡུལ་ཅན ཀྱུམ ང་པོལ་ཆས་བ ན་ཀ 








¡ཿ ཤུ 
གསུངས པཕསཔ་ དེ་གཉིས་ཀྱི་ས་གཏམ་དེ་གླུ་ ཤཿ རྱལ་པོཝ ཡཱ 
མད་པདད་ཤེརྱིནའབུམ་པསེགས པོ ངེ 































དཔ་ད [ གཞན ངོད རྟེནདང་ལུཌ 









ཧཱོན་པ་བོགསཉྱི་སའ འགྲོ་དའ ནདད་ལྟ 
༨ 1 - །རེ་ ` ¬ 
བདད དཔ ད་ས ཅི་ཆདྡ་གི་བ། ཀོད་པ་ཡང་བཞེངས་བ་མོག 


ནསགསོས་ཤིད་རྒྱཿ ་བའི་བསྟན་པ་ཕ་རྒྱལ་པ། 
དངས་པར་བཤད་ཡ། རྒྱ་གར་གྱི གུ་ཐ།ཤུད་ནང་ 
ཕྱིགསཀི་མད་ཏནཐིནཔརགས་ལ་ལེ། [ཨཿ 


༩༧༠2༠༩༠༩༡༩༡༤- 










༡༠༨༧༢༠༤--༡༤ '-༤ཀའ་འཁཿཉལ། ༡༧ཁདུལགས༨ུ༡ས།༡༦༅་ ༨ཆ༡ཆརང་ 














'འབྲེལ་པ། ཡེགམ་ལྡནའབྱེད་ཀྱི་འེ ༡༢་པ་ཤེསདཔྱསནམེ ཟླ་བའིཞཔས་ཏྱཾ ལ་པ་ཆིག་གོས་ལ་པུའ་དོད་། ཤེ་སརབ་ྦྱོན་མེའིའགྲེལ་བཤད་ལུནརས་གཟིགསརུལ་ཐུགས་ཟཱིསཊ མཛེད་པཱ་རྣམས་ |. 
་སཾ། །ག་ལསའཇིགས་མེད་དད་འགྲེལདུ་ འདོད་པནིམིའཱད་བར་རྗེ་བད་གཞི་དཿ ཐོམ་བཞེད་དོ། །ཧྙེང་ཿ ཧིདབདུནྭནུ་པདང་ ད་བླམིག་དང་གིབ་མརམ་ཐུགགསུམལ་ངའཐེལ་ཡོདི། རྲིག་པ 
ཧུ་པའིའགྲེལ་པ་ཟླཔའིཞཔཔ་ཧྱིས་མཛད་པདང་། ཧྟཾནཏིད་བདུ་ནྭུ་པའི་ལྔོག་ཡ་པ་པརི་ཱ་ཡཞནལཱ་པན་པ་བཟུང་ ལེམ་མཛད་པ་ཡོད་དོ། །གཞན་ཡང་ལླེབད་པེན་ཆེནྐ་པོ་འདི་ཨ་མཛོད་པའི་བྱདནུ་བུ་སེམས་ - 
ཁགྲེལནི་སྲ་མམང་པོས་ཕར་ཕྱིན་ཤྱི་གདམསང་གཏུའདེད་ཀངརྗེ་ཡབསས་ཀྱིས་གསང་བའདུས་པའི་གཞུང་གིལ་ལགུ་ཏུ་ཡཞེད་དོ། །རིམ་པྭ་ཝ་པལ་སོགས་པགསངསུགས་ཅི་གཟུང་ཉངམང་མེདིཀི་དིའོམ་ 
སཱོས་མེ། །བདག་ཧི་དཆེན་པཝ པའདིའིརེསའབངས་ལ་མེཔ་དཔནའ་ཕགས་པལྟས་ནེ་དབུ་མའི་ གྐདལ་མཤེ་ཡ པ་སིངབོ ཏནལས་བརུས། འཁྲུལཔ་བཀློག་པའ འགཏན་ཚོགས་བྱགཔ་པ། དབུ་མཝག་པའི་ཚད | 









༨ 























| ༠ རྭ པོགས་ཟེར་བུ་འགའ་ཕང་ཡོད་མདཀི་བཅོདྲ་བ་ཡེངས་སུ་ཚོགས་བནྡིན་འབེར་སྟོད དོ་པ་བཞི་བྱཏ་པ་ ཡིན་ལ། འདིལྭ་བབའི་ཞབས་ི་འགེལ་པ་ཡང་ཡོདདོ། སངས་མ རྗོར 
.འགྲེལ་པུ་ནི་བཤུད་པིནལ། བསྟན་བཅོས་མད་དུམཛད་པར་གགསན་འང་གཞན རྣམངཉཱ་བོད་དཱ་མའགྲུར་སྣང་ངོ། །ལེགས་ལུནའབྱེད་ཀྱི་མནང་རང་དུ་བརྩམས་བཞེ་དབུ་མ་སྒིད་ ར་དེའི་དོངྲའགེ་ལོ་ཏོག་ག་འ པུར་བ' 





གཉིས་ཏེ འདེ་ལས་ཊི་བདང་ནང་པའི་གུབ་མཐོའ་ཁད་པར་དུ་མཞིགའ་བུདཞིང་ད དཔམ་པའི་ལྷད་ 


སཱོད་པུའི་གཏྐདའགག་རྒྱས་པར་འབྲུད་པས་མཉམ་མེད་ཏོ་བོ་ཆེ་ན་བོམ། ཀྱང་རྒྱ་གར་དད་པེད་དུ་རོག་གེའཐར་བའ་བཤད་ ། £ 


ངྒེ 'ཡ་ལན་དྲ དུམྨ༣མཛད་འདུ་ག་ཧོ་ [དབུ བུམ་དིནཆེ་ནྷསནམ་ནིལེ་གས་ལཱནནཱང་བར་ཁགས་པས་མངདྱ། ར་གྱི ཕྱི་སེེཕད་པོནྡའདམ་མཛད་པ་ཡེ་དན། །མེཐ་ད་པོན་ ་ཅེ་ད་ ནལོབྦྲབ་གྲགས་པ་སརྤ་འད་རྐད་དུ དཱརྔ་མམ་ཕ་དཔུཨ་ ། ÷ 
ལ་དུག པརདའྲཡལ་དང་བཅས་ པ་སྟལགས་བཤད་པུལང་ དྲུ་ཐར་བྲ་ ཐགསཆེའོ། )སློབ་ད ལནཡ་ཤེས་ཉངབབདནགཞི་མར་འསེ་དངབཅ་ས་མམངགཅི་བའོ་ེབཀབ་ ཤད ཧཱཾ 


སམ་ད་ པརྦ་གསཔ་ 













བྲ 

























སྙའི་ཁྲ་ལ་ཡ་ང་རོ། །སབད་བན་ཐི་བའཆོ་དག་མྱརན་རང་ལ་ེད་བབུའ་མ་པ་མཛུད ད། འདི་ལུ་རང་ཀ་ཐེལ་དུ་གྲགས་ པི་ཆཱ་གཾསཾ པཅད་ཐཱགས་གཉིསས་ས ལམར་བྱམུ ས་པའིདབུ་བྱ་ནྭཧ་བ ན་ | ་ 
བསས་དངོས་ཡིནའ། ར་བར་གྲགས་པ་ནེ་ད ཁིནོང་ ཚིགསབཉུད་ལེགས་སུ་བ་ཀོལ་ཡིན་ཀྱི་བ་བ་སྤན དུ་མེཐེད་ན་སའགེལ་ : ཞེལ་བའི་བསྐན་བརྡོ་སགྲཉི་སམ་ཡེཿ རྐད ། པྲ ཤྭ 
ྲ ཐམསཿ་ད་མཁྕེན་པ་ས་གསུང་ངོ། [འདེའི་དཀའའགྲེལ་ཀྭ་མ་ལྭ་ཤཱི་ལས་མཛད་པར་ཐྲགས་པརྡེ་རྫུན་མ = ི་ ཅ་ངོ་། -[དཀའའགྲེལའདི་ལམི་འབྲད་པ 'ཚེ་འགྲ་ཞི་ཀང ་ཡོད་ ཡཿ | 
ཏངྷགབདཔུ་ཆསལབཤམཁིས་སུབ་དཔཀ་པལ་ཤུཔའིཡིན་པརབཞད་པས་ཡདཔབགསཆགསཔའི་ཞབས་འགོ། ༈མཛོད་པ་ཡིན་ནམ་བརྟག་ས པར་པའྲ་ཤཾསྭ་རིིཿ ལ་ཆེན་བ . 


མར་ག ཐུན་བྲིས་ལས་གསུངས་སོ། །དུརྱ་ཅནའྲ་གལབ་ཤད་སླབ་དཔན་ཚས་ཉི་བཤས་གཉེནས་མཛེདཔ་ཡདད། [སྐྱབ དཔནཀ་མལ་ཤཱལམ་ད་མགཱང་བམདད་ཅད་འདིལས་དན 


(༨ 


རཿ 





- 1 = 


























ོ་ཱལ་མོཆེཡདྦ་འབད་བནའཕགས་བག་བ་ཀེཆསསའཐངབ་པཁོནཡེོ། དེདག་བལའ གང་ཡིན་པའོ ཆདཆདདོ། དེདག་མདོར 'ཾཱའདག་པ་དི་གུན 
།ལར་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཞི་པ་པྭ་དེ་ལས་བྱུང་པོའི་གྲུབ་མཐའི་རྣམ་བཞག་བཤད་པ་ལ་སྩ་བཤད། དྭ་བཱ་བ། མཚནཏིད། ་འདོད་ཆུལ་བཞེལས། དང་པོ་ནི། སྲེབ་དཔེཿ ནལེགས་ 'ལཱན་གྱིབ། 

198བ་གཉིེན་ཆླ་་པད་སུངས་པའེ ཟ་དྲབུམ་དང་འདྲ་བས་ ནྣད་བུ་མཔ། དྲགསཏ ིད་དྭབུ་མཁོ་ཞེས་དང་ག་དོནདེ་ལ་པན་པ་བརོ ད་པའོ་ཞེས་ག་མུངས་པ་ལྭང་།_ ཡད་པའིབྲངང་བྲིཉབ་གཞིས་ | 
སུངས་པའིདྲ་བསའི་དག་མ་དང་། རེ པར་བད་པའི་དོནྭ་ཀེ་སན་དབུ་མའ་བྱར། ཉུནཔོ་ས་དང་། དྲབུ་མའྦ་གུཔམཐའ་དད། དབུ་མའི་གྲུབ་མཐའ་སཱབ་པོའི་གང་ཐག་རྣམསལ་ཡང་དབུ་མཞེས་ དཱུ 
པེའི་མིདའཐེབ་ྟེ། སླབ་དཔན་ དྲ ལམདུ་སྟེན་པར་ཊ ཉེད་ཆེང་སྒྲཾགས་པར་བྱད པསན་ཀཞེསྭཔ་ཧཾ། { སྐད་ལུ ༼དྱདས་རྱ་སྒྲ་ཝ་བསྟུནབཅོས་བྱཿ འམདབུ་མཞེས་པའཾཕིངགང་] 

























| ། ' །ཝ་ཡེད་པ་ི་དབུམ་སྟེ། ཡངན་ཀཞེས་བྱབའིམིང་ཞིས་བརྫ 











༢-༨༩༩༡༨༠༢༠༠༠༠༩༠༧༢༩༠༧༠༢༧༠༠༥༢༧༢༢༡༠༢༦༩ལཆས 


= 


ི འི པ་ཡིན་པ་སདུབུ་མཞེས་བྱ་བ་སྟེ། དབུ་མའིགུབ་པའི་མཐའོ། ཞེས་གསུངམ་ལོ། །གཉིས་པ་དབྱེབ་ལ་གཤི་ས་ ། 
ཤཱཱདྡདཾས་དད། ཤརལ་བུང་བའི་རྣམ་བཞགུག །དང་བོནི། ཀྲུའིཞུབས་ཀི་སླེབ་མརྣམས་ཉྱེནད་ནྭ་སའཕགུམ་པལྟུནི་སངས་རྒྱས་བསྟངས་ལ་མུགས་པ་གཞན་རྣམས་ཀྲིས་ཀྱང་དྲེདཔེན་ཏི་དད་ད ® 
ཧཾ འདྲ་ཐར་ཚད་མངའ་ཇེན་པ ས་ཡཕསྲས་དེ་གཉུཾས་ལ་གཞུད་ཕྱི་མོའི་དབུ་མ་པ་དང་གཞན་རྣ་ཐབ་ལ་ཕྱོག་སའ་ཛེན་བའེདབུ་མ་པཞེས་བྲ་མརྣམས་ཀྱིམ་ཐ་སཱད་མཛད་དེ། རྗེ་ཡབཱ་སྭས་ཀྱི་སུ་ཀྱདའྲན་ £ 
ཧཾ།པར་བཞེན་ད། །དེ་ལ་ཧི་མེ་བྭ་དང་ཕྱག་སྭའཛིན་པའི་ཐ་༧རྟ་ཐྲེད པའྱ་ཆུ་མཆནཱནེ་ཡབ་སཱ་ཨ་གཉིས་ཀྱི་ད་གང་མ་པ་མཐར་ཐུག་བྲལའཁགྱུར་པའི་ལུགས་དུ་གནས་ཀྱང་གཞུང་གི་བསྟན་ཚོ་ད་ཐ་སྟད་ ་ྷྱ 
| དུ་དངོས་ཐེལ་རང་མཚོནཞལ་ཤྱིས་བཞེས་མི་བཞེ་ས་དང་། ཕྱི་རོལ་གྱེ་དེདེ་ཞལ་གི་གབཞེས་མི་བཞེ་ས་དང་། གཞན་གྲགསཉ་མགྱི་སྒོནས་ཕྱི་རྒོལ་ལ་རྗེས་ད་པག་བསྐེད་དུ་དུང་མིདུད་སེགས་ཀྱིརྣམ་ སཱུ 


གང་འ འགའང་སྲང་༡༠༡༧གལ-ཇལ། 477 ི༡འས༩༩༧༧༦༧༤༩༡༢བ༩༡༡༠ནརསབ་འཐ༨་༡ “༦༦༣ པ 



























¡ང་སཁམས་པ་འ༦། ཊ༧ྟལག༩༠༦)༩༡༦༡༧༈ཟད་མ7 `, ༡༨ འ༡ཁམཤས།:༡༡༠༦བ༡ྐཏཿཏདྲ་མསའ༩༡༧༨༩༧༧༡༡ ས༩ཝ་ལགས་ ལོས་༨༢༩ ༧༡༧ 










ཞག་གསལ་ ཁརྱ་པཱ་བ་མེད་ བས་ཐལ་ རང་གི 'ཕྱོགས་གཞི: ཞིསྲ་པའ་ཕཿལ་བཞུག་ས་ པསྐ་ནྭ་ཕི་མོཞེས་ཐེརའོ། བྱ དྨུ་རུ་བ་ སམསའཐགེལལས། ཅིམསཅམགོགོ་ལྡོད བད་མ 
¡ཀྱ ཉང་རདལུ་གསལ་ཡིདོན་ཁས་ལན་མི་ལནཞི་བཏུ་བཤདུ་པ་མད་ 'ོ །སླེབདྲ་པོན་ཆེན་པོ་སྲངས་ཉྒུཊ གྒྱམ་བ་སྙངསཿ ཀྱ ཀྱི་སར་གེའིའགྲལ་། ཡུ ུདྡ་པལཾ ཏརྩ་ཙ་བར་བཤད་ ་པའི་དེགས་པ་རྣམོམཏི་ད་ དོན་ཐྲལ་ 
ཱཾ རང ང་ཁེ མཛུད་ནས་བྲཀལ་ཞིང་ངང་ར་ དྭ་ཏིཿ ་གཏན་ཆེ་གས་ཆ་བ་ཤད་དོ། པཱ །དེའི་རྗེས་སྲ་གློབ་ད་པོ པོན་ལེགས་ལུན་གྱི་པུ་སང ་མངམས་རྐྱ་བབསྐངས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ལ་ སན་མ ་མང་དུ་བཏུང་ནྣམརང་ : ཏི་གཏོན། 







ཆིགས གད དགེས་པའི་སྷུ་མཚན་མད་དུ་བ་ཤདདེ། དདྩད་འཁེལཔའི་ཤང་ཧའྲ་ལའྱ་བེ་པར་མཛད་དེ། །དེའེའོགཏུ་ད་ཕལ་ལྡན་བླ་བ་གྲག་ས་པསནི་མང་སཆུས་བ་སྙ་དགལ 


རྣམས མིའུ དརུད་ི་གཏན་ཚིགསཁས་ལནཔལགཞད་ཅེདད་པལསཁཏམ་རགས་པལ་བ་བྱདམངྱ བྟནསའཕགས་པའི 





དམ་པདབུམ་ཐལའྱ་དདུ་ ཡ་བའི་ ། 


















དེ་མང་ངེས་དན་གྱེ་གསུང་དབཀྱི་དོན་གཞན་དུ་ འདྲེན་པ་ལ་གནོད་པྷེད་དང་། གཞ་ནདུ་བང་ུ་མིཇང་བདན་དར་ངེས་པའི་སཱབྱ་བད་ཊི་རིགས་པས་ལེགས། པར་གཏན་་ ༡བ་པ་གི་གྲའི 


འབང་ས་ནས་ དགེངས་པ་འཚོལ། དགེམ་པ་མ་ཞེས་གྲྭ་མུངས་ ་པའི་ཕྱིདདད་ཚུ་ འ།དམའ་དར་མདང་ འདཱ་པའ་ཕྱད་ངོ་། །དེ་བཞིན་དུ་རྣམ་བཤད་རྙཾང་བེ རྒྱན་དར་སྭེང་ཐུན་ཆེ་ན་རེཡབ་ཀྱ་བཤ རཱ གི 
༡ ཨམ ར་བཤད་དེ། མངས་ཏེ་ས་དོགས་ནས་མ་ཐྲེམ ་པོཾ། ཤིཉརིསར་འབེད་ཅིདོག་རོསཟིནནེ་བཅུནརསཔདྲག་མཔའ། ང་ཏའཾ་ འལ་འྱབེད་ དུད་མིའཇོག་པ དར། མུགེན་པེ7 
བ་རེ སྨ པ་པའི་ འགོང་ རྟའསྲལའབྱེད་ ཡིན་པ་ཡང་ཤེས་པར་སཱའོ། ལུ ཡང་སང་སྭ་ཆུ་མ་བྱ་སང་མཱ་ཀི་ས་ཐལ་འགུར་ ་པའི་ཤིང་རྟའི་སཾལ་ཕྱེ་པ་ ཡིནན་ལེ ཀཀ མླ ཕན་བདེ དཱ 


སྐིརམ་གཉེས་རང་རྒུད་པ་ ཡིནཔལ་ཁུད་པར་མད་པར་བཞེདཔའི་ཅུ་མ ནོཅི་ཡང་མེད ར༈པར་འགྱུར་ངོ་། །ལེགས་ཝ དྭ་ཾ་སདེ་ཝར་བཞེད་བརཆིས་མདོནཞིན། འདིརྗབདགའིཆེ 


༨༩༧༧པརབ་མག་འོར་པ་ཁོང་ཚོང་རོར་འཇོང་ལགི་ཁས༡༧༩༨༠༡༧༩༥ ༩༩༤༧ 


༢ ལམ་བབང་མཐང་འ༡རཡཁང་༡༧༤ ཁགའཁསསཌའ་གམཔོས ¢ མ༩་བཞག༤ས་ ༧ ༩༦  ༼གཞོན་ལས ༤༧༡༧ 

















པེས་| 















“  ས་ ཀཀ ས་ 4 ~~ དེ ས་ པཔ རར ༨ 5 ར་ ཐོསིས་བོདཔོས་ སོལ ༈ | 
༄༅། །གམུལ་བང་བཤད་དེ། ལགན་ཁཤད་སྙིང་བོ་ལས་ལེ་གས་ལཱན་ལ་ཡང་སངཔསམྦྱ་ས་པཱ་སྙངས་དང་དང་ཞི་ད་རང་དྱུད་ཁས་ལེན་མི་ལེནམི་མཐུན་སཱམ་པམིའདུག་གི་རད་ ད་ཁས་ལེན་པ་ 
དདུ་བྱ་མ་པའི་ལུག་སྲམ་སྣངངོ་།  །དེའི་གནད་ཀྱི་སྱང་ངར་ཉིད་དྭ་ང་སང་ས་གྱ་ས་བསུངས་གཏི་སལ་ཆོ་ས་དང་གད་ཟག་ལ་ངང་བཞིན་འགོག་པའི་དགེ་གབྱལ་ཡང་ཁྱད་བྲང་ཡོད་པར་མི་བཞེད་དོ།། ཏྭ 
ཞེས་གསུངས་བའི་ཕིང་། དེས་ན་ཐལ་འགུར་བའི་ཤིང་རཱོའི་སེལའ་བེད་པ་པོ་དེ་བང་ཧུ་ད་བ་ཡེནནོ་ཞེས་སྲོབདཔན་ལེགས་ལྡན་འབྱེད་ཀྱི་ས་བཞེད་དོ་ཞེས་སཱ་བ་ཝས་འབྲེལ་མདུ་པའི་ཞིག་གླུར་ཡྭད། ཀྱེལ 
༧ །ཟུར་པའྲི་སལ་ཕེདྷ་ཐ་བའིཞབས་ཡིན་པའི་ཇེབདག་ཉིད་ཆེན་པས། ཆིག་གསལ་མས་སངསྦྱ་ཅས་བྱ་གུངས་རངྱ་དུ་དམི་བཞེད་པདར་དབུམ་པས་རང་རུད་བ་མི་རོགས་པའ་སྒབ་བྱད་དད་ཐཟློག་ཕྱོགས། རཾ 
རཀཉོ་ང་ ག་ས་ས 5:52 :༽ 7 = ༩ བའ་ ¬+ ༔ར ༡༤༨༡༥༠༨༨ ༢༢༢ མཇོར - ༢༡༡༢ 757 /'/? 23༣1 ཀང) ༢ ༩ ཁི 
ལ་གོང འོལིལན་་བ་སགསལ་གབུ་ས། །ེ་ལཡཁ་གངདའི་དགདཅན་ཏགསྡ་གགགས་ཡནལ་ལའཅམཁནས་པྱརས་ྱས། གྱ 
































༢༡༨༠༩༤༤-༦༠༢༩༤༧༢༨༨པ༩༩༩༧༧༤༤༤༤༤༧༧༤` ༡ མངས ལོ ༩ ༥ ༢༤༥༠༢༠༡༧ ༠༧༢༥ 
| ཡིན་པར་བཤདཔ་ཡི ཡིནནོ །ཞེ་ས་ཟརབནི་ཆེ་སའྭཐེལྭ་པིདཔརྨ་ཐོ་གོ་་དང་ལཱནན་གོཔར་སྲའོ། “ཱའོ་ན་ སྙང ཐུན་ལས་མུང་ས: རྒྱམ་བ་སྱང་སི ཧིཿ ཅ་ཤིའི་འགྲེལ་བྭམརྲ་ ཉ་མཁབགས་ པའི་ ཁུ 
གགངམས་ པུ་ཐལ་འཡུད་དུ་བཀྲལ་ཐར་ ང་གས པ་པའི་དོན་ཅི་ ཡིན་ཞེན། ཤནི་ཛར་བཤད་པ་ལྟར་གཞུང་གི་དོན་རར་ད་པ་ན་རང་ྒྱུད་གྱ ཤལ ཆིགཱསཱ་མཐྲ་ཤད་པར་ཐལ་ཤྱུར་མྔ་ཨི་ནི ནག / 
ཤྲ བཀྲལ་བ་ལ་བྱ་ཡི་ཐ། ལ་འ ར་པའི་ཤིང་རྟའི་སྭལ་འབྱེད་དུ་བཤད་པ་མེནནོ་ ཏའ ཤགས་ང་གླུ་ཐ སྱུ་པ་ི་ཝོནདུ་ད་བུ་ཡཁི་ལྟ་པ་འཛོ་ ནོ་པའི་རྐུལ་པོ་ །སྤཱརྨ་ཐོ བོདི་དངྲ་བུམ་ཐེ་ཆེ་ན པོས་རྭཧ་ ཐསས 
'ཧེཿ 'དག་ཀིས་ ལྟབམཐར་བུག་ སྟེན་ར། པའི་གཞུངམཛདནའང་ དབུ་མ་ པའི་ཤིངཏའཾ་ འ་པྲལ་འཛུདང་མ་འངོག་པ་དང་། ལེ་གཾས་ཝྡན་འད་ ད་ྱེ་ ར་ སོན་དུ་མདོ་སྔཾ་སཾ ་ྲི་སཱད་པའི་ད མ་དད ར་པ་ལ ཁིལྟ་བ། འཛིད 
ད་བྐནྭབ་ཤུམ་དང། བདབན་ཞིབ འཚོའི་ཕེནདུ དུ་འཕགས་པ གྲོལ་སྡེ་ལ་སེགས་པ་ ༼རྣལ་འཁོར་སྤོད ད་པའི དབུམ་རད་རྒྱད་པའི་སྟ་་འཛིན་པའི་པླབ་ད་བན་བྱོན ཕྱོ ི་ོ 





















ས་ ༄༅།་ །ལུགསདདདའི་ཤངྷའི་བལའབེདྩོད་མིའཇོག་པྲའྱིར་ལནཿ ཉི་ཡིན་ལེགས་པར་སོམས་ཤིག ཁཱས་གུབཆེན་པོའཇམ་དྲྭ་བདམ་བཞུད་པས་ཀང་ ཡུམ རྣམས་ཀྱིཿ 
„; ཙུ གྲསདདང་བྲསཔ་པའིབཀངབོགསད་རང ཅིད་མོད་ཁང་རང་གི་དེ་གོང་ ས་བནྲི་བླབ་གྲགས་པ་ཉིད་ཐཝ་ཁགྒུད་པའི་ཤེང་རྟོའི་སྲོལ་འབྱེད་དུ་བཞེད་པརངེས་ཏེ། གྲུབ་མཐྲའཾཉྩ་པར། ཟླ 
ྦ | 








འེ 3 
ཐསེཐགས་བཞི་གཟུང་མོང་མན་བརབྱགཔས། ཞམཨ་དད། འགེལ་པས་ཕུད་། ཊིལའྱར་པའི་བུན་ས་སོ་ཡིན་དིདགསདཔལ་ལཱནྲབཁནས་གསའ་བརྡ་བརབ དད་པའི 
།དཔལ་ལྡནད་པའ་བ་དང་། ཀླའི་བདྨརཱབ་མོགསྦཱ་ཧདདབུམ་ཐལའགདབར་གསུལ་ཏེ། དུཔའ་པོའིདོན་དམ་བུངྒན་བ་སེམས་བསྒོམ་དེད། ཀླུ་བྱད་གི་རྣལ་བཞག་རིཐ་པསོགསཀྱིས་ 
སམ། རྒྱལ་སུསཆན་ ་ལོི་བྭ་ལེནྷི་བླ་བའཞབ་ས་ 


དཔོ་མཐུན་པརྡ་རེ་བདགཉིདཆེན་བམ་བཞེད་དོ། ༈མཧ་མཆེན་ཇོ་བཆེན་པེ་ཨང་དཔུར མཐལྱགརཔ་ཡིན་བརལ་མསེན་ཆ་འཐེལ། དུ་ 










འདིར་ཁ་ཅིག ན་རེ་། བོ་ྲ་དབུ བུ་སེམས་ཌི་ཤིངྷ་ཏྲའི་བལ་ཆེན་པོའདི དེ་དྭག་གངུསཿནྷ་ཧི་ཝཱངཿ སྭ་ས་ཡང་དྷ་བེབ་སར་བྲཤད་པ་འ ] 
,།དུ་ཡོད། །འིས་སརན་སིའ་དདེ། གང་སའིའི་ལྟེ་ངས་སུ་གྲུ་བ་པའིམ་ཐའེ་ཐ་ཧྭད་འདེ་རེམ་བཤད་པ་མད་དུ་ཡོད་པཿ དཱ 7 . མྱབ ནོ་ཡང་མི་འབྲད་དེ། འདི་དགལ སུ་ལ 
' ༢ཁྭརདན་ཐེག་པ་ཆིན་པོའི་གུབ་མཐའ་སླ་བར་མིའ ཅུང་ལྷ་ཆུལ་གཞན་མ་ཡིན རན་གུབ་མཐའི་ཐ་ཉུད་གཞུནྭད་མཱབ ངོན ད་པའི་ཧུར་རཱ་ཟེར་ན ། འདིལ་ནུང་ཐད་བཅོད་པབ་སེ། དེ་ཡང་། ༨ 
པེ (བོད་ཀྱི་གྲུ་བ་བའི་མཐའ་ཐ་༢ ཤུད་མིའུད་བ་མངདུ་ཡད་པརྣམས་ནི་ཊེ་བག་གྲུབའཾ ཝཱ་པ་བཅོ་བྱརདྭ་ལཱར་ རཿ ་ དྭ་སབད་པན་ཧ་མེངལས་བཏག་ས་པ་ཡེར་སྣདལ།། ཁཉི་གནི་རྒྱ་གརུཅི 2 ཾ 
བའཁས་གདམས་ ངཔསྭདེཞུས་ཤང་དེ་ཉིད་གཙི་བར ༡མས་ ཅསཱ་ལེན་པ་ལ་གད་མམ་པ་དའི་རི ཁྲི་ཁྲིང་ོ མཐའ་ཐུར་བ་ད་བཏཀམ་བ་མང།་ང་གཏ།འང །གས་ཁུལ་གྱི་ཐག”ི དཀྲུ བླ 


༦ ༤ ཌོ ¦ 






ཏད །ལས་གཞ་དེབའྲི་རུམ་བཞག་མང་ 
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། ཱཤུདཱ༣ནུས་ལ་གཱསང་ཝྔ་ཨས་ཀྱ་དུ་བངད་ ར་གདམས་པགན་པཞིངྷ་དྷ་པ་ཀྟིརཾ་བ་ཏང་ཡོ་གྷ་ངྡོརེ་དྷ་ཡིངསཀྱི་དྲ་ཁིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྙར་བ་སོ་གསམ་ཛད་སྣ་ང་ངོ་། ཧཱ ཨུགསྐམཆན་ 


















། ཞི་བའཚོ་ཡིན་པར་པྟཀ་གིཡིགེ་དྷིང་བ་དགལ་མ་གསལ་བར་སྣདངོ། ད་བོ་ཆན་ོ་བད་གནས་ཅི་ས་བག་ཁིལ་ན་ནབས་དམལ་བྱབགས་ཤུངཧལ་ཡ མཐུགསྦམབ་ | ཱ 
#- 











ཌི་དྲ་ཀྱི་གཞུང་ཚེ ན་མོའི་བཤད་པ་སགས་མཛེང་ པའི་གཏམ་མི་སྣད་ལ་ཐ་གཱམ་ ཕོགསྱ་ཁར་དངས་བཀའ་པཞད་ ཊུདམ་པར་འདུག་པས་ཁྱཐ་གྐདཝ་ཆེ་ བརམ་མཛོད་སྣ་དཱང་། 
བཛྲ་པོའི་བཀའ་ལུང་གིས་ལྟུ་བ་དང་སྱད་པནི་མཁན་པོ་བྱོ་རྙིམཿ ཏཱའི་ལུགས་བཞན་དུ་གྱི་མཾ ཤིག་ཞེ་ས་ཁིམསུ་བྱ་སགས་པང་བཤད་སྣངདེ། །དེ་ལྟུར་ནྣ་མཁནཆ བ་པས ཊུ 
།རྗེས་བུང ་གྲི་ཤིངྷ་ཏ ་ཆན་པ་ཙདམད་ཡེན་པས་་ དེ་དྲ་སྭ་ཏི ཀི་ལྟབདྲ་ཀླ་སྒབ་ལུགས་ཀྱི་ལྟ་བ་ལས་མཁད་ས་སེ། །མཁན་ཏཁ་གཉིས་ཀའ་སུ་ཐམ་ལཾ ཆི ཟི ( ཀེར སེའི་ལྟ་བའི་བརྗེད་བྱེད་ 


3 -52>. 
ཊཾ 












༣༢༤ བ་ལའོ ༢ ོའ་བོགསཞལནས་འགོག་བ༡སང་ཡག་ཁགཏཁལའ་ང་ི་ 





( 9[' །ལས་ཀུར་གླུ་སྒྲབ་ལུགས་གོ་བོང་མཛད་ཅིང་དེ་ལས་ཀྱང་རྣལབབྱེརུ་སྩོད་པའི་དབུ་མངང་རྒྱུད་པའི་ཝུག་སཇི་ལྕ་བ་བཞིན་བྱས་སྣང་ངོ་། །དེ་རྗེ 
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། (ྲ ལཆྡེཔ་ ཏྟ 4 [= ' !- ང་ ཛ༽ ༣ ༨ 2 ¦; ས་སེབདྲ་པེན་ཕྱིར་ལེགནིང་ ` 
ཧཾ །མཁནརེན་འདས་པའིརྗེས་སྦྱ་དའི་མཁན་པོ་ཅ་ཤང་མཧ་ཡན་ཞེས་བྱ་བསི་ཡང་ཡདེལ་མི་བྱེད་པའི་ལྟ་བཾ་གཅོ་བོར་སྙེན་བའོབཿ ན་བཅོསྣ་མངདྲ་བཅམསྲེ་ནུན ༢ྲ་ཞིལུགསྟོ་མེལཐས་ 


3 ལ་པོའི་བཙུན་མའྦོཐོ་ཟླབར་ཆུ་བལ་མགས་པབོད་ཏྱི་མིམང་པ་ཞིག་དེའི་ཆོས་ལྭགསལ་ཞགམ་པར་གྲུར་ཏོ། །དྲེ་ནུས་ལཱ་བཙན་པས་ཐབས་ཀྱི་ཆྭ་ལ་སུར་པའདེབས་པའྲལུགས་དེ་སད་སྲེ་ 


ཧཾ མཁན་པོའྲི་ལུག་ས་དང་མ་མྱཐུ་ན་ཞིང་བོད་མང་སོངག་ཕྱེར་ལག །ེལ་པའི་ཉྲེ་ནྷ་གྱེ་ཁཆོ་སལུགས་རྣམ་དག་མིན་པར་གཟིག་གནས་མཁན་པོབི་བཀའཚེ་མས་ལྟར་སླེབ་ད་པོ་ན་ཆེ ནཔེ་ཀ་མེལ་ཤཱི་ ལོ 
¦ ° ཁག ༢། "7 7 ༨  ༽- རོ ¬ ༽༼ < ༩ ༨༧༤ ལ་ € (' ± ¢: ༣༽ ' ༨ ༢: ༨༩, ༽. ༽ ྲ 1] 

ལ་ལུནདྲངསས། །སྤེབ་ད་པེན་ཆེ་ན་པོ་དེས་རྒྱའི་མཁན་པེ་ལུང་དང་རིག་ས་པཔི་སྒོན་མ་ལེགས་པར་ཆེར་བཙད། དབུ་པའི་ཧིམངེམགསུམ་ཡསེགས་པ་སིསོར་རྟོག་པའི་ཤེས་ཐལ་ ། ཧ 

མ་གས ལོ་མོསམོ་ོ་ི་་ཁོསམསར་བམང་ལར་རང་འམཁལ་༢མ ༠ ོ མཐས ས་པ་ མས་པས་འ ༤ = ལ་ལ་ལ ཝང འོ་ཝངམས་ལས་་་་འ་ཕ 















བསགས ་པའིབསྙན་བཅོས་མང་དུ་བརྩ་ མམ་ པ་ཏེ་ལར་ད་ཏུན་ཧི་ས་ལུགས་འི་མ་མད་པ་དར་བར་མཛོད། དེའི་ཚེ་ ་མང་ཆྒྱལ་ཕེས་ད ཡད་པྲིན་ཆདྭཝཱ་བླ་མབདཔེན་ཀཱ། ཀྐ ཀུ་སྒྲ ཀྱིལུགས། སརྱ་བ་དགོས་ མ 
- ཤང་ ཤང་གི་ལུགོས་ལྟན་བྱེད་པལ་ཆད་པས་གཅོད་དོ་ཞེ་མདྲ་ལ་བསྒག་སུ་པར་སྣང་ངོ་། །དེའྱ་ཡིར་སྙན་པ་སདརལ་བམསམ་པོའྲིལགེ་བ་ད་པའི་ང་ ཏོ་འགའ་ཞིག་ཀྱ ༦༨༥ ན་པོདཀྱང། ་ 
་གཙོ་ ནིཞཾ ་ དདཀམ་ལ་ཤཱ་ལའལུགས་ ཡན ་པས་དབུ་ཚརད་རྒྱུད་པྲའི་ལྟ་བཏད་དར་སེ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བར་ ལདྲང་། །བསྟན་པྱ་ དརལ་ལོ་ཆེན་རིནཆ ནབཐུང་པེག་པཱ༔ དུར་བྱ | .- [6 

ནཏདྭ་ཊཱ་ཆཾསཾ་པར་ཨང བཱ རདས། བཀའ་པྷསན་བཅོས་ ཀེ་འཛུར་མང་དུ་མཛད་དའ་ཆད་ཞནྱ་ཉིས་གཏནལ་པལ་ཤོང་ལེ་བཞི་དབཏུ་མི་གནས ་བའིདབུ་མ་ཡེན་པརྦ་ | 


།ྒྱམ་ལ་བླ།ཏ་ , རྔཀང་ཀྱི་ཁོག་སྣོད་པ་ ལརྣམས་ཚའ་བཏད་དེ་བསྟན་“རྣམ་པའད་པ་བར་ཁབའི་བརྣམཔ་ལ་སུདྲིན་གྱི་ད་ཏུབ འབ་པའ་ཐིད་ དདེ། །༡བྲ་བ་ ཡི དིཾ་ རའ 
ཟོས ེས་མསགགསས་ས་ཡ་མོ་ོསལོོོལ་ལབོའ་བཁོར་ལཁལཁོོས སོང་ལ་འ མས་མ ས་སོསས་ོས་ཆེ་ཚསམེསམསལ་མཆོས་ ག་ཆོས ོང འོགོོར་ལོས་ས་མགོརཡས་ོ༔ མཆ ༡༤ 























༦༡༨༤-༠༦༧༢༤--༥༤༥ 





༡༩་༢༢༠༨༨༧༠༣༩༣ 


༄༅།་ །དཔྱ་བདབ་བའོའྱ༧བོད་ལ་་་ོ་ ཚེང་ཆེས་པྨ་ནམས་ཅི་ས་བསྟན་པ་དྲི་མ་ཅན་དུ་ཐས་པར་བཟོད་པརད་པལ་མཉམ་མེད་ཐོ རོབོ་ཆེན་བྗ་ཕིཀྲ་དྲ་ཤི། དངུས་ - 
ན་པའིདག་ཟར་མཛུད་པར་གསལ་བྲ་བཏུབ་པསྱ་བརྡ་རུ་བལམྱོ་སྒཊཱ་མ་ལ་སཾགས་པྲ་མཛེད་དེ། རྩལ་བའིབསན་པ་རིད་པོཆལྷ་ཅལ་བཏིདདུང་མྔར་རིས ་ ུབ་པར་ ཆ 
།དོད་དེ། ད ཏམུམའཇོ་རན་པའནིལ་བདུ་བུམ་ཐཁའྱུགང་བའི་ལུགས་ལ་གཙོབོར་མངད་དེ། ལྟེང་ཏིད་གང་གི་སྟ་ཅོགས་ཞི་ན། “དེ་བཞིནགཤེགས་པས་ལུ་ , སཾ པོ 
ཆོ་མཉིད་པདེ བདེན་པ་གྲུཟིགས་པ་ཨི། །ཀླ་སྲུབ་སློབ་མེ་བླ་གྲགས་ཡེརྐ། དེ་ལ་ས་བརྒྱུད་པའེ་མན་ང་ཀཀིས། །ཆོ་ས་ཉིད ད་བདན་པཌགས་པརའྱ་གར། སཔ གནོ 
དདེ། [ངོ་བོ བོདད་བབསནས་བད་ཉིནན་སཱསའང་ིབི་ཉ་སཁཡུལབལ་ངོོ་བགས་མད་སས་ལཔངིལརཕྱརམངོ་རང་། ས་ཡ 







































།ཞིགྱ་བ་བ་གསུང་སྐད། ཕྱི་སརུའཐྲོམ་སྟན་བས་སབ་ད་པོན་ཟླ་ཐ་གས་ལུག་ས་ཀྱི་རྟོགས་པ་ཕྲལ་བཟ་ཇེ་བོ་ཐུགས་ད་གྙེ་སན་ས་ཕྱག་ཐུགམ་ཀར་ཐལ་སོ་སྟ་ང། རྡོམཚོརཆེ། དཀ .‡ 
: གད་ཤང་བྱོག་པརྣ་ལྟ་ཐ་འདེ་ལོ་ན་འཇེན་ཞེས་གསུངས་སེ། ྷེ་ལུད་ན་ངོ་བ་ཆེན་པོ་ལས་བླརཱ་དཱ་པའ་ཕཀའ་ཧཾདྷ་པས་པ་ཞེ་མྭ་རམ་ཐར་གཙང་མའི་མཐར་ཐུཤ་པ་རྣམམ་ྱི་ནད་ན་སད་ཤེ་ཡཱོ་ 


བཤས་གཏན་པ་ཏོབ་མགས་སྐ་མཆེད་གསུམདུ་གྲ་གས་པརྣམས་ཤིལམརིམ་དང་གསུང་སྒོས་སུ་ད་བུ་མའི་སྟུབ་ཟླ་གྲ་གས་ལུགས་དང་མཐུན་ཤསཆེ་པར་འབྱུ་དངོ། [རྡོག་ཁུ་ཆེན་པོཝཊ 7 
སུས་ནྲིལ་གུསྭལནའྱབེད་དངླཌ་བའི་ཞབ་ས་སུགས ཤ་གྲབྲ་ུངས་སྲུར་ངས་པམང་དུ་སང་ནའང་ལབ་སེང་ཚུལ་ཞིའཚོ་ཡུབསུས་དངམཐྡེན་ཤ་སཆེ་བརྡ་ཐཱང་ངོ། །གསེད་ཤིངཔལས་།ཚ 
བརྒྱུད་པའི་བློ་སྨེདའཀའཞིགགི་ལྟབའའགེ་སནེ་སེམ་སཿས་རྣམ་རྫུན་པའི་ལུགས་དང་ཐཐུན་པར་སྣང་ངོ] །འོན་ཀྱར་རྔས་འབྲངས་ཕལམེཆ་སཀྩ་གཞུང་ད་དག་གི་དོན་མའདྲེས་པར་ 

















ཨང་རེ་ ྗེ་མཝུས་ཟིས་ལུང་རིགས་པྱུ་ཕག་གིན། འཔོཔོ།པརྡ་མཛོད་དེ། །རོ་ད་དུ་ས་བིཊ 
,ཟླམྱེད་པ་ཡི ནྲ དུ་ག་ཅིངརངྲ་ལུགསྲ་ི་ལྟ་བའི་པཤ ཤད་པ་ནི་བཀའ་གདམཱ་ས་ མཔ་ པདདྨ་མླཐུན་ཤཱསཿ ཆེ་ཞིང ཟླབ དོ | 
ཨི་མ་ཐྲགས་ཀྱིས་ པ་ཁད།ཁེའི་ཡཱལདུ་ལོ་ཏི་ཤཱརུ་གསུམ་སྩངས་ཏེ་པྟེ་ཏ་གསྲརྦ་ཧི་སོཆ མ་པ ་ ཅ་པ ངའི རྨག བསལ ཊུ ཆུ་ 4 
བཞིང་གྲ་གས ་པ་མེགས་སླེཔ་མ་མངདུ་བྱོན། ཅྒ་ག་ངབ་གས་པའགས་ཅདྲམའེང་གོད་པནི་འདིལ་སཆང་དའཡེལ་སྣངཔ། །འགོས་རྙིན་པོ་ཆཁུག་པ སབཝ་སྣ་འི་ ། 


རྒྱ་གར་དུ་ལན་བཅུ་གཉིས་བྱེན། །པར་ུབ་བཅུུདན་གཉི་སལ་གཏུགས། རྒདཀྱི་བཀད་བ་ཡང་མ་དངུ་མང་སྡངཞེང་ལྟབ་ པ་ཡང་དབུ་མའི་ལ་གཡལ་གཏོ་བོར་མཛད་དེ། ཡག པའ 


ཚི ༨རགས་མཛ གགས་པ ཚོས།༡༡༡༩༩༧༦༤ ༨༠ - ° ༤༡༤༠༡༨༧༠༤ཟགམངཔ་ཤ།་༧༤༩༧༡༥༤)༡རཔ་ ༥༩ ཛ་འསའན ° ལར ༡འམནས་ཟ ` འཇོ : ༥་བམམ་་ཝོ་ཕམལས་ོཝ༨༡༨ ༢༧ ༧ 








ངིའི 

















ཡུགས་ྱི་གད་མ་སུདྭག་དད་ཁབུལ 






པནད་ལུགས་ཅྱི་ལྟ་བརྣམཱས་ཀྱར་དབུ་མ་པཆེན་པོ་ཡིན་པར་བཤད་འདུག་ལ། ལྟ་བའིངོསཱོད་རྲེལ་ལུགས་གཞུན་དང་འུང་མིཞཱད་བཱར་བ །ང་ཏེ། 
' „ བའིང་སཱཱད་ཚྭ་ལབུ་སྣང་ཞིང་། གསལ་སྟེང་ཟུང་འཇུག་གི་ལྟ་བར་གྲག་པསོ། ཁོན་ཁངྲ་བུབ་ཆེན་པོར་ཝ་པའི་དགངས་པ་ཡིན་སྐིན་ཐལའ་ཐར་པ་ལས་མཁདས་མེད། ཇེ་ྔ་བཟམ་ 
¦ བ ་་ „ འི མང་བ ༽༽ གེ སི ༽། 22༡2 2༤ རག འད 0 12 3 (%6 ༦ 07 | དཀ 2 ༨327 འ།༡ སིི 0༤12 ༣ ` ` 
རྨུས་བཤུད་ཆཱལ་ མཐའ་གཅི་གཏུ་མ་ངེས་ཡེ། །གནང་ལ་རིག་པའ་པདྟེ་ཏ་ཆེན་པོའ་ཇམ་དབྱངས་ཀུན་ད་གའ་ཆུལ་མཆན་པས་ཉད་ས་གས་ ཕྱོགས་ཕྱེ་ལྟ་བདེ་ཁོ་ནའ་སཱ་དཱ་ཞིང་ | 
རྨ རས ཀུ འབས་བཟསསབབྱ།་ུག་དསང་འདབུམ་དའབ་ངག་ པའི་བ ཕྱུས་ཀྱིས་སྱ་པའེལསཆ ན་པ་མཛད་པའིརྗེ་པརུན་ཆེ ན་པེའདྲ་མདའ་བཞྡཾབ་བའི་ 
བས་ྱཾ་ལུགས་ཡ་ངེསང ་མཆོ་གཏུ་རེད་ཅིང་དྭབུམའཛུག་པའིའགེལ་པདང་ལྟ་བའི་སྐེར་ཕྱི་འཁྲིད་ཡིག་མཇད་པརྣམ་སཛྫེ་པད་གཉེད་ཆེན་པོའི་གསུང་དང་གནད་ཤིན་ཏུ་མཐུན་པར་ 









-„ ° -ˆ - ° ༣-. : ¢ 


















༠ །ཡདད །འགྲོ་བའྲིམ་གོན་པདམ་ པ་སངསྦྱརས་ནས་བརྒུ་ད་ པའིཞྱི་ཟེད་ལུགས་སགགས་ཡིལ་བྲལ། སིནདམ་པ་སངསྦར་སའདྲིམག གེན་པེ་ བྱ་གག ཱ་ྱ་ཉི་དང་ དངོས་བ 
ལྭ ཏུ་གྲགས་ལ། ¬ གདམས ་པ་དཱེ་སཾརྱ་བི་ལྕ་རཱ་རྔ་ཨུ་དམ ་པས་ཐུབ་ཐོབ ཕོམོ་བྱསདྱ་དཱ་བྭསནྷན་སཆོ སགསན་ པར་བཤད་ཅིང་བླ་མ་ མ དདག་གྲི་ག་ ྲངསའདྲནྣ་པའིཚ ཤེབ་ བ་ད་པན 

ཡཾ བཟུང་སྙཾ ཕྱི ཧཿ ་རམིི་ཞ་མནོམས་ ཀྱང་འདན་པར་བེད་དོ། ,ཆོ་སྤྭཱ་ཐཱང་ཆོམ་པཁི་མཁས་པ་ཐགས་ཆེ་བའགས་ཐང་ལྭ། རྒས་པ་ ་མངི་ལྟུ་བ་བཞིན་བགྲངསའདུག་ུ ཧཱ ས་ ་ོ་ ±; 
པབ དུ་ཀའབརྲ་སྣང་ངོ་། |།བཉུ་གཞེ་དམ ་བདང་།ཁྷ་ པ།ཆེན་ཤྲ་ཧ་ཤཱ་གཉིས་གཅིག་པུར་ཡངའཆད་དེ།  རྒུ་མཆན། ཡད་དག་མཆ་ྲདད། །གང་ལཱར་མགོན་པོ། ཤུ་གྷུ་བ་ རྱ དངོས་སབ་ ཡིན་པ་ པཱ 
དྲ ཏཾ རྒྱ་པ །ལོ་རྒྲུཡ་འགའཞེ་གདང་ །ཡང་མཐུན ་པར་ལང་བས་བདེན་པཝད ལྭ ཨཾ ཉེ།ཡུ་གཅས་ཁེ་སྟ་འི་ཁུང་སཞེ་ཤེད་ཕྱེགས སོ རྨ ར་མདོ 'གཏུགས་པར་འདུགཅིད་གེདམ་པ་ དག་གི་ (ཤེ གེ 


༡༨༤༧ ༡༤༨-༨༨༦༦༤~༤༡༡༧༠༡༥ ༨༨༧༠པ༡༧༡༠-༡༠༠༤༧༠༧༢༦༤ཉཛསས་འཤ་ཨོ་འོམང༨༦༧༤༧-༡ཟི་ལ་སོནོ་གཏའ་ཤཛསཔོ་གཐལས་ཨེས་ཆ་ཡོ་གོང་གོཅང་༩༩༧༡༡ལི་ཅི་ ཨོངས ༤༡༧༠ 22) འཛཿ་ཤོག་གསོམམཞོད་འགོསགོ༡༠༩༥ ༧པི༧༠༧༧ྩཞོ་འཁོ་འོ་གོོའ་ མོས་པ་མཛ ༩༤-༡༧༡༩༠༤༧༤༦༥༡--༡༧༠༩༠༠༩༡༢ 


























རྣམས་སྱ་ཀླ་སྒྱབ་ལཆེད་མར་འཛིན་པྲ་དང་། , མཿ་ག་ལ་བཏླ་གྱུ་ག །སུངྒ་མྦ་ཀང་ཐལ་འྷཱཾདཱ་པའ གས་དང་མ པཤཏ་ཆེའོ། རོ ཀྱད་བར་སྐབས་དྲུ་གདེམས་དག་འཛིན་པ་ 


རྷུམསྱིས་ཉ་དང་ཁུང་མ་མང་ཇུ་བཏཱེས་ལྣང་ངོ། །གང་ངའེའིཔོད་ཀྱི་སྒྲབ་རྒྱ་ད་ཀི་པཱ་སྙན་འངེ་ནཚེ་ན་པ་ལྟེ་བྲག་མར་པ་ཚོ་སེྱིབློ་ཕྲེ་མཉིཧྱ་གར་དུ་ལན་གསུམ་པལ་བཐེར་ལན་བཞི་བྱོན། - པཌ|7 
ན་ནཱངོ་པ་དང་། མང་འ་བདས་མེ་ཊི་པ། བབམཡ་ཤེ་སའང་པོ། གབུཔཆེ ཞཔ་བཟད་པོལ་སེགས་པ་མཁས་ཕྲབ་ཏཾ་བླ་མ་བརྒྱཉ་བ་རྒྱད་ལ་གཏུ་གས། ད་པལ་གའངརབ་འདུས་པ་ 
ལ་སགེ་ས་པའྤི་ལལ་འབོར་ཐ་མའི་རྒྱུད་ཕལ་མོ་ཆེའི་རྒྱུད་ཀྱི་བཤད་པ་གདམས་དག་ལག་ལེན་དང་བཅས་པ་ཞིབ་ཏུ་སྦངས། པོད་དུ་བོན་ཏེ་བཀའབབས་ཀྱི་སླེབམ་བཞི་ལ་སེགས་པྲའི་རྒྱུད་ *- | 


་མངདུ་བྱུངཤོང། གསང་ཡུག་ས་ཀི་ིན་ལས་ཁབ་གདལ་ཤིནཏུཆེ་བསད་་སའི་པརཅལ་གད་མས་ག་གྱི་དདཔཚ་ངའཕཡཔརའཇུག་ག །ཇེའདི་ི་་ཞི་པུབ་ ཧཾ, 


































ཀ་ག རི ྨྣཔིཔྣསཔྣཾྣ་།ིསསྣཾཀཅཚསོཾོསཾ་ཾྣ་ཌྣི་སྣི་སྣི །ྣསྣ༽ཾྨཙཏིཏྲིཏ་ཛི¶་པོ་ྣི་་་ ཁཁཔལལཔསཔ་ར་ར་། 
ཁོན་ཡིན་པརདེ་ཀིད་ཉི་དངོས་ཀྭེ་མྲང་མ་པྷི་ཏྷ་ཱནིགླ་བཱ་ཿཔའི་རོ་ཇོའི་འྲྲཾལ་པྲ་ལ་ས་བཤདདོ།། །པཏོ་ཆེནྷརཱ་ོ་པ་ཡང་ད་པལ་ལྷན་ཟུ་བའི་ལུགས་ཁོ་ན་འཛིན་པ་སྟེ། ་ེཉིད་ཏྱི། 
རདཕྱ་མཉིའཁྲལ་པརླ། ཕྱ་མའགདཱུཾ འགྲེལ་པའད་།  །གྲེ་ནམག་སཝལ་བའརྗེས་ཁབྲང་སནས། , [གླ་གྒུ་བརན་ངག་བཤད་པ་ཡན། །ཞཾས་དྲང་། མྱབད་པེན་ཀླ་སྒྲ་བ་ 
 ལོབ་གོ་ས་པ། ཡཡྱི་བདྨ་ནུ་བྲའཀུའི་བཤེ་སླ། །ཟླ་བ་གྲགས་པྲ་ལ་སེགས་པའི། , །མན་དྲ་ག་རིམ་པ་ལཾཔ་ཉེནན་ད།། །ཞྲེས་གསུངྱམ་པའི་ཕྱིར་དང་ལྟ་བའིབཤད་པོ་མང་ ཟླ 


ཤ དབོནྟཏུར་ག བའི རར། དདེའི་ཉེཝ་ནདར་ཕིསཏ ཏགགེ་བཁ་ཅི་གཡི་ཏིཔ་སེམས་ཙ་པ་ཡིཤཏེ། ཤའི པའྲ་དེབ་མ་པནཔའྱི་སོད། ཞོ་བབར་འའི་འོས་ཕིབ་པའི། | 
རྡདར་མཆྲཾངས་པས་དོར་བར་བྱབཁོ་ནའཾ། །དེ་ལྟརན་གྲུབ་དབང་མར་པའེ་ལྟ་བཞི་དབུམ་པཆེ་ན་པེ་ཐལ་འགྱུར་པའི་ལྟབ་ཡིན་པར་གདོཞ་མེ་ཐའ །འོན་ཀྱརམར་བནས་བརྒྱད་ ` ཨཾ 








། ༦ ཏེ 








:&༡༡༣༧/༧༡༡༩༩༢༡༧༧༢༦༠༦-༠༩༽ ༩༩༠༢) 








༢༡༨༩༦༤༧༤༨༧༦༡པ༢༡༡༠༡༩༦༠༨ ༨༨༢-༩༦༤༧འབ༤༤གངའ་༡༡༨འཛྲགནམས༦༦༨༢༢ ལོས 


གསུབས་པ་མ་གཏོགས་གྲ་བཆེཞ ཞད གོ་གི ཤེས ས་ཚདྲ་མཐའདྭག་མི་དྲལ་བཤདད་གོས་དོན མད་པ ཿདཔད་པོོརལ་ པཱ 
!ཤྟེ ཉི་པྲས་སེ་མསཙཾམཱཱནཾདུ་བཤདྡ་པེ དཔག ད་ང པ་འི་རལ་འབོར་བཞིལ་སམ་བཅམ་པའྱིལ་གས་ཁི་ངེས་པྲ་མི་ ; རོ 
¿4 གསིས་ཆེ་བར་མཛུད་པ བང་མིཉ་ཡད དྲནམ ཡན་ལ། ་དེ་ཏི་དྲ་ཁི་གསང་ལས་ལྟ་བའ་ང ངོ་ཧོད་ལ་ཕདྡ་པཾ བའི་འ 
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× ཀཝའང་ཕྱག་རྒ་ཆེ་ན་པོའིགུད་མསངག་གི་མི །མངའདོགས་པར་མཛདདོ། ༈ང ར་ཕུན་པག།པའལུགས་ལ་ཧེང་ཉད 
ྲེ ཀེ་བ ང་ ད་ངོ། །པགྫཿ་ཾ་པརྲོ་རླི་ཀཝ་པོ་དང་། འབྲི་ཁུང་ 
དུ་དྲངས་ནསབསྨུབས་པའེ་བསྟན་བཅོས་ཀྱང་མ མངད །  ¡མགམ་གྲུ་པདོྲ་གྱལ་པ་དང¡ “བྲ་ཡུད 
















།སྣང་ ཕྱགསརྟེ རཐལ་མྲགསྤཆ་བར་མོདཅང་སོ་སོ་ཏོགས་པའིཤེས་བྱིདྱ་བོད་པམོ་འདོར་བའོལླག་སྒོསསང་རོ། །ལེནུ་ ཀྱང་ཝད་དག་ག ཀ་བཀའའབུམ ལམས 
མ་མཁསཔ་ དང་མི་ མ།ས་དུམས་ཐ ཐསཿཧག་ཉོགལང་པ་བའུགའདུག་པལ་ ཿཡད་བརྟན་མ་སྣངང་། །དཀར་པཆག་ཐུཔའ ཅམ ་པའི་མིདྲཞི་ཞད་ཚའ ལཔ་ ཡམ ཏྫ དྲུདཱནྩ་གཱ་སཆི་ ཡུ 
ནུ གདམས དཀར་ ཕོ གཾ གྲུ་ཐུ་པ་ལ་གཱཏྭ་ང ་བོརྦཾ་བས་པའིབསྟན་བཅོས་ཀྱང་མཛད་དོ། །རྔམམཔཾནས་ཧ ཧང ;8#@ཞཕྱན( དགང པྲ མཇཾད༣༧ཱིཏོ ་བོ་ངང་ དེ་ཨྡིནུ་པར་ 1 

ཕྱིས་ཅྱིརང་གཞན་མད་པེ་ བས་ཀྱང་ཛདི་ ཤྱཾགས་ལ་དགག་ ་པ་མང་དུ་མཛད་ ར་འདུ་ག་ལ། ཞོད ལ་པ་རེང་། ་ཤ་བཞེད་ པས ཡང་ ཡིདཝལ་མི་ཕེ ཕྱད ་ཕའྱི་ཕོགས ཤནས། [0 ནཾ ནེ ༩ 
གྲ དེ་དག ་གཞེད་དུའགོ བར་སྙང་སྟེ། །ཞིཔ་ ་ཡརྦ་ོམའདོད་དོ། ་ །ེ་སུརན་པདག་སིས་གེ ཤོ །དྲུ་བཤད་པའདྲི་རམང་ ཀྱང་དང་རང་གིགྲུབ་མཐའི་བུང་སཿ གཏུགས་ས་ག གནང་ ཡིན་རྣམས་ མྫོ 


ལཞེ་ཚ་གསེས་པད ༩བ་ཏང་ ༩ ༦ ལག་ལལནཔ-སརལག་མགས་༦༦ ༨ "༠༥༨- ༨ངཟས་ཞཞལག)འགམགའསངངཉསཔ་` འབན་རཇ་ཐང་གཔཔསངའ༡༦ བང་ཡོསངོ་སཉས ་སོ་ོདཡེསོོས ༡༡ འོས་འཚམས མང་ར ཀ༦ལོ༡༤༩ 
























རཿ ༡༢༠༢༣ཊ་ོ 




















2ཁུབ་ཡ༩2:362མ556ཿ72༨༽ མ༩༤༩༡༢ཆལ་ལཁབ་འཁམས་ཆ་ུས བགསསཉར༩ནན་༡༩༧༡༡/2༠༠༥-༢ང་།མ༠༨༥-༽པ༤སམང་ཞསཊཔ།༡༢༦)) ] ༨ ༢༠༡༩༧༡༥༡༡༨༤༦༨༥༨༤༨པ༧༨པ༩ར༤ལ༠༤༠༨ ཇང་འབཁང་འགས༨༥༧༡ ༡༢༠༠ 














་བཏྲད་ ནསྔ་ཤས་པ་ཡིནྷ་སི། རྦར་པོད་ཀུ་ལ། རོ པོ་ཙཱ་བྷཾར པ་གརྱ་སི་མཁས་པཚོདྲ་མད་ལ་གཏུགས་ པྲ་རམས་ཉི ཉྱི་ས་ཀྱད་མ།བཅ་དེ་ ུ བཞེད་པ 
དྱ ས་ མའ „གང་བར ཿྐ 
ཐ་ལ རྩད་བཉུ་ད་ཀུ ང་བ་རྔ་གུབ་དདག་གསའི་བི་པའཾ ི་རཁུསཔའི་ལ་གི་གནདཆགནེ་པལ་གཡོག རང་འ མེ ཉནྷ་རཾད་དྲི་ ཿཤད་པའངེས་པ མིའདུཿ 


ཱུ ནང་ལུགས་དང་ཕྱིས་ཀྱི་སྟ་ག ཚང་ལ་ལབ བ་ཤེས་རཔ་རཾན་ཆེ་ ནཿ ་ལྟ་བའི་ལུགས གཉིས མཱ་གཏོགས་༢ པཱན་གྱི མཁས་གུཔཿ ཡུལ་མོ་ཆེ་འིལ་བའི་གདམས་པ་མས་ 
ལ་ཁུངབ་གཏུ་རྒཨར མཧྷ་ཤར་ ༣ྡྭ པརྡག གྲུ་བའེ་ ཡི པརའ ཧུ ལེད། དེ་དག་གི་སྲེལ་འཛིན་ པ་ནམསལ་སཁཁཉིག་ན ནཾ ་མྨོད་བ ཐན་ ཐུན་ ཡོད་ཁྱང་ང་ ས་པ ་མི་ཤེས་ མི་ཤེས་པ་དད་། འགའ་ཞིག 


༢༩༧༨༧༠༧༡༩- 


བེ 
འདེན སའི ཉྭ ན་པའི་བ ཤི་པོ་གཏེ་ན་བཟྲར་ ལ་པོ་དྲག་གིདངྲ་རཱལ་ ཡིན། གཡ་རའ་ ་མོནལ་རང་གྲི་ཤེས་ཚདྱ་རཱ་པྲ་སུན་སུན་དུ་ པཱ།པའེ་ད་ ལྟ ཤོཆ་ད་བ་པྱེ་ཉམས་ད དངམི་ 


ཏ¦ 








༦འ༧ས༧༦༢༧སར ༤༡༢༡༠༧༠༡༩༠༥༠༡༧༧༤༠༠༢ 














{ཾ | ༄༅༅། །ཆུད་ཟད་མྱང་ཁྱང་གུ་བ་མཐྲའི་ཁྱད ཐད་པར་མ་བྱེད་པ་དང་། 





ཡཿ པ་མཐོང སསརེྲྲྲྷྲྣྲྣེཾེཾྩཾེཾེྲཾར་ ོ “ །ངྲོ་ཞོང་ མཁཱནོས ཀློ་བུར་དུ་བརྡོལབ: འལྟུ་བཞིག་ཡིན་པར་ ¡| 
ཌཱདུགཉིང་མཁམ་གྲུཔ་3ིཁྲུངས་གཏུགསསྔི་ཡང་མེདུ་དོ། །སྟུ་གཆང་པས་མ་དཔྱད་ པ་དངྱ་འུང་བ་དདྱ་པད་པད་ འིགནྣས་སྐ་པསྲ་གུ: ་ཙེ་ན་ས་གནས་གྲབཱཧ ཤཿ 
་ 'ཕྱི་མས་སྲ་མ་མཱ་མྨ་འགོག་པའི་ལྟ་བཞིག་བྲཤད་པ ངེ ཆར་ཏོ། རང་གྱི་གབྲ་མཐའ་ལྷགོལ་བ་གཱཞན་ཾ ཡྱིས་འགལ་པ་བསྟིགས ་མི་དགེས་པར་རང་ཧིད་ཡིས་བཞགུ་པའི་བདེན་སཉིས ལོ 
ཧེ རྣམབཞགརང་ཏི་ད་ཀྱིས་བཤེག་པར་སྣང་བའི་ཕྱིརངོ། །དང་རྔ་ལཐདི་ལྟར་རུང་ཁྱང་རྫོད་མེད་ཚིཔ།ད་ྐཝ་པེ་གཞན་ལ་འགལ་པ་བ ཧྲང ཡ་ཡའིདལཔ་བསྟེན་པན་དྲམ་པ་དབ། ཛཱི པཔ 
(52༩1: ༡ སོམ༦@72442-ཿ?༦4> ཤོར ` © ༡༠ “ཞུ, ཏས།༦༢༡༦༢༧༦༦༨༩༡༡༥༤༦༩༦༠༢༥༨༡༠༡ལ༠༦༦ཟལཙངལས༢རངཚདརལེ།ས༅ཏ ཞག༩༩༡༡༩༦ འ2-གི་ 


།མསས་མསར༧༦ཝང་ ཤོས༦འཔ་ལ༦ས༧སན་མརཤང་ཡགལཔཟས་ཧའམཆམ་གཏོ་༦རསོཉས་འཔོའོ་ཁམ་ཉ་རལསས༤༩༧༩༩གསམས་འ་ཞན་ཨབསང ་༡ལསཔཊ་༩༡༡༢༣༣༡ས་༢༩༡༦༢གསང༩༨ 












འམ་མང་གྱའར་མལཤ། ཤཾ་ས་པདང་། ཡལྩོ་ཚེ་ཞིགདམས » , 





















ཞོར་པ་ན ཤུ དུམ 1], 
ནས་ག [$ 
ཆོ་ལ་བའི་ཚི་སི་སེར་རོག་ 


ཕྱོད་པའདེར་བསགཔཿ མད་དུ་སྣ 





ཕྩེགས་ལྷ དདད་བ གྲག་སའུདོད་ཀྱིར ཀྱིར ུ ༤ ཤུན་ནས བསྒད་བུམ་ 
ཅ་མསདགིག ཁཿ ཏེ ༦ྭ།་པ་ དགགསི་སབྐམ། 


35. 


ར༢༨ད༨པཔཔཡའ འདཉིད་ཡིཤ སན ཞྡེས མཚོ རྡ ཡར ཤའོ 


༡༡༧གསམོོམསོ་ཡེ་ཿི༡༦༣ ༡༢༥༤༦༢༦༣བཝ8 ངོ་ཐང ཆོ་མོ་ཁ་འོམོ་ཞོས་མོགརས ས་མ་བ ལིོོ༡༩༩༧༦༡༤༩ - » ' ༩ -“` ༢༧ 











།འཇྲིགྷརན་གྲསམ་དཱནྣམ་པར ཌཱ ཤང ། 
ཁྱོད ཀྱས ླ་དབེག་པ་འལ། 1༨ ཡི་མ 














ོལོ་འ་ོས་རོཔའོསཉ་ལོསཔཛ་ད ང་མོས 






































འབ མམམ་༡༥༢༠༡༨༧༢༧༧༢༡༤གབསལ་ ༤འའནམ་མན་རས་གསོ༦ ༥༧ (འོང ོསགག་ྲས་་ཞའ་གཞགསསསསགརལ་འགརས་མ། ག་ཆས འ༡༠༡༥༡༩༤ལཿ སིས གུག་དམས།མས༩༡༠༤ྷ༦༡༩:༩༢༡༩༢༧༧༠༣།.༡༧༨༧༢ར༢༠༥༧ལ༠༠༠༤ལསཿལཔཇསས༦ 
དཱ ཏིདཔའཛིནདང་མ་ངོན་པར་ཤེས་པ་ ་དུ་ར་བཅྙ་སཔཔ་བཡོག་ས་ལ་ས། གཔོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཉིད་གཙོ ཙ་ཊོ་ཡིནཱནོ། །རྗཾ་བླ་མའང་ཡིད་བྱི་ས། དང་པོའརྨྱ་ར་ཆེ གཟོས 
ད པ་མང་དཱུ་བཅིལ། ༈བརྲ་ དུ་གྲའཔྲ་མུགས་བམ་ཇཿཿད་གཾདམ ± £ ¬+ །ཀུནཾ་ཀྱང་བསྟན་པ་རྩྱ་ས་པ པའི་ཆེ་དྭདྲ་བ སྭ 





# ཅེས་ཐོགམཱ།ཁོ་ ནརྱ་ཧཱལ་ བའི་པཀའད་ད་དེའདགོངས་པའགྲེལ་ བའི་ཤཿ ཏོ་ཆེན བྷེ་རམས་ཊི་གྲའ་དྲལྭགས་མཐའ་དག་ལ་ ལོའ ལྭ ཡ་ཱིི་མ་དེྱ་པོགསྲ རུ་ཙམྟས་ ཡིན པར་ཞིབ་ཐོས་པ 
དཱ ་ཆེན་ བོ་བཙཱལ་ཐའིརྲཾལ་དང་། ཤདེལ་པརྟེན་ནྣསའདུ་ཝ་བ་ཀ་རཾ་ཀན ཞོས་ད་ པལ་ལྡན་༢དུས པའཔརྩ་མད་ དང་པསྟ ཉན་བཅོ་ས་མ་ཐལད ག་གང་ཟག་གཅིགའཚེརྱ་ཧོ་ བའིལམ་ཟི་ཤཿ ཙྭ་བོད་དོ་ 
' ཡན་ལ་གཉི་ད རིགས པརའང་ པའི འཆུལ་གྱིས་གཞུང་ལུགས་ཐམསཉད་གྭདམས་པར་ཤར་པ་དང་། དེ་ལྟར་ཤར་པའིལ མྭྱཾུ ས་ཡངས་སུརྫོགས་པ་ལདུས་རྟགཊུ་སྒུ་པ་པ་ལྱུར་ལེན ; 











༢༠༧༠,་ཁོ་༢འགནས༡༦གང ༡༡༢༤༤༨/ 








༡: ས་༠༤༥ 























¡༠།། །བའྨིརལ་སིསྦཐུགསུཉ་མ་སཱ་བཞེས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ལམ་ཐི་གནདལ་རིགས་པདྲི་མ་མེད་པའི་སྙེནས་ྱད་ 


9 


ཁྱི་མངེས་པ་དྲངས་ཕས་མིའུདུ་ག་པའི་གྲཟེར། 


| ནམས་ལམ་ཐི་ཐ ཉེཐརྭལི་ས་ངེས་པ་དུང་ 
ཤཱ།ཐེབམ་པའིའབྲཔཏྟཤམས་ཡང་དག་པནིབསྟན་པ་ཐམ་སཝ་དའ་གལ་མེད་དྲུ་འཁྱེརྲ་ཤེས་པའི་མ་ཛད་པ་གཱཾ་དང་། „ ཁྱད་པ་དོདུ་རྔེཉིད་ཀྱི་མདོ་སྲག་སཀྱི་ག་སུང་ང་པའདེ་དག་ཡིན་ཏེ | 





བཱ ༡༢ ༽ ༩ >÷, 3 ང་ཟོར པང་འལརལ་པ་ངང་ཚོང་3:72་ ཅི་རོའཿ་འོའར་ང།འ་ཁ།རལ།འ་པ་ངར་ཤི་ འགང ༼51])22 £ ད [172 ཀཱ $ ༡2ཕཟྒྲ ༡༤ དི ¬ ® 
འདི་དག་ལ་ཌིཿཾམ་བཿགུསྭ་ཀཱུངམ་འབིལ་བ་དངྱ་ཚོས་པ་དང་འབུལ་བ་དང་ཚ་དཐུབ་ཀྱི་གྲཞད་ལམ་ཕྱིརོལ་དུ་གུར་པའྲི་ཀན་ཀུའླགུང་བའི་གནས་རུལཅམ་ཡང་མེད་པར་མངོན་སུམ་ཧིས་ ར།་ 


¿ ཐྲབ་པའི་ཕྱིུར་ངོ། །དེའི་ཕྱི་ར། གཞུང་ལེུམ་མང་ཐོསརི་གསུ་པའི་ལམ་དྲུའང་། །དལ་བམང་བཤེན་མདོན་པར་ཏོག་སེ་པ་ཡི། །སོན་ཏན་ཆོགས་ཀྱིས་མེ་ད་མན་དུ་མངསཀུད་།¡ ^ 
¿3 2 དཱ 2 ¬ ༧༡ ༡ ཁོ་བ ༡227༡2 ཐབ >» (22 [ $| བཔོ་ ༡༡2 [~| དིི་ྱ༡2༡3 3) 7 ༣7 1 = = [ ་2-1 22 ༡1 7 རོད་ང་། ༣ ¬ 0 71 ¬: ༣ཤ 
ཟ འགདྱ་ཀརྡ་ཏཱ་གཾསཾ་པརམ་ཧཱད་གནས་དེ་ཞེ། །འངལམ་གོན་བ་མའི་དྲན་ཀྱི་སལ་གས་མཐོ་ང་ནས། །ཤེན་རུ་བརྩེ་ཐའབ་སམས མ་པ་དག་གིས་བཤད། |ཅེ་ས་གསུང་ས་པ་ཞི་ད་ 1 ངི 


༦༦ འཁ2ལསང༦-༡-༩€227ཌ༡༧༡༡༡༩༡ ངོ ག་ཀསཞོ་ཐད98༨༨- ༨༧ཇམསཔསབམ༡༤༤) ༡༠༡༧༣༤༡༧༡༤༤-༡༤༡༡༡༧༦༩༡༧༡༦བམས་འཇཇ་རམ་ཇང ༣འའོང2༡༨>་ོགར་མཁོདོཌསོོ་ བ་ར འད་སོགཁཛངས།ས། །།ྷམཆ་གོ་འོ་་ཆ་་རོཉལམ༩༩༡༡༦མཚས༡༦༨-༦.-༢༨༨༡༡༨༧5་ཇ༩༨-༡༡--ཁ8༣༨༣༧བས་ོཆོ་ཆོོམམཆས།༨༩༧ 












འ༩༨༧༩༩པལ་ཟརར་འ་ག༤-༠ 1༡༡༡༡༠༤༡༤༡ ༢༠༡༤༤༡༤༤༠༤༤༤༡༥༡༡༡༡༤༠༠༠༡༡༤༡༢༤-༤༨ ༩༤༡༤ ལ༠༠༤༨ར༡༠༤༤༤༤༤༤༡༧༩༧༢༩༢པ༢ས ༠༢༢༤ ༨༨ ༢༢༡ུ༡༢༤༡༡༤༢༢༠༡པཇ་གམ་འན་འགག་ྗཏས།གསསའམེསངའམ་ཾསདན་མག་༡༡༠༩༤༡༧༡༠༩༠༨༨ལ་༧༩༠༠༧༠༦༠༠༡༧༧༨༠༥༤༧༧༡༡)༠༠ར༧༠ = ཟཔོསོ་སོས་སོ་སོསས་ 




























བཞིན་ བརྔོད པ་ལོ་ནའྲོ། །ཐཾསཱམ་པ་མཛནཤཾ ཤི ད་ནི། ཆོ་ས་ཐམ་མཉ་ད་ལ་དོན་ 
÷)མིད་ཧུ་ ཡྲུབ་ པན་ཞལ་ཧྱི་ས་བཞེ་མ་པའི་རང་ཕྱེ་ནི་དབུ་ཆ་པའོ། །དེ་ལ་ ཡང་རཡ་འི། ན། རྩེམ ལཔ།་ རྦར 













ལ་བའོ ་་ ༥ འའ ཧབ 
ཡོད་ད་ངེ་མེད་པ་ལ། །མཁམ་པམ་གནམ་པར་མི་བྱའོ། །ཞེས་གྲུརངས་པ་སྟར་ཡོད་མཐའདང་མིད་མཐའ་གཉོས་ཡིདལ། ཡཾ་དམཐའད་ང་ཏག་མཐའ་དྲང་སྒོའདོག་ས་ཀི་ 1 
། མཐའ་དོན་གཅི་གཅིང་། མེད་མཐུའདཁོད་མཐའ་དང རྨ་སྐང་ ར་འདེ་བ་ཀྱི་མཐའྷ་རཱ་མསདོན་གཙི་ག་ཧཾ མཐའ་དང་མཐརའདིན་མི་གཅིགསྟེ། , མཐའལ་མེད་བཅིག་དཀོས་ལམཐར་། ° 
 ཁཛིནནི་ཡད་ ་བཅིག་ད་གོ་ས་པསསེ - རདེལ་གཞན་ ཕེམ ཨ་ཐང་ཐག་ད ་དང་ཆོ་མགང་ལ་ པལ་ཨངྦུ་དང་རྱོན་ལབཏེནནས་འཇྱང་བའིཉེནཉེདའད་བཙམ་བྱེནའྲེལ་ནམ་ ཡ་དཁསམེ་འེ་, ¥ 
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དྡ དོན་བྱེད་ པའི་ནུས་པསྭ་སངས་པའིདངོས་ང པོ་མེད་ ་པའི་དོནནི་མ་ཡིན་ནོ། །ཞཱཾས་བཞེད་ པས་མཐའ་གཉི་ས་ འགོག་པ་ལ མཚ པཚན་ པཿ པས་བ་གཉིས་གི་ གི་གོས་ཤིངགང་ལོ་དྡེ ། 
པའིའར་པབཞི་ ཁན་ བཀྒཊ་པ་ལག ལི ཤཞི་དེ་ཉིད་ ད་ལྕད་མ་པར་བཞགོ་པ་ ཐ་མསཅ ཉདའཐད་པ་སྟརནིངའབེལ་བར་འབང་པའ་གཏནཚ ཐཱཧ་ཧྭིད། ྟཏ་གཆ་དྲ་ཀི་མ་ལའ་གཉི་པའོ །འགོག་པརམཛུདདོ། 
དེའི་ཕྱིར་དངས ་སེམསཙམ་ པ་མཚཆ་དྲས་དངོས་པོ་ ལ་བདེན ད་པའི་ངང་བཞིད་ །མོདོ་ (་པར་འདོད་པ་སྲན་ད་ངོ་སེ་པེ ་པེ་ ཅེ་དྷ་རྟགཱ་པར་མི སཱ ཡངྐཏཱ་ཝཱར་འ་གུར་ལ། དུསཝ་མར་བདྲེན་པར་ ཡེད་པ'། 
ཉིག་དུ་ས་གཏི ཨཿ ཡྱར་ཞིག་ པར་འ ༣དོ། ་ྡེ ཞོད རོ ན་ཆ དཔར་ལས་མ་ལན་ཧར་ཚད་ལྟར་འགྱར་ ་ཡས་དངོས་པོལ་བདན་པའི་རང་བཞིན་འདོད་ཕྱིན ཆད་དྷགཆ་དྱ་ཀྟ་པ་ ལས་མིའདའོ། [ཁྱད་པ པུར 


འོང་ག རྐ་པབདཔ་ཐཞདོད་ ་ ཨཱཔཾས་དང་སེམས་བུངཌམ་ ཞིགབ་དེན་པ་ར་ པ་པམ་མད་ སཱད་ཞིང་། ་ དཔངལ་ཊ ཟླ གས་པ་མེད་པས། གྭྟ འིབ་བདིད་པའི་ 
རུ ེབ་ ཞུན 


༡༦༤ -༠~ ༡༠སེབབ་༡ ` ༨-༦༡༡གའ:གའངསས་ཞ༠༡༡)༡ལོ༡འཔར$ས་ ° ༡༡༠༤་འཇས་པ་༡༦ ༢༠༧ ༨༤༤༢༠༧༤་༥༧གསསས་སསས་། 
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་ ཡུརོལ་ལ་ཀཱ ལྷ་མོ་པའགྲཟངནཐ་ཞགདདོ་པ་མར་བབཏབརགྲན་དཔརམདནཔར་མད་བའཔཉག སཔ མཐད་ལུང་བས་དྭབམའ 

ཀྱ ༦ ལིསག་བང ད་བ་ཏག་ད་ོ་པ་པ་སང་བ་ ངག མ་ཡིན་ནོ། །ཆེལ་དེན་ད་པལལན་བ་པའཚ་གོ་ག་ས་ལ་ལ་ས། གང་ཞི གཞན་དབང དབད་༥ ་ ཤཿ 
སྲ ་དང་སེམམ་ལས་གྱུང་བ་ དངོས་བཙོམ་ཁས་བད་པ་ནམ དེ་ལ་ཀུན་དུ་མ་རྟགས་ཿ པའོའོ་བོ་ཉིདམེད་པ་། །ཡོད་པན་ ལྟ་བ་ཧེ་ད་ ཤོར་ཞྲང་། གཞན་གྱི་ ང་གི་ད ;: 
ུ ཏོན་མངས་པ་དངུ་རམ་པར་བུང ་བའྱིརྦུར་ཧཱར་བཅམ་ཞིག་ཡ དབས་མེད་པ་བ། པིདྭ་སཱང་བར་གུར་པ་དེའི་ལྟར་ན་ཀྲ་ནདྲ་བཏགས་པ་ཞིད་( ད་པ་མ་ཡི་ནྲ་པའི་ ཕྱིནད གྷ 2 


ལ།དཔང་ཡད་པའིཚིར་མད་མདདཔད་པ་ཉ་ད་ལབ་ཉས པཀད་ཡ་ངའགྱར་བསམཐའ་གཉིས་སྲོང་བ་གལ་འགྱར། ཞེས་དང་། དེའིཕིདེ་སྟར་དབུམ་པའིྟབ་ཁོན་ཡེ་ 
























སལམས ༦མམསཔ་མ༦༢༥༧༧༨༡༧༥༨༡༤༦ས༧པཆག་མཆམཉམཉམསསགམསང་ཡས༥༡༠༡༧༤༼༡གག༥༩གར་གག་གསསསརཀར༡ག༠༠༡༤༢༧༨༡༩༤༡༠༠༩༡༦༡༠༧ཟམཔམ་ཤསས༡༦༡༧༡༠༩༣༦ས)-⁄222ཉྟ༠ 





དང་མད་པཀིདྲད་ུ་ བར་ལབམདུ་པ་ ཡིན་ ཙི་རྣམ་ པར་ཤེས ་པར་སཱུབའི་ལྟ་བ་ལ་བགས་པ་དག་ལ་ནེ་མ་ཡིན་ནོཞེས་ཤེས་ པར་ཕུའེ། ཞིསགསུངས་སུ། མགོ་བོ ན་པློ་ཀུ ཀྱིན ། 
ཐང་ཟག་ ད་ཡ ༈འཛིགྷ་ཏེ་ནྭ་གང་སཿན་འཱག་ཝྭ་གད་ང། །གོས་མེད་བཅམ་ལ་གཡ་ ཏེག །ཡད་མད་འདས་པ་སཱན་དྲིསུ། དེ་ཡིར་ཨང་སྦྱ་སྣ་མིམ་ ཀྱིའི 
བསྟན་པའ དམེཿ དལས། །འདས་པ་ཐུབ་མཞེས་བསྟན་པ། །ཚོ་མ་ཁྱི་ཁུང་པ་ཡི ཡིན་ཞེས་ཙིས། ཅཾསག་སུངསསོ། ༽༽ིའི་ཕིརཉ།༢༤ིས་བ་དདྡ་་ རེ 
ག་ཟག་ པཔ སྣུ་རམས་རྟེནནསའབང་བྱར་ཟླ་བཞིན་དུ་བདེན་པས་སྟང་ས་པའི་དོནཅན་དུ་ཁས་བང་ས་བརྱ་བའོཞེས་བཞེད་དེ། རིག པདུུའུ་པ་ལས། གངཾ་ད་ ཉིནནས་དངས་པོ་ ོ 
རྣམས། ུཡཤབསབརནི། ཡངདག་མ་ཡི ཡིན་ པགཡིན་བར། ༼།དེད་པདེ་དག་ལྕས་མི་འཕྲེགས། ¿ ཅེས་གསུངས་ པ། །འོན་ཏིང་ རའཛིན་རལ་པ ལས། །ཡེད་དང་(ཧ, 


མམས འོམ ༡ 


དས 






















: །མཛྲ་གྭ་ཆ་དང་། དདྱ་ཐོགས་དངྲས་ ད་བལའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྔརྲ ན་པང་པོ་ཞི་ག་ལ་འ ཀྱད་གབ་རངའ་འིའི་པམ་བའའི། ཐ་ད་བྲ་ནཱ་ཀ་མ་ལ་ ལར།  གའ་ཏེ་དྲ་བྲ་མའ ¥ 
| བད་ར་དང། །ཱུཾ་ད་བགས་ྲ་ནད་བལུའོ། ས་གས རན་ བསཿ འུ སོབ་མ གལ་ཏ ངོ 
༔ ར་འདོན དེ བའད་ངས་སུ་ེབ ཇལ་བཞོན་ཡདཟིདཔདེ་པའགནས་སས་ཆུབའས་དཔ་ཤིནནོ། ཞུས་གསུངས་ | 
པ་པཞིདནོ། །དུསའདིའིམཐའདི་ལྦུང་བའི་གནས་ཡིན་ཏ། ནྭ་བག་གུཡུང་ལ་མ་ཐའནང་། དེ་ལྭ་ལྕུང་བ་ལམ་ཐལལ་ལུད་ཞེས་སཱབ་བཞིན་ནོ། , དེ་ལ་ཡང་དག་པར་་།ཌ 
! ཡད་པྲ་བ་ཏད་དུ་ཡང་མད་པའེ དད་ཡ་དིག་པར་མད་པ་བཏ།ཅུ་ཕདདགོས། ཀཱ དའིཅིརདནདམ་པིར་པད་ཅས་ པམེདཔའི་མཐརངེན་པམ་ ཡོན “ དསུར་མ་ཡིནཞེར་འགུགོ། མཾ 














༈ 2 འབྱ་བརའ་བྲུང་བགད་། །དེནི་སྟང་པ་ཉིད་དུབྤ་ ཤད། ན་ནས་ག ཐས་པ་ཧྟེ། །དེནི་དྭབུ་མའིལམ་ཡིན་ནོ། །གང་ཕིརྟརྙན་འཐུང་མ་ཡིན་པའི། ཆམའགེའུ་ཡོད་པ་མ་ ་ 





རླ །རྣམ་བཞག་ཐམསཿད་ཁམ་བྱངས་པས་ཆོག་པ་གཞི ཞི་སཚོ་གསུ་ཞིག་དགོས་པ་ ཡིནཏེ། ཐོད་ཀྲི་ལུགས་མྨུང་བད་གཤི་ལྟ་བརྣམས་དབུམའི་ལྟ་བ་ཿ ིརྨཾ་ཡི་ནད དྱོདཿ ཡུན་; ¡ 
ཛཱུ ད་ན དབཞུག་བམས༔ དབལ་བ །ཚུལའདདིའཕགས་ཡལྱ་པདབ་མཐལ་ངང་གཏིས་ཀའེནངརུགས་པའྲི་གབ་པུའི་མཐའ་ཡིནནོ། །འཕང མུ་བླནཱས། ཏེདཅིང་། 







༈ ཡིན་པ། །དེ་ཕྱིན་སྟེང་པམ་ཡིན་པའྲི །ཆི་མའགའ་ཡད་པམ་ཡིན་ ཡིནནོ། '།ཞེས་གསུངས་སོ། . །ཐ་སྟད་དུ་དང་མཆན་ཞལ་བྱེཨ་བཤེམཿ པའི་དབུ་མ་བརྣམས་ཀྱིས་ཿ ཁཱར་ཐུདན་མད་ 
ཤྲ རླ གྲུབ པརྡ་ནམ ཿ ཐམ་སཿད་དུཞལ་ཀྱཊ གྱེཾམམཾ ཡ་ས་པསཝར་འཤདཔྱང་ད་ཉིགནགཅ [ཡི ནི་དེ་ཁོ ན་ལྟཾར་ཝཆ་དདེ། ` ཤིས་རབ་ལྷེན་མ་ལས། . རྟེན་༩་དའྲེལ་བར་ 


རྱ 
འ་གགོསང་སཆངོང་མགོ8༦༢བབས་མཉི་ལབསསཔ༦ ༧པའཚོ༧ ོའ་ཁན་ཞང་ཁ་ཁཛོང། ༦འྲོགསགཉལཌ།༢ཕ༧་ 












སཔསཔ་པ་སས་པོང་ ཨཆ མ་ལམ ོ་ངོ་མོང་ལོའ་ཡོང་བར་ངཡོའཁའོ་རོར འཚོས 








ར་གས་བ་སུང་བཏུདགདུ་ཡིནཔདནི་བཉན་ནས་གདག་ས་བཏུས། འཇིགཏེན་པ་དང་འཛག་ཉེན་ལ་མའདམ་པའྲིབ་སཱདའདོད་པཉེ་བར་ལེན་པ་དགྲལ་ཏེནན། དགས་པ་་ . ] 

།དོ་ཏིད་དབུམའིལམ་ཡིན་ཏེ། དབུ་མནི མུགདག་སརཏྟ། འཇིག་ཏིནཔ་དང་བཅིག་ཏེན་ལ་མའདུན་པའིུདའ ཞེན་གསུངས་སྡེ། །དེ་ལྟར་གཞིའི་ལྟ་བ་གཏན-]$[ 
ལའབསྡའ་འྱིནི་མཁོག་པའདའངས་བའི། ནའམ པབ་ས་པ་ཐབ་མཤེས་ཡ་མ་བལཔའི་གནད་མི་འཆུག་པ་པདྱེ་བག་ཏུའོང་ཞིང་། ་དསན་ ནིའཔྲས་བུ་སྙ་གཉིས་ཀྱིའྦུ་ཕུཾན་ ×: 
གྲག རྟ དེད ཤྲཱི་གཾལ་ཆེབ་ལངས་པ་བཙལ་དགོསསོ། ༢༨༣ 


པན་པྱ་ཉ་ དབུམ་པརའཇོག་པལ་རང་གཔདེ་ིད་འཐའཐམསཿད་དང་ཐལ་བའིཉོནའབུང་པ་མའདན་ཏོ །ས་པཞིག་དགེ་སན་ནིདབུམ་རང་རུད་པ་དབག་མ་པརམིའུང་སྟེ། རངརྒྷུད་བྣཛཾ 









ཤི 
3 


”ཱ 
















1 ༡༡། །པསཆོས་དང་གང་ཟག་གི་བཏགས་དོན་རིགས་པས་བཙལ་ནས་གདགས་གཞི་ཁྱད་པར་བར་དདང་དེརའཛོག་པའྲེ་ཕེར་ནརདམཆན་ཡི་མཐའ་ཕམ་མཁགས་པའི་ཕྱིར་ད། 
ཉི་ཧྙེ་དངོས་པེལརྨ་ཐའཐམསཊད་བཀག་པམིན་ཀྱར་རང་ངོར་མཐའ་ཐུམས་ཅད་ཁགས་བའི་དབུ་མ་པར་འདོད་པས་དབུ་མུ་པར་འཇོག་ན་དངས་སླབ་ཡང་དྲབུམ་པུར་ཐལ་ཏེ། ནེས་མཐའ་ 
( གཉེས་བཀུག་པའི་སྒན་སངང་གི་ལུ་བད་བུ་མའིལམ་དུ་འདོད་པའི་སྱིད་ངོ་། །ཤེས་བེངན། བཤད་པར་བྱསྟེ།  སྙིར་ཚས་དེ་དེ་སྟར་མེ་གནས་ཀྲང་གྲབ་མཐའི་དབང་གིས་དགགགབཀེག 
ཤྩ པཿསྟུཾངནཱལཞིགཱཆས་དེ་དད་དེའིག་ནས་ལུགས་སྲ་འཇོག་པནྲི་བོས་བྱས་ཅི་སང་པ་ཡིན་པས་དྲབ་མའི་དོན་མེད་ལ། ཚོས་དེ་དགགྱབ་དུས་ཧོང་པར་གཏནལ་ཕུབ་པལུར་ཆོསད་ཞུནས་ 
]ཀྱང་རྙང་ཆུལདེ་སཆོ་སཿརྐ་དངས་པེ་མཐའདགལ་ཁྱབ་པ་མོན་པ་ེཏི་ཚེབའི་སྟད་པ་ཡིན་པས་ཆོས་དབྱིངས་དབཞད་ཉད་དུ་མི་རུང་ངོ། །དལ་དངོས་པར་སཱབའིལུགསཀྱགཟུགས་ངང་ རི 











སཝའལསའཕ༣༡༩༣༧༨༧༢༧༣༠ཆ༠༢ོལོ་ཆོམེཝ་ཆོམཿ་ལོ འཕྲེར་༢༧༧༩༧༧༤༢ཟོཐོ་ཆོཉི་༢༧༩ཚ ར་ལོ 











དེ ས་ད བ་པས་སྟེད་པ་འམརང་འཛིན་པའི་རོག་པའི་ཞྐེུ སཆ་དྲ་བྲ་སྲ་གབ་པ་ས་ཧང་པ་ ུ་ནི་ཧཱང་ཆུལ་དེ ཆོ་ལ གྱི་དངོས་པཾ་མྤཔྲལ་ ལཁྱབ་པ་( ་ཧ་ 
་ྭ འས རྒྱུ་མཚན་དེས་ན སྙུད ཅང་་་ཧུང ོ་་ ལྦག | ཤློ 
ཿ = ༧ 25-/7༽ =¬ །དེའི་ཕྱེར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐའ་ག གཤ་ས་འགོ་ གརུ་ལན་ གོགསུ་ཁྲ་འགྱར་ཛུལ་ལགྭས་པརའཇྫོག་མི་ཤས་སོ། དུ་དང མས . 
]སྤ་ྭ་སུད་དུརདམཚནཔཀག་གཞིབ་སུདྲང་ཡད་པར་འཇོག་པྲངས་པས་ར བཛོ་དམས་ཚངས་ལཆོས་པརཅང་འ་བནོ་བིདཔ་ར་ག་རྲ་དསང་བཆུམས་ 
བཞེད་ཊིང་རིགས་པཡེརྣམ་གྲངས་དུ་ལས་འགོག་པར་མཛད་དེ། །དེ་ལྟང་བགག་ ུལི་དན་ལའི་གནས་ས་ངས་སཅས་ཅངལ་ཡིནེང། .-ཤནུས་བྱསའདུ་མམ་ 








༢༢ 











ཕལ་པ ༢༠༠༨༠༥༥༠༠༣༧༤ ་་མ་མ་མམ་༡༩རམ་ཚམ་ མམམ་འཕམས་པ་མཁས་ཕ་བཆ་ཁཁཝམལ་ལ་ཁབསར་འའའ་མ་ཆ་ཡ་པཿ སཔ 


¡ །རྣམས་ཀྱི་ཤེས་རབཉིཕ་སོལཧུ་ཟིན་པའྲི་རུལབསུན་པའོ། ཞེས་གྲསུངས་སོ། །ཁོནྷ་ཁང་ཉེན་ན་སའྱ་དངབའིདོན་ཤིནུ་པཱ་བཚགས་པ་ནེད་བུམ་ཐལ་འྱ་གར་པ་ཁྲོདཀྲོ། །བཞི་པ། 
༣ གབ་མ་ཐལ་འདོདྲ་རཱལ་ལ་གཉི་སྭ། ལཱུ་སྦཔཡབ་མསཤིས་མདའི་དངས་ངེས་ཕྱ་རུལ་དང། ཟབན་ཐའིའདད་རུལ་བཤད་པདངོས་སོ། །དང་པོ་ལགཏི་མུ། མདོན་མཇིལང་ རྱ 
ཌྷ གཱསྭདུས་པཱདུགོད་པ་དང་། དེའིདོན་བཤད་པའོ། །དང་པོན། པསྐུད་པོ་ཀླུ་གུཔ་ཀི་སམདོ་གུང་ལ་བཉེ་དོན་ས་གྲ་ཨཱང་ར་བི་ཏད་དེས་ཕུ་བའི་མདོའིཐུངས་དངུས་སྲུ་སྐུམ་པའཕགས་པ་།[ས | 

རདུ་ཉིདྲ་ི་རིགསཚོགས་དང་ཆད་བཅས་སགས་སུམ་ཟུང་ཡངམདེའི་དེནབཤད་རུལལས་དེནྱགེས་བཤུད་པ་ཡོདའུ། དཔལ་ལྟནྷ་ཟ་བས་ཚེ་ག་གསལ་སསྦྲས་ཐོསི་ཟད་པས་བསྟུན་ ཧུ 
མའཾམརོ་དྲུངསནས་བསྒྲབས་ཤཾང།  སུན་རས་གཟིགས་རུལ་ཞུགསྱེས་ཁྱང་ཤེསའབ་སྙན་ཡའིའབྲེལ་བཤད་རུ་དེ་ལྟར་བཤད་ལ།  མླཾཕ་དཔནཾཀ་མལ་ཤཱེུལས་དབུམ་སྣང་ཐར་ཨུར་མདོ * 































དང་མཆཱན་མ་མེད་པདད་སན་པ་ ད་པ་དང་མངོན་་ རའདུ་ཡྱེད པ་མེད་པྲ་དང་གྱེ་བ་མ་ ད་པ་དང་མ་ཧེས་ པཿ དང་སྐ་མ་པཿནཱ་མེད་པདངྦ་མག་མེད་པདད་གོ་བགྲཡོང་དང གོའོ | 

 {ྔ ཱ དེ་དང ནིངེས་ པའི་དོན་ཞས་བ་ཧེ། ཉེ། -འདི་ཞེ་ངེས་པ། པའི་ད ནྱ་སི་མདོ་སཱ་ལཾ་ཏོནཾ་སི་ཧྲང་པའི་དོ་ནྲ་ཧི་མདོ་སེ་ལ་མི་རྟོན་པཞེསྱ་བའོ། ༈།ཞེས་གཞུངས་པའོ། རུ ལོ 

ཛྷ ཧཉིས་པྲ། ཐྲ ༢ ང་དེསའྭེ ད་པའདགོས བནི། བཉོམ་ལུནའདས་ཀི ཀྱིས་ཡད་པ་དང་མེད་པ་དང་བདེན་ པདང་རྫུན་པ་སེཾགསཿ མ་ཧུངས་དུ་མའེ་ ཉོན་སཆས་བསན་པ་ལས་ 
ཤྲ ༡༽ -. 


'ཌཱན་པའིདནཿན་ཡིནནེསྦ་བོ་པེ་ཚོ་མ་དྷཱ་གཱར་པ་རམས་དང་། ཡང་གང་དགོརང་ཞིད་བློ་གྲོ་སད་ མན་པས་དྲང་པའ་ འགན དོན་ལརཾས་ འི་དོ་ ནཿ 
ཟི དཱ 








སཟ་་བདད། དཔའན རབ་པའི་དཔལ་གཅི་གཡོ། ུཁུལཔའེག་པངཉེམསཔལརངངསཀེཁེད་ངགཔར་དགགི་ད་མ ཡར་གསོན 




















༔ ༄༠༡།. །ཏེ། ད་པལ་ལྟ་ནྲ་ཐ་བར།། འདེར་པ།་ཁྲོརའི་དྲོ་རཉན་ཤི་བ་པཱ་ན་པ་ཞི་གང་ཞིག་ཡིན ང་ས་པ་ཉན་ནི་འདིང་ཀ་ང་ཞི་ མདུ་གང་ཞི་གཔི་ོ་མྲ་དྲུ་གྲལ་པ་དང 
ཤཱ་གང དུད ལ་ལས འོ ཏ་པ དུ རཱི ཧུ སྲོ ཧཱ ཡུང་ 

བོ བྱ་པའི་ཕྱིརྭ་རཱ་ཡད་པེན་གྱི་ས་འདི་ཐཚམ་ས་ས་ཞེས་གུངས་སོ། །དྲ་ངལས་ཇི་ལྟ་ྱི་ཚྲུལ་ཞེ། རིམ་པ ཀོག་གིས གནས་པ་ལསྣུ་རུལ་པ་གཞནདུའདན་པའི 

༡ དོ་གས་པའི་ཐན་སཱ་མ་ཐའ་ཡམ་པ་ཐཀོད་ན་མངོ་གྐས་པས་ལེགས་པར་སུན་ ུད་དམ་པརདག་པའི་ལམ་མངོག་ས ་པམང་པའ་གྲོ་ནས་ངེས་པ་པྨན་མེད་པ་སྟེར་ཐཡགང་| བཅོམ་ལྟན་ [༤ 
|| འདས་ཀྱི་བ་ཀའ་ཉིད་ད་བང་དུ་བྱས་ཏེ་ལུང་ཤི་གྒོནས་ཀྱང་དོན་དེ་པ་སྒྲ་ཐས་ པར་མཛད་པའོ། དེསྟང་ཡང་དྭཔལ་ལྡན་ཟླ་བས་སུང་དེའི་མུག་པོག་ ཤོག་སྲས། དེ་ལབདག་ལ་སམ་ཡིན |$ 












༼མཉལ་།དཁཁཁབགསང་ར༤༦ ༢༠༡༦ ཁམ གཞསསའགཐས།གནས་མཏ ༡༡༩༧༨༡༢༠༦༣༧༦༠༩)༩-/འ༡འམ་ཐ་མཉ༩༠-༧༥༠༡༩༨༠༡༤) 











ལ་ མཛ ཤོ , 
མ་བསཞཔ་བའ་པའི་རྡ མམ་དོར་བགས་གཞིས་སྟེའ ལའི། །ད་ཡ༤༩ 






ཙྭ ཏཾ བྱུང་ཡདདོརྟའྡི་གང་ཐགཁ་ལ་མི་ཐ ཏིབ ཡི། 
ཧཱ བོ་རྟུག་ པའི་མབ་པ ཡིད་དང་ལས་པ 
སྤ ་ -“ 
གིལིལསྱཏེད་པ་པོ། £ ཡོདན་གོ །འིགབདེན་པ་འ རལམའ་་ 
ཇཾ = ༢བང་རབཤངའཛལགཞར་བར་ཤོར ོ་་ངམཛོངམས་༡ལ ཤགོ་ངོོཀ༤༠-༩༩༡༦༧༧༧༤ ༡ ལོགག་གསགསགཙོ&གས་གའོ་གཞང་ཏེངོ་ནོལང་ཨེན་གན༨ོའམོངརཤམོའ་སོངོ་ཆངོ་ཚི་ལཔོ་ད༩༧རོལ་གི་ཤསགཔ་ཁའོའཛ་འའ་མཛསོོ་ཁར་པོའིང་་ལབབརར་ཉོས་ངོ་བཅའ་རོཤོསན 





























འེ དེ་སྔ འདིམ་ཧང་ཆོས་དང་གང་ཟག་གཉི་སཀྲ་སེན་པའིཆ་པོཐར་བེད་དགྲོས་སྲོ། དགྲར་དགྲའི་ས་པའི་སང་ཿ ཉོད , 
བཀྱི་བཾདག་མེད་ཚུལ་གཉོ་བོར་བསྟན་ལ། ` སེལ ནོ་མེད་པཞེས་ པན་པ་བདག་པ་མིད་པཞིས་ ནཱཾཏདགིས་པའི་དང་པིདདཞེས་པན་མས འེས ༡; ྒེ 
པ པ་ལས་ཀུང་། ཕྱོད་པ་པད་པར་ གཱ་ཤེགས་ས་བ་། ཏཾ ་ །ངེ་ས་དོན་མདོ་བྲེ་དྭག་གི་བྱེ་བྲགགས། _ གང་ལས་སེམསཉནོ་གད་ཟག་སྙེས་བླུ ཆོ. 

དབདཔ་འགོནོང་ཤིས། །ཅཾས་གསུངསཔ། རེ ལུ ལུདང་བཞི་གྱུསྱཔ་ཡངར་བའི་ཕི་ དདསུད་པཅོམ་པཔིཁ་ཡི། མདོདེའི་ 








ཤེ 
༼༩ 

















1༨༡༤༤༧༠༡༡༤༥༩མ༤༢༩༧༧༤༢༥༥༤༩༠༤༥༠༠༤༧༦༢༣༩༧༡༤༥་༠༩༩༥-༢༠༥༩༩༤༡ མརའཛམས་མམས་འཚག་མཐད་འཇམསས།༠༩༥༧༦ལ་མམ 


' ༄༅། །དཁ་ན་ཏིདམ་ཡིན་པས་དངུ་དདའིདིཁོན་ཧིད་དེ་སགྲཞྭན་དུ་བཅལ་དགས་བསན་ངར་པའིདོན་སེ། དོན་ངང་དགོས་པའོ། །ནེའིདང་པོ་ནི། པ་དདྲ་མུནི་གསུང་བ། 
།(ཁྲིང† །ཞྲེས་པ་ལྟབུ་པ། ཕྭ་མགྲ་སད་བར་གྲསུངས་པའ་དངོས་བིནྲ་ཡི་དོན་ི་ལྟ་བ་བཤིན་དུ་གཟུང་དུ་མི་དུ་པབ་ས་དེ་ལས་གཞན་དུ་ལས་ཁྱི་སྲིད་པདང་སྲེདྭ་པ་ལ་དྲད་དྲོས་པའོ། ¡ 
} . ཨི ཏུང་བུ་ལས་ ལདུམ་དླདའླབུང་པར་ེན་བ་ལད་ེ། དོ: ནཔའ་བཟུང་།ཿ 


པུ རྭ་དང་པ་དེ་མངད་དང་འཇོགྲ་ཚུལ་ཕི་འྲདད་དོན་དུ་ཡོད་དོ། ! ང་པ་ལ་ས། དེ དོནུ་གཱ། 
རྐྱ ཆི་ན་ང པའི་སྙིན་བའི་ཡིནྭལུག་ས་མེད་དཞེས་ད་བལ། › ཕྱིན་པའི་ཡིན་ཡུགསནི་དམ་མེ་ 
་ས་ཧོས་བྷ་ནམ་པན་བཅད་པའྲི་ཚུལ་གྱིས་༡།: ¥ 














་ 







༦༦༦༦ མཿ མི 


ཛཾ མཿ 
རོ སྩ བ་བྱསིད་པ་དེ་ངའི་ཡིནལུ ས་ཡིན་ཀི་དེ་མོ་མ་ 
ཿ ཤཱ རླ ངི ༩༽ ༤ རཿ ༨༦ .༽` ཁྒྲ་། ནད ་༽ ན་པ  ླྲ་ 
༢ ཡིན་ིད་ལས་གཞན་ འིདེ།ཁནགི་དངལ་དགོསས་ཞིསའཆད་པ བའོ །ངེས་པའི་དནིཆས་དབགད་ཟག་ལབ་དགདང་ལྩེ་ འཚུལ། 


ས་རས ཐ་མ ོམོཚ༣༡ ༥༩ ལོ་སསེས་སསཔོ་ཆོ བསམས་སོ 


¥ 





ཞཿཁཏསཊ༢།༡༡༡༩”༠༡༡༡༡༥༡༡༩༽༢༩༡༩༡༡༤༩༩ཟ༩༣༩༨༦ 


བ་སཾག 

















2གག-ས༡༨༡༡༨ (ཐང བོ་ོ་ོོོ་འལ་འའཚ་ཚ༠༧༠འ༠༡ འོ་མ 















༢༡ མམསལ་འཇསསསནམསམཞན་ 











རམ ཡིནལ། དེ་ལནིདངོས་བསྟན་གྱིདོཿ ོདེ་ནིད་གནངསཝ་ གས་མཐའརྦ་དུག་ཨིན་པས་དེ་ཕན་ཆདདུ་དང་ དུ་མེད་པ བདང། དེ་ལས་ གྭཊནྱ་གང་བགུ་གཞནཅི ཕིསང་དངུཡི་བུང་བདང་ ་ 
དལ་གླབ ཤྱེད་ཆད་མ དྲབ། ༣མངོ་ཝན་པ་སནངོ་ཡ ་བའི་དོན་ཏྲེ། དོན་ངས་ པལ་ །མ་བ ན་ཁསས་ར། གཱ་སཱ་པར་གྲལུ་ རཾ ་པ་ཁཱ་ཁུ་ལ རི ་བྱེད་ཚད་མ་ཡེད་ཀྱང་དོ་ཿ རདམ་ པའིདཔང་ཅུ | ཕཱི 
།པམི མིན་པསདང་དོན་ཏེ། ། ཀམ་ལཤཱཾལས། དེས་པའི་དྲོན་ཡང་གང་ལྷ་བྭ་འེན། ཆེད་མ་དང་བཅོས་པད་དདེན་དམ་ (པའདཔང་ངུམཛད་ནས་ བཤདཔ་གེང་ཡིན་པ་སྟེ། ( 
ལས་ལོགས་ཤིག་བུ་གཞན་ཁྱི་ས་གངདུ་འང་ ་དྲང་པར་མི་ཆཱས་པའྱི་ཕིར་། ཞེས་ངེས་དོན་ལ་་སྦབྱ་བེད་ཆཾད་མ་དང་ལྡན་པ་དང་དོནདུམ་པ་སྟོན་པ་ག གཉི་སྔ་ཆོ་གས་ དགོས པར་གསུངས སཾ 
ཇིལྟར་བསྟནཔ་ལྟར་ར་དེ རོ ༈ཡདམེ དཅཾམ་ལ་ དང་ངེས་སུ་ཅིད་ན་ཆེད་མ་དང་བཅས་ པ་གཅོགངུས ཚོག་གི་དོནདམ་པའིདབངངུ་མཇད་པཞེས་པ པའི་ཁྱད་པར་བྱན་མིད་གོས་སཾ། དེས་ན] $ 

















































¬༄༄༅། ༈ཤིདྷ་རཱ་ཆེན་པྷ་རམས་ཀྱི་གསུང་གྱིབརར་རེ་ལ་ཡང་ནཱས་པ་འདོ་ནྲ་ལུགས་ལད་པརུབ་རེ་ཡོད་པྲའི 
± འི | 
་ྷ རཾ ཱ ླ ་ 
མི དུ་པས་པསྟན་པ་ལ་སངེས་པའི་དོན་ནྒོའེ་ཨ་བ་ཧནཏེ། ཞེས་གསུངས་སོ། ༈ 


པྱའ་ཧདླད་གོསས། །ཟདངསུ་འཇོགཌམལ་ཡང་བརྗོད་བེདཏེཔ། 
ད རས  ་དྲ་ག་་བ་མག་འྲིངབ་ ལལ 1 ། སྤྲིལ ཀོལ་རཏེ། རྔ་་རམ་ལང་པ་ལ 3བ 
ཤཱ། ནས་ཕྱེན་གསུང་ངབའདིའིདོན་གཞུན་དུ་དྲང་དགེས་མི་དགོས་ལ་འཛུག་དགོས་པའི་ཕྱིང་གསུང་རབ་ཏེ་དྲ་དང་ངེསྱ་ཀི་མཚན་གཞིར་གྲཟུང་དགོས་ཏེ། དྭཔུ་མ་སྣངབ་ལྲས། དྭ་ལཱཔས་ རཿ 
ན་དོཿ ༈དམ་པ་བརྗོད་པ་ཁེ་ན་ངེས་པའི་དོན་ཡིན་ལ་བླ་ཐོག་པནི་དང་པའི་དོན་ཡེནནོ་ཞེསྱ་པ་བར་ཁདྱརྨུ་རུད་པར་བྱའོ། །ཞེས་དང་། སྙཾ་བ་མེད་པ་ལ་སོགས་པ་མུང་འཕགས་པབོ་ཤོས། ཁོ 
ཛར ཆ་འ རླ ༨ རས པེ ་ཾ =~ ཿ ལེར།་ 
ཟེ བེ བུའིདབང་ངུ་བ་སན་སྔ་ངང་ངེས་འྱེདན་གཞནདུངང་དགོས་མི་དགོས་ཊི་དོནཉི་ད་ལྲ་དདུངེས་ 
སྲ་འཇོག་དགོས་པས་ཉུན་རྫོབ་བདེན་པ་ལདྲང་དོནདང་དོནོ་དམ་བདེན་པ་ཁ་ངེས་དོ་ དི ་ཏེ། འཕགས་བ་སང་ས་རྐ་མ་ཐམསཿདྲ་ཏི་ཡཱལ་ལ་འཛུག་པ་ཡེ་ཤེསྟ་སིང་པོའ 





1 495 
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317 - ༡༩„ ཟ་ང ¬. ¬ ག་ ཛ༨ ་¬ .€༣ སས་ འོནམ་ ༤༽ = ཱ ོ ཁྲ གམས པ ༤༤༤ ༡༡༠༧ཟ་གསས།ཉཿང་༣ ཟོ་ས་རོབ་སོས་ ོ ' 
༢ ༄༅། , །ཉིད་ལས།  དེ་ཡང་འཆིག་རྟེན་ཀྱི་ཐ་སྙད་ཧུ་ཡན་གྱི་དོན་དམ་པར་ནི་མ་ཡུཾན་ནོ། །ཞེས་དགག་བྱའི་ཁྱདུ་པར་སུརནསགསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་དེ་ལྟ་ྔ་སྐབས་གཉྲིག „| 

ཉཱ དུ དགོག་ྱའྱིགདཔའ་སྱའིན་གྲུང་དེའ་བར་སང་ས་སྤདགགྱསབུདཔར་མསར་འོར། ངབ་འང་དཟྱས་སང་ཟིད་པ་ཡོན་པསྟགབ་སདེ $ 55 འའ 

ཿ བཞིན་པ་མ་ཡིན་པར་མིའྱ་ཧུར་རྩོ། །འདི་ལ་ངང་རྐད་པ་ལརན་ཤེས་ཕྱིན་འབུམ་ ར་ཀུབ་མདོའིན་དངདགུག་ག་དོདདམ་ ཁྱད་པར་དང ས་མུར་བཅ་ ག་དུང་བླ་རྩམས་སྣ་ཛི་བཞིན་ 

| ཁིཚི་གྲ་མེད་པ་ནམས་ནི་སྒ་ཇི་བཞིན་པར་གཟུང་དུ་མཾ་རུང་བས་གཞན་དུ་ 


( པཱའིངཾསདོནདང་། ཤེས་རབ་སཱིང་པྷ་ལབུ་མདོ་དེའི་ནང་དུ་དགགྱུབ་ལ་བདྙེན་པའི་ཕད་པརགསལ་བརྡ་ཕྱར་བའི 





2 ༩ ་ >~ ཉོ ༨༤༨” "3 ༽ ~¥ ¬ ༣ ¬ ¢ ༨ ༡ `,= མེ ཛ༽ ༤ ྲ = ¡ 
| དྲང་ད་གོས་པའི་དྲང་དོན་དུ་བཞེད་པ་པ། མདོ་སེ་དགོངས་འགེལ་ཁས་འཁོར་ལ་བརབ་དང་དོནདུ་གསུངས་པ་ནི་ལབོར་ལ་བར་པ་ཐམསཿ་དལ་ཟེར་རུ་མིན་ཞེས་བཞེད་དོ། །ཐལ་འགྱུང་། 







































ཌུམཁ།༢༠༡༤༠༤ལ་འཁང༡༠༡༩༤༠གཁཁཁ་བང་ཁ་འ་འབང་ཤང་ལ༩༡༡༡༡༠༥༠༤༩༤༤ཀཁཤབ་༧ཁགཁཞའ་ཁགལ་གཞུགཁཁང་གཁབ་འཁར་འབལ་ཁཁལཁ་འགབཁཁའ་ཁའཁ་འག་ཁ་ས་འ་ཁང་འཁ་བཏང་འཁའབབཏཁངཁབཁགས་བབག་གགལ་ཆལ་གབལ་བའའ༠གསསགསན༡༡༡༧ 

2 9. དང་བསྩབས་པ་དང་། དེ་ད་གདང་མི་མཐུན་པལ་སྟོན་པའི་མདོོ་ནམས་དང་པའི་དོན་ངུབྭ་སབས་པ་ཡིན་པ་ས་བ་ཤེ་སྲ་རབལ་སགས་པའིརིགས་པའི་ཚོ་གས་ 

7 རླ སང་པད་པའ་ཤིི་ལ་བིབདང། ཟངངས་འཅིདྲནལ ང་ཚོ་ཐོ་སིཟད་པའ དོ་ལ་རེནཔརྨ་ླ་བརང་ཉདྱའ་དྱཡས་བཤད་པ།ྱ ང་དམ 
བངར་་ོ། ན་མདྡོ་དདགོངས། ཨཀཤེལ་ལས། ཕ།ཞན་དབང་བདེན་པར་མདུ་པར་མོང་ན་མཆན་ཉིད་གསུམ་ཀུལ་སྐར་འདེབས་ཅི བྱས་བརྐག་སུངས་པང། དངས 
. ་བའྱི་བོ་མཆོག་དངམི་ལན་པའི་གདུལ་བའི་པསམ་པའི་དབང་གོས་ད་ལྟ་རགསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། དེཉིདཏོགས་ 





མུམྨན། _དེནི་ཐེག་པ་ཆན་པོའརིག་སཿན་ཡིནྷ་བང་དེ་ཁོན་ཏིདྷ་ཏོགས་པའྱི་བོ་མཆོག་དང་མི་ལན་པའི་གདུལ་། འྱི་ཕིརརོ། །དསན་ཧྱིར་ཨུསྦཾ་ཐིམདོལ་སེགས་པེ 
ྣྦ ཕི་་འོ་ཆག་དབདན་པའེགངུལ་ཡལ་གཞནདཔར་བདེ ཆདཏགས་བཞིདྲ་སར་འདེབས་ཅིཌབའགོག་པའིཐབས་སྲའྱགརཔའྱིལིརོ། །དསན་ཧཾར་ཨུཡཕྱི་མདལ་སེགས་པའེ 


` ཏྙི་ཏུ། 


















འཛར ལུ་ལདོན་ཡི་ལ་བད་ལ་ས་ཏམངསདན་དང་བར་བྲངདནུཔམབསལཏེ། པེར་ན་གྙིར་ | 
།ཞིག་བདུག་མེད་པསྟན་པའ་སྡོད་དྲུ་མ་རུ་ ཆུང་བཡི་གླདལྱབ་ནམས༔ ཀྱི་དོ་མ་ས་མ་མཆོག་ ཡན་པྲ་མེ་ཁགལ་ བ་བཞིན་ནོ། -ཾ 
ལཅམ་མང་ཆེ་ད་པ་དང། ; ཧིལྟ་རཱམ་ མ་བཞག་ཐམ་སཅ། དཔག་པ གཔ་གཞིས་མི་ཞུས་འ་བར་ཤེ མིད་པ ཤཱ 
ཧཱ དྱ་མངཛད་ན་ས་དེ་ཡཆཾ་སབ ཟེ དགོཔཉི། དེལ་བདག་མེད་པའྲི་ཕོག་པརེ་བསནྐན་ས་རིམ་བྱིཿ ཿ༣ཡེད་དགེས་པ | ` 
ག་པའེ་གཞ་བདེན་པ་པ་མེདན་ཌོ ཁོའླིཀང་བབཞག་མིཟངབའི་ཕྱརརོ། །དེའྱི་ཡིར་གང་ཟག་ལ་པང་བཤིན་བཀག་ནས་ཐུང ཌོ ཏཾ 

































༅༅། ༈ [གོལ་མ ཡབ་ཀ་ག་པ་དང་།  གཟུང་འཛིན་ཝས་གཞཞུན་བཀུ་གནས་གཞིས་ སེང་ལ་རདྭ་བཞིན་མི་གོག་ པའི་ཚུལ་གསུངས་ཐ པཱ པ་རམས་ཀྱི་ཆྱེ་མཚན་ཡང་དེ་ ཡིནནོ 
འདི་ ག་ལས་བརུམས་ཏེ་དངུང་ཞིབཏུ་ བཤད་དགེག་པ་མང་དུ་ཡད་ཅེང་འད་དྭ་ག་ལ་གས། པར་ཤེས་པ ནི ལློ་གྲེ་ཨ་ དང་ལྡན་པ་རམས་ལྷ་ཆ་ལ་ ་པའི་ བཀྲར་དང་ དེའིད་གོངས་ གསལ་བ ུ ཁིཌུད་ ཏུ 
རཱ / {ལན བསྟན་བཏོ་སྣ་རམས ལ་བཅོ་སམ་མ་ ཡནོཔའདད་པ་བརྡན་པ་སཱཿ ཐའ་སྒེ་མཆོ གུ་ཨཱུཿ་བར་སཱང་ངོ་ ། . །གཏེ་ས་པ་ཐུ ་གུབ་མཐའེའད་ ཡབཤད་པ་དངོསནི། 


༢ 
' འགས་པའྲི་རེས་པ། འཕྲངས། པའི་དབུ་མ་ རྨ རྣམས་3ྲེས་གཞིའི་སྐབསུ་མུ མཱ པང་བབ།དང ཆོ་ས་གང་ལའང་བདེན་པའ་རང་བཞེན་ཇུ་ལཅ་ །མང་མེད་ པ་དང་། ད་ལས 


།བཞག་ཐམསཉདྭ་གུམཁམས་པར་བཞག་པསཆག་པའི་དེན་གཤིས་ཁྱི་ནམ་བཞག་ཕེདྲ་རུལ་གཅིག་དང་། - ལམ་གྱི་ཀྐབ་ས་རུ ུན་ནིད་ཏོགས་པའྡི་ེརརམཚོན་ཚ 































བྱསཏེ་གཤུ་ གྲུབུགས་ཁྱི་སླུ་ནམ་པ་གཉིསཀིས་གྲྭ་ཡྭ༔ 
གྲུབ་ པའིམཐའོ། [ཉན་ཐོས་དངརངསདས༔ རྨ 





༡ ༠༡༡༢༡༤༡༢༩༥༦༩༤༧༡༣༦༤༨༡༤༦༡༨སང་༡༩༩༡༠༤༦༧༤)༽- འི རརརླ་ིས་ ༤༨༤༨ * |¬ ༡༧༩༡-༡༡༡༨༡༡༥༨༡༡༡༡༨པ༩༩།༤པ༤། རེ ༢༧༧༠༩༡༦༠༡༢༩༡༡༥༢༢༤༠༦༢༣ ལ་ལམ པེ 

དམིག་ས་ ་པ། འིབ མ་ཡང་མེད་ ཐེད་པའྲི་པ་མནོར་པའི ཏི་བ་བ་མོསི་ལྔཡ་གི་ རིམ་པ་དྲང་། མྙེས་བྲ་ཆཱ་པའྲིང་གི་བསམ་པ་སྤང་བ་ཝན་དུའགྲོ་ གོ་ཐཅ་ནྭ་སྱི་བམསྲ་པ་ སིང་ཇེ་ས་ 

ཟི དངས་ པའི་བཅོ་བྷ་མམ་ཡི ཡིན ནོ་པཿའི་བྱང་ དྲ་རཱ་པྭ་ཡྲི་སེམ་སདང། སཱོད་པ་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པ་དྲུ་ག་དང་། བྲཝ་བའིདཱ་ངོས་ པ་པ་བཞིས་བླམས་པའྱི་རྨ་རེ་བའེ་ལམྱ་གིརིམ་པ མས་ཕན་ 

| ཉན་ཐུངྱདཱ་འཕྲེལ་ ཏེ་ཐབས་ཤེས་ 1 སྤྲ་བལ་བའི༩འ : མའསྲ་སྦུ་ངོགསས་པ་ལ་བླ་སབ་ པ་ལཡ་བརོནན་ས། འབྲས་བུ་སྲི ད་ཞེ་གཞི་སྔ་ཆར་ཅི་མཐའལ་མི་གན་མ། པའི བཏན 
ཀེ 






ཅནོག་སུམ་གི་དོན་ཇི་ལྟར་རིགས་པརམཛད་པ་ཞིག་ཐེག་པ་ཆེ་ ནཱ་པོའ་གཞིལམ་འབྲས་བུའི་རྣམ་བཞག་ཏུ་འདོད་པ་ཞིདྭི 
གསཅནྲ་ཚས་ཁེས ྱང་གང་ཐག་གི་བདག་མེད་པཅམ་ཞིག་ཐམས་ཙིཅ་དང་འཐིལ བརཚེ་གསུམ་ དང་བ་སྐལ་བབྱྱ་ཆལ་སོགས་ 


















ཤུད ཞུང་བཞསསཉའབསསང་) ༥༠།༤འ༤་ཉ52༡4 ༢༡༤༡༡༡༧༥ཟ༦-༡ ཏ༩3༡༧༧ལ༩པ༠༩༤པ༧བའནཇནཔ22582།ཿ༨༧ར༡༦༩༨ ག༩༡༩༣༢༠༦པྟ༦ར༡༦།/༩༩༩ ༥ › -*- -༨༡༩༩༡༧༧༩༡༥༤ ༦༡༨ རང ༡༨-༧སཔ༨)༠༨ ༡༤༤༩-༢༤-༧༡ ༡༠༠༡༡༨༧) ༡༨༩༡2-22༡༨/༩༡༠ག༢༡༡༤-༡༤༡༡༡༡༠ཐ༦ཿ 


པའིདད་པསཱོ་ནནསཀོནམཆས།ང གསུམ་རྒྱ་དང་ ྲང་བུལ་བདུང་པ་མདུས་པ་ལ་དད་ ཏ་པའི་དད་པ པནི་སབས་འ དད་པ་ ཡིནལ། ད་པའི ཟོས་ | 
རླ ཆེར ཀྱི་ཚོས་མཁུས་པའདུ་པར་འགྱུར་པ་སངེ་ལྟ་བུའི་ ད་པ་ི་ས་ནདད་པལ་མཁུས་པ་ཞེསྦ་བོ། །དྲན་པ་ཞི་བསཨ་པ་ཤུན དི ོད དྲཆུ་བྱཏ་སེམསྭཧད་ ཀུ ; 
དཱ ¦; པ་ཡི དན་པ དེའྲི་ཡུལ་དུ་ཡང་ཐག་པ་གསུམ་ཁྱི་ལམ་མཐའ་དག་འྱུནར་བསན་དེ་ལྟུ་བུའི་དྲན པླང་ནདུན་པ་ལ་མཁལ་མཞེས་བའི། །བརྩོན་གྲས། དེ་ལྟར་སེམས་སྱེད་་ 9 
ནས ་ེད་པ་ལ་སླབ་ ་པའི་ནན་ཏནདང་བུལ་ནྭ་བརྡ་རཱབ་ལི་ྭགུཔ་བསགཆའ ཚོན་བྲངས་ཅི་ག་ནསའ ཅུད་པ་ཧི་ལ་ནན་ཏུན་བྱ་ཉེད་པ་སྭེ། ནི་ལྟ་བུའིབརོན་འགྲས་བ (ཤྱུར་ ན་བརྙོནའགྲུས།- བཱ 
 །ལམཁས་པཀྐེས་བྱའོ། ([ཏདང་འཛིནདང་ཤེས་རབ་གཞིས་ཀིས་ནི་ཁུན་པར་དུ་བརྱ་ཕིན་བ་མ་གཞིས་ལྨ་མབཚུལ་ཏཊཅིང་། - དེ་ཡདཐེགཆེནཐུནམངམ་ 'ཡིན་པའིཞི་གནས་ ༩ 2 























འོ་ག པའོོ་ཁཁསོཉཆ་ལུར་། 








༤༣ 





 འག་བའྒཾག་ །དངྱ་ཡགམཛོང་ལྷགུཔཱི་སབ་སའདིའ་ཏིང་ང་འཾཇན་དཔ་ཤེསརབ་ལ་ཆཁས་ མཞེས་པུའོ། །དེ་ལར་ཧྭ་སྩཾས་བུ་ཆུ་དབྲིདག ཤིབསམ་པ་སྩངས་པ་སེནྲང་ ླ 
ལཱ འྷ་ཞེནསཐེ་གྲུར ཆེནུ་བཱན་ཡང་མ་ཡན་པའྭཾ་སུབས་སཱ་ད་བ་དང་། གཞུན་དོན་དཔྱ་བངྒ་རབ་དོན་དུ་གཉིར་བྱ་གུགས་ དོག་པོང་གཉོད་པའི་ འིཏིག་བམ་སབྱ་ཡིདནསྤྱ་ཧལ་སས་ཏི་ ་ 
༠ སུབ་བ་སྟེ། དྷེས་བུའོལམ་སྱི་ཧཱའིཆིངས་ལ་མཁས་པནྡ་ཐཱས་ན་སྭ། ཚྷན་མདརབྱཏུ་སེན་ལ་སེག་པ། ཅེ་ས་སི་གས་ཀྱི་ས་བསྟན་པ་ལྟན། ག་པ | . 


ཉི )།༦༠པོ། རྒྱག ་པར་ཡི་ན་ བརྒྱ་དང་པཞྡ་བཅུླ་བཞ་མད་པ འིཨངོན་ དཔར་ཏོགས་ ་ཡའིརག་སམ་ལཱཿ མ་པཝ་ཐོས བསམྦ་སི་ས་ པཱའདོག་ས་ལཿ པི ཀྲ 





























(མས་ལས ལ་མང རྨཁ་ལེགས་པར་ཐྲེ ཐེན་པའྲི་གླིང་ཐ བཟོག་མར་སྙེས པན ངོརལ་མད་ གྲུམ་སྱིས་འཚར་རུ་ པའི་ལམཊ ཇི ཉེ་མགོ་རྩོམ མ་པའམ་ལམ་ལཿགྲུས་ 





༡༨ལ༠༦༡ྕཟན༩པགས༦ཧ,༩༥སཉ༧༢༧༢༡སལལ།།༩ཕན།ལན། ༩༡༨༨གསས།་འགམ་འ༼༢༠༡༧གསསསརབསགསཔཔ་ག་ཤན་ཀལ༠༠༼ ༡༦༠༡༡༩༩ར༤༧ །༦༩པརལོག3[ ༢ 222 ཆརཔ)" »: 24༤༢. - 127‰522ལོ་ཨོ་5ཆོན ོམ་ཝོསཉཏཿ × 


ཆ༠༡༡༡༦༩༡སསས༡༦༣༠༡༧༥༡༧སས༢༧༤༢༢༡༥༩༡༩༠༨༡༧ར།- 
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2:2:-2༩༡༤༡༡༩༩༩༩༩༤༢-༧ 














ཤོ 


ཏཱཾ ༣ 


་པཞེས་བུའོ། །སྟརཾ་པ་ཉིད་ལྭ་ བགྷ་པ་ པ་ལས་བྱང་བ: གེར བཀེ ཉེས་མྱང་བ་ཐན་པནི་ཕྱུ་ར་ ་རམབའ་ལཿ་གྱི ཤ་གན་སྟས་བཟྲས་ འབྱང་མེད་ྱི དེ་ལྟ་ནཱ་ཿ མད་ བས་འདིང་ 

ཤས ༣ ¬ ཤཱ (ང་ར 

པཐ་སམ་ པ་ལས་བྱཌ་ བའི་ཤེས་རབ་ཉི་ས་གྲེ་མས་པར་བེམས་པ་སོགས་ནི་གདུན་མི་ཟ་བར་དགོསས། །དེ་ཨཱར་ལམ་དྭ་འཱགས་པ་དེ་དག་གིས་གྱུང་ཇྲེག་ པཆེན་པོའི་མཐོང་ལམ་ 
[ @\ 2 


རྐ 
འ འབྲོཔ་ཀྱི་ ཀྱི་པར་དུནི ཞི་མཁོང་ལམ ཤྱི་ཚོ་ཤེས་མཐོང་གོ། ཤེས་བལྟས་ ་ནས་འདའ་བརྩ་བུ་བའི་མངོན་པར་ཏྟོགས་ པའི་རིགསྣ་རམས་ཧང ང་གིམས་་ ཤཿ ར་ཡེན་པྲའིརཱལ་གིས་ཐ་ ཡ་པུར་ཐཱ་དཱགོས་ ལྔ 
པར་གསུངས་པས དལའར་དོན་ཆེ༔ ཧཱ་ད་ཀའནས་བྱཟུང་ལྟ་བདེན་པ་ཞིའི་རྣམ་པ་བྱཧུ་དྲ་གལ་སེགས་པརྣམས་ཁྱང་ཐུན་མེང་མ་ཡ ཡེན་པའི་ཕམ་གྱིང་ཐེན་པོའི་སྒཿ པབསྒོམ་པལ་ རོ 
,༢བཏ འརང་བྱ པུ་དགོ་ སམསོ། །མཐོབ མའགནས་། སྐ་པས་སཱ་ཿ ཡང་ས :རྒཔར་རྣ་གྲ་མ ་པའིརིགས་མཐའད་གཞི་ལྷག་ཟུང་དུ་འ: དའཔཡ་བའོ ཤོ ན་སྐདྷ་པད་འ ཅངོག་ཐ། ཧོབ ་གཉིས་ ཀྭ་པད་གོས་ ཌོ 

ུ ཁྱ 
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ྲི་་སསམམ་་ཚལ་༧༩ ཐམས ༧༩༧༦ པྲ ༧༠༩༧༧༤༧༧༦ 


མ༢ལོཉ557༩༡༩༦༩༢)༠-ཉོཿ ༡༩ སྣ གག་ོསོཆོལམ་གས་ཐོ་རོཔགཉོ་ོལ་ཡོང་ཚོསམགོ་མཉོསལ༢༨༠ལཟ་སས་པ༡༠༧༠༡༧ 
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ཐོད་ཆ་མོགཆང་གསོཁོས ཨོ་ལེ ཊོ ༧༩༢ ༢༥ ༨༡༩ ལལ༩༥༨༧༨ས༩༨༡༢༠པ་སྟ།༣༠ཚནན་དོ་ 


ཆ་པ སས སཱ 


།འདི་དྲག་ རྔོང་དབུ་མ་ ་པཆེན་པོ་ རྣམཔ་གྱིཿ ྱིཆའི་ཕུགས་མོ ཡིན་ལ་ལས་དྲང་པའ ཡཔ་སལ་མ 'གྱི་རིམ་པ་ ད་ཀར ཟན ལེལ་ཆན་ང 


པའ དཱ ༣ ༣ ༣༨ ར་ ཀུ ༧ ངི པོ 
བ བའ གྱི་བོགས་འདོན་གྭེ སང་སལ་པ 7 ཿབའྲིརུ་ལ་དང་། ༈ ` -ལམ་གྱི་གོལ་ས་ ངཤ་སན་ས་འགོག ཐོ ཡའ་བྱེ དོ པའིིཚུལ་ སོགས་ག རྒྱས པར་ནི་ རྒྱལ་པའདགོངས་ པམཐར་ཐུག 
ངི ང་རྟ་ཆ ན་པ་བ། རྣ་མའམན་ དོ ག་ །མཁུམ་ མེད་ཇོ་བ་ཆེ ་ཆེན་ པ ནེ་པ་དང་ཇེ་དག་ཞིད་ཆན་པས་ལཾགས་པ རགསལ་པར་མང་ ཛད་ པའི་ལམསྲཾལ་ཆེ: ཞ་ ༈པོ་ལ་སུངས་ པལས་ 


རད 
ཇ 








༥༢ 2:57པབ༤༢༤༢༡༡༧༧༥ ༡༧༤༤༨༤༠༨- ༡༢༠༤༡༡༡༠༦-2-༨༡-༤༧:-༡༡༡༢༢༥༧༠པ༡༩༡༨༧ 










ཤིས་དགོས་ཤིང་། ་ དེ་ཡད་ར་ཡང པ་ས་སངང་བེ བེའི རྱདྲ་འཛིན་ཁྱིད་མ་ པའི་སྙེས་བུ་རེ རིམ་ མ་པྲར་བྱོན་ ལྷུ་ནམས་ཅིས་ཡེ་གེ་རསྲ་ས་མཛ རད་པའི་ཕ་རོལྲདྲ་ཉིན་པའི་ལམཱ་གིརིམ་ པྲི 
ད་མས་པྲ་ནམས་དང་། . ཆུལ་དེ་ཝ་ནང་བྱནཚྭད་ པོའི་བཤགས་གཏན་མཁས་པ་ ༣ཡན་རིང་དུ་མ་ཉེས་ ཡར་ཐག།་པ་ལལས།4ི སཿ་ཡརྦ་ཐཱའོ་ འོ། ` །ཟང་ ་མོའི་ལམ་སྱི་རོ་མ་པ་དྲེ་ཁོ་ན་ 
༦ རྫོགས པའྲེ། ་བ ཁེ པེ: ད་པའི་ཆུལ ་བདག་མད་ག ལྲ།ལི་ས་ག ཏན་ལ་འབེབ་ས་པའི་རྣམ་བཞག་ལ་འཕ གས་ ཿཔའི་ཆེས་འཔང་ཆེན་པྲནམས་ཕི་གཞུང་ལས་རི་འ་བའྱབང་ཞིང 
རིའིགནདྱ་སིས་ཚམ ད་ས་བ་གནསྣ་མབས་ཅིན རྣམ་བཞག་ལ་ ཿཡང་མིའདྱ་བཅུང་ཐད་༥ ཡོད་པ ྣམ་ས་ནེ་ཤེན་ཧུརྒྱས་པ པར་རྗེ་ཡཔ་སྲམ་ཁྱི་གཡུང་ལ པས་ཤེས་དགོས་ཤོང་ ། 
བམ་ཀང་གསུང་དེ་ད དག་ལ་བརྟེནནས་ཕྱོགས་ གཞན་དུ་འཆད་པར་འདོད་མོད་ཅི་འོན་ཨང་འདིར་ནི་མདོར་བ མུས: བཙམ་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ལ་གཉི་ས། དབུ་མ་ ་ 


གགོསས་ཙོལོལ་ཨཁ་སསསསས་སག་ོ་ཤགང༦ ཟམ༩༧ལྟས་སྐཤག་གོས།ཨཆོས་ལོ༢༡༧༦༧༦༧༡༡༦༦ལོལམས་ཏེ་ ཝོང་མཆསར༡༢༦༩༦༦༤ › 











 ད ¡ 


པོ་ཆོ་ཁེངའོའ་གཟོངལོག་ལོ་ལགསགཡེན་གཏོར་འཕའཛརགོནས་མཟག་གཅར་༤།༡༤༩༡༢༠༡ ཏི་ཆོ་ཡསས་སཉར་རེས༡༧༦༧༥ལ༤ེ་ཛ༡༼ཐིང༩༧༡རཙ༧སཔ་འ༦་ཤང་ལང་ཊགངས༧༦༡༨ ༡ པོའོ འོ་ཐོགོསཡིག་ཡོབས༡༧༠༥༩།༠བགསཏའི་༩་༨༠༡༢ར༨༩ 





རྡ་ཚོང་༢༨ ༧ཕྲིར་རོལ་སྒོལ་པམལོས༩༡ ལྷི ལོའོ།༼༡༣9༩༦ ལོཤོམསྐོལ་ འོང་༦༩༡༡༡་ལོས༩༡༡༣སེ༩ཁ༤ ༡ ༡༣༠༨༠༨༦༨ ལཟོ་གོགོང༩༡༠ 
















¡2 . །པའི་ལུགས་བཤད་པདང་། ད་མ་ཐོལ་ྕག་མའྲི་་སབ་ཤད་པའོ། །དང་པོལ། མཚན་ཉིད། དབྱེབྲ། འདོདྲ་རལ་དང་གྲསམ། དངཔོནི། 

32 ྲ འཆི་གང་མཛོད་ལ་པ། རང་ར རྒྱདྲ་རང་ད་བང་བདག་དབང་དང་། །གསུང་བ་ལྟར། རངྒྱ་རུད་དང་། རང་ད་པ ང་དང་། རད་བཞིན་ནམས་ད རད དོན་གཅིག་ པར་ ཡོད་ལ། 
| ༼གརབྱ་ེད་གླཅགྲ ཐུམ་པའིའྲགེལ་པ་ཤེ་ས་རཔ་གྒོན་མ་ལས། དནི་སུནའྱ་ིན་པའི་ལན་བཏང་ ངཿདང་རང་ད་བདྭད་རྗེས་སུ་ ག་པའིསྲང་བབདྡདསབནམ་པལསྲང་པཉིདྲལར་ 
སྙན་པའི་དོན་ཁྱི་དབང་གི་སར་བཅུ་བྱེད་པ་བཅུགསུམ་པ་བརྩམས་སོ། །ཞེ་ས་ གུ་སུངས་ ཡ། །དེ་སན་པྱི་རྷ་ལྱ་གིཁས་བངས་ཅ་མ་ལ་མ་འཁས་ ་པར་གདགས་གཞིའི་ངོས་ནས་ ནྣ 
ཆོ་སཉན་དེའི་སྟེང་ཅ་ རྟགས་ཁྱི་ཆུལ་རྣམསའགྲུ་བརུ་ལདེས་ པརྱ་པསནས་བླམབྱབ་ 


ཉབའི་ཕུཉས་སད་བང་གིསྒལ་ ཕྱི་ྒོལ་གྱ་ཚད་མ་མ་འཁུལ་བ་ལ་ཚོ་སཅམཐུན་སྣ་ངཇུགྭབཙིཌ། 


གགས མམ ཁང ༤ ༢༠༦༡༩༡༨༩༢རལོའ་འོ ལོས 




















འགབཞག་འང་གཏར་ང་མཁགསགར་ལ་བསལང གཙས་༠༨༡༡༦ག༥གར་ཚལ་འག ༢༨༦༧༦བག་༡༡༦༦༩༩༧༧༢ཛ༣མ༩ས་ཉ།༦༩༣༨༨༡སསས་འབནཿེང་ལྤང་ཐར༧༦ ཡཇསཉ༡༦༩༩༦/༡༡/༡༩༠༦༠༦༢༤༢༩༤༥༡༣༧༨༣ གག་མཁསསཔ།༩༠༤༩༢༨༨༡-༢༡༦༡༢༡2༡༠2༤༡-༢༡༡༩༡༠༩༧༡༡༨༡༢༢༠༡༤༢༤༨༡༠༡༢༡༠༢༡༢-༡༤༡༡༡༤༡༠༡༤༤༠-༡---༤༨-- 
སཱ ; 


 རྟོགས་པའྲི་ཟས་ད་པག་བྱ་སེད་པཅིག་རང་རྒྱད་ཡི་དོན་ཡེནལ། དྷེ་ལརྦདགོད་པ་འཐད་པརཁས་ལན་པའི་དབུམ་པ་ལ་རྩརྨོད་བཞྲེས་ཐེར་ཐ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡེདརདྷ་ཧད་པཱའི་་ འོ 
སྱུགུས་ལ་དབང་ཤེས་གནོད་མདུརྣམས་ཐ་རྟད་དུ་ཐ དྲ་ཡའ།ལམ་འཁུལ་བ་ཡན་ལ། དེེ་ལྟར་མ་ལྲུུལ་བའྱིུ་མཚན་ཡང་གནོད་མེད་ཙི་ཤེས་པྲུ་ནམསལ་གཟུགས་སེགས་དྲང་ཤིངོ་། ཞྭ 
] སྤུ་གུབ་པར་སྣང་ཞེང་གཟུག་ས་སོག་ས་ཁད་རང་གིངོ་བོས་གུབ་པར་ཞུལ་གིས་བཞེས་པ་ཏད་ལྭ་བག་གོ ༨ །འེདེ་ལ་ད་ཧོང་སན་ས་བྱང་ཆུ་ཐ་ལམརིམཆེན་མེ་ལམ། རང དཱཙིརྟགས་ 

རྲང་གི་ལུགས་ལཞུལ་གྱིས་བཞེས་པའི་ར་མཚོན་ཡང་ཐ་སྙདངདུ་རང་གིངོ་བོ་སྲ་གུབ་པའི་རང་མཚན་ཡོད་པ་འདི་ཡིན་པསརང་རྒྱུད་ཉི་རྟག་སརང་ལུགས་ལའཇོག་མི་འཇོག་ནིདྐ་གཞུུྱཤན་ཏུ་ཕྲ་བཾ་ 
. །དི་ལ་ཐུག་པ་ཡིན་ནོ། ཞེས་གསུངས་སོ། . །དེ་སན་བདེཞ་མེད་པ་སྒྲབ་པའི་རྟ་གཡཀྱི་ཆུལ་གསུམ་དང་ངོས་ནས་གུཔ་པར་ཁས་ལན་པའིདཔུམ་པ་དེ་དབུ་མརངདཆྲུད་པའིམ 















.%2› 
ཤི 





ལོསལ་རོམ་ཡག་༡ ༡༡༧ ཁལགཔལོ་མོང་ ཀཁོལྡ་གག འོ་ཡ འེན ལཚོསསེ་རེ་ལོད་པམ༧༤ལགོསལམ་རོོསོ་༡༩༤་མནོངལག།གགཆ་ོན་ོོངོ་ོཔོམས་ ༡༧ ཡ་ཞོསསཐོམས ནང་ལ ༼་པའོ་འ་མམོསམམོ་མས་ཉེ་ཕོགས༢༩༡༧་༧༩༦༢ 





¦ །རྣམ་པར་རིག་པཉཾ་མ་ཕྱི་ཆུ་ལདང་ ཐུད་པར་འདོ་ད་འ༦ནརྣལ་.བྱོར་སུདཱ་པའིད་བུ་མ་བཞེས་བུའོ། ་ །དེའི་ཕྱི་་ལེ་གས་བཤད་སྟིང་པེལ་ས། ༨དེ་སན་དེ་འདད་བའི་ལུ་གསི་གང་རའཊམྱ་བུད་ 
ནོདྲ་ཡར་གའུདྱ་རཾས་པར་བྷ་ཨམསྦ་ནས་ཐ་སད་དཱཱ་ཙི་འོལ་མེ་དཱ་པའྲ་རཱལ་ཊི་དྭ་བུ་མའྦ་ཐུབ་མཐའ་ནི་ལླེབ་ད་པནཞིབ་འཚོ་སྲ་ལེལྱཔ་བརྡ་སློབ་དུ་བེན་ཡེ་ཤེས་ལྟེ་བཞུད་བ་ལྟར་ལེགས་ས། | 
ཞེས་གསུངས་ས། །བདི་ལ་ཁ་ཆིག །ནདོ་སཱ་སྭོད་བའི་དྲ་བུ་མ་པྲའྲི་སྲ་དོན་དེ་མི་འཐད་དེ། སྟཾང་ ཐཱནཆེན་མལ་ས། སབ་ད་པན་ལེ་གས་ལཱན་འབེད་དང་ཡེ་ཤེས་སྙིང་བ་གཞིས། 
ཀ་ཡང་བྲ་སཱད་ཐྱི་རྣམ་བཞག་མདོ་སྡེ་པ་དང་མཐུན་པ་མ་ཡན་ཏེ། རང་རིག་ཐྲ་སད་དུ་ཡང་ཁས་མི་ལེན་པ་སེགས་ཆེས་མི་མཐུན་པ་དུ་མ་ཡད་པའི་པརད་ང་། ཕྱཾགས་གཙིག་མཐུན་པས་” ྲ 
མཐུན་པརའཇོགན་ཐམསཉ་ད་ཐམསཿ་ད་ད་ང་གྲུ་བ་མཐའ་མཐུན་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིརངོ་། ་ ]ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིན་། ཤེས་ཐྲེར་ན། སྱོན་མེད་དེ། དེནི་བོདྲ་ས་མ་ད་ག་གིས་་| 























¦ གལ་ཁསལོང་གོ་ཐོགཔོ་ཤཐོས་ཞེས་མཤོལོལ ༡༩༤༩ ཙེ་༢༧༧༢༩-༨༠༢༦-༦༩༠༤༧ལ༡༡༠༦༢༩ལ༡ ཛོ པཁཆ་མོམག་ཐོང་ལའརཤ་མ་ོསོ་ཡནསོ་མོགསོཙེ༡ཨཛ་ཁམ་ཤམ་ཤ ས་ཡང ཤསེ་མོམོ ་ོ་མམོ་ཤསམོམོམ་སོམསསམོཔོོཡམོ་ལོསམཿསཔ་ལིལཅོའི་གཡས་ ༢༦ ལོམ་ཡོས་ལོ ༦ཞོན་ཨིང་ གམམསཛཔ་འཛོང་ ༤ ༧ཡོས་ཨོཉ་ལ་ལལོགས༦༦ ༡༩ 





༡༤ :༨༢༣༧༧9ཿ:--2༧༥༤༦༡༨ 











༡༧༡༤༡༡༤འཇའ་འང་ ེསས་ 





དཱ རཾ | །མདོ དྭོ་གེ་པས་དོན་དམ་ ུ་གདུ་འདོད་དབུ་མ ་བ་འྭདིདག་གིས་གྲུནྲ་ངོ་བཅུ་འདོད་པའི་སྒེནས་གྤ་བཤད་ ་པ་ལ་གནོ དོད་བ་ཛོད་པའག་བསྟན་བཙམ་ ཡེཉཅི་ 

རྐ ཁིད་བུམ་པའྲི་ད་བཤད་ཚལ་ལམདྡ་འ ་པ་ད་དྲུ་ཡོག་ས་གཅི་གུམཐུན་པའི་སེ་ནས་སྒ་བཤད་རུ་མི་ནུ་དཔར་བསྟན་པམ་ཡེན་པའི་ཕྱིང་དད། སཱ བཤད་པ འཇུག་པའོ། ལ་ 
གྲ དས ིཾེཾེཾེངང་ ཕྱིདང་། ཝཾ་གསྭལཔནྱ་ཧ་སམདོ་སེ་ ་པ་དང་མཐུན་པའེད་པད་པེ་དང་ཡུལ ་བྱི་འཇོ་གཚུ་ལམཛ་ ཛད་པཉི འུཐ་ད་པརད་པལ་ལྡན་ཟླ་པས་ 
ཝོ  བཞི་བརྒྱ་པའིའགྲེལ་ པ་ལུས་བཤད་པའི་ཕོར་དང་། ་ལགསཿལཱ རྐ་བེད་ཀྱི་བཿདེ་ཏཱ་ད་བཞེདྲ་རཱ་ལ་ད་ དྲ་ལ་མ་སིང་ཡོའི་འགྲེལ་པ་ ལབཔ་པ།ཡར་པ་རྟབ དཿ ད་པའྱི་ཕིརདང་། ལམའིམཆེན་་ 


ྡེ མེ་དང་ཧང་་ ཡུན་ཆེ་ན་ལ །ེད་ཡིས་ཕགས་ལྡན་ོ་བཞེད་པ་འཆད་ པའི་སྐབས་སུ་ཡང་དི་ཁོར་ཏ 2 པཿ ས། ཆདོ་སྡེ་སཱོད་པའི་དབུམ 
¬ />པ ~༣༤་ཚོཌཁའོའཆོན༢༢-༩༦༦༦༣) . .' ༨2༦༠༦༦༠¦ 
























རང རངྱ་རུད་པའི་འདོདྲནུལ་དང་། རྣལྱོར ར་སྙེད་པ ད་ས ཏུར་རླད་ མབིའདོད་རུ། འཁལོ། །དང་པེ་པད་ངོས་པེའ་ ྨྱབཁ་ཡུགས། ས་ཤ འགོག་པའྲི་ཚུལ་དང དང་ ཟར  རུང་གྲི་ལུགས བཞག་པ་ |, 
ད་ང་པོལ་ ཡང་གཉིས། དངོས་སཱ་བའྲི་མཆ ཆུན་ཏད་ དཔ།སུམ་གྱི་རྣམ་བཞག་བཤད་ ད་པ་མིཿཐད་ང པར་པཏན་པ་དང་། ཧྱ ་ཕེན་མེད་པདུ་ ར་པཤ། ར་ར མིའཔྲདཱ་ཿ པརཔསྟ རེ 
ཤྱབ་མ་སྙིང་པོལས། འདིར་བཤད་དེ་བཞིན་པཤེགས་པ་ཀའ་ཀུན། །ཕོ་བོའ་ཡཱ་གི་ཚོད་མ་ཡིན། ༨ ]ཆ༽མ་ པ་ཡེད་ཆེ་སྔ་ལངྲ་ཡིན་ཕྱིན། བེགས 
ཁུང་གཞུནདག་གིཐ་ཚོ་མདང། །ལག་པརེབོན་གཞན་མི་ ཕྱེད། ༈དེ་ ྲཕིརདེདགྲྭམཐ་གུག།ཕི ཕྱིར། ༈རི་གསུ་པལྡན་ པའི་ཚླུལ་བཙལ་བྱ། , གཔ་ 
ཡཿ མཿ ཤི | རླར ལད་ར དུང་ཿ 1] ཟད ད་ ཏ རེའ་ །ཨཡུ་པ། སཏ་ཚད་མ་དང་ ལྡུནཱཔ ར་པར རཾ ། ཏི རམ ས་དང་མ པལ་རྒོལ་པར་བྱས་ པྲ ར་འ ཏཾ 
༡༠ོ་ཏ་ས་ཉ། ཀ་ཁོལ་མ .ཐྫོ:3872 38༦4 ༩ˆ 










;གསས་ཨོོ་ཞོ༩༡༦༣༧༩ལ་ོད་གས་གཏས་འ་ངོག། ཀ་རག ༡༥༥༧༠༧༢ཝའཊ༡༧༣༡༣༤༥ནཀམོལཁ་འོ༡ཆང་ཁབ་རས་འགོཡེལཤོགགཞོ་མགསོ་ཆཚང་འར་ཐག་ཅའམཉའ་མགོང་མོགགསསས༡༧ ཨེ་འལ་ཁན་བབས་མེ་མགོང་སོས་།ོགཅ་པམ་ཉབང་ལ༧༦༩༡ས་སོངས་ཨེ་ཡས་ལགོས་མོ་བཉས་༩ལྐལཛསསོཔ་ཆོ་ཡསས 
















མཀམ་འཇརར་འཇསསཔ་ཞཤོར་ཉངཿངཤན་ཆང་བཊའ་དམ་དང་པང་ཁད་ཉྐའབས་མཐསསདའས་སར་ལ༤༤༨༤༥) ༡ཆམགསས།པ་ ༡༨ར་ཉམ་བསཔང་ལཕབུགམམཐང་ག༦བསརམག་པང་༡།༡༡༥ ༡༩༩༥༤༨༡༨༤༨ཕྣ༤ྣ༨ྟ༤ྟྣྟག༤ྟ༥ྟ༡༤-ྟྕ༡༥༡༡༩༡༥པ༡༡༡༧༡༩༤༤༡༨༩༡༨༡༤ ༠༡༤༡༤༡པ༩༤༡/༤༨ 


ཧ( 2༣ " 

(ལའ རཾ ༄༅།་ དྭ བརྡལ ཡྲི པར་བཤད] ་སཱན་ད་བླུད་ཚུལ་ཡང་དེ།ཏི༨ཿ༧ ༥༅ས། - །པ། ས་མེད་པ་ཡི་དདས་པོནྲི། བསྟོ གཉིས་སྟེང་གི་ཤེས་པ་དྲེན་ ཁའ 
།ཿཱ ཀྱུ་བའགོག་པདད་(. „ ཡྱི་ཡཾལ་གྱི་དོ་ དོན་པ་ཀག་པ་མི་འྲད་པ ད།་ ཤཱན་བཏག་ཡ་ཡུད་ པྲ ཡིེ ནཁ། ཞེས་སེགས་ཀྱི་ས་མཚན་ཧིད་གསུམ་བྱི་རྣམ་ ོཞ་ཀད་གག་པར་མཛད་དོ། | ཧ་ 
: ་རལ་སེལ་ས་ ཚ་པྱ་ལོདཾ་ལི་ས། ཤུྐབཏགསས་པའི་ངབོ་ཉིད་ཆོ་ས ཅན། མཚནཉེ་དངོ་བོནད་མེད་པ་ཡིད་ཏེ། ཤན་ནཱ་ཊ་ གྙོབཏགས་ པའིངོ་པོ་ཡིད་ཿ ན་པའི་ཕྱིའཱ་། དཔེར ཛཱ ཧཾ 
སཱུ། རྣ ཐག་པ པ་འ་ལ་དུ་བ ཏ་པ པ་པ་བཞིན [. ཨིཊཿ ཟེར་བ་མི་ ཡམི་འབད་དུ། ཤུན་ན་སྭ་སྙོབ་ཏགས་པ་ ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞསཾ་ ་པའི་གཏཆི་གས་ ཉྱིས་ཐག་པ་ལ་བཏགས་པའི་སྱུལ་བཞེན་དུ་ཀུནཱ་ ˆ`, 
རྭ བཏག་མ་མྱིངོ་ཚོཉིདིར རང་ཡི་མཚྷཾ ལཿ ཤོན་ཉེ་མྦུ་ང་ཏྟོཔ།པཡཨཿ ཿཆོད་པར་བྱབ་ ཡི་ཡའིཾི ཐག་པའི་ངོ་ཕོ་བཞིན་ཅུ་ཡུན་བཏེགས།པ པའིདོ་པི་ །ཤྭུ། 




















མོགས ལོརོསོཁའོ་ཡེས་ོཞ་བ་བ་༢༩༡༤༡༨༧༡༥ོལོསེམཧོཊཁོརོ 





གར༡།པ༩༡༧༢༡༡༠-༡-༦༦༠ར་།པ༩༩༡༡༤ ལེང་ལཛཤ༣-༨༩༩༩༡༡༤༧ོ༡༢༩༧ 














༣ རུ 


ཞམ (7 8"ོཿ རཏ ་སདུ་ད་དུགྲི་མཆན་ལ དྲ་ཚིསྒལཾ དཀྲེ་ཤོ་ན། 






ཞེནུ། དུལ་འ་ངིགྷརཾ གྲགས ་ཡས་ལུ་ན ད་པར་འགགར་ཏེ། འཇི་གརྟེན་ 


་ཱ 2 མ་ཤ སབ ཀལ་པའི་ཐ་གར རའི འཛོ་བོ་ནྭ་ད ཡེད དར དྲ་གབ།ས་པའྦ་པར་ད། | །ཤེཾ་སུཆ་ད་པར་དབུམ་སྙིང་པྲ བོལས། ཡུན་བཏགས། 
་པ་མ་ ཡིན་ཏེ། །པཏགས་ཕྱིར་སྦལ་དང འདྲར་མི་འདོད། །ཐག རའི དངོས ཡ་བརྡ་མ་ རས་ ཕྱི ར། ༈རམང་ནཿ ག་པས པས་གནོད་ པརའ་གྱུར་། . །ཞེསས་གསུངས་མ། །གཞུན, 31 
མངད་ ད་པའི་སྐཔས་ཨུ་ལེ། པུར་བཏ་གཨ པའི ཕཱུལ་དད། མདོ་གུས་ པའི་གཞིའ ཞིརང་གི་མཆཱན་ ཉིདུ་ཀྱེ་ས་ ཡེད་པའི་ཐག་པ་ག།ཞིས་ཡོད་པ་པཞིནཅུདུན ན་གནས ལབས སུ་ཡབ་འོགས་ཕྱད་ པས 
བུལ་པའིར་དང་། [དོ དོགས པའི་གཤི་ཿ ཀུན བཏ་གས་པའིའ་བོ་ཉིད་མའབུལ་པའི་ཆ་ གཟཉེས་ ཡདོ་དགོས་པརའ་གྱུར་ ར་ཏེ། ཕྱིད ད་ཀྱིས ཐག་པ་ལེ་བུལདུ་ཐཏགས་ ས་པ་བཞྡིན་ཞེས་བཀོད་ ཌོ 





མཐོང་ཅམཤེམ་༢མ༤༡༥༠༣༩༩༨ 














སས༠༠སཆསརམས་མཐཔོས པསམ་སོཉ་འསེམ་འོམ་ཆས་སོངཡོ་སིབམལ་པམོ༦༡༦༩མཔས ཏེ 





& 'ཿཿཿལཔ་ཨོོ་ལྐོར་ཡོགས་ཞི›སྐར་རོ་ལོསོའོང་པ༩་ཟཔ།༡༠༡༡༦༦༢-འཉ་ཡབགཊ༢པ༠༦༡ 








„  ཌཟ་མཱཉྤར་༄227ྷརམཊ76, འསང་སཞན་ལ་སགས་མས་གྲངཊ་གཉས་ཞསགས་གནསས་མསསནས།༥༧༠༡༥༤༤༡༥༩༡༠༠༥༥༩༥༠པཟཟ 

















་ཤྱ༅། །པའེད་པྲ་དེ་ལཱདོ་གསཿ ཤཔའི་གཞི་དདྲ་བཏགས པ་ལ་འ མའྭའུལ་གི་ཆ་ཤས་གཞི་ས་ (མོ པད་པྲ་ས་ སི་དོ་ ཕྐོ་མངས་དགོས་པའི་ཕིར་རོ། 







 །ཏྱོད་གྱི་ཨཀཱ་ན་པཏགཱསཿ འི་ང་བོ་ིདརང་གི་མཆེན་འིདྲ་ཤིས་མེད་ པར་འདོད་པའི་ཕྱིར་དང་། ཡུན་པཉ་གས་པའི་ངོ ཀླསསྐད་གོསརུ།འིད་རེ། །ཀེནིོད ན་ཏ | 3 
སཾན་དེ་འཇུག་ ་པ་།མང་ངོ་ཡབོ་ ་དང་ཏད་པརདུ་བཏགས་པའི འདནདེ་མཚན་ཉི་དང་པོ་ཉིད་མེད་པ་ཡིན་པར་མི་འཐད་དེ། ངོ་ཐོ' དངུ ཐུད་པརུ་པཏ གུས པའི་ཡུལཐ་སད་དུ་མཚན་ཏིད་དོ་ག་ཉིད་ཉིས་ པེ 
;: པའི་ཕྱིར ཞེས་དགོངས པ་སེ དེ་ཉིད ལས། དནི་འྭུལ་མེན་གང་གི་ ཕྱིར། དྭ་མཁྲཆ་ དེ་མཐོང ཕྱིར་རོ་ 2 ་གཡཨུངས་པོ། །གཞན་ཡང་ཁྱོད་ཀྱི་སྲེ་ཀུན་ ུ 

བཏག །ཨ་ ་པའི་ངོ་བྲོ་ ཐམསཿད་དུ་འཁུལ་བར་བ ཤ།ད་ང་མི་འཐད་དེ། དེ་ལྟ་ན ཞ་ཏུནྲ་རོབ་ཁཾཊ ཤཿ ས་མྟཱ་ན་ དབངཿདེ་བུས་པར། འཆུར་པའི་ཕྱིནད་ད་ སུ་ན་རྫོབ་མེཧ་ན་ཡོཡའ འང་གི་ས་རིག་པ 




































།སཆོལ་ཡག་པཌ༡༩༩༩༠༡༨༠པ་མམལ ྔཀགཏས/གས༩༡༧༧༦༣ཉལ༨༠༧༨སགས་སངཔ་༤སང་བསོས་གཞིས་གསལཔ་ཞངར་༡༡རའ༦ར་ འགོར་ཚདག་སག་ཡུབ༡༦༧༤༡༠༠༨༡༡གགཔུལ་ལསས།༩༩༩༤༤་ ༡2 ` ༨༠༨ 





{ ྱ་བརོ་ རོན་དམ་པའིངོ་བོ་ ཿཡང་ཏོགས་པརམི་ཉུས་པའི་ཕིར་། དེ་ཉཾད་ཝ་ས།། ཁུད་ནེད་ངོས་ཁ་སུུར་འདེ་པས་འགྱུར་། ཆྣ་ཨ་བཤུན་ཧཱ་ཡཱལ༢༥༩ ཤེར །ཞེས་དད། རྟོག་གེའབར་བལས། གལ་ཏྲེ | 
ཟུ མ་མ ཡིན་པའི་དངོས་པོ་སེ་ཡརང་གིང་རིག་པནྩ་བཔདྷེ་་བྱཱའཤིག་ཡེད་ོཞེ་ན། ` དེ་ན་པནམ་པད་བཞག་པ་དང་འགལ་ཏེ། མད་ལས།  ་ 





པརདོན་དམ་པ་ཏོགས་པར་མིནུས་སེཞེས་གསུངས་པ ཕྱིརའརོ། | །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཞན་ཡང་སམཿ མ་པ་ནར། མྱིརོལ་རྩ་ཡུལ་མེད་ཨང་མིང་དད་བརྡ རའ་ལ་བརྟེནནསདོནྱྱེམཚ ན་མར་སྣང་བའགྱུད་ 
¡ བར་འགུ་རལ། དེལས་ཤུན་དུ་ཏྟོག་པམཐའདག་གྱེ་བརའགྒུན་བས་ཀུན་བཏགས་དི་མཆན་ཏིད་ངོ་བོ་ཏོད་མ་ད་པཞིད་ཧྲ་འཐད་དོ་ཞེན། དེ་ཡང་མི་འབྲད་དེ། མིདདང་ཡུགདངངས་པའི་ཆོ་གདང་བ་མི་ཤེས་ཡེ | 
| ཅཀ་ཾ་ཝ་དངའྲི་འགསལ་སེགས་པལ ཡཕང་ཏོན་མོང་སཆེ་ན་བོ་སེ་བམཐོང་བའི་ཕིད། དེསནཏ་མང མདས་ད་ དགམ་པརའྱུར་པོཡལ་གྱུགསམ་བཅོགཝ་ པའྱི་ཕིརྡིདནིཡོད། པོནའོ། །ཞེས༢ཆ དཔན་ ཌྷ ཐེ 


དན: ཉོངནོ་སི་ྤོ མངོར 772༧ ཨ-/་པལོན་ལྔསྐོ་རལ་ཞའང་མིར་ ༩ སགམཔ་འསབས་ལམ་ཤང་པ་ཤ་མ་ལན་སཉད་གནལ་སམོ་གགསཔི་འོགམསོས་སོབད་རོ་ ཡེས་ཡཇ་ཆག་ལ༠༡འགན།ཆཤོམོ་ལདོ3་ཡཁོམས་ལོས་སེཉ་ལོལ་གམཤའོོབོོས་༡༦ལསསོོ་ཆོའ་འམོ་ལ་འསསསོ་ཆོས་ 











ཟླ 
ཌཱ 


ཤཿ 








-ཤ༦༧༠༡༠སལ།ག༡༥༩༼༧༤༢༨༤༡༡༢༢༤༡༩༣༡༠།ག༧༢༡༠༧༨ 





༡༧༨༤ ༼ཐབམངའཟའ་གདའག་ལགརའགར་སསབགར །༡༡༩༡༡༩༩༤༩༧༥༥༡༢༡༠༡༧༠༧༡༡༢༧༥༤༧༤༠༥༧༥༤༡༥༠༤་ ཡི 


དངོས་པ ༼དོན་དམ་པར་ཡེད་ང ་འབསལ་པའྲི་ཕི་འོ་། - །ཞེཊཿ༢ ཆཆ་དཔལ་དེ་ཏིད་ལས། གཞནད་པར་ཡེདར་ཧིད་གས་པ། །ཡུན་རྫབུ་ནི་སུཔཔ་བསྒྲབས། །གལཏེ་དནདམ་དཔེམེདཉང་། །གཏན་ཚིགས་ 


འགལ་བཏིད་དུའགྱུར་། །ཞེམ་དང། དེའྲི་ཡཱིཿགེལལས་ ཕྱད་གསལ་བར་བཤད་དེ། _ མད་གེས་དོག་སནསམཔྲེ་ས་ལ། །ཡང་ཁྱོད་ྱིངས་གྭཧེ་ས་ ཀྱཾས་ཧྷོང ས་པའི་དྣོབྐོན དྡི།པོ་ནས་ད་ ཙར 
འདོད་པནི་མི་འཐད་དེ། ཡངས་སྲུ་མུབ་ ་པའི་ངོ་བོ་ པོ་ཉིད་དོནད་མ་པའ་ཡོདན་དོན་དམ་ པར་ཡོད་པའི་ འིཕྱིར་སྒེའདོགས་པའེམཐའ་ཡུས་གྲེལ་པར་མི་རྲས། ལྭ གལཉྭི་དོན་དམ་པརམེད་པའཾངོ་ 


།བའདེབས་བའི་མཐལ་ལས་མི་ཐོལ་པའི་ཕིརརོ། །གཞན་ཕད་། ཡངས་གུབདོན་དམ་པར་ུབནངིཉཐ་གཟིགས་མའི་ཡེཤེས་ད་མིགས་པའད་པཅས་པར་ཐལ་བདང་། ཡདདགཔདྲ་ོ།མབའཅང་པ་ 
ངབོདན་དྲམཉིད་ཡིདན། [སྒཾ་འདོགས་པདང་གཱརམཐའ་ལས། །གྲོལ་པའེདལཇི་ལྟར་ལེད། དུ 





| ཡར དམ་ཡིན་པར་ཐལ་བའྲི་བོནུཁ་མརབར་འཆད་པལ་དེ་ཧིད་ལས། ཡོད་དད་ལེད་པའི་དངོས་ཧིདི། རཾ 


མཱ ¡༤པ༧༠རསས༧༡༩ལ 





/༠༠༩༡༩༩༦༧ས ལ་མོས 





མའེངའགསས་ལབསསགས་འགང་༡མནམ་ཡོ་ེསསོ་ 





མཐལཆོ་བགསྟན་ ལ་བར གནས་མམནཔ་་གོ་ཤ། འི༩༠༧༦ལས༡མསོཡོམམགའོ་མ༩འ༠༤༤༧ུཔལ༦༧༡༥༠༢༡༡༠༤༡༧༠༤་༦༡༦ཿན༣སཔས 











ལོདགས་ 






རྨ་པར་ཡེདན: དན་ཧྒུཧྲ། 











2༩༡༡ 





༠༥ ༧ཆིངགགསས༧༤རགོ་གཞས་པ།པ༧ེ༠བསངས་གཁགད་༧༠༩༧༡༢༡༤༢༨༨༤-༡༠༨༩༤༤༤- 


 རྨ་བྲད། . དེ་ཁོ་ན་ཉིད ་ལ་གཉིའཿ རྲནུ་བ་བའི་སྒེཿ ས་མཉམ་པརབཞག་པའི་གནས་ བསྔས་ཡངམགམ་བཞག་ཡ་ཤེས་དེཉིད་མཛོན་སུམ་དུ་ཏོ ཁརང་རིག་མངོན སུམ་མང་ དང་ཨད་པར་འ་ 
རྦ ས་ གཞོན་ སཧཟཔ་བ་གོསམ གཔ ཡང སྣང་བ, དད རི བྲིལ 
ད ÷ ་ ེལནདེབཞིན་ཉད་པདམགས་པའྱི་མོས་ས་སེ་བམས་ྱ་རུ་ལྱ་ེ་བལྡར་པཞི་ཤནྱ་འགལ་བ ལ་ཡེནནམ་ཡང་དེབུའིནོཉིད་ལདམིག་སརའི་ 
ཁྱིནས་པཀུན་གཞིངི་ནམ་པར་ཤེས་ སལདེ ་ 


















|: པཝ་བཞགཔ་མད་པའྱི་པ་དངོ། །གཡུཏེནུས་པའེ་མད་བཞིནདུ་སྟེན ི་ལུ་ ཆུ་ཧབསིདྭད་འྱགརཏི། ༩ ÷` 
(ཏེག་སྐད་བའིྗེ་བཞིནནོ། །ཞེས་ཆད་པར་དབུམ་གྲིང་པོལས།- དེ་བཞིནཏིད་ལ་དམིགསཔའིཔ། །ནུས་པམ་བཞག་ག་ལས་འཛུང། །ན ག་སུང་བའི་ལློ། །ནུས་པ་མ་བཞག་ཡི་ ཧི 












༦་༩༡༩༩༧༡༡༡༩ཿ 








༈ཐསཿ ཞླདས་ར།་དོད་གྲ གྲ་གས་པ ཨིལ 
ཤ་པ འཕྲང་ངོ། 


༡ཁྦའ་པབ༡8༢༩༧༢༧༠༧༢ 


༡༢༢༧༡༣༨༠༠༤༣ 





།དམཿ ཀའམ མཿ གནོད་པར 
ཤེས སང ་པལི་སྭ་ 52 པ་ད༨ཿ ཡ་ 











༡©༩༩ལལ༩ལ་ལངབ་ 





ས་པ པྟེ། 
ས་སི ཉེད་ལའ 











ཀེ ,2༽ 





གུབ་པས:4 





།ཞིས་གསུངམ།་ 


/ 


& _ 






།གླགསཔས་གནོད་པཞི།: འཇིགཏེཤན 






ཕྱིའགྲེལ་ལས། བདི་སཱར་གཟུགས་ཉྱི་བོནི་གུང་པར་གང་བིད་མ་གཏོགས་པར་ལགས་ཤིག། 


ཞེལ་གནུདསུ་འི། །ཐ་ ཞན་མང་ཕྱིརོལ་མད་པའ་་ | 


། 
ད སམས དུན ཞེ་དམི་གས་ དད་ད། །གབྱགས་ཝ་་` 
ཿཔ་ད་ང་འགལ་ ཨྱལནྐི ལན མོགྭ [དད་པཱཐུག།སྒྣ རྣམས་ལུ་ཐཧེ 


གཐུག ཐགསལ་བགགས་པའིདོནམད པདེ་འ། པའི་ཡིགཝ་ | 













¦ 

རྦྔ་ ༦ ༅ླ། །མགུས་པའི་ཤེས་པཔི་སྙེ་བར་གྲགས་ པས་གནོད་པའོ། །ཡང་སེམ་སཙམ་པཱནངེ། དོནཱ་མེད་ཡར རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྐེ་བ་ཡེད་དེ། དཔེརྨརཱརིལམྱབི་ཤེས་པ་བ ནུ 
ཟེར་ན་ཡང་མི་འཐད དད ་ཆེལམཱན་ཡང་ཐོག་མ་མད་པ་ནས་གཟུང་བདང་འདིན་པའིབགནཱ་གཡ་ཀྱིས་བསྣེ། སྡོམ་པའི་གེསཔ་དང་ལན་པའིམེགགས་གཟགསམ་ཐང་བ་ཡིན་པསན། རྨི་ལམ མུས 
རེ མང་དམིགས་པ་དུ།བཅསཔ 1ཡིན་ཧེ། སྲེན་མཐེང་པའེ་སྔེན་པཱ་སླར་དྲན་པའི་ཤེས་པ་བཞིན་ོ། དྱི་པད་པེ་ལུ་འྲབ་བ་ཡད་པ་མ་ཡིནནོ། ། །དརམ་ཐད་གཟུགས་སེགས་དོན་གྱི་དངོས་མ་དཿ 

ཟླ ཕྱིར་ཡུལ་་སྙུར་བ་བཏུབ་པ་ཡང་ཡཾནནོ།, །ཤེས་འཆད་པལ་དེ་ཏེད་ལས། ཏེ་ལྟར་སྣང་བ་ཉྙེས་པའི་ཕྱིར། །རྨི་ལམ་གཤུགས་སོགསེ བྲོ་བཞིནདུ། །ག་གསལ་སགས་པདིདམེད་བར། 


ཇི ེོ `¬ 


། །རྣམ་པར་པེས་ཞེས་བྱར་མིནད་། །གར་བྱིར་རི་ལམཡ་སེ་གས་པའི། །རྣམཔཾསཆེ་སལ་དམེགས་པའི་ཕྱིར་། །དེའི་ཕྱིནད་པེ་ཡང་མེད་པདང་། ༈སུལ་ལ་སུར་བའད་པ་སཔའ་འགུར་། : །ཞྲཾསཿ རི 


ཤ༤༨༨༦༨༡༩༩༢༤༧༨༧༥༥༢པགམང་འ་སོམ་འར་ོར་ྲོ་ལསར་ཆོན 
; 


ཁེ ༧ ཐཐ 


༠༩༩༥༡༦)༨ 











༥༢ 







































ལམ་ གི་ཤེས་པ ནི ཞི་མིག རི ཤ་པ བ་ཞེས་མ་ གསུང་ས་པརའགྲེལ་པལསཤེས་པད རཿ དང་ལྡན་ ་པའི་མིག་གི་སཞེས་ གསུངས སཔས་མིལ་མཇུད་བང་ཤེས་ཡེ རཿ ཡེདོ་ པར་ པར་བཞེད་པམ་ 
(ཤོང ་པ་ཡེད་པར་བཤད་ པྲ ཡིནནོ། ] ཡང་སེམསཿམ ཅམ་པན་རེ། ཐི་དོ་ན་། ཡེད་པ་མིའཐད་དེ། ཅུལྤ་དབ་གཉིག ཨུ དུཡང མང ཧད 


( 
( 


ཨིཡཤུད་ཿ དཔའི་ཕྱིར། དང་པོ ཕཱཔ་ཧྭེ། ཧུ་ལ་ཕྲར་པ་གཉི་ག: །ཕུ་ཞིད་བང་པ།སུ་ཀྱི་ཡུ ཡུལ་མ་ཡན་ཏེ། དབང་ཤེས ཡྱཧིདངོས་པེད་མི་། ང་བའི་བྱིན། དཔར་ 
གཞིང བྲ་གུབ་ཉེ། རྗུལ་ཕྲ ་ཐཱ་རྨ དཱམའདཱཱ པཞིད་པང་ཤསུ་ཉི ༡ ་ཨུལ་མ་ ཡིནཏེ། རྫ་སཨཱམ་གུབ་པའི་ཕྱིར་ | ་ད་པརརྐཟླ་པ་གཏིས་ སུ་སྣུང་པ་བཞིན་ནོཞེས། 
ཡརྡལ་ གཉི་གཡུ་ ཉེ །གཤུགསེོ་ ི་ོད་ཡུ། ཡུལ་མ ཡིན་ཏེ ཟི །དར་ལྣངཉིད་ུ་མི་འཇུར་ཕྱིད། །དབངགཐུགས་རྱེད་ཡུལམ་ ཡིན་བཞིན། ། 








«ཿ 6 
༣ 


































¡ ༢ ༄༅། །ྲ་རབ་གྲཟུག་སནིདུམ་ཧྭ། ཉམིའདོད། །རྫ་སཱཿཡད་པམ་ཡིན་ཇིར། །ད་པརྒནྡ་ཟབ་གཉིས་བཞིནནོ། །ཞེས་གསུངས་སྭེ། །དེའྲལནའི ། 
ཤཱ།ཁྱོད་ཀྱི་སརུལ་ཕྲ་ང་བའབ༧ཞེག་པ་སྟེ་རོག ལུལྦ་པར་བ་ཡནུ་གར་པད་པང་ཤེས་ི་ཡལམ་ཡིན་པདུབྱ་ས་བནནྱིགཔ་ཟུན་བསབས་པ་ཡིན་ཏེ། « ([“སཡཧགཾ་གཱབཤཾང། ˆ 
་ད ༣ ¡‡ རེ ཤཿ ངི ༢ † བྱ 


598 


༤ རུ ཱ ལ་ར -ོ ཆ ༥ རུ ¬ ༨ ` ༨༢ ཀི . 

།དེད་བད་ཤེས་ཏྱི་ཡུ་ཡིན་པར་མེའདོད་པའི་ཕིར་རོ། ཞེས་ཝཆ་ད་པུར་དེཉེད་ལས། - དེ་ལ་གལ་ཏེ་ཕརོལ་པོ། །བསསས་པ་ཡིན་པའིགཟུ་གས་སེམས། །ཧཱད་ཡུལ་ཡིན་པར་བླྒྲབ་བྱད་ནོ'¡ 
དིནི་གུབ་པིད་བསུ་པའགུར། །ཞེས་སེ། །གཡཏ་ནཱཝྲ་པ་རབ་རིགསམཐུནབས་གས་པའི་གཟུགས་དབང་ཤེས་ཨཱི་སཱོད་ཡུལམ་ཡིན་པདབ་སྦྱབནནི་ཛྫས་ཨུམ་ཐུབ་པའི་པུར། ཞས་པ་འགཏན་ 
གང་ཁོ་བོཿ་གལ་མ་ཐླུ་པཏིད་རུ་འགྲུར་ཏེ། ཅུལ་པྲ་དབརཾད་ས་མཐུན་གཞན་དང་གཞན་ཕན་ཧྲེན་སྩཞིང་བསགསཔ་ནེོ་བོཅག་གིསརྫས་ཡད་ཀྱེ་དངོས་ཕེརུ་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིནར། །ད་ལྟརཐས་གས་, 


རའ 


གཉོ་མམསའངོའེ༦༧༡༡༡༡༠ས༤༧༤༨༥༤༤༤ག༠༥༤-ལ་ོ་ལོང་འཚོ་ཁད་ཤོནའའོ་བོས ༨༡ རགནད་ཉར་ཡཁ་ཤ༧༡༢༦ ༡༦གཆ་ལོ་གཀོག་པས6༣༩༨སོསསོསྐི་ཆའཡསང་༡༧༡༠ག༧ག༦༡༡༠༡༤༥༦༧༡༦༡༤༤༡༡༡)༡༨ཟགགས༡ཆོར་ཁང༡ར ༨༤ ་༠༡ཙས་ཤཁྲན་ཉཁཉ༦༨༢༩༢-༩༩ལ༡༩། 



















-ཇ ཀུ 


ཡོ ༄༅ཊ ཞེས དམ་བཿ སཔ བལྔར་ ངེ སུ་ད་པག་པ། པ་འད པ་ལ ས་གནོད་པརལྱུགར་ངོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ལུདད་པའགལ་བཞི་རོམ་ པར་ཤེས་པའྲི་ཚོ་ ཙགྲས་ཝུའི་གླན་སཱ་དང་དམིགས་པའི་ 
བསགས་བ་མནནོཞེས་གསུངས་པའི་ལུརདངའགྲལ་བ་ཡིནནོ། །གལ་ཏྭ་འོད་ཏི་ས་ཇུལ་ཕྲ་བབའདུས ་པད་པད་ཤས་ ཀྱི་ཡལམ་ཡིན པརཐསབནནིཁ་ཁོཅགལ་ཧཱུན ཉན ཡྭཀཱ་དཏེ། །ཁོབེ་ 
།ཅག་ཤིས་ཀྱང་ཇུུལ། ཕྲ་ནབའདུམ་པ དབང་ཤ ལ་ཀི་ དམིགས ཡཿ ཡིན་པར ཨམིཁངོད་ པོཿའཕི ༨འོ། །ཁཱས་འ་ཆད་པར་བེཞི དྭལས། འཇུས་པདམནེམ་བཉས་པད། །དའཔོགཿ ་པྤ དགོན་པ ིད། 
ཅེ་སག་སུངས་སོ། །འོན་པ་སགས་པ་དང་འ་དུ་ས། ་པ་གཏེས་ཏི ཧཱི་ཀྱད་བརཅི་ཡིནེ རུལ ཕྲ་རབ་རགས་མཐུནཞིང་རྡེན་ཀ ཅི་ག་པའི་དབད་་བས ་པའི་ཆོ་གཏ་པ་ལ་པས་ཤས་ཡཞིང་ །ཟརཏེ། ད 
བུམ་པྟ གུ་ཏང་གི་རྩོམ་གཞིར་གྲུར་པའི་རིག་ས་མཐུན ྱེ་རྤལ་ཕྲ་ད་འདུ་མའདབ། བཞད་པ འིནུལྱ་ཡིས་ སྭགས་ པའོ ། །དམགདང་ནགང ༦ཅལ་དད་འཕེང་བྭ་ལ་བྲ་ ཚའདུ་ཝཕྲ 


ོ༢ཟར་རོར་ལར་ར་ 








༩ བའི =: 























།ཀྟཏཾས་སྣད། ། ། །ཤེལ་ད་འྲ་པར ཡི་འོད དོད་དེ། 







ཆེཿ 


ཞནའྷི་ཐཱུརཱ་པ་ལ། དེ་ཡྱི་བོ་ནིའླ་གལ་བརའདེད། 
ཏྱི་ཞེལ་ཏབཱའི་ཤེས་པའདང་སྣད་བོའ་ཐད དཅན་ 
 བདདའ་པའིདང་པཅན་དྱུ་འད་པང་འང་ཞའཏོག 181 
ན་ཡ ན་པའམཆོན་ཉང་ཤལིགང་བུ་ཡིནམརཐལ་ ༩ 
རི་འ ད་བ་ས » ) 2 
ཉི་རྣམ་པཿན་དུ་ཡྱེ་བ་ཡིན་ཙྱ། ཤེས་པཞིད་གྲཟུགས་ཀི་བདག་ , ,“, 










ུགསུལབུ་ཡན་གད་ཞི ཅིརོ་ཁརྦཱར་ ར་འྱཆརཔ་གར་ཡང་མ་ཡིནཏེ། ཞན 
.བཟའགྱར་བའི་ཕྱིརོ་། ད་བཞིྱད་དལ་པ་བྲག་པས ས་ས ས་པའིགྱུཆགས་དང་ཞེ་བན་ནམ་པར་ཤེས་པ ཿགྲ་བུག 













ཁུ  ཆངབ་༧བུའྲལ་མཚར་༡༡ུན་གསལ་འམ་ངལས་པཅ་ཤཇན།སས།་ལམམགར་འལ་ཡང་འཛ་དམར༼ྲ་ལག། འ༡སས༼༧༤༧༠༠༩༧༤༥༨ ཿ ུ 

མྔབཁན དཤེས་པཿ འ་ཟད་གཉིརུ་འགུ གྱུར་བ་གཙ གཞན་དུ་ན་མལ་སགས་ སྤེམ་ས་དང་བཅས་པརའགུར་བའམ་ཡུངན་སེམས་ 
] ཀླྱ་ས་ལ་སཧཾཨ་པ་བཞན་དུ་བ མས་མེད་པར ་ཐལ་བརཁགུར་བའེཕིར་ ཀ །ཞེང་འྔརམསཏོགསེའབརབ ལ་མག་ཡུངས་ ཏྭེ། ཁུངསརྣམསམང་གིས་དོགསན་སམཁྲིས་པ། $ 
ཤཾ ཅག་ད་མིག་སང་ ཀྱེ་ྟགརཿལཤོཿ །རྲེལདང་། སེམས་ཙམཔའི་ ཿཚ་དའུབས་ཁྱི་རམ་བཞག་འགོང །ཤཆུལ རྣྨས་གངདུང་སཏེ། རྒྱས་པར་དེར་བལྟུ་བར་བྱའོ། །མངསལ་མཚུམབདུར 


༄༨ 
༩ 


ལྷ ཀྱེས་སེམས་ཙན་པའི་ཚུལ་འགོག་པ་ཡེའ་ཐད་དེ། པའདིནི་སེམསཙམ་མོན་མགསུངས་པའྱི་པིར་བོ་ཞེན། སྩེན་མེད་དེ། ཡུང 






. ཟི ཛཱ ་ རླ པ སམ ཱ 
༄༅། །ཁེ་ད་དུ་འྱགར་བ་འམ་གཟུགས་ཤི 
































པ རུཏྟགསྦབ་དད་གགས་བཏགས་པསྟད་ཅིནམ་པརཞེས་པའས རྒའི ཟབ་པེ་ཡིད་པའགོག་པའི་རྩེན་དེལྟད་གསུངས་པ་ཡེའྱི། ཡྱིརོལ་གྱི་དོན་འགོག་ད ལླའི་ཕྱིར 
འཕོསམམངས་པོ་འོང་༡ལམགས་ལལ་ལ་ངང་ཆམ་དར་མདསམབམཚན༧༠༡༤༦༧༡༩གནནསསསཉྟ་མངོགས ༧༨ ༨༩༡༤༧པ་མ་ོའ་ོམོ་ལོ་མམསམཔོགངེམ་མོ་མརཔོ༧ ཨམེཐོ་ཐོསམབོ་ཤམསསཐོ་ཡ་ཏཔ་ཡའོའ་ཞོནཚཡམན་ོམམོམམམོཧོ་ག་ལིསསས་ལཛའ་༨༩༠༩ཉས༡༦ ཁ་ལོའོསོདོའ་ 








མ་ཡིན་པའི་ཕེརར། ༈ །དེ་ལྕར་ 






ཀཾ སྱུག་བསལ་གྱི་ཤིཾ་པཉྩན་ཿ པ་མངོན་པརའ་ཕུབ་ པར་འུ་རའོ་ལྐམ་དུ དུཿ དེ་ལྟར་ངེས་པས། 


པདད་སེམས་ཏི་ སྲ་པོག་པ།མིནྱ་ཤི། 








ཡང་སབྱན་པའིམདོལས། གུདྦ་རབསམས་དཔའསྣ་དགུ་པལྱ་བྡ་དུབ་སེམཐུ་དཔའྟ་ཏནཅིདགེལབརྙའླགང་བྱགསླ་མའྱ་ཐུང ཅུ 


སམས།ལས་གཞན་པའི་བྱེད་ པ་པ་དང་ཐག པོནའགའུ་ མཁེ །འེ། 











། 
གྱེ་རྒྱལ་པའེ་གྲས་དགའདིལྟ ལོ . 


ཞེ་སག་སུ་པས་པེ་ 


ཡང་སེམ་སཙམ་པནད། སྱི་རོལདོན་གྱིས་སྟབས་པཞིན་དོའི་དགེངས་པ་ཡེནཏེ། ཤེ་ཕཱན་བྱམསཞུས་ཙེ་ལ ཡུལས། དེལཿ 


ཤ༨༨༡༤-༢༤-༡-༨༨༨༢༧༤--༠༧༨༣༠༠༧༦༨༧ས༦༧༧༠༦༠༧༦༣༧༩༠༠༠༩༠མ་༠༦༧་ ' ༢༠ 


ངཿ ར་དུ་སེམ་སཏེ། མ་རིས་པལ་སོགས་པ་ཡན་ལག་བྱུའ་གཞོ་སམས་སྡག་བསལ་གྱིཔུང་པའབའཞིག་པ་བྱེད་པ་པོདང་ཚོར་བ 
ཁམས་ག སམུམཙམསམུས་ིསེརོ 


ཞིང 
།དསུན་ལུང་དའི་དོན་ཕྱིརལ་ཙྱི་ཡུཝའགོག་ དཔ་་དུས་ ¡དྷ 
ཆོ་སཉིད་ཏི་གཟུགས་གངཞེན། ཀུན་པཏོགས་པའིག 






















༄༅9། །དེང་རྨམ་པར་བཏགས་པའེགཟུག་སད་ལ་རྟག་ཏུ་ངོ་བོཉད་མད་པརྟད་དང་ཆོས་བདག་མེད་པཉེ་ད་དང་ཡྲདག་པའིམཐལ་སོགས་པ་གད་ཡུན་པ་སྟེ། དེལྔ་རསབ་ཡདཔ་ 9 
པཉཾད་དདྲ་ནམ་པར་ཤིང་པ་ཡོད་པའི་ཕྱི་ངོ། །ཞསགསུང་ས་པའི་ཕི་ ཿ 













།མངུམ་ཡིན་ལྔངས་སུམད་པ་ཡངམ་ཡིན་ཏེ། ཆྣཾམ་པད་བཏགས་པའདེོན་ཀྱེས་སྟེད་ རརྡོ་འོས་ལེ་རན། ལུརདེའི་དོན་ 
སྣིག གསི ོ་པར་གིསང་ ཡད་པའི །ཞུས་ག དེ་བཞིཞ་གཤེགས་པའྲིས་ས་རང་གོས་ ་ 
ཟིག་པར་བུ་པའཾཆ་སཉིད་ཀྱེ་གཟུག་སྱི་ངོན་ཡད་པའི་ཕྱེར་། བསན་སྟེ་པེཏ་གས་པམ་ཡིན་པའི་ངོན་མེ་ཁགེག་པ་སྔནམ་པ་ཐམསཅ་དདྲུ་ནམ་པད་ཤས་པ་དང་ལ་སྔརས་ཐ་དད་པའི་དེན་ཉི་ས་སྟེངས། 
བམ་ཡིནནཞེཿའཆད་པར། དྲབུམ་སིང་པོལས། གཡཿནམབཏགསདེན་ཧུངབས། །དམ་པར་ཤམ་པ་བསྒུབ་བེདན། །བཏགས་པམ་ཡིཤདོན་ཡདོཕྱིང། །སུལམེདཝ་འེམི་] ^, 


མམམསོ་ོ་ཨརཀོ་མམམམསསལ ༦༩༨ ་འཐ་མས་ེ་༣ཁམལཕའཐ་་ཟའ༦ང་མ་ྦཝཛ༡༣པལལཛར་ཅ༠༨༡༡༣༠༧༠༠༤༨༢༢༣༧༡༧༧ 
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རོ 
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༡--༧༩༠༠༦ཟ༠--༤) 





༧༡༦༠༨༢༣༤༨༨ .༡༧ནང་ ཀཀྐ་ཤཊཏའ༡༡༢-༡༠༨༩- 


གསུ་རག་མའིཆོསཉིདྲ་ཅི་གྲཾཾགཱསལཱི་ཀོན་བཱ་དེན་པར་ཡད་ན་སྙེ་མ་པ ཡེ་ད་ངོས་པོའདོན་ཡེད་ 
ཞེད་པའི་ཕྱིར་ད་པ། རབོའགྲེལ་ལས། ཆོ་བཏིད་ཀྱི་བ། ཀྐ 





ཏིར ར་རབ 
| ཝ ར་ད ༈ཱན་ཝ།ཨཱ རྨ 
3 
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སིི རོ་བ ༽ི་རོལ་ང་་འ།་།། ༡ རེ་རེར ཤ་ར་བ ར་་༽ 27 
ཡུར་ཡན་བྱ།  ཆ་ས་ཞ་ད་པྱ་དན་དུ་བསྒྲབ་པ་དང་། དེ་བདརྐ་པར་བཞེད་པ་གང་ཡམ་ཡིན་པ ཱུ 


རྣ 







ཊཡོང་པ་ས། ཞེས་གྲྭ་སུངས་པ་ཡང་གློ་བཏགས་པ་ལྟར་གྱི་ངོ་བོས་སྟངས་པའི་ཡུལ་བྱི་དོན་ཡད་པ་ལ / 
།གེས་པ་རང་གི་ལུགས་བཞག་པ་ལ་བཞི། རྟགས་ཀྱི་དག་གཱ་བྱ་ངོས་བཟུངབ་དང་། དེ་འགོག་པའི 


རོ 


བོ་ཉིད 
གདུམད་པཿ 












2 :3བར-.༢:༧༥༦༠༨-༠ཟུ༩-ལ༢ ཐྲ 





























འི ~= མམས 
པ་ ཞེ་ར།ཏི ཀྱིནམ་བཞག་བཤད་པདང་། ལམང་བབས་བའི་ནམ་བཞག་ཚུད་ ཟདྲ་བཤད་པའོ། །དང་པོའི། དྭུལ་ 
ཧཱ སིངཔོ་ལས། མ་པར་ ྲ ༈ །འེས་གྲ་གུངས པཡལ་འའགལ་བར། དོནཞ་སྩྭ་ཐབཞི་ཤེས་པརྱཾ་བབ་ཡིན་པའི་ཕིརདོན་ཏ། བརྟགས་པདཀྱ་{¦ 
སུ ཧིདདཡུས། འདདའསལ་དགས་པ་ །དམ་པཞེ་ བནར་ཆོག་ཉེས་ ིགགྱི་གུ་ཡ ནོ། མ་པཞེས་བྲ་བཞི་དདན་ཡང་ཡིནལ་དམ་པ་ཡང་ཡིན་པས་དོནདམ་པའོ། ]|× 
ཉྭ ཡང་ན་དམ་པའི་དན་ཏེ། རྣོམ་པར་མི་རྟོག་པའ་ པེ་ཤེས། ་ འདོན་ཡིན་པས་དམ ཌི ནོ་ཏོ། ༈ཡ་ངན་དོར་དམཔ་དང་མེ ཕུན་པ་སྟེ། དོནདམ་པཏོགས་པ་དང་རྔསསུ་མཐུན་པའི་ཤེསརཐ། 
@ཾ ལནདམ་པདེ་མད་པས་དན་དམ་པ་དངཨ མཐུན ལོ ¦ མགསུངས་ཤེངདེ་ཡང་དོ ་དོན་དམ་པར་འབུང་བ བའིང་བོཏདམ་ཡིནཏ། ཞེས་པའི་དོན་དམ་པདེ་གདལ་ཧྱོདཉེས་པའི་ལན་དོ་ནདམ་ ' ° 












(ཁཡབ་ཚན་ཤར་ཡམཔ་ཡོགམཚོསསོོ་ོ་ེཡོ་ོནཤསསཔང་ལོོ་འོང་སངའ་པལམོ་ཨོ་ ལགས ༢༦༨༧༦༩ ོ་༢༢རཀྱའཐོས ༦༩༡༩༡ལགོསས་༦༩ ༣༡༧ཚ༡༢ཟ༠གོའོརིོོ 
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ད; བཞཁསུཧཉཡཉས་མཐཉ་ཀཔ་ས་ཉཁཝ་ཡགཔསརརར་ཁས་ལ་འཇརོལ་ཁྲལ་རནལ་རས་ག་ ཁལསཁསས་མཁཔཔ༔ 


| 93 དཾ 








༣ ༽ . 


པར་འཇུག་པཔས ཞམསདར་ཡ་ཤེསྱ་ཉར་གྲས་ཊི་ར 


ལེ 


ཡད་ཡལ་དོད་དམ་དཡོད་པ་དང་དེ་ 
༠༨ སཱའ་གྲོར་ 





;༧བམཛུ་མང༡༩མམ་མ་ལཡར་ཁང2༠༠༠༩ ༦མས་ལ༠༡མག༡༨༩༨༡༨༡ས༤སསས༡ལ༧༥༡༩-༧༠༨པ༦༥༡༤༥༧༤༡༢༤--༤༨-- 


་སལུགསསུ གྱུབ་དགོས པ་དདརགས་ཤེས་ཀྱི་ངོར་གུཔ་དགོས་ཧུར་གནས། ཡྱུ་གས་སུུ་བུ་ ཤུབ པ་པ་དངར་ཤས་ཤསྦཧཱ 
བདན དཔརྡ་བུབན་གས་ཤེསྦིསྦ་མཱ་་བདན་གུབཏཱ ཏྭུ་ཏད་དགོསཏྭ། རཊས་ཤེས་རདེ མདཾ་མེད་དྱེད་པྱེད་ 





གས་གསལ  ཁག་བགངགས 
ོ་པདན་པར་གྲུ་ཡོམ་ པའི་ཕིར་ར། ཇི ་མཚན་ཡང་། 
ངོ །ཆུ་གུཿ དགོས ལཞི་པིན་ན། ད་ལན | 
ཞུ་གུ་བདེན་པར་ཡད་མུ པེད་དྲ་པདན་ས་བདེན་པར་མེད་པར་ཆེད་ པ་ཡིན་ཧྱ་ཆུ་ཨཱའི་བདན་མེད་བདེན་ ཡུང་མོང་མདེ་ད་ ཕྱདཞས་དེ་ཡཉོད་ཕར་ྟ ཕམ་ཡིན་པའི་ 'ཕྱིཇཧོ། །འདེན་ཡུགས ` 
ཤཁོ་ཤནས་ཏེ། འངིའི་ཁར་པར་ལེགས་པར་མུ་ཕེད་བ་ལ་བྷངནནས་ཝེན་ཅུས་ཅུ་མཁས་པཆེ་ནཔོ་ཇོག་ལྕོབ་ཡབ་མས་ཧིས་ལང་དུན་དམ་བདེན་བཤསྦ་བཆ་མེན་ཐར་བཞེད་པ་ 
ག་འཁི་ད ཁི་དབང་མྱུགཅ་བཅེ་ས་ཉི་སྣེ་རེས་ཅར་བདེན་མེད་བདེན་གབའུ་བཞད་པ་སགསའ: རུལ་བཅུམ་བྱུར་བརྫེབདགཉི་དཆནཱ་པ ངི བགསུང་ངོ། རལགསབ་ཤད་ཧཱིང་པེདང་འཇུག། 
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ཟེ 
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ཤུ 


མས་ཐམས ༡༡ ཕའ པོ ༦༦༨་ ཁ་ཁ 








ཁ༩༣༧༠༡:༩༨༢༩པ༡༤༢༨༡༦༧ར༨ལ༡༡༧༨༡༠༧༤༤༧༤༡ས༩༨ 




































ཅཐ ༄༅། །དུ་ནདུམ་བརེན་པ་མི་སྣིང་པར་ཐལ། དུ་གཞན་ནེ་གཅོག་ཤོས་སུ་ཞེས་པའིགཞུང་གྷྭ་མབས་ནས་བསར་པའི་དོན་དམ་པ་དེར་མདཔའི་ཕིརརོ། །མུ་གུབན། ། ། 
ཏཱ ཤཱཾཤདཝསུཤནནིཞེསྭ་བ་བའི་ངི་ལར་སྣང་བལས་གཞན་པའོ། །དའྱི་ཕིར་འདི་ཨི་རིགས་པྲངྷལ་བ་བཞི་ཨ་ནི་དོན་དུམ་པའིབ་དེན་པའོཞུས་པནོཏི།  །ཞེ་སག་དུངས |. 
# པཏཱདཱནཙི་ཡིན་ཉྟེན་ཛིབ། །གུལ་ཏེ་པ་དེན་གུབ་དོན་དམ་བདན་པརའདོདནན་དྲབ་ཁ་པའི་ད་མི་པཱ་པར་ཐད་དོ། །དེ་སན་བདེན་གཏོ་སཉི་སུང་གོ་དོནན་ཇིསྟར་ཞེང་པའདི་ལན། ཀུན་ཚོབ ¦; 
{£ ཞྲེས་བསཐུ་སཱད་པའིཆད་མྲལ་ཡུལ་ཤྱེ་གནས་ཆོད་དང་མཐུན་པར་ངི་ལྟར་སྣང་ཞེང་མཐོང་བའདེ་ཁེན་ཀུན་རྫབ་བདན་པཞྟཱས་ཕྱེད་ཝ་མསམཚན་ཀི་དདང་ཕྱེད་ཕྱེམ་ས་མཚོ་ན་བྱ་སྟན་པ་ཡིན་ (༧ 


ཞི 
ཞིང་¡ (ཧེ་ཡང་སྣང་བའཾ་དོན་མ་ཐེད་བལ་བྱ་སནས་མཁང་རྫ་མན་ཆད་གྲུཔ་མཐལ་བློ་བསྒྱུར་མཔབྒྷ་ཤཧཾགཀཝ་ཐུཐཧྟདད་ངལྟར་གཞས་པ་མཐོང་བདེ་ལྟར་ཁུན་རྫོབ་བདེ་ན་བར་གནས་པར་ 











༨༦༩༩རཔམནར༤༥ 
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མསྭ་ཾཱི། ཤན ལས་མཝྐནཉི་དདང་གཅིག་ཤོས་སྐགས་པསམཆོནྱིབ་ 
རད་པཝིཚད་པ་བྷ་ནད་པའི་དོན་ཀུན་ཛོབ་བདེན་པ་དའཇོགཔ་པའི་ན་དུ་པི སྣ ཐྲམ་ཀྱིསྨ་ནད་ 
ཅས་ར་ལས་ཁུར་དོན་དམཔདན་པྲར་གྭ་སལ་བར་བཤད་པས་གཞུང་འདི་སརྟགས་ཀྱི་ 


རྗེ ་མའི་གསུངལྨ་སྐེན་ ནྱ་ཧི་གྷཾ་པ་བྲས་གལ་ ཡིད། རྒལ་འདི་སྟར་བཤདན་གཞུ ཞུང་གི་དགོངས་པརའགྲོཚབ་ | 





ཡིནནོ །གཞནའིགྱག་ཤེས་སཞིས་བསའ་ པཡས་; 
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༠༩༠༨༧༧༩༨པ༨༧༧ར༡༠གལཔཏ༩-༨)་ ༡ “ ˆར༡༨༧-༧:-བ 









ཀུང་གིམ་ཡིན་པརདགུག་པའི་ དོ དྲན མི་ག་ཟུང་ངོ། [ཞེས་གསུང་ལ བྱས་ཕྱིར་དད་ཞེས་པསནི | 
ཱེ །དེ་ལ་གྱོ་ག་ངཔི་སཱན་བ་སལ་བ་ཞི། _ གཞའོད་ག་ནའ། བྲ རོ ཡ་ཡིན་པར་བསྒུབ་པཨིཁ་ཧད་དུ། ཁས་བླའས་ 
3 (ལཾ པའགལ། རྨ ནདུལ་དང་ཁག། དི གུགས་པ་དབའགལ་པའི་ཕྱིར། ུ ལཾ ྐ ' ཉན་པའི་ལུང་འ ཁེ་བྲམཟེ་ཐམང་ཅདཾ་སུ་ཧྱབ་ནི་ཕུང་པོྔེ་དར་སྐྱེ་ 713 
 ཆེད་པན ནུ་གཞི་ས་དང་ཁམས་པཅོ་བརྒྱད་པེད་གགོ. །ཤེཾས་ཛད་ - དབཞིན་དུ་གཟུང། ནདནི་གཟུགསང་པའ། །ཞེས་སཾགུས་ཕུངསགས་ཀྱིོ་པད་དདེད་གགོ་མཚན་ 7 
རི རཔ ཁྱད་ཙེང་ཁང་ལུངད་ཚད་མར་ཁས་བླང་བཞིན་དུ་ཚར་ཡེ་དགའ་གོག་པའི་ཕྱིར་ད། །གཉིས་པ་གྲུབ་སྟེ། _ ཨུལ་གྱེ་དང་གིམཚོཏཾདཿ པ་ལ་འ ་པཞིདཔང 














རཾ 





















ཉཱ །ཕོཕིམངོན་སུམ་ཡིན་པར་གགསལ་མཐོང་བལསྭལག་པའི་རེད་མགཞན་མེད་པའི་ཕིང་། ང་དང་། ཚོདཞིད་ོ་མོགགོསོ་ཅང་བད་ འོད་གསལ ; 
ཤྭ མཐོངའི་བྲཛིན་པལ་སགས་པའི་ཅབ་ཡང་ ཤྱེད་བཞིན་དུ་དེ་འགོག་པ་ཡང་མདོན་སུམ་ཡབསྐན་པརའགྲར་བའི་ཕྱིར། །གསུམ་པ་གྲུབ་ མི སལ་སོགས་པདང་དེ་དགསྲས་པ་ལ་ རྭ 

¦ བགས་པའིངབ་ཉིདྲའི་གདོལ་བ་ཡནཆད་འཇིག་ཉེན་པཟམསཿད་ལ་གགྲུས་པའི་པརཞེན། ཡྱན་གསུམཀམ འེ། །ཁོ་བཾཅག་གིསདོན་དྲམ་པར་ཞེས་པ་དམ་བཅ་འ ལལིཁད་པ་འལ་རོ། 
:ྐ སུའ་བའི་ཕྱི་ར་རོ་། དེ་ཡང་སྐཱཾན་དང་པ་མེད་དེ། བཅོམ་ལན་འདས་ཁྱི་སཅོ་སྔམས་སི་ང ་ལོཁིད་དང་མཚིན་ ཉདྲ་ནམ་པར་བཞག་པ་མཛེད་པཞི་ཀུན་ཇོ་བཅུ་ཡིན་ལ་དེན་དམ་པརྐན་ངོབོ་ ུ 
་ ཁོད་མེད་པརགསུངས་པའི་ཕྱརད། །ཤིདཕིརལས་ཀོ་ཤིཀ་ཆེས་ཐམས་ཿད་ནེངེཔ་ཏད་ཊ ཀྱིཡ་སྟོད་སྭ། ། ཆས་ཐམས་ཅད་ད་བཞིདྲ་ལིས་སྟང་པགུང་ཡིན་པད་ཞིད་ངས་པ་མེད་པགོ། བྲེ 


ོེ་ོོོས་མགོསམསས་ལ་ལཤས་ཆ་ས་པམོ་ས་ཨ་།མཤས་་ལ་གས་ལོཡོ་ཉལལེཡལ་སོང་པཤོལོ་འོ གྲིས 



























རར ་པདྡན་ཤེསངབྱ་ཅི ྱི་ཕ་པོལ་ངུ་ཕྱི་ན རའོ །ཞེཾསུ་གསུང་ས་ས། །ཡྱོན་གཞིས་པ་ཡང་མད་ད། གཔད་ ོའི་ཤེས་པནི་ དེརབབཞྐིནའཚོལ་བལྭ་ཀ 

་རའི་ཧྱི་དང་། མཐོར་བལ་ཡེགས་པའི་ རུས་པུ་མེད་བཞཾནདུ་ཡང་རབཱ་ རིབ་ན་ལ་སྲ་ཤད་ལྔ་ས་གྲས་ པ་སྙང་བྲ་མུད་ པའི་ཤྱིར་རོ་། „ཕྱན་གསུམ་པ་ ཡརྒ་མད་དེ། 
རྨོངས་པའི་དབང་དུ་གྱུར་པ་སྭངང་བཞིན་འཚོལ་བའིན་པ་པ་མདལའ འདིར་ནིདོནོ་དམ་པདསད་པའྱི་སབས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ངོ། །ཐྲས་པའིཕྱི་བཞེས་པའི་གཏན་ཆེ་གངས་ཕྱི་དྲོན་ པཔཡ། ལི ་ 
ནི་རྒྱ་དང་རྱེན་གྱི་སམངོན་པར་བསྒྲབས་པའོ། །མཐུན་ཕྱགས་ལརྫས་སུཁཿོ་བའེ་སྱཾར་བའིང་གཞི། ་གང་དང་གང་བྱས་པཏིད་ཡིན་པད་དང་དནི་དན་དམ་པརའབུང་བའིང་པོ དམ་ ཡིན་. 2 
ཏེ། །ད་པརན་ཤེས་པ་བཞིན་ཞིས་པའ། །དི་རམི་མཐུན་ཡ་གཟ་ལམེད་པཏེདུབྱསབ་པའིད་བདེང་གཏན་ཚེ་གསནི་མབ་སྟན་ཉེ། ་ད་སུབ་ཙིམིམཐུན་ཕྱིགསྱ་ཇུ ཡུཅུད་པད་པས་ དཿ 





(ཐ༡༨༧༧༦༡༢་༡༠༧པཔསང5ད་ལས།ཐ༽༢༦༦༤༨༦༩༡༡༠༧༧༩རཙོང་༦༨ ]༧༨-༣ཟུ༡-༧སལ༨༠༩པ༦༦༦༦༡༢༩༡༩༤༤༧-༡༤༨༠༠༨༩༡༠༡༠༥ 









































། །པགངའ ཧྲ ད་པའི་ཤིརྲ། དང་ལྡན - 
རྨད ཤོ ར་པོ་ནིད་ཡད་པ་ཞྡིདུལ་ཐན་ཅམ་ཡང་མད་པའི་ཅིར། རསྐན་ཧགས་བྱེར་ཞས་པ་སཞི་གཏན་ཚེ་གསུ་ྲིརམ་གངས་གཞུ ཞུནབན་པཡཱཧ རྒྱ ནཱ 
ཱནས་པཞོདངོདཀ་བོོིད་པཡགས་འ།ལི་སའདོན་ེམ་པའི ོབོྱ་ིསོི་ ༡ 
| དན གཞས་གསཱདཔང་གིས་མདད་གསང། བན་་་མ་་ས་། དམི སས ཾིིཾིཾ སྭ 
3དུ་ཤས་པ་ཏིད་འགྱུང་བ་མ་ཡིན་ ཱུ བུང: ཤ་བར་ ས་ལ ད 
འ རྫར ི་ོ ཞན་ངཏིགགཡངང་བ་ྱང་བདདགགྱིའྲམགས་པདང། ཟུད་པགཞུན་རྣམསལ རྟགས་པ་དང་ 








































"མཛ ང་ མཚན་གཞིདང་། ཧཱི བ།བྱད་པ་དང་ བཅཉིངས་བརབ སཔ་སྭཿ ས་དུ་མགསུངད ( 

དང ། ±: དཾ ཐག་གཅད དཔ བུརབྷཧགསུང  སཞུས་དམགསཔ། ¡ 
་ཿཿ ༢ དེ་ལ་ས མཚན་ཉིད་མིད་པདར་མཚ་ནཏིད་གཉིག་པ་ར་བནཔ་ ཚོགས 
¬ རཁགྱང་བམད་པ་དང་། [གངོས་ིད་མུད་པརང་སའོ། 


ཤུད 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཨང་དོན་དམ་པར་ཡད་པ་མ་ཡིརྣཿ ནེ སྤུ་དང་གཅིག 





སྱི་མཆེད་ལ་བརྟུགས་པ་དྭང་། 
'བརྣམས་ཀྱང་དྲིག་ས་ ཡི 
།དེ་བཞིན་གཤེགམ་ པས་པ་ 


' པར་སངས་ཅསས། 























“༢༤༧༨༧༤༤༨༨༤-༨༥--༧༥༢༩:༩༠༦༣༨༠༤༠སཟང༢༠༤༧ང་༢༢༠༠༧༠༤༧༠༠༢༤༤༠༤༤༩༢༦༤༧༤༧༦༢༤༤༠༥༠༠༠༠༤༤༤༧ས་པ༩༤- ༠༩༦༥ 

















། ༅། །ཤཱ་མ་ཐ་དད་ངུདམིགསུརཿམེད་པའི་ཕཱིར། , བདག་དང་སམ་སུཿན་དང་གང་ཟག་ལ་སགས་པ་བཞིན་ནོ། „ །ཞྲེས་སཾ། ཌཧཾྡཛབཱཨཱཿ་ཝཱར་མད་པརབྷམབ་ པེ 
°| ཤཱ པའིཡུང་ནེ་མད་ལས། - དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐག་མད་དག་བ་ཡི། །ཆོས་ཁི་གཟུ་གསབརྙན་ཡིན་ཏེ་འདི་ལནི། །དེ་བཞིནཉིད་མེད་ད་བཞིནགཤེགས་ཡིདྲ་ཏང། །འཇིགཏེན་ ༡ 
: | [ ཁུན་ལ་གཟུགས་བརྟུན་ཡུན་དུ་སྟང་། . །ཞེས་བྱ་བུལ་སགས་པའོ། །གསུམ་པ་གཤུན་ལ་ཕབ་པའྲི་བདེན་གཞིས་ཁྱི་རྣམ་བཞག་ལ་གཉིས།__ དངོས་དངའབྲས་དན་ནོ།.  །དང་བོནེ་3 £ 

ཌྣ། ཧན་གཉིས་ཅིདྱེ་གཞི་ནི་ཤེས་ཐའོ། །དྱཔ་བནི་བུནཇོབ་ཁུ་བདན་པནུ་དདེནདམ་པའི་བདེན་པ་གཉི་སས་ །གཙི་གྲ་བ་དད་ནི་མདོ་མི་དགེོངསའཐུལ་ལས། ང་བྲ་བ་དད་དང 


ཡཅིག་པ་ལ་རིགས་པའེ་གནོད་པ་བཞི་བཞི་གསུངས་པ་ལྟར་འདེར་ཡང་བཞེད་པསང་བོ་གཅི་གལ་ལྡོག་པ་ཐ་དད་དུ་བྱའོ། ° །དེ་ལ་ངོ་ཐོ་ཐ་དད་འགོག་པའི་དིགས་པ་པཞིནི། རྲུ་གུའིགནསཿ, ལྒ 


༩ རི་མས་རང་ོ་མོ་ཆས་སོསོ།ེས་སེསསསི་ཕཕོནཔཔ།གས༡༧༢༡༤༨༨༤༡༧༧ཟསས་ལ༡༥ ༡༢༠ པ་་མཆོ་ད་ོཛལ༡༡༨༧པོོ་སསར་གོ་འོགོ་ ལོན དལ་འོགསཔ ཤོ་བ་ོསསམ མགས ་ོ་ཁོ་ོང་པ་སཆམ་ཆོམམཛམ་ ཅོོ ༧༠༢ མགང ༤༨༤༨ ༧ ལོན ཤོསཀསརལ་ ས་སམ 

















ཡཐར་ཐུ་གམ་ ཡནེ་པར་ཐལ་བདང་། སུཛ་ཞ་དད 
་ཡངས་རུམས་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱད་ལ་ཡང་བདིནའཛིན་དང་བརྡ་མེད་རྟོགས་ འིཤེས་རབ་གོི སདུང་གཉིགཉར་དྲུ་འཇ ག་པའ་ཐལ་ཏེ། གུདང་ 
སཔ།་པེ། ཐལ་བུ་བཞི་ཀ་ཡང་ལྕག་པ་འཕན་པའི་ཐལབ་ཡིན་ནོ། །ལྡགོབ་གཅིག་པའགྲགརིགསཔ་བཞི་ ད ཧམྙོསཾ་ཐྲས་ཡུང་ 
དྷནོ་དྲ་མ་བདན་པ་མངོན་ཨུམདུ་ཏྟོགས་པར་ཐལ་བ་དང) ཡེབཡསིད་ཁུ་ ཞནཏ་ཡེན་མངས༔ ཁྱི་དམེགས་པར་ཐ་ལ་དྭང་། འབུག ས་པའལེལམ་བཅལ་མིད་གོས་པར་ཐལ་བདད། ཀུན་རྫོབ་ 
མདབ་བཅི་ཁྲ་བསཆ་གསུམདཔར་བ ལཏྭ། གཟུགས་དང་དེའི། ད་བཞིན་ཉིད་གཏི་སལག་པ་ གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱཾར་ཞེས་པ་ལྟེ། _ཞིཀ་ ཡང་ལྷུག་པའཕཾན་པའིཐལ་བའོ། བདྒནོ་ 









- | ལུགས་རྟོག་ས་ པས རམ་གུ་ལ་བ དེ ན་འཛིན་་གྱི་སྲཏདོལ། ¡© ༦ མཆོད་པར་ འ་བ དང་། མྱུ་གུའི འིར ་སཉིད་དྭེ ྱ་མུ་གའི་སྡད་པུཿ སྭ ཨམ 
| 3 ཊ་མུ་གུ། ཀུའི་ཆོར།ི ད་དམ མིན་པ ངར ་བམག་དང་། 


¦ ཆུ་ཤྲ ལཆོས་ཧིད་ག་ཉི་ས་ངོབ་བདད་པའི་ཕིར 


| 











































ང་མཛོན་སུམ་དུ་མཐོང་པའྲི་བོའི་ངོར་གཉིས་སྟདདང་བཅུས་པ།ོནརའཆརྐཅི་གཉི་སྣ་སྣང་དང་བ་བར་གུཏན་མི་འཆར་བའི་ཧྱི་ དཀ གེ་ཨང་ཡིན་ཏེ། , ཉེ ¦ དེ་ནེ་ཏང་ཧྭཞི་དེ་དག་ .1, 
¶ „ མངོན་ཧུ་མ་དུ་སྙང་བའ་བྲ་ ད་པའི་ཆད་མ་མིག་ཤང་ལ་སགས་པ་ལཁང་སྡང་དགོས་པའི་ཕྱི་ང་ངོ་། ༈འདི་ས་ཚིསངསརྒྱ་སོ་ཛི་སླེད་པྲ་མཁུན་པའཾ་ཡཾ་ཤེས་དང་འཕགས་པ་སླེབ་པའྲི་་ ཏྲ 
༔ རྗས་ཐ་ཁི་ཡེ་ཤིམ་མ་ཡིནདགག་སྱྱམ་ལྟུའིདོན་འཇལ་བརྣམས་ཁི་ཡུལ་སྣང་སྟང་གཞི་སཚེ་གས་ནམས་ཁངནུམ་གངས་པའི་དེན་དམ་ཡེནུདན་དམབདྲེན་པ་དངོསཿན་ནཱ། །ཞེས་ 

༡༡ ཤེས་པརྩ་བའོ། །གཞནཡངདཔུམ་ཐངབ་ལ་ས། ཚོས་དངག་ང་བགམ་བདག་མད་པའིམུཚནཏིད་ཁིད་ཁོནཉིད་ནེ་རིགས་པདང་ལྡན་པས་དུམཔ་ཡིན་ཞིངདེན་ཁུབད ན་ཏེ ལཾ 
སྙིབ་པ་སཱངེ་བ་རོནདུ་གཞེརབ་རྣམས་ིས་རྟོགས་པར་བྱབའིཆེད་དུ་དེནངུ་གཏེར་བའ་བྱབ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ` ཡེ་ཤེས་དམ་པ་ཕྱིནཅེ་མཁོག་པའི་དོན་ཏེ། ཡུལ་ཡིན་པའི་ཕྱིརདོན། 



















- ཤླཾདངཊིཀལས་ཅང་། དགད ར་བདག ཉི་སཀ་ད་ན་དམ་བདེན་པརབཿ ཤད་དོ 











ཧཿ. .ུ །ད ཨངཞས་བྱའབ། །ཞེས་ཆོསདང་གང་བག པདྲ་ཀཾ་མད་ ཉི་སཀདོ་ནཿ མ་བདེན་པར་བཤད་ཉིང་། དྲད ལོ་བ སབ 
རལད ཧུ་་ པོ ཞས་བ ཐི་ཁ.མ ཀོམ་པ དོ ཆོག་པའི ྲ 


..23།རྡ ཁི་ངོ་མགང་ཐག་དང་ཕུང་པོའི་གཏིས ང་གི་སོས་པ་ཡང་ཞི་བ་ཡིན་པ་དདོནདམ་པའི་བདེན་པའོ། ,£¦| 
¡7 ལགས་བཤད་རྙེང་པ་ལས་ཁང་། ཅི སཱང་བའི་ཡུང་དོན་བདག་མད་གཏིབཿཀ་དོན་དམ་པམཆན་འིད་པར་བསྟན་པར་བཤད་དོ། །རྒྱལ་ཚབ་ཐམསཉུ་ད་མཁེན་པའི་བདནགཏིང། 


ལོ་ཤེས་ལུག་སའད་ས་གང་བ ཟག་གཾ་བདག་མད་ཁྱང་དེན་དམ་བདེན་པརའ་དོད་པའ་གསུངལ 


| ་ ]གཞན་ཡང་ལུགས་འདི་དངང་མངོན་སུམུརྟོགས་པའི་མངོན་སུམཐད་མས་ $, 


ཁམ ༡༧གང་ཤོབཿཐོས། ཆལ རོསར་ `». 






































སྤྲིར 


སལ 9 གསུང་མད་པའི་སྟབཏེད་ལ་སུདདྨཧྲཾས་པར་གསུངདུ་པས་ཐེག་པའོག་མཁྲིའཕགཔུ་ཆྱུད་ཀྱེ་བདག་མད་མངོན་སུམངུ་རྟོགས་པའི་མཁྲེན་པ་ཡང་ད་མིགས། ཛཾ 
ཀཱ བཅ་སུ་ཀྱི་ཤ་རྭ་ཕྱིན ས་མའད་སཔའི་ཕིར་གཏི་ས་སྐང་དང་བཅས་ རཁཛོག་གོ །ཞེས་གསུངས་ཤིང་སྟང་ ན་ཆེན་མོར་ཡང། 


སམསཿམ་པདང་དབུ་མ་ངང་དྒུད་པ་དག་གངཔ་ %] 
།ཞེསགསུངས་སེ། _ དལ་ཕྱེགས་ $ 
ལུངགཾ་དོན་ཡང་རྣམ་པ་གཞན་དུ་འཆད་དུ་ 
སྟ་རྟོགས་པར་བྱ་བ་དོ ནདམ་པདན་པའ་ | རཾ 


ོོནོམོམོ་མོ་མཐ་མོསས།པཡལ་ཤསར 


ཟག་གི་བདག་མད་དནདམ་བདེན་པར་མི་འདོད་ཅི་ང་གང་ཟག་གི་བདག་འགོག་པའི་རིགས་པ་ཡང་ཁུན་རྫོབ་དབྱུཿ ྱད་ཙྱི་རིགས་པརཏདེད་དོ། 
སྱ་མ་ཝྔར་ཞཏཱ་ཕགསཧུུད་ཀྱི་བར་ཆད་མེད་ཡམ་དེའི་ངེར་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་སྙང་ཕ་མད་པཞི་ད་5ང་བསླུ་བ་པར་བྱ་བ་ཡིན། ་ྲ གཏན་ཚིགས་སུ་མི་རུང་ལ། 
༈% རུང་བར་སྣང་ངོ།  །རང་རིག་ཁསཁན་པའི་རང་ཆྩུད་པ་ལྟར་ནརང་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་མངོན་སུམཚད་མས་གཉིས་སྣང་ཛུབ་པའི་ཚུལ་གྱ 











༦༠༨༤ ༡གཙ་ལངས་མམ,འ༨༤༨ེ༤༨༡༤༨༠༤༥༡༠༤༨ 





'{ |མཛན་ནིད་དུ་འཛག་པ་ལ་ཡངད་དུང་བརྟགས་དགས་སེ། _ །གཞན་ཡང་གུང་ཐག་རུང་རྩ་བ་པུང་པ་དང་གཅིག་དུ་བུལ་ཕྱིས་སྟངས་པར་གཏཞལའབེབ་ཕ་པཱའི་རིགས་པ་དྭ་བླེགུནོད་མ་ཏལ་ 
] „ སྣང་བའིདབང་གིས་བཞག་པ་ཙམ་གྱིས་མུཚི་མཔང་དྲོན་གྱི་སྐད་ལུགས་ལད་པྱད་པ༧རིགས་པ་ཡཾན་ནམ་མིན། _ ཡིཞ་ནདཊ་མ་གྱིས་དོནོདམ་ད་པུད་བྱེད་གི་རིགས་པརའཐྲའམ་མི་འབྲ། ། 
༼།དདྷམ་བྱཾྲཐདདུ་སང་ཁུང་རིགསཔདསདེ་ལྟ་བུའི་ཀང་ཟག་རང་ཉ་བདེ་མད་པརྒདད་པ་ལགེནདམདབདྱ་བད་ཀི་རིགས་ཤིས་ཅིས་ནིད་པར་ཁབ་བཅ་མཁུབ། དེལ་ཡང་བླུ་ངོལ་ཞུསཏེ་ 
༧ རིགས་ཤེས་ཁྱིས་རྙེད་པའིདོན་དམ་ད་ངོས་སུ་བང་མ་སོང་ཤི་ཆ་གཏི་སའབྱེད་མིའ་བྱད་སགས་ཁ་གས་པར་བརྟགས་ཏེརྗེ་ཡབ་པྲས་གསུམ་གྱི་གསུང་རབ་རྣམས་གུང་བསྒྲགས་ནས་ཊོད་པ་སཱིང་་” 
ལུགས་ཤིག་ཤཾསན་མཁས་པ་མཐུ་བའི་གཏམདུ་འགུར་བར་སྣང་གི  །གསུང་ངབ་ཁྱི་ཕྱེགས་གཅིགཙམ་མཐེང་བས་ཕྱེགས་གཅིག་ཤེས་རང་ཡུའབེརབ་དང། _ རང་བཟོསའབུགནོནག 


མས་པ་སོའོསཔ་པས་ ལོས 
















ར་ས 














» ༡༤༢༨༨རཟསང་མཛང་ པོས རལ 














ུ་བོད་་མས་ིསྨབརམའོསས ཟཐི སོ རོར འི་གོ ཁོ ་རོ་ [ཕྱེདཔ 

གུར །ཞེས་སེགས་ཀྱི་སྐབས་སུ། འདར་བུང་འཆིགིདནོདམང་ད། བྱུང་བདདཱའབྱུང་བ་འབུས་པཱདད་དབང་པྲོད་ང་ད་བང་པེའིདུ་ས་པུ་དང་རྣམ་པ་ར་ཤེས་ དང་།ཚ 
¡ཟླ བདབས ལུསདངརྣམ་པར་ཤེས་པདང་བཅས་པའི་ལུསཞི་བད་གམ་ཡིན་ཏེ། སྙི་བཾདང་འཛིག་པེའི་ཆས་ཅན་ཉེད་ཡེན་པའི་ཕྱིར།] „ དབངན་ཕྱི་རོལ་གྱིའབྱང་བ་ད |, 
.ད | དུ །ཞཾས་སགས་གངཐག་གི་བདག་མེ་མུབ་པའིརིགས་པར་རེ་བཞིནན་ས དཞོདམ་པ་ཞེས་པའི་ཁད་པར་སྙར་བར་མཛད་ལ། ནད་དང་ཕི་རོལཉིདདག་ལ། །བདག་དང་བདགཤི་ ཧཱཿ 
སྐ ༡ ཐད་གྱུར་ན། །ེ་བར་ལེན་པ་འགགའ་གུར་ཞེད་། རད་ཐད་པས་ནི་སྱེབ་ཐད། །ཞེས་པའིཐང་ཁྱི་འགྲེལབ་ལས་ཁང་། (ཐར་པདེ་ཡང་གང་ཐག་གི་བདག་མེད་པང་ཨཐང་བའི་ཊིན ཐ་ 







































, ༄༅། །རདྒདཱད་པས་གུང་འཛིན་གཞི་ས་སུང་གི་དུཁ་ན་ཞི་ད་བདན་གཉིས་གང་དུའདད་པའང་བརྟགས་ཕར་བྱའོ། །རངྱཆུད་པའིལགས་ལའགུག་བདེན་ུ་་ངོབ་བདུན 
ཤཱ།པདྨ་འདོད་པའི་ཕྱེ་ཐོདཡེལའང་སྟང་མཐུནཆེ ནཾ་མེན་སགནོད་བྱེད་གསུངས་པ་རྣམས་འཛུཤཿཆ་བས་ཤིན་ཏུ་ཆ་བ རྭ་སྣང་ལ་ཁྱད་པར་དུ་མཐང་ལམནྣམ་གྲེལ་ལམ་ཁྱ་ས་མཐྲང་སུང་པརངས་,) 
ཏཾ པའི ག་པ་མདོན་དུ་ཊཱ་ས་པརནི་གདེན་ཡི་བ་བརཁས་ལནདགོ་སལ། ད་ལཱར་ན་རྣམ་གྲལ་ལ་མ་གྱེསའགོག་པ་དེ་མངོན་སུ་མུ་བྱས་པའི་དན་ཁུང་ད་མངོན་སུམ་དུ་རྟོག་པམ་ལས་ :‡ 
,1[ཀཞུན་ངུའཾས་མེད་པའྱི་ཕིརདང་། ལ་མདུས་མངེན་སུམ་དུ་ཏགས་པའི་ཡུལ་ནིདྲ་ནད་མ་བདན་པརའདོད་དགས་པའི་ཕི་ར་པོ། བ་རམ་བདྲ་ཤེས་བཟེད་སད་ཅིག་མཛྱན་བུག་གི ཧཱ 














པ ཟཟད་པ་བྱཧད་ཐར་ཆད་མེད་ལ་མདང་ཤེས་པ་བརྒྱད་རྣམ་གྲེལ་ལམདུ་འཇོག་པའི་ཚེ་བར་ཆད་མད་ལམ་ཧྱི་མཇུག་ཐེགས།ཁ་ནངཤེསཔ་གཞན་བྱི་སབར་མཆོད་པརཟློ་བུར་ བྲལ་གྱི. { 




















ཟི 2 52༩༡༡༦༡ག༡༩༡༦༨༡༡༡ཀ2.ལ༡གསཔགགསབ་མ་ོས་ས་སར་པོཁཔྲབ༡༡༡༡༡༡) ༡འཞ-:༩༡༨༡ ༡ འསངཁུངངར༩༤༤༤༨༤༧༢༠༡༡༧༨༡༡༦༩ 
ེ མྱེ ལོརྱ་ཧཱར་པའི་ཤེས་པ་བརྒྱད་སྱེས་པདེས་མི་མཐུན་པུ སལངས་པ་ཡི་ྱ བྱད་པར་མངནདུ་མ་བྱ་སན་བཟྲོད་པ་བརྒྱད་དང་ཁྱད མད་པར 
རླ བརལ།། དའ་མངས་པའ་ཐོ་ི་གནས་པས་འ ༣ཧག་བདིན་མངེན་དྲ་བེད་དེན་ཡེད་པས་མཐོང་སངས་མངས་པའའི་གོོ་པནམ་ཡང་མདོན་དབྱི་བོད་པར་འགགདའོ།༽ 
།རིག་པའདི སོ ཏྲ་བ་འའིགནས་དུ་མཞི ཧུག །ཡསྦང་ཧེའ སདང་ལཱནཁིང་སཱིང་ཁམས་ཆུང་བརྣམསཏྱི་སད དུང་ལགས་པར་ཉད་ ཅད དྲ་པརྱ་པའོ། ¡ཀུ ་ པེ 
བདེན་པའི ཧྱུཾ་པལ། རཾ ཏཱ ཏྭ་ཡལ་ས། འཆརྟབ།ཛཿ ༣དོནྭ་ཧི་སད་བེན་ཆུ་ང་པ། །དངོས་ཙམ་བརྟ རྟནནསགང་གྱེ་སཏེ] །ངདག་ཡནཛོཕ་ཤེས་པརི་བྱ། ' ཉའ ད 
ཡང་དག་ཡིན་ཞེ་ཁུནཉགས་ཡེ ཡིན ཞེས་ཡང་དགུ ཞཔ་བདན་པད་བལག་པའྱི་ནཚབདན་པགཉིས་ཡུབཤདདེ། །མཚན་ཏིད་ནེ། སྐདཏུ་འ་ཡང་དེན་བྱེདད་ང་ འའ 
























































' སྱི་བམ་སོགས་པདབང་ཤེས་ལ་མི་སྣངཏ རྭ་བ ཤདྱ་ཅིང་དྲ་བང་ཤེསྦ་ཀྱི་སྣང་བནེ་ན་མ་ཡང་མི་འགོག་པར་བཤད་པའྱི་ཕྱི་རའོ། ཁྱ [བཅི་གབདྷེན་གཞི་ས་ལ་ས་དགགྷཱཧཱ སྲ 
༈ བདེན་པ་དབང་ཤེས་ལ་མཱི་སྦྲང་བར་བཤད་པཞིདེ་ཞད་མད་བུད་བྱེད་ཀྱི་རིགས་ཤེསཁ་དོ་ནད་མ་དང་དའི་ངོདྲ་གྲུབ་པ་མདེ་ནད་མ་དུ་གྲུབ་བར་བཤད་པདྭ་དཔང་ཤེསལམི་སྣང་བརབཤད་པ་ཡིན་ ལཱ། 
། གྱི་བདེན་པདྲ་གུབ་པ་ལ་མི་ཕྱད་དོ། །ཞེང་བེར་བ་ཡང་ལུགས་པར་བཤད་པམ་ཡིནཏེ། བདེན་གཞི་སའྲགེལ་བདང་བཅ་སཔ་ལ་ས། ཡང་དགུ་པར་གུབ་པཞྲེས་བུབ་ལ་སགང་ ཤོ 
ཧཱཾ པར་གཞན་ཕྱིས་ཡོངས་སུ་བརྟསས་པརྣམས་འགོག་པར་རིགས་པའི་རྒུ་མཆན་དུ་བདེན་པར་གུབ་པའིསྱ་བདང་། གྲངསཿན་གྱིས་བརྟགས་པའིགཙོ་བོ་དང་རྐྱང་འཕེན་གྱིས་བརྟགས་པའི 


! འགྱུང་བ་འགྱུར་བདང་། ཤེས་པསདཅི་ག་ཆ་མད་ལ་སགས་པྨ་མས་མངོན་སུམ་ལ་སྣང་པ་མ་ཡིན་པའི་ཡིར་དོཞཾསཾ་དགེང་པར་མཛད་པའིྱིན་དང་། . . གཞན་ཨང་སྣང་བ་དགོག་པདི་ 









































ཕུ་ལལ་བས་ླ་མ་་ཕ་གལམམཁལསསམསས་ས། མགམསགསམས། ༢༤༤་འལསསས།༡༢༢༧༡༠༨༤༥༥༥༡༢༧༥ ོསསས་སེསའེངས་ མི་འ བཀ་འཁལཁུ་ཁཁའ་ཁཔའ་འཁང་འཁ་འོལ་ ཁབ ༢༡༨༩ ༠༡༡༧ ཐུས 
མི་ཊིགས་པའི་དླ་མཆེནཧུ། བདེན་པྲར་བརྟགས་པམ་ཡིན་པར་དཔང་ཤས་ལ་སགསཁི་སྣང་པ་འགོག་པན་བད་གལ་གནོད་པར་འགྱུད་པ་འབ ཞགཾཏུ་གསུངས་ཤིཔ། དེའོ ༈ 
མིརིགས་པའྙིཏཱམཿཱོ། བདན་པརབཏགས་པཡ་ཡིན་པར་དབང་གཏུཌ་བ། སང་བ་དང བསགས་པས གོའོ | 
གཞན་མདུརངོས་པར་སྣབ་གཞན་ཡེསཁས་བངས་པའིདངོས་པ་བདན་པརྡ་ཁུབ་པ་ལདྒོནིར་བི་ཇིའེབ་བཞིད་ད བ་སྐད་དང་བམ་ཡིནུནོ་ཞིཔ་བཤད་ནས་བདེན་གབལ་བསད་དན་ 
༡ དྐུནམི་རིགས་པའིཆུ་མཚེན་དུ་དབང་པོའྲི་རམ་པར་ཤེས་པ་ལ་བདེན་པནྨ་གུབ་པཅུལཉམ་ཡངམི་སྣང་བ་བཀད་པའི་ཕྱིརརཾ། དདེའི་ཕྱརྱ་ཧྱ་ལཚ་བཐམང་མེ་ལིན་པས་ཅུང་ལུགུས 
` །དིསདགག་བ་བདེན་གྲུབ་དབང་ཤས་ལ་མི་སྐང་བརབཞེད་པར་གསུང་སཤཾང་། _ དེན་རྣལ་འབྱེར་སུད་པའིད་བུམ་དང་རྒྱུད་པ་ལ་མདའང་ཉེ། 


















ཏཿ| 
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རྔ་པདག་ཏེད་ཆེན་པ་པ་འཇུག་པ 











བྷ ལ་ | 


ཧཱ།དགགྱུབ་བདྲེན་པད་བང་ཤསལ་མི་སྣངབུར་བཤད་པ་འ་དིར་ཡང་འདྲ་བའི་ཕྱིར་རོ། ` །ཞསཞྲི་༢ 


ྭ བརལ་ 




















མ་བཤད་ཆེན་མོལས། བདེན་འཇེནདེ་ས་བདྲེད་པར་ཡོད་པལརཏེ་བར་བསྟན་པ་མཐང་བཞི་ཏོག་ར།མིན་བྱི་དབང་ཤེས་མིན་ཏེ། བདྲེན་གཉིས་ི་འགེལ་པར་ 
བ་ས་ཡས། བན་ད བཤས ོད 
| དཱ སྒུམདང་རྦ་ཤྲ་རཱལ་ཨེག་སལ་བཤུང མང་མེད་ ' 
$| ཀྱང་རེ་ཞིག་བཞག་གོ ་།གཏིས་པའ་ཕོས་དོན་ལ་མདོ་སྡེ་སུདོ་པའི་ངང་རྒྱད་པ་འདི་པས་བདེན་ག རམྨ་དཾ ཆརྗེསདཔག་ཆཚེད་མ་གཏིས་སུའདོད་པཾའྲི་འདྲལ། -¡ 
| རྗེསད་པག་གི་རྟེཞ་རྟགསཿྱི་དཔྱེ་པ་སགས་ཁྱང་ཕལཆ རྲས་མྣ་ཨས་དང་འབའོ། །མངོན་སུམ་ལ་དང་ངིགམངོན་སུམ་མི་བཞད་ཆུལ་གོང་ངུ་བཤད་བིན་པས་དབང་ཡིད་ྣལའྱོར་མངོན་ | ཟེ [ 


ན་དམལ་བུདྷན་བདྷན་འཛིན་དེ་ས་བདེན་པན་ཡོད་པ་ལྟར་ཉེ་བར་བ་སྟན་པགས་པའེདོ 





ན་འཆད་དཀའ་བརའྱ་ཞུར་དོ། །ཊ 








2 


































ཁུས པ སས་སས་སས ༤༩ གཞུགས སོ ,ཱ ཆུ གཁཁང་འཛང་ ོང་འོང་འགོ་ང།༡ ༩༠༧༠༡༦༥༩༠ ཐང་བུ རོ སཔེ་དུལ་ུསསེསའ་དས་ འའ ཱུ ལེམ ཟོང 
མུ་མགྭ་སུམ་དུ་གྲང་པངེ་སསཿ །ཆེད་འབྲསུཁི་རྣམ་པཞག་ཁྱ་ང་སེམསཛམ་པ་དངུ་མེ་མཐུཊལ་རིགས་པཱའིརྗེསའབྲང་གི་མདོ་སྡེ་པ་ད་ང་ཡཱངད་མི་མཐུན་ཧྭེ། ] རུང་རིཤ་མི་བཞེད་་ 


¡ ༣ ` སྭ ངཱ ` ‹ ཐྲ > „+ ; : - „3. >, ཀུ '"¡ ནོ 
པའྲི་ཧཱིར་ཊོ། །དབང་ཤེས་ཀྱི་རེན་གསུམ་ཀྱི་རྣམ་བཟབ།ཀྱང་སམསཿམ་པ་དང་མི་མཐུན་ཏྲེ། - འདི ་པསརྡལ་ཕྲ་དྲཔ་བས་གྭས་ཕྲའིའེ་རེ་ནས་ད་བང་ཤརུ། ཛད ༡ 


སཿ 

¡ ཏ ༨, <; ˆ ༢༤ ༤༠།པ། པོ ༡5 (༧ སེར { © ༧༡༡༧ 2 2 0: ༡ˆ 7 ༡༥ | 2༧ ༡ 
21ཕྱིབ །རུལ་ཕ་རབ་དེ་ཡང་རྫས།ཡད་རུ་ བཞད་དྭེ། - ཆུལྭ་པར་བདེ་ཡུལ་སང་ནས་གཱ་བཅིང་བཏགས་དོན་བཙོལ་བའི་མཐར་རཱད་པའིད་ཡང་ངུ་བྱང་ ནའང 
བདེན་མད་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པའིདབུམ་པརྣམས་ཀྱ་སཆ་མད་ 





༣༨ 


ཀྱིད་ངེས་པརྐམ་ཡང་ཁས་མི་ལོན་པར་མཁས་གྲུབ་ཐམ་སཅ་ད་མཁྱེན་པས་སྟང་ ཐུན་ཆེན་མེ་དང་ཊེཀཆན་དེ་ཏཧྲེད་སྣང་ཐ་། ཧཾ 


ཡོག་ས་ལས་གསུངས་སོ། །དེའི་ཕྱིརལམཧིཾ་མཆེནམོ་ཁས། - རུལ་གྲ་བའི་མཐར་ཐུ་ག་པར་ཡང་བཞེད་པར་སྣང་བང་རུལཆ་མད་ད་མིགས་རུནདུ་བཞད་ད། །ཞེསལཾ 
མཿ པཾ མ9་ ་ ི ཀར 0 འག ངོ ར་སསས 




















1, ༡༨ལས༩༠༨༡༤༡--༨--༨--༡༨༨-༨༤-༡༨༤༨༠༤༨༩ྣ༤༨པ༨༥༤ཕ༥།༠༦༤༥༤༤༨ ༠༡༤༡ ༡༡༨༤༤༤༨༤༨༢༧༠༠༧༠༠༠༠༤༠༤༨༨-༦---༢༤༠༠༨༨༨༨༢༦ 














༄༅།, །།ཨྐནསི་འདེད་པ་བརྗོད་པའི་ུབས་སུ་གསུངས་པའིདོན་རིག་པ་སཅི་ཙམ་བརྟགས་ཁྱང་གཏུནནས་ཆ་འབྱེདྱ་ནཱ་མེད་པའིཆ་མད་ལ་ི་བཱའི། 











ཟོགས་ཤུས་ལ། 







(སྭ ཨམ | 

ཧཱཾ ལྟེས་པའྲིད་བང་པོའི་ཤེས་པསདུ་ལུས་ཕྲ་བའི་ཆ་མཛད་རྒུ་མེད་པའིཇུལ་ཕྲ་རབ་ལ་དགངསཔར་བྱས༣གྲི་གགམ་སྙམ་སྟདུང་བརྟགཱ་པར་བྲའཾ།  །དཔལ་ལྡནཟླབའི, ཏཾ 
¿༔ འཇུགའགཱུལ་ལས།  །བཅིག་གིས་མདོ་སེ་པ་རྣམས་ཁི་ལུགས་གང་ཤཾགདོཞངམ་པར་སྱས་པ་དེ་ཁིད་དབུམ་པ་རྣམས་ཝེས་ཀུན་རོབཏཱའདོད་དོ་ཞསུ་སྙས་ཕ་ཤད་ཡཾིནཔ་དེནི་” < 
4 །དབུུམ་པའིབསྙན་བཅོས་ཁིདཁོ་ནཉིད་མངོན་པར་ཡི་ཤས་པཁནས་སྦས་པཱ་ཡིན་ནོཤས་བྱ་བད་ཤེས་པར་བྱའེ་_ །ཞས་གསུངས་པདང་། › བཞིངརྒྱ་པའིའགྲེལ་པལས་ཏྱད།‡ 
^ ྱབྲག་པ་ལྟརདང་གི་སེ་པ་ནམས་ཐི་སརྫས་ཁྱི་རྡུལ་ཕྲ་དབ་ཁས་ལན་པར་མེ་རིགས་ས། . །ཞེས་གསུངས་པརྣམས་ཁྱང་འདེ་པའི་ལུགས་ལ་ཟུརཐ་བར་སྣང་ངོ།  །ཐལའཨུད་(ཕི¡ 




















( 











¿ ་པ་དྭང་མཐུན་མི་མཐུན་བྲྟག་ས་པར་བྱ་ཞིང་ནྣལ་འབྱོར་ཧྭཱོ་པའཁྲིད་བུ་མངང་རྒུཇ་པ་དངྭ་ ང་མདྱ་འཱ་དྲ་བད་ི་འྭབ་འམ་སྔམ་མོ། 


¦-- ་ཧྱི་དོན་ཁས་ལན: མོད་ རྱང་འདི་པ་དང་ དྲ་འཚོ གཟུལ་མི་མཐུངས་ཏེ། ༈ ཆུང་ཐང ་བདའཆད་ པ པརའགུརྦ་ཞིངྱ་ཧ སཔ རགཞ །ནདུ་ཤེས་ པར་བྱའོ། ཡི དྲ་ཅི་མངོན་ སུམ་ཀང་ཆདམ། 


¿༩ 


།ཨཱན་གཞི་དང་ཉོན་ཡ །ཡིདྱ་ཨང་མི་བཞེད་པཱ་ཤེས་པར་ 


སླའོ། །ཿ །འདི་པང་ཡྱི་དོན་མེད་པ་མདོ་ག 'ཡང་དགོངས་པ་མིན་པར་བཞད་པས་གཞིབ་སེང་གིདེ་ཁོ་ནཀིད་རོ ཏོཔ་ཏཔའིན་ལར་ཧཱཾར་མངོན་སུམ་ཁྱང་ མེ་པཞེད་དོ། །དེའི་ཕྱིར་སྙེབ་ 


དཔེན་འདི་ དེ་པའིཡུགས་ཁུས་ཅན་ཡིད་གངས་པ་འགྲེལཚུལ་ ་ཡང་ཤྱགས་གཞན་དང་མ་ འདྲ་བར་བེད་ད་གོད་པར་སྟང པཛ། 


།བཞི་པཞི། ] 








འཾདི་པས།ཁན་རང་གཞིས་ཁྱི་ལམ་གྱིང་བོལཾ རྩོ 
¡ ༼ཁུད་པར་གཞུན་མིའདོད་ཅིང་བྷསམས་པ པའིདུས དཱས་དབ་འབས་བུའི་དབང་དུ་བྱས་པའི་ཁྱད་པརའབྱེད་པར་འདེད་དོ། །རང་རལ་ཚོགས་དུ་ཁེ་ཆུརདངབསེང་ཉ བུའིརྣམ་ བཞག་ཁྱང་ ཿ 









+ 


| ༡། །མཛད་དོ། །ཐེག་དམན་དཚོ་སྭའི་བདག་མདམ་བསྟུན་པར་བཞེད་པས་ལན་རང་ངབ་ལུ་མདུ་རིགསངེས་བམས་ཀིསྦ་ཆོ་སགི་བདག་མུད་ཏོགས་མེད་པད། 
ཤཱཱ།་བཞེང་དོ། །ཤལ་ཏེ་དེལྟན་དང་པོར་ཐེགཆེན་དུ་ཞུ་སན་སཆོ་བཙ་བད་ག་མད་ལག་ས་པར་གཏཿ ནལ་ཕབ་པ་ཅིག་དང་ཕྱི་སན་དང་དུ་ལྱུང་བ་གཤི་ས་གཞི་མཐུད་ཕྲིད་པ ནིའ་དོད་དགེསཾ ¥ 
༔ལ། _ ངྷེ་ལཱན་དེའྲད་བ་དེས་ཆོས་ཀི་བདགམད་བ་སམ་པསམངོན་དུའྱགར་པ་དང་མཐོང་ཟིན་གོམས་པནྨ་བེད་པ་ཡུང་ཡད་དགོསས། །དུ་ཡས་འདོ་དན་དམ་པདེན་འཛིན་ཀུན་ 
༈ བཏ་གས་མཐོང་ལམནས་སྭང་བདང་ལྷན་སྐེཁཁ་གྒམ་ལམནས་ཀྱང་སོང་པར་འདེ་ད་དགོས་པས་བཟུུནཁཛེན་ཤེས་སྙིབ་ཏུ་འདེད་པ་དང་། - དེ་ཀན་དང་གི་ལམ་ཕི་སཱ་སཱོང་བ་མེད ༩ 
ཟཾ། པའྡི་ནམ་བཞགྷ་ནམས་མི་འཐད་པརའྱགཱརར་ཞིན། ་སྙནམེདད། དྲ་ལྕ་བུའིགང་ཟག་དེས་དྷལརབ་གེམས་པ་ལ་བརྟེནན་ས་བདན་འཛིནམངོན་གྱུར་རེ་ཞིག་མགོ་གཞོན་པཅམ། 


























ཁར་བཞུག་ཡྲེ་ཤེས་དྲལ་གུན་ཛབ་པའིནམ་བསངོན་དྲུ་གརལི་དགེས་ས། 
པའདཔསད་གོས་པའི་ ཚི་ 








.,( | `༄༅། „ „  །ངྔོགས་པམཉམྦ་པཞག་ཡ་ཤེས་དེའི་སེང་ན་ཡདད་གསུ་ཤིང་། `. ངེ་ལྟན་ཡངམཏ 
` ཏཱཾ འདི་ད་གནྡེ་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པའི་ཐག་པའི་དཀའ་བཞྲགནས་ཡིན་པརའདུ་གཅིང་འཚང་རྒྱ་བ་ལངེས་པང་ཕར་ཕྱིན་ཐེགྲ་པའི་ལམ་གྱི་མཐར་ཕྲགསལམ་གྱི་ཧཱེན་ 

གནད་གཅིག་ནིའདི་ཡྲེནནོ། ་།ཚོོད་སར་བྲ་ཆུལ་འིནྡཱཾནལྲ་བོར་གཱོད་པའད་བུ་མརར་ནཱ་ད་ལྭལ་མངའདྲཞུང་རིགས་པའིའྲག་སནི་ཐལ་འགགུར་བའི་སྐབས་པ་ཡང་ཤིན་དུམཁོཀ། 
ཌདཱི་དྭ་གྱ་ཀརྣ་ཐཱ་པཾ་དག་ཞེ་དཆེན་ང ཁལགས་པར་བཤད་བའི་བདཚོ་ས་ཆེནོ་བའྲགནྭ་བ་མད་པ་ཡིནིང་བདག་གིས་ཁང་་ེ་དེཉི་དྲ་ཀི་གྲ་སང་རབའུབ ནན་སྭ་སྨཱས་པ་ཡེནྱ་ཟིད་ཀའ་ ༈ 


ཟཾ།བའིགནས་འདི་དག་བདགལྟ་བྱས་རང་སྟེབས་གྱེ་མ་བཤད་པརག་ལནུ་ས། _ ཡང་གལ་ཏ་སླབད་བན་ལེགསལྡནཞབས་ཝཾསཏན་ཐེས་ཀྱ་སྡ་ལྡེད་ལསཚོ་སཀྱི་བདག་མེད་ 
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(༠༦༨ ༡པ་ལམགས་ལགས༢༦༣༦ཝསསཿནནཚ་༢༧༦-༠༩༨༠༩༧༡༠༠-༩ 


།བསནན་ཐེག་པཆེ་ན ལེ་བསྟན་ པའོན་ལད་པར་འགྱུ གྱུར་འཞེ་ས་གྲསུངས་ །བལུསྐན་ཐེག་དྲ་པནུའ རཿམ།པོཿ་པ 
; བསྟུན པཁོན་ཐེག་ཆྲེན ྱི་ཁུརཚོསསུམིའགྱར་བའྲི་ ཡྱར་རོ།ི་ན། 








༧. 





4 
ཟར 









ཕམས 


¡ ཡིན ང་བདེན རིན་ཤ་སྭ། སྙབ། ཡིན་པའི་ཕྱི་དཆས་ཀི ་བད་གྲཔདྷ་སཾན་ པྙན་ ཤེར གླེབ ཤཿ ང་བིན་དྲངྱ་སྐན་པ་ ཡིས་ཅིས་གྣདལ་སཇ་ སྭཀྱ དམུན ཐྲེ་ག་དམ ཌཱ 
པ ¡བརྣམ སཏས་ཤས་སྷེ་བ་ཧཱང་ད་པོས་པརའགྱུར་ཞིང་། ` དྭེ་ལ་རྐན་ཤེྭ་གཱབ་སཱཾང་བའི་གཞེན་པ་ མཱ་སཱད་དེ་ལས་རྫགས་པར་སྙེན་ དགོས་པར་ ར་བས་ཐེག་ཆེན་ ྱ་ཝཱ་སྣེད་དནམེད་ ¦ 
དུ་ དྲ་བལ་བར་གསུངས། ་པེ། པ་ཡིན་གྱི་ཆ་ སྭ་ཀྱེ་བདག མདལས་གཞན་ ཞན་པའི་ཐེགཆེནྱ་གིཁད ཆོ་སམད པར་བཞེད་པམ་ཡིན་པའི་ཕྱར་། །ཧཱད་བྱཿ བྤ པ་ལཏོན་ སྒྲེཔ་དྭང་ཤེས་སྙི སྙིབ་ ། 





ཀཿ ྦ 


ས་ས མ་་ྩིིཾིཾི་ིཚཾི་ཾ 



















འ་པ་བའང་ཕམའཕའ་ཐཝའཕས་འ་ མམམཛཆ་ལབསས་མ་བ་ 


༥༨༠༣ 


སལ །གཉི་ས་སའདོད་པ་ནེའྲ་ རལ། ཅོག་རོ བྒགར་པ་ཐ་པ པའི་ཆེ་ཞོན་མངས་། ཟུད ཟད་པར་སང་བ་རྟ་ངོག རོགྲོ་གབརབ་ལ་སྲབ་ཤད། 
4 ཕསརྱ་ཐུད་པ་གཞུནལི་ལུག་ས་ཏརདོཝ་བའ་ཀིང་རའཛིནསྭ་གིབ་གཉིས་གིུ་གུ་རྭད་ ཡྱེར་བར་མི་བཞྲེ་དམེད། །འྡནྲོ་ཉང་ཐལ་འགྱུར་པེ་ལྟརཏོན་ཧི་པ་ཐད་བརྡདུ་ཤེས་ ངཿ 
| བྲ་སང་པའི་མགོ་མྱི་རམ་པར་བཞེད་པའང་མིནཤོ། ་ །མཐོ་བལམ་བརཝ་ད་ལེད་ལམ་བྱི་ཆེ་སཔ་ཤོད་བཞི་བདེན བཞིའི་ཆོ་སཉེད་འཇལ་བའཝེག་པའི་ཞེ ཤེན་པ་དྲབབདེརྡ་རེས་བཟོད་ ལོ་ 
ཝཾ བཞི་ཡུལ་ཉད་བཞིཏགས་པའཝག་པས་ཕྱེནསཿངགུ་པདད། | ཤིས་པ་པརྒྱད་ལ་ །ཡུང་དེ་འདའ་ཁྱན་པ རུ (ཤྱེ་མངོན་པ་ཧེཿ ཡམའིརིགས་པའི་འགྲོརའི ནཾདབུམ་ཐལ་དཐམས། རོ 
༣ ཅད་ལའད་པདྨ་ར་ལཆབ་ཇོས་པ་ཞད་ད ‹ པདེནམད:མངེན་སུམ་དུ ཞྟེགས་པའིདགས་ཤེས་ཀྱ་ས་བདན་མད་ཡེ་ དཔམིའྭཐུབ །པནི་ཐལ་རང་ཡུནའཿ་ ང་ནའང ཕྱད་སྱོད་པའིད་བུམ་ 3 











































རངྒ་རུད་པས་བདྲེ་རུམེདྟོགས་པའིིགྲས་ཤེསཏ་མས་སྦུ་གངབའི་དང་རིག་གིས་བིགས་ཤེས་དངོས་སཏོགས་པའྲི་ཤཱག་སལ་བདེན་མེད་ཡུད་པའྲགདུ་པར་བཞུདད། དྭ་བུར་། 
ཐལགུར་པས་རིགསྲ་ཤེས།ཌོག་མེདྱ་ཀི་སྲ་དངས་པའི་བཙད་ཤེས་ཁིས་བདན་མད་ཡོད་པའགྲུབ་པར་བཞེ་དཉིད་ཏོག་པ་བཅད་ཤེས་དང་མངོན་སུམཚད་མ་ཡང་མིཌགལ་ཐུར་གླཞེད་ 


དོ། །རངྱ་མུད་པའདི་པའི་ལུ་གས་ལདེ་གཞིས་གང་ཡུང་གཞག་ཧུ་མི་དུདའང་རེགས་ཤུས་ཀྱ་སྭ་བདེན་མེད་ཡདུ་པ་གགས་ལྟརོགས་པ་ཡུངམ་ཡིན་ཏེ། རིགར་ཤསྭ་ཾས 












དངོས་ཡུལ་མེད་དགག་ཡིན་པའ་ཡིར་ར། །དེསན་དྲ་ངེལར་འཛེག་པའྱི་རུལ་ཐསམ་པར་བ་བ་ཁེན་དའྡདགཅིང་དེ་དག་ལས་བཆ་པསཏེ་བཛོད་པར་བབམད་དྲུའདུག་ཀུང་རཞིག་ 
བཞགཤི། །འབབས་པུའི་གནར་སྐབས་ཁྱི་རྐུ་གསུམ་ཕྱི་རྣམ་བར་བཞག་པ་སེགསནེ་དབུ་མ་པ་གཞན་དང་ཕལཆེར་མཐུནཞིང་མེའརྲ་བའེཕྱད་པར་ཕྲ་མོརེ་གཉིང་ཡེད་ཀྱ་ཨ། 













༦༧༧ས༠ས༩་་ཚས 











2-22--༨༨༦༨༤:༨༧༨༨ཟ5=ཆ༤-༡༡--༣༡༡2--༦༡༡༥༤༡--༨༤༠༤༡༤༡༡༡༤༡༨༡-༣༡-- ༡~- ༧༢ ༡༠༠༠༤༧༤༧༩༤༢༡༧༨ 
ླ ༣༠༡༤ ༡༤ མྱུ 


ཡང་དེ་ཉིད་ལ་ས། ཚུལ་ཁདྲིའི་ར་ང་འྱ་དང་བ་མེད་པས་སས་དེ་ངང་བཞིན་མེད་པརྡངཏོགས་སཱ་ཟུནྱ་ཀུ་མ་ཐའ་ཐམས་ཅད་ཅངས་པའི་དྲུབ་མའི་ལུམ་དྲུ་ཏཱགས་ན་གཅིག་དང་ད 
མའི་བྭང་བཞྷིན་དང་བལ་བསརང་བཞིན་མེད་པ་ཤིན་ངུ་ཏོགསས། །ཞེསརིམ་པ་སམ་པཉེསྲཀྲ་རེསལླ་བོ་དང་བྱཙོན་པྣ་ལག་པརཆེ་པས་སམསདལ་གཏག་དང་དུམའ་དང་ 
་ཐ གྱི་བ་བརྟགས་པན་དོན་དམ་པར་གྲུབ་པ་རུལ་ཙིམ་ཡང་མད་པར་མཐྲོང་བ་སམ་ཐའ་ཐམ་སཅད་སྙངས་པ་འཔུ་མཁེལམ་རྟོགས་པརའགྱུང་བ་སྟ་ད་ཁོ་ནཱ་ཏེ་ད་གཏཆཱལའཔབསཔ། (41, 
རིན་པ་གསུམངུ་བཤད་དོ། །དེ་ཉིད་མདོའི་ད་གོངས་པངཔ་སྒུབས་པ་ནེ། མདོ་ལ་ས།། ་ཀྱེ་རྒྱལ་བའི་སུས་དྷག་གཞན་ཡང་ཁམས་གསུམ་པནེ་སེམ་སཙམདུཏྟོགས་ཏེ རྩ 
དུས་གསུམ་མངོ་སེམས་དང་མཚུངས་པ་རྟརོགས་སོ། །སམས་དེ་ཡང་མཐའ་དང་དབུས་མད་པར་ཁོང་དུ་ཆུ་ད་དོ། །ནེས་པ་དད་། „ ཆོ་ས་ཡང་དྭག་པར་སྲུཇ་ཕཕས་ |] 


= ཆ་འ ལུ་བ མོོལ་ོཁ་ལོོའོལད༤་ ༦༧ འོོའཁོོ༤༤ ༢༠༡༠༡༤༤པག་ སན་མ 




















༩༩༤༤ --“ --༤༨༦༨༢༧༠༠༠༩༥༤༠༥༩༦༩༧༣ཟར་ར༦༩༦༦༡༥ 














གེ་སྦེམས་ཙམ་དུ་བམ། ཕྔ་ཐས་མྲ་མཆིས་ བས་སྟཝལ་པཊ་བམ་མཆིས་པའོ། །ཞེཿཿདཿ་ 
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སྙ ༄༅། །བཅོ་མ་ལནའདས་ཆོ་མ་ཐམ་སཅུ་ད ཞི་ཀུན་བ་ཏགས་ པའྲི་ཧིང་པ་བ 
གཱ ལདྒར་གཤེགས་པ་ལས། །མེམ་མཙམ་ལནི་བཏིནནས་སུ། །ཕྱི་བོལ་དོནལ་མི་རྟོགགོ། །མང་དག་ དམིགས་པརནསནས་བུ། ྐ །སེམ་མཚོར་ལབཀང་ཤོ། ཏྱ 
རཾ ཏུ་བླ་ཟྲ། །སེམ་སཙམལ་སྐནལད་སྐནས་ཁུང་། སྣང་བ ཨིད ལས་ཤིནོོང་པོླ། །སྣཿ་མེད་གཞནར་པ། ལཀ༩127 | ཡས་ག་ང པཅེན་པྲེམ་ཐོང་། ཤུན 
2 ཞེས་བགས་གསངས་ ་པའདྲི་ནམས་ཀྱིས་ཤེང་དྲུ་བཤད་༢ འི་སིམ་ པ་རྟལདྱདཱ་དེཁ་ནཉིད ཚུལ་གྲཏདལ་འབིབས་ ་ ཉུན་པར་བཞང་དེ དིན ངྲ་བ་སདདུ་ཧི་ དི 
1 ནས་ཐལ་ པཡེན་ (པེའ་ཐོབ་པར་བཞེད་དེ་ ` [ ཧུ ! 














2སེམཙོས་ངོ་མ པས ཡང 


རམནོནྱགསྟསངས་པསྣ་ནམ་པརར་ རིག་བཙམ་གྱེཆུལ དང་། དོནདམ་པརཆོས་ཐམསཉད་པཉིད་མེད་པའ༔ མུལ་གཏེས་ཀི་གྒེ་ 



















ཀར ༡༡༢-༢༡༤༥-།༢༠༤༢༡༧༡༠༤-༡-༩༡༤༢༩༤༡༨༡༩༡༡༡སེས༡༩༩༡༡༢༠༥༢༩༡༢༥ཟ-༦༧༠༤༤༠༤༤༢༢༧༢༤- 






དངུ་པོནི། དོན་དཆུ་པའ་འཛིགཞལ་གྲུསམ་དང་དོདགྱོན་གབཔ་ལདོན་དམ་དྲུགབ་པརའཇོག་མིཁངོག་གཅན་པརལགས་པར་པད་པནམགྲུག རམསགལ་ཆེ་བཞིར་བ དྲ་བྲིན་པས་། | 
ལརགྲ་སྦཀྱི་དགག་བའི་བདེན་ཚདརས་འཛི་ཉྔོདུལྟནང ་ཟདྐ་བརྗད་པར་བྱའོ། . .།དེ་ཡང་དབུམ་སྣང་པུལས།- རྩ ད་པ་ད གཡ་མང་དས། .÷ 
'¿ ྲཾླླླླིི་ ཀུན་རྔོ་བཅེ་སཡྱ་སྟེ།  འི་འམའདིས་དེཁོནཏི་དྲྭམབབྷ་ཝྭ་བུར་ཐད། ་ འགེཔར། ་ཁ་ བྱེད་པའི 9 | 
་ དཀདྲངམདལ་སཁུང། དཔོ་སྨནམས་སྩེབ་ཀུན་ཇཾབ་ཏཱ། །དམ་པའི་ངོན་དུ་རུང་བཞིན་མ་ད། །རང་བཞིན་མདལའཁུལ་བགད། །དེནི་ཡང་དག་ །༢ 
ཅེ་ས་ག་སུངས་སོ། དལ་སུང་བཞི་པརདས་ཉཁརབ་ཝན་བམཟེརབའིདངས་པདུན་པ་ཐམསཅ་དནི་གན་བབ་ྟན་ཡཞས་བའོ། 


ངཿ 














=» 





དེཡཐོག རི ། 








:༢༡-༡༨༩--༡༤༨༦༤༩༡༧༤༦༦༤༩༤༤-༡-༧༡༨༠ 











༼མ་མེད་པའྲིའྱལལ་བའབྲགཆགས་ཡེངས་མུཿིན་པའིད་བངགྱིསྤ་བུཔལདེསཏུང་སགཆགས་བུམསཿ་དལ་ཡུངདག་པར་དངེས་པོཊ་བདགཉིདྷ་ལུབུརཊེ 
` ཧེའྲེ་ཕྲིརད་དྲ་གགེ་བསམ་པའི་དབང་ཡིས་དངས་པ་ཕན་པའངོབ་ཁམ་སཿནནེ་ཀུན་ངྫོབ་དུ་ཡོད་པ།པོནའཞེས་བྱལོ འཛའ ཏཾ 










ཛམས 
ཊོ 





༣ ༄ 






༄༅། དབ ངཱ ངུ 

| ར་བྭ་པནབམཐོང་བརའཨུར་ཏེ། - དེ དབངད་པས་དྲ་ས་པ་ཕན་ང ཞེ་སཀུན 
ཡྡ་ཚུལ་གསུཔས་པའི་བླ ག་ཕགསྦཀི་ཡད་པནེ་ཏགས་ཀྱི་དགག་བྱའི་ཤདེནཚ་དདོ། ` [དེལ་དངོས་པ་མང་དག་པརཞོས་པནསླ་བོ་གངུ་ཡིན་པ་དེནིཞེས་པའི་བྲ་ཤིབ 
དོ་ན་དམ་པར་ངང་བཞིན་མདུ་པ་ལདོནཏམ་པར་ཡོད་པནྨ་སའདགས་པའིལྲབལ་ལུགས་པ་སྟནཏོ།  །གུན་རྡོབཅེས་བྱ་ཧཱེ་ཞེས་སགས་ཀྲི་དོ་ནནི་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་སྐད་དོད་ཀྲི་ 
ངནས་སིབ་བྱེད་ངུ་བཤདཅཾང་དེ་ཡང་ཡང་དག་པའིགན་སཨགར་མཐོང་བ་ལ་སྒིབ་ཕའོ།  _  །དེ་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱིམཞྟེསས་གས་ི་དེནི་བདེན་འཛིན་ད་ལབྱུང་བའི་ཕྱེར་ (ཛད 













ཀཾ 





ཌྷ 








ཛྱི་ཁི་ཁིལ་ཅལ་ི ® ྭ 
༣ ༡ 











པ 












༢༡ དག་པའི ༨ ཟོ སོ་པོ བོ་གཔཉོདོཔང་ཤོད་ འདོང གོད མོ་མ ོ་མོ་བར་ས་་་།་ 
;།རྫོབཁོནར་ཡད་པནི། དེངོས་ནམས་གུབ་ཀྱུན་ངོབ་ཏུ། །།ཞེས་པའིདོན་ཏེ། དི་མང་བདོན་འོན་ིོུ་་འོདོ་པའིདནན་དནོཞས་གསང་་གས་་།་ རར 





༩ པེ་སྔཐཱ་ཝཱད་འཇོག་ཆུལ་སེན་པའིགསུང་གིསཏགསཀཱིདོ་གགྱ་པའི་བཱདོན་ཆེད་བ་སྟན་པདྡ་ཆུབནི་ལེགས་པད་སཔམ་ཡནནོ། །འོན་ལུག་སྭདོས་དངོས་བྭནམསལ་བོའ་ 
ུུ བཤྲི་བཞོག་བཟི་ངི་ཆེནབ་གེདང་བས་འན་ནངྨ་བའིདཔང་གིས་མཞག་པ་ལམ་ཚོལ་པའདོནརར་མཚྲགི་གད་ལུགས་སྲ་གུབ་བརྟགས་ཉིདགུག་བྱའི་བདན་ཚདྲང་ ཌྷ 
བཞེདནྷ་སོའིདབང་གིས་བཞགམ་བཞག་གིདོན་ཇི་ཉར་བྭ་སམན། ་བཤད་པརྡ་བྭ་ཏ། སྒྱ་མམཁན་ཐེསདྦཾང་ཐམགསྟཏྨ་ང་དུ་ཡུལབའིཚེ་ཡྱམ་མཁན་ལ་ནའུཀཾང 
































རཱ 
དྱ 
རི་༩ 





: 


མཞིངཕདི་གི་སད་ཡུགས་ཅེངསནསང ང་དུ་ཕུང་བམི་ཡིནན། 














༢༤ ༡༤-༡༠༡༠༡༡༡-༡༢༡༡༡༧༡༡༠༩ 





ཿ ༈ བུ་སྐག་སྟརྨ་ཐ་པངུ་སང་ བཅམ་ ཡོདྭཁྷ་ཏྨ་གདཱ་ཞེན་ ་པམད། 
དེའཞིན་པ་གཞི་གྲཀཝའི ཡོད། ¬ - སུག་ཁྲབས་ཀྲི་སམིག་མ་བསད་པ། 
།དེ་ཡངྱ་སཱམམཁན་ རནྱོ་མའི་སཱ་པ།ཤིད་གག་བྲང་ཇུ་ིརཿ 
།འོན་ཀར་སགས་ཇ་ས་ཤིཿ 
ཿ ྭནབའི་མདྲ་ལགས་ཤིགནེ་ཡད་དས་པས། | མཡིད་པར་ཤས་པནམ་པའི་ི་ྔ་བྱ་ནངམ་ཡན་ི་ྩོ ཞིཏ་གབམ་སང་ིས་ 











ས་སང ཿཁྟི་གོའིད་བང་ཡི་སྟརྨ་ཀཱཔོ་བཞྲག མམག ཏོགས་པི་ སི པའི 
རལ་བ་སཱིད་ པའྱི་བོའི་དབད་གས་བཞག་བའི་དྲ་ཞད།པ་ འང་གི ཧ་མ ནསོརྟ 


; ལབ གསངསསཤིས་མིག་བླམད་པའི་ཉདམཔལནིས། ཧི དྷརྨ གང་དུཿ གོ 
- ཤགན་སདུར་ཕྱི་ས་སྦྲེབ་པའི་གྲང་བགྟབལ་གུལ་གཞིདེཏྟུ་ཆུ་ ཏུ ཕྲུང་བད པཾ ནུ 


འི ` 
















ཐགས མམས༠༧༡༥༡༨༧༡༩༡༡༧ཟ༨༢༤༨༩ ༧༢༢༡༩༡༤༤༤༢༠༢༧༠༠༠༩༡ ༡༤༡༢༠༧༧ར༡༧༡༤༤༠༧༤༠༩༨-༡༢༤༡༡༡༤ འི ིསསསསསསོ སེ ག་གསལ 


། མ་འ །ཡེད་པ རྤའཇོག བྲལ་བ ་ཡྱ རབ -་ བྲི ཝེའི ས་སི དྲ་མ ་ཡལྟརྷ་གང་ད་སྣང་བ དེ་ནཱ་གི་ ཀྱི་བྲོའཾ་དཔང་གི་ས་བཞྭག 



















ཤཱ པི དྲལགསས་ཡའཆ་རྒའ་གསན་ཏཅ་འི་གྲིདངདངན་ པ་དྷ་ཀཱང་མཆ་ད་ཏད་པ་གཉོང།ཿཡ། ཤེསྔ་མནནནས་པ་སྔད་ ཡོར་་ལ་ལ་ ངནོནོ། །དེ་བཞིནྣ་དུ་. པྲ 
¿།སེམསཿན་ཕུ་མལ་བྨྣ ཆིས ངོས་པྷོདམ་ས་ནངྱ་པོའི་དྭབ་ང་གི་ས་པ་ ཞག་པའ་གཞཏན་མ་གྟོབ་བར་ཡུའ་དང་གི་ གི་སཱདཱ་ལུག་ས་ྱིངེས་ནས་གྲབ་ཁུབ་པ་ཞི་ འུའཛཾན་པ་ཨི ཁྲེ 





དེནི་བདནཔ ནྭ་ཞུན ས་འཛ ལྦར ་ འཛིནྷ་མུལ་དེས་བཟུང་བ་ལྟ་ར ཧུ་གྲྭ་བན་གཙོ་ག་དུ་པཱ་མལ་སེག་ཨྱ་པའི་གྲྭཏྟན་ ས་ཉིས་ཁགས་པར་འགྱུ་ར་ས། །དྲབང་གིས་། 
པཿ བཞགཔ འསྡད་ལུག་སཿམནཾ འིགས་པདདགགེས་མེགས་པར་པཞདདེ། དྲ རར ་ ད་ན་ཉདལདབདཔརསའོ་བའིས། ངོ 











 :{ ££ 








༧༣༡༦༨༩༡༡༦༧༩༤༧༤༠ ་འཛང་འུབ་རག་འཤལ་འབཐལས།སར༦༠5༡༧༩༡༡༩༡༢༤༡༡༤༤༡༩༡༧༤༥༦༡༡༨༩༧༠༡༤༨༡༠༡༤༧ 








༡༡ ༡༥༠༩༩༦༧༧སསས༢༩༦༣༥ 


| !; བཞྡིན་ སེམས་སཁི་དགས་ པསལགས་པར་དྲ་པདཌང་བཏོ། བ་པསན་ཆ ཞིག རྣམ་པར་མེ་ངྷ ཅྙོག་པའི་མ: ཟཡཤེསྱ་སེས་པུན་མ་ཤེསདེའི་ངོར་གཉིས་སྣདཐྲམསཿ་ད་ཧེ་བརཞིབས་ 












# „ བའཾན་པར་སྣང་བ་དཔ་ཞེན་པ་གཞེང་ཀ་མད་པའ། །མདོར་བཇུན་དང་རྒྱུད་པའིཡུག་སལ་དངས་པོ་རྣམས་ཟློའ་དབདྲ་གི་མབཞག་པར་ཁ སལེན་ཞིང་ཏོག་ཕོས་བཏགས་པ་ ‡ 
1 ཚ །ཡཧབསསའི། ནྭ་ཀདྨ་བོས་བཞུག པ་ལཉེག་ པཡེནས་བཞག་པསྦ་ལབ ་པ།བ་ས༧།་འཆན་ ཉེ བླེ་ཡབ། ཞུག་ པ་ལྟ་ཏོག་མེད་ཕི་ཤཊ ས་པས་པཞག་པ་ ཡང་འདོད་ པའི་ཕྱིར་ངོ། . ༈ ' 
། ༠ དྭནཱ་ ང་ངེ བླེ་གང་ཡིན་ ཉི་བ་བཞག་པ་ཐམ་སཅ་དྲ་བ་སྟད་དུཿ ཡོད་པར་མིའ་དོད་པས་ཚད་མས་མིགནོད་པའྲི་བོའི་དབང་གིས་བཞག་ པ་གཅིག་དགས་ས། །དེལྟར་བྱ་སན། ; 











(བཀླགས ཿཨེགསཊི ཀྱིཆ་སརྣམས་ལྷད་ཕྱགསནས་བླག དམེད་ལ་སྣང་བའིདཔང་གིས་ཕར་བཞག་ བཅམ་གྱི་སྡེད་ཡུགས་པུ་གུབ་པད་ད། 


_ སྟེང་ཕྱཾགསནས་བློ་བཞག་ པལ་ ཌྷ ྲཱ 


2 ོད ཐོའདབངཤོང་བཞག་པ་སོད་བ་འོ། 
] དུ ླམབམ་ཡ་ ཙསྡེད་ལུགས། ྱིས་གྲུབ་པ་གཅོང་ཁི་མིང་བར་བྲབ ཞགཅ་མམ་ཡིན་པའི་སེདྲ་ལགས་མདོ་པ་ར མབ།ཁོད་དོ། །ཊ་དག་ལགས་པ་པ་ཤིས་རང་ ད་པའི་ 
: །དེན་གཏི། ཀའཛཾགཆུལ་དངས་ བ་མནུཆདལས་ཕཱ་བ་དང་དབུམ་ཐུལ་འགྱུར་བལ་ས་རགས་པའྱབད་པདྨ་ནམསཇི་བཞི་ ཞེན་དུ་ཕྱིད་ནུ་ ཆུ་སཤ། དེ་ཡང་ཇེ་ཡུབ་སས གསུང་་` ® 
] | ཐབརྣམསལ་ཞིབ་ཏྱུ་ད་པྱད་ནསཆས་ མའེ དྭའཚནཱངདུཔྱ་སཱར་བཞི་གལ་ཡདྡ་ཧཱ་ཡིན་པརའདུག་གེ །གཉིས་པ་དེའགག་ལའོརདས་པབཤད་པལ། ' སླེཔ་ད་པྲནཞི་བ ཿསར། 
[ཿ དབུ་མཐུན་ཝསངེ་པོཡདཔད ད་པག་ཅིག་ཏྲ་བལིརི་གས་པོདྲ་པལ་དུ་བཏོན་ནད་འཆད་པར་མཛདཙད། དེ་མང་མ་དོལ་ས། བློ་ཡཾསརྣམ་ པར་གཞིགས་པན། །ངོ་བོཿ 

























ཇའཞཉ༩༩ ༡༧༡༠ 'ལ/༡མ་༨ འབགམོཝ་༨ད༡།༩༨༡༤༥༤༠༡།༤༣༠༧༤༤༤༤༡༨༤༩༡༧༡༩༢༤༡༢༩༢༧༡༢༤-༡༡༠༤)༡-༢༩༨༤༡༠༠༤༡༠༡༤༡༢༧༨༡༡-༧ལི༡༧༠༦༩༧༤༧༠༨༩༡༤༩༠༡༨-༡-༢--༢༩༩༤ཟ༨ར༤ར༤ས༩་༩༧༢༨༨༤༧༤༨༡༤༤༨༨༨༠༧༽༧རམང་ར༡༢༩༢༡༠༧༩༧ ༡༧༢༤༧༩༤༦༩༠༤༤---༨- : ༢༢༩༩ ༨༡8༦ ཨས ༣་མ་བམས་ཚམ། 
















ལཾ _ །ཆིད་ནི་གཟུང་དུ་མེད། །དེ་གྱིར དེ་ད་གབྱངོད་མེདདག། །ངེ་བེ་ཉི་དྭ་གང་མེད་པ་རབ་ཤད། །ཐེས་སཾགས་དང་། . ཕལསའཔལ་བཞ་མལགས མེལྭཔདིན། . 
༼ཿ ཡོམ་དགུ་ལ ལ། ` རངི་ལ་རོརང་ ལིན་མེད་པ་ཡི། །ཐ།ཤུཔ།ངཿབརྙན་སྣང་བཱ་དེ་བཞིནདུ། །ྭཾ ཕྨོན་པཚོས་འདེ་ཤཱེ་ས་པར་གྱེ་ས། །ང་ཡི་སརང་བཞུནུ་ཧཱུང་པེསུ། ། 3 
ཅམ སྐང་བེཤད་སྟེདཔ། ་བདྱགྲིས། .|ཞེས་སེགསདཱ་ =± ལྒ རགྲཤ ས་པའིམདོལས། གདང་གཞན་ཉིད་སྔངས་པ་ཡིས། །གཟུགསནི་ངི་ལཱདྦ་བེ། རླ 


ླ ལལ ྱ ༥ཡང་དེན་མེདམ་ཡན། །དཔཞིན་དངོས་པོའིང་ ཡི་ད། ེས་སགསུཀི་དགོངས་པརའང་ ད་པར་མཛདདོ། སླབ་དཔེནསོཀམ་དིརོའི ! 
རྫ (དབུམ་སྐདཔའ ཨཆི་སམས་ཅམ་ང པས་དབུམ་པཔཞོལ་འའྱིརལ་མང་པ་ཞིག་གསུངས་ནས་ དདག་གི་ལན་འཆདཔར་སང་ེགསམངྱ མཛནཔའི་རགསཔརྡན་བས་སན།གས། 


{ ,དམུམ་ཞཱ ལད གགནང་ཚང་ས་སཚལཔས་ོོོཁལམོས་པ་་འལས། ་ཝ 


༡༡༡ ༡ ས་ཤསའ༠༡༩༣ 











༢༡༩༡༠༨༥༧༤༩སས་མ༦གསས་ འམ ཡོ 











༡༧ལ༦་༧སསལགརལབགར་འ་བསར¦༦༤༠༡༧༠༩༡༧༤༧༢༠༧༡༠༦/༩༤༨༠༡༡༤༤༤༧༡༡༡༤༡༡༡༡༡༡༤༡༡༤-༡༡༡ ༡༤༡༡༡༤༨༡༤༡༨༩༡༦༤༤༡༢༤༧༠༩༤༢༤- 





དངས་པུ་པ་མི་དགོས་པ་ གསལ་བདྲག་ཨུངས་སོ། ༈འོན་ཁུང་རེ་སད་པགཱ་ཧཱེ་བའི་ཚེཆོ་སཿ་ནཱའབཱཞིག་པའི་སྒྲདོན་ཕྱི་གྒོལ་གྱི་བློ་ངོར་ཁྱབ་པའགྲུབ་པཱའིཊྟེ ནཱ་དཱ་ད་གོས་མི་དགེ་ས་སར་། ། 
དྲུ་པད་བིན་ཏོ། །ཤུལ་ཏེ་གི་གྱད་བལ་པཱི་ཧཱང་བཱའཾྟཏརཱཧས་དང་སྒྲབྱ་བུའ་ཚོ་སུ་མེདདག་གཁུན་ཡིནན་སྒྱབ་བྱབ་སྒྲུ་བ་བམིའཐདདེ།  རྟཧུ་མཆོས་ཁི་རང་གི་དོ་ཕྱ་མདལ་ །ཏ 
མེའཐདིང་དེ་ལྟར་ན་བྲ་དཔ།གི་ག་པའིའབྲེལ་བ་མེད་པ་སགེ་བྱ་པོབྱེད་དུ་མི་དུངབ རྭསྱུ་བའི་ དརོ། །གལ་ཏེ་རྟག་སཆོ་སམ་ཡིརྡ་དྭ་གག་ཡིན་ཐེར་ན་ང་ ༧ 
གུམ་པས་ཁས་མ་ལྲན་པ ཡྱིའ་རོ་ ནོ་ 


དེ་མདྒན་ངོ་པཾ་གྷི་ག་པ 
¬ ཤཀ ༧ ` ༨ × ཧེ - ¬ ༨ 
རཿ ཤཅིག་ད་དྲུ་མའི་དང་པཞིན་དང་པལ་བའིད་ངོས་པ་དངོས་པ་པ་ཡད་པརའགྱུར་བའྱི་ཕིརད་ང་། དྷེ་ནི་ད་ 
དེའི་བད་གཏིད་ཡིན་པ་ཅེ་ངོ་བྲ་བ་དདམད་པའི་རྣམཐྲངས 


ཟས 


༈ 
} . 
¦ 
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° 
'ྨ 





| མིའཐུང་དེ། དྭ སི 2 ¬ རས ༡ ༽ ༤ ‰- 2༩5 (77 ¥ 22 (7 12 7 ! [7 ༩=༨་། ༡༩ འོེར -ར༽.¬ 
གྱེརྒམེད་དེ།  བདག་གཅིག་པའིའ་བྲེལ་བཞེ་དཔོས་པོ་བོན་ལམ་ཡིན་པས་དངོས་པ་མེད་པལའང་ཡེད་པའི་ཕྱིད་ཏེ། 











ཁད་གས་ཚ༠༧༧༠༡༡༧༡༠༠༢མ༩༢ 





-༡མ༠ས་བརོ༢ཨ༦༩ཿ༩༣ 





༥ ༄༅། །།མིནཱུལ། ངོ་པོ་ཉིད་མེད་པ་དྭ་བ་ཀང་བདྲ་གསད་པ་ཤེད་དྲུ་མཚུངས་པའྲི་ཕི་རྒ་ཞེས་དྲྭབ་མསང་བལས་གསུངས་ཏེ། ཡིད་པ་ལངོ་བོ་ཐ་དད་བཀག་ན་ 
ངོ་ཐཾ་གཅིག་ཏུ་ དྲགངནདྲ་གཅིག་ཡིན་པ་ཡརའགསལ་སངབོ་གཅིག་པའྲིབ་དདའོབ་དཔལ།ཿིག་འབལབ་འདའདང། ཏིགསྦར་མགི་པཀ་བདག་མེད་པའི་ངགར་ 










# མཆུངས་པས་མད་དགགོ་ཡིནྲ་པང་གྷོབཱ་གཾ་བེད་མེའགལལ་སྦཱམ་དུ་དགོངས་པའོ། །དལར་མང་དབམ་སྣང་བལས། དེའི་རིགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ` དེའིབདྭགཉིད་ནི་ ཐེ 
ཚུ ཐྲདཱད་པཡྲད་པའི་རྒམགྲངས་ཡན་པའི་ཕྱེ་པཊ། - དེནིང་པཉིད་མད་པ་དག་ཉུང་བདགམདུ་བཉི་དྲད་མཆུངས་བསའགལབ་མད་པལོ་ནན། ། ཞེས་དང་། དེ 2 
¡ །བཤནདུ་དངོས་པྷརྣམས་ཡཔདག་པར་ནགཟུགས་པརྙན་ལ་སགས་པ་བཞིན་དུ་གཉིག་དང་དུ་མའིརང་བཞིནལས་ལྡེག་པན་དོན་དམ་པ་པའིང་ཕོཉིདལས་ཀྱང་ལྡོག་པརངེས་པས་དེའི་ |. 


་ལྭ སུང་བ་པསྒ་བན་མ་ ཡིན་དགགདང་། 
ཤུང དཾ 


ོ། གི་གཞོད་མཉོགས་པ དཱད། 


¡8 གང་ས་པས་ལན་པའ། 
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བྱཱ་པརོ་སྦྭལྦ་རཱམ་པ རྭ་བ 


བདག་ དངགཞན་སྲ སའི་དྲ་ངོ་ས་འདི་ད 


ཿ༣གུཿདདང་བླམཔ་པའི་ངག་རདྱ་ཧུད ཀྱིསྱེར་བཀད་བྱས་ཁྱང་ཚོག་པ དབུམ་སྣང་ འསས་ 


༥འ༩ལནཀསསན་པདག ༩༢༡༦༡༩ག༦༡༡སངགལ།་༢༡༢༧༢༠༤༩ཟ༧༦༤༧པ༨༢༠༤༡༨༤༤༦༡༥༧༢༡༠༠༨ར༤༧༡ནས་༤ས༢༦༠༤༨༥༢༨༨༧༤༤༨) 








རུར་བཁུཡགསས་ ༢༡ཨམཉནཏཿཝཿཿ 


























































:འཇལགགམ་འགསརསས་ཚབ་སགཔ།་གསནཔ་ ༩༩ཀའས། ༡༨ གསཝ ༩་འན༡ ༦༩༧༣ ༦༠༦༨ཚ ལེའོངམང་ཏོལ9ཤཉ༣8༦28༩༡369༢ོ ཨཿ 


།ཀརྐམས་གྲང་ ར་་ཚབངམ་འ ཤཡསྤ་བང་ས་པའྱི་ཕིར་ཤུགས་ཅིསན་ད་ཡང་བསྣ་བུང་ཡ་པཁྐོད་ཡིན ེ། ཞེས་ ༼ 
དཱ ཇ ` ངུ ར་ 

± „| གསུངས།་པ་འི་ཕྱི་ད་ ེེ བྱ ཨཔ།བས་ལ་པསྨ་བརྡ་པ་ ཡམང་མེ་འཐད་དེ། ཤྭ།ན་དྲ་ནྱ་ཧད་པནྲ་ཡྲིས་ཀུངྱ་པི་བ་ཛྡ་ཕཱ་ད་ངྱ་འམས་ {༼། 
ཟླ དྲོ་སྦྱལིན་པ།པས། བླ་ངས་པརའགྱུར་བའི་ཕྱི་ཏ མཆན་ཡང་ཡ ` རྐྱང་ཡན་གྱི་སེེའདིའི་རིཔ། །ས་པས་བླང་ང ཅལ་དལའི་ ཨྱེབ་མ་མའི་བི།ས་ པ་སཱན་དུའགོ་བས་ རྟ དཱ 
'ུ ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་དང་། ཡཐང་དེས་འྱབུང་བ་བཞི་ཡད་པརལ འལ། ན་ཡོད་པ་ལ་ཡམ་སཙད་མཁེན་པས་གཟིགས་པ་སའུབ་པའ དའོ་ །བ།ལ་ཏཾ ཧཾ་རྒོལ་པ་དེདགཀིས © [རྲ 
རླ [ཁས་བླངས་ཞེསཝི་སྣ་ཡེ་ཤུགསྱིས།བསྒྲ་པངས་པར་སང་ང དེ་ཡང་མི ཡི་འཐད་དེ། དྭལནཆས་གཅིག་བརྗོད་པན་ སང་དྱམ་མདཔ་ཡོང་རམས་དྲ་ད 8; 


༡ 39 །ཤག་སལ་པརྗོད་པ་དང་སྒའིརྗེསཕ།འབྲང་ས་པ་ཁྲི་བོ་དེ་ས་དེདྲགཤུགས་ལ་ངེས་པརའགུར་བའྲི་ཕིར་དོ། ༨ །ེས་ཕྲེར་ན་བརྗོད་པར་བྱ་སྟི། ་དིའ་ཀྱབ་། 
| བུ་པོསན།ཁསླ་བངས་ལབས་་བེདྲགགས་འོེི་དགང་ྱག དྲགོས བྱ དབིབ གས་ན བས་པ གཡིན ཁུ 
༡ ༩འཇུག་པབདེནམདེ་ཧུང་། གྱ་ཞུང་གིདོནནི་བདན་པའིགཙི་གམིན་པ་ཤུགསྦ་ཁིས་བས་་བངས་པའྱ་བབྱ་བྱཁད་པར་བཞིག་པའོལ་པས་དངོསསུཁས་བརྲས་པལདགོ སྙུན་སདྲི་ 

།ལྟར་གསུངས་པས་སྙེན་མེད་དྲོ _ །དེ་ཡང་ཕ་རོལ་བས་ཁསྦ་བངས་པའིད་བངྱ་སྱུགཏག་པལ་བུལ་མཆོནན་དེས་དྷེ་ཏག་པ་རཁ་སལན་རུལདི། སྔ་དྲ་འིདུ་ས་ན་གང་ ཡོད་པའི 
^ དབང་ཕྱུག་ད ༨མུསཔ་ཕྱིཧྲོའིདུ་ས་ན་འད་མེད་པར་འདོད་པས་སྲདྲོའིདུ་སན་ཡོད་པའི་དབང་པྱག་གིཆ་ཤ སརགཿནོཀྱ་ཕྱིཔོའི་ནུས་ན་ཡད་ཀཆ་གཞནའགའཤིགྱི་ངོའིདུ་སནྭ། 



















515 























- ༡༨༤༡༤༧༡༠༡༤༩༧༧༧༧༠༥༨-༢༦་ 222༡༤༡༤༤༤་ ༢༠སརསགཏལས་ཤིམ་ནན། 









'ཉཆ༢པསབལུགས་ད་དོན་དང་བུདབླབག་ཡིན་པླནམསུཅིནལདང་ཟད་བཤདན། ཆུལ་བསྒྲབ་པལ་གཉིས། ཕྱོགས་ཆེས་བསྒབ བུ་པ་ད་ང་ 
[ཁྱབ་པ་པཅབ་པའོ། ༨ །དང་ པོལ་གཉ་ས་ བདེན་པའི་གཙི་ག 'བུལ་བྷསབས་པ་དང་། དུ་བལ་བྲགཔས་པའོ། ༼དང་པོནི། གཙོ་བོ། གིསལ་དེ་། ¡བྲ 
ད་གཅ་ས་ངོནྲ། བདུན་པའ་གཅིག་ཧུམ་གུབ་སུ། འྲབས་བུ་ཛ་ཡི་བིསཿ་ནཾ་དཱ་མལ་ཕན་པ་སྔ་ཕི་རིམཉན་ང དྲུ་མཉེ་བྲརྲ་སཱར་བའྱ་པར། གལཉའྭ་བསྭཔཱ་སྭ་ཤྱིབ་ ` 
ད་ད་བླ་སིད་པཿ ན་ས ་པ་མིའད་བཅུམ་ཡོད་པའྱི་ཡརྱ་སཱན་མཱད་དྷོ་སྐམ་ན། ་དེཆ་སཅན། རྟོག་པ་གཅིག་བདེནམ་ཡིན་པར་ཐལ། འྲབ་སྲབ་ཕིམཉནྱ འབང ་ 
གིས་མ 'ྱའརང་པཞིན་འཇི་ག་པ་ད དའཐུང་པའའགུར་པའི་ཕྱིད། ཞེ་སའཆད་པར་དབུམྱ་ཧནལས། _ འབྲས་བུ་རིམཿནཏེར་ཐུར་བ་ས། རྟགརྣམས་གཉིག 

















ལོ་ལས ཀ༡ས༠༡༡༤༢༤༩༧ 








༡༡༩༠༥༧༡༦༡གཞོང་པ༩ 


༧; 


































༠༢༡༥༩༤༡༩༤པ༠༧༥༠༡༧༡༩༥ ༡25 དཔཔསསསས།༧༡༡༤༡༢༤༨༡༥༡༡༠༠༦༩༠༧ཟང- ༨༨༢༨༧ཟུ་མས་གཏམསང་.མ༨22དའ༡༡ལས་ལསས།༡༩༩༡༤༡༠ྣྟ༤༡༦༨༨༨༤༨༨༩༥༦༦༦༩ 
ཀཁ་ཡ་འཚམ་མཉ།  ག་ལསམ།༨༩༢ ཁཱ ;ཛམ་མམམམཐམས་ཐ།༩༡༩༡༩༨༧༠༩༡༥༡༡༧ ༡༠༤༠༠༤༡༡༡༨༡༦༥༡༡༡༩༡༢༡༤༠༡༢ལལབས་འལ་འཁའཁོང།༡༼༣༩ཁང་འཇརཁཁབ་འཁ་ཁ། སོས པིབ ོ == ཱུ བླུ ས་པ ཟི 
| མ ང་དེའི་ཚེ་ཡུད་དགྲེས་ཉེ། ཿ ༢༨༡ ཤེསདུས་མཉྲམ་པའྲི་ི་དོ། སྒེམུ་ཐུང །འཞེད།པ་སྔ་ཡཱིའ་རོལ་བར་བལལ། །གལ་ཏེ་ཤསུ་པ 
¿སྔ་མ མིཆ་ཡད་དཔེད ཏྲི། སྒུ ་སྱེབས་ཆོ་སྲད་ཞ། ན། སྐ་དཀི་གམརྲ་པལ། ཆོན བཞིན མའིགནས་ཨབས་སུམིའུ ཕྱིམ 
ཧཱཾ རིའིདད་བའགྲན་སྐ་བབས་སུ་མི་ྷ་བང་དངོས་པ་ཡིན་པའྱི་ཕིབ སྐ་ལྱ་བངགི་ཤེས་པ་བཏིན། ཡང་ན་འཇུམ་བུས་ཤིསྣ་མེས་ཆོས་ཙན། 
ཁཱ འདུམབྱསསུཿ འགྱུ་འཏེ། - ཤའདུམ་བྱས་ས སཱ་མ་སྔ་མའིམཐུ་ལ་བརྟེནཞོས་བྱང་བའི་ཇྱ དཔེར རནྷཾ་སཾྱབུང་གཾསམང་པེམ་སྔ་ང་བདོན། མགཐུ་པྲན། 


རྒྱེུའརྗེས་སུམི 


|! 
„3; 


མད་དདྱྱ་ཧཱ་བརྡ་པར། 


རིཡ་ཁོང་སེཤས་ལོ་ཡེའ་ ༤༨ 


རྒྱུ་།ཞཱན་ལ་ ན་ལལྟཾསཡིདངུ་བུང་པའི་ཕྱིར། 





_ འདེདནརྟགཏུ་ ཡེད་པའམགདན་སམེད་པར་ཐལ། 
























རེ ཡེས ལུགས (ཤེསདགོས་པགནད་ཡིན་ཀི། ཨིནའགྱོགི་གོ་སོད་འཆོག་པབལ་བ་གས་པདདགགིསའགག་པརྱ་བ་གོ་བཀོད འོོ 3! 
ཤྲ ས་དམང་ རུགསཔ་གཞད་ཡིན་ ། དེ་ལ ན་པུང་གོུ་དང་ཚོབ། པ་དག བས ར་འ །གནས་མ་ཐུ་པའི་ཧྲཾ ‡ 
:;:±× བདེན་དགེག པའྡོ གང་ཟགཆ་མཉན། བདེན་པའི་གིག་དང་དུམ་དང་བལ་བར་ཐལ། ཙུ ཡི་ཏཱགྲ་གུང་མུབཛད་དུ་ཡད་ ཌཱ 
རྣ འམེཏོག་བཞིན། ཁུབཏྲི། སྐདའི་གམརྦ་གུརུནནིདུམའིརུང་བཞིན་དུའགུརལ། སྐུད་ཅིག་མམ་ཡིནནནིགཅིག་པུའིང་སྲོའི་དྲ 


ལྒ གཞིསཀྟསར་ཡ་བྲ་ ངོད་ུ་ཡདནཞིཚགས་མེད་པརགཅིག་དདང་མའི་རངབཞོན་ཡིས་སྟང་པ་ིད་དུལཡུབ་པའི་ཕྱད། ཞེསའཆད་པར། དེཏིད་ལས ཁར ། 



































) ཀོཀྐད་ཅི་གྲ་གདའིགྲ་མ་ཡིན་པད། །གང་ཟག་བསྟན་དུ་མི་རུད་བས། །གཉི་ག་དད་དུ་མའི་ངང་བཞིན་དྲང་། ༽བུལ་པར་གསལ་བར་བུ། -[ 
ལབ སྦ ྒ་ །ཞེས་པོ། _ !བྱབ་པའི་གཅི་ག་བདེན་ད་གག་པ་ཞི། ནམ་མཁའད་ངདུསལ་སགས་པྐ་དཔས་ཚོསཅན། པཱ གཉི་གྲཏུ་བདེན་པ མ་ཡིནཏེ། ཤརལ་ 
སགས་པའི་ཕགས་ཀྱི་ཆ་ཤས་དང་འ ༨དཔ་པ་ལ་སེགས་པའི་དུས་ཀྱི་ཆ་ ཤསདུ་མདང་འྲོདའ ༽དུསའབྲེལ་བའི་ཕྱིར། ཞེར་ཊ༣ཆ་ད ད་པར་དེཉིདལས། བྲ་དད་ཕྱགས་ *& 
ཌཱ 5ན་དང་འབྲེལ་ཕྱིར། , །ཁབླ་མ་གག་པུར་ཡཁ་འུད། །ཤེས་སཾ། །རགས་པ་གཅིག་བདེན་ད་ དགག་པན ཧི། བུམ་པལ་སོགས་པའི་རགས་པ་རྣུམསཆེས་ ° | 
༔ ཅན། གཉིགཏུ་བདེན་པམ་ཡེའཏེ། པོ སྲརསལ་བཏེན་པའིའགལའདུ། གཡམི་ག་ཡསེགསྱབབལ་བཏྟེན་པའིའགལའདུ། ¡ ཚོནྱིས་ . འེ 


ཟ་འ 






































ར༨གའསར་རས1ཅཉསང༡༢༤པ༡༠༥༩༡༢༤༤༨༤༨༡༧༧༩༤༡༧༤ ༩7 ༦༩༡ ༡༥༤༥༡༦༠༠པ་༧་ 








ཀཾ གམམསཔམཛལ་ད་ཿམ༩མ 


|བསྒྱར་མ་བཅུ ཆ་སོག་པ་ཡནཏ ན་ལ་བརྟེན་པ། ངར ༣ སགས་དང་ལྡན་པ་ འྱིརྲཾ ེས་འཆད་པའདེཀི་ དལ་ས། སླི་བདང་ ལཿ དམ་མསར། རར ཐཱ 
) པམས་ཁྱ ་གཅིག་པུ་མྲིན། ྭ །ཞེར་།ཁོ རོ། །རྣལ་ ཕྲན་གཅི་བ།བདན་དགག་ པའི། ཕྱཾགསྲ་བཧྲུའི་ཇྲུལ་བྱ གྱི་དབུ་སན་གནས་པའི་རྫུལ་ ཕྲནཆོ་སཏན། དཱ་དྲུལ་ 
རྩ 





'དངྱ་ཡོགསྐ་ལགྱམཱ་དྷགཱའི་ཇཱལ གོ་པ་པད་དམེད དུ་པ་རདྲ་བལ། ཁྱོད་ཀྱི་ས་ རཱ་ལ་བལ་ས་པཊ པའི་ངོས་༣ དེདངྱ་ཡགིས ཞནོ་དབཿལ་བསྟང་ ༣ལིངོསྨ་ནམས་གཅིག་ ཡིན་པར ཀོ 
.¡ འདོདན། སའི་དྲལའ ཁརལ་སོགས་པའི་དགམ་པ་རྒྱས་པར°འ ༣ྩྱལ་རྩམ པུད་པར་ཐལ་ལ། . །གལཏྭ ས་བྱ རྭ པ་པའི་ངོས། སར་འདོདན། རུལ ཕྲ་བ ཌཾ ཿ 
དཆསཅན། ཆ་མད གཉི་གམ་ཡིན་པར་ཐལ། ` ཕྱགས བཅུའི ལྦོས དུམ་དང་ལྡན་པཿ འྱིར། སའཆད་ པར་དེཀི་དལ དེཉི་དལས། འབྱརབ་དང་ 


¦ ༤ཨཿཿ 
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༨༩ ༡༠༩༢༡༡༤༤༤༨༧༡༡༠༡༦༩༡༤༤༧ཟ༨༧ལ་༥༥༢༠༤༥༡༧ ,ཨེ་གསོས་འོག་པར༤ལ༤ ༡༤༨༡ 











ཤ༢༥༡༤༠༩༧༧༢-ལ་ལསནལམ༨པ༩༢-༡ ་ལ 


























། །བསྐར་བའམ། །བར་མཱདྡ་ནམ་པརགུན་སྭཱཁང་ཅུང་། །དབུ་སུ་གན་སརུ རུལ་ཕན་རུལ་གཅི་ག་ལ། །བལྟས་པའི་རད་བཞིན གང་ཡིན་པ། སྷ ./ 
རྩུལ་ཕཱན་གཞན་ལ་པྭལྟ་བའིངུས། །གལ་ཏེ་གུཞན་དུའདོདྭདནི།  །རབུཏུ་པ་ཆུལ་ཇི་ལཱ་ཡུང། །གཅིག་ཕུཆ་ཤས་མད་པརྦའྱ་ར། ཞེས་སོ། །དྷེ་ཝར་ ཏཱ 
རྡུལ་ཕྲེནཆ་མད་མ་གྱུབ་པས་དང་གི་སྡེ་པརྣམས་ཁྱིས་སྲུས བའི ཟུགསཊན་གྱི་ཁམངཔ་བཅུ་པེརྣམས་དང་གཞན་གྱི རླམས ་བཏ་གས་པའི་ངས་དང་ཡན་ཏན་དང་ལས་ཧྭདང་བེ་ |¥ 
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རས 


ང་འདུ་པལ་སགས་ པྨནྣམས་ཁང་བདན་པ པརམ །ཡུ་བ་པ་ཤས་པར་འགུ། རྭཏད། ཁྱད་པརདུ་དང་སེས་ལྕས་ པ འབྲ ཟྲག་ས་ཏནྱཾ་སི་ཁམས་བཅུ་ བདེན་པ རྨ་མེན་པའ ༢ཤིབ་ ¦ 
དེད་གཞི་གྱཟུབ།སཅནྭ་སི་ཁམས་ལ་བཏེནནས་ སྙེཾ་པཿ ཡའ འཕྱིར་རོ། །རྣམ་པར་ཤཾས་ པའིལམསྲཝ་ 





ནནྣམ་པར་ཤིས་པའི་ཁམས་ལ་ ཡད་པདན་པར་མེད་པར་ཤས་ ཏེ། 

















༧༠༨༨༤:༨༤༩༦ལ༦༡་༢༥༤༢༩༨-༨༨༧རིར-༢༤༡༢༠༤ -:- ༡༡༨༡ ཛ2༦2--44&2- )? 1 ༧༠༩༡༢ཙ2མམཿ༥༥༩) 

















-༩༠༡༡༤༠༡༩༨༧༣༨༤་༢ 





¡ །བདེན་པར་མེད་ན་དེ་མ་ཐག་པའྱིརེནྲ་གཱ་ས་མངོན་པད་ལསྲབ་པའི་ཡི་དཀིརྣམ་པརཤྲེས་པ་ཡུངདེན་པྲདུ་བཔམིའཐད་དོ། །རྣམ་པ་བཤེས་པ་དུགིུ་ཚོ་གྲང་པདན་པར། 
]„ྷ མགུ་བནརྣམ་པ་རཤེས་པྭ་དེའདམ་མཐག་པའི་ཡིད ཀྱི་ཁམས་ཁྱང་བདེན་པརལི་ད་གས་སེ། །དེེ་ཆར་སེམས་བདེནཔར་་སྲེད་དུདེ་དངྲ་ཐབ་པདང་བདེ་པ་ཐལ་དད་པའི་ ། 
; ཚོ་རེ་བ་ད་པའདུ་ཤེས་དང་སམས་པལ་སེགས་པསྐམསལསྱྱ་དད་བྷ་ནམས་ཀྱང་ རྐན་པརད་མད་པ་པད་བགྲ་དའགུབ་པ། །དེའི་ཡྱིརལན་པ་མ་ཡིན་མའིའདྱུ་པད་ད “གྱང་¶¦ 
| བཆེན་པྒནམསྱ་ཧརྱ་པས་པསྦྲ་གུབ་བར་སྨས་པའི་ནམ་པར་རིཀྱེ་པེདམ་ཡིནཔའིགྲུཟུ་གྲས་ཁྱང་བདེན་པའི་གྲོ གེམ་ཐུང་པར་ཤེསན་ས་ལ། ནམམཁའལ་སེགས་པའི་ ༅༈ 
། འཇུམ་བསྣ་ནམས་ཡངི་མང་བཀག་ཟིན་པས།ཕམས་བཅོ་བྱདྲ་ཕམས་ཉད་པདེན་པའི་གཟིག་ཏམྲ་མབ་པརཏོགས་པརྦ་མཁོནས་དྭམམྱན་ངའགེལ་ལས་གསུངས་ཤིང ],ཌ 










མ་ཆོས ཐའོ ཁལ་མ 








ཚས་བ ླམ་༤༦༣ལཝམ་ཐཕ 








ས་ས་ས ... 











༢ །དེཞི་ཡུལ་བ དེན་པའིགའི་གྱཏ་གུབ་པའགོག་པའི་རིགས་པ་ཕཱལ་ཅནལའང་གྱརནསགོག་ཚུལ་ཡེནརོ། །ཤེས་བགཅིག་བདེན་འགོག་པའིགས་ ཏཱ 
ཡཱ པ་ཁྱད་པར་བཞརི། ཤྲེཔྲཿ ག་ཧཱ་བའི་ཤེས་པྨ་རམ་མོད་དྲ་འདོད་པའྲི་ཕགས།ད་གགསམ་དང་། ཁ, མདྩོསི་བའྲལ་གསལ་སྣ སཱཆོ་གས་གཏིསམད་པ། རྒེང ་ཕྱེད་ཚཝ་བ་ ༈ 
རྣམ་ཤེསགྲངང་མཉམ་པའི་ལུཤ གས་དགག་པ་དང་། མྱི་ཕོལ་པའཁུགས་ད་གག་བལ་བྱ་བྲག་པདང་རོག་པཅན་པའྲི་ལུགས། ཟདྱ་བེད་པའྲི་ལུ་གས། གྒྱོང་སན་པུའིརཾ 
ཌ ཡུགས། ཤུང་སཅན་ཕྱི་ལུ་གས། ཁ རིག་བྱད་གསང་བའི་མཐར་སྦུབའིཕུགས་དགག་པརྣམས་དང་། རྣམ་རིག་པའིལུགན།དགུག་པ་ལནམབདན་དགག་པ། རྣམ་ | 

རྫུན་དགག་པགཤིསད་ང་སྔམལའདརྣམ པའ་དོད་ཆུལྱ་ཀྱི་གླི་ཞ་ཧ། ༢གགྲ་རུལ་གསུམ་སེག་ས་ཀྱི་སྒེན་ས་བདན པའིགཅོགྲ་བལ་བསྡུབ་ཕའི་རིགས པརྒུས་པར་ད་བུམ རྒྱན་རྩའགྲེལ་ ¡ ཁྭ 
༦ ༧༠༠༥༡༡སསཁང་ེམམམ་མོ་མསཆེ་འོོམ་་སོ་སེམོ་སསར་ཡང་མཏམ་མ་ཤམཚ་ལོབམཆོས་པ།མ༦༧༧༠༡༢༧༩ བམམམམཞེལ་ལགམཚ་མམན་ལོ་མོོ་ོསང་་སལོ་ོ་བོཁཆངཔོས་མ༢། མམས མོ་ལས ཁམ མེ མམ 

























གང: ལོལ༤འེཀ༦༡པསསསཔཤས།༣༡༧༠ཉ། 


།དེལ་གཱཾརརངྱ་ཧུད་ཤར་གསུམེ་གྲུང་དེ་དག་གངས་པི། ལིའི་ལྗྲས་ སུ་བསྐུན་པ་སད་རྒ་སྲིདས་དངྱ་པིདརུལ་ནག ༢ ་མབསས  སགས་ཏིཊ དུས་སུ་ ཀི | 



















༽༡༽ 








། ༡ ཆེན་པ 

ཤྱི་ཡོལཿ ཤནྱ་ཧུདར་བར་སཱར་ 'ཞེང་། དྭའ་སེབ་སལི་སྔརཱ་མབ་སང་ྲི་དཱ་ཧྲ་ཨཱ།ཡངའཆེ་དཏནྩཾ་སེ་ལ་ད་ང་ཡོ་ཆེ ཆེ་བའ དད ཤར དིའི 
ˆ ཟགས་པའཾགནདའགག་པའགའུ་བདུམག གས་བགས་པའི་ནམ་ག གྲངས་རེརེནས་འྲ།ཞུང་དུང་སྟརཞས་ཤིན་ཏུ་རྒྱ་བངཔ་རའཚ དཔའར་མམོང འི་བ མཚ ནདེལྟར་ཡིན་པརྡཇྡེའིགསུད 
` དང་མཁསྦ་ཐུ་པྷཔའེམའ་ ༨་ཐུནྱ་ཡི་སྭ་ ཞེ་ས་མོ། ` །དྭལྟནི་གཞུང་དེད་གགི་ཐོག་ན་མའཆད་ཏུན་བེད་པའི་སྭེ ཡདུབ་པ་ལྟད་གྱུང་ འགེལ་བདོན་གསལ་གྱིས་ 


ནོགསྦྱརནྱ མཆོང བྗདཝ་ཆད་པའི་ཞཔས་སུ་གཅག་ད་་མའིངོཉིད་དང་བལ་བའི་ ཕྱེདཞེས་ པའིཆིགཟུ་ཡིགྱ་བུང་པེདེལ་མཁས པ་མམས་གཅིག་དྲབལ་བེ་ ནོ 
























*“ བ7 --2འགད་ཐགག།འམནཝ༡འ༣ ༣ ༧༦/༠༧༧/༠བསཔ་༢༢༡ལ༡༩༠༠༦༤༨༡༨༤༧༤༢༨༡༢༠པ༽ 





ཆོ་ལ ༡ཚཆེལོགསང་ཚོ་ཅས་ག༡༡༡༡ 2:5-72112༢ཆཆཟྷྨསང་ ལོང = ༡༠༥༠༡༤--༡༢༦ --༡༡༤༤༡༤༡ལ༡མཛས་ཀའ་བང་འཇར་འཇམཁག།ཇ༨ ༡༢ ' ཞོམས ༢༡༢༤༩༤༡༤ས 












༢3 ༄༅། །ཉྱང་ཟད་རེ་འཆ་ད་པ་མཛད་པའི་ཆིག་སེསྣ་ནམས་ལས་མགོ་མྲདག་ཚ་ང་མ་ཚང་ཅི་རིག་སལ་བྱང་པའི་མཉི་འྲེན་པྲ་ལྟད་རྗེས་ཟློས་བྱད་པཁོནས་གཟི་གཏུ་བྲལ གཱ 
'གཏན་ཆིགས་ལེགས་པརྲ་ཤས་པའི་མངོན་པའངྱ་ཆུལ་པཏོན་པརྱ་བ་སཏེ་གན་མ་པ་ལས་གཞུན་དྲ་ཊ་བའི་གཞུང་དང་བརྟ་ན་ན་།རི་པསཔྷ་སྭ་བྷཱ་སེདྨ་ལ་གས་དང་གོབའཆོལ་ 


།ཨ་པ་དཀོན་པར་སྟང་ཇོ་། ༼ །རྔ་བད་།ཏད་རྡེ ན་བསྲ་དང་ངསྔ་ཅམའྱ་བ་ད་ལ་པ། རང་གཞན་གྱི་སྙེ་པསཉདྲ་ གཡཔས་བླངས་པའ་ཡང་།སོ 














¦ གས་ས གར་ལ་བློ།པ ཕྱོཐ 













རུ ¡ྲ ླ ༠༥༩༤ ༠༡ 7 ”། ཧཱ ༼ ༡༤༤ ˆ! '༡}›¬~ ~÷ 7 ༨༤ ༧« › ༤' = ༽ པར 
ངུས་ཀྱི་རིམ་པའམ་ཡ རུ ༢མ་ཤེས་པའི་ཡུལགྱི་རྣམ་པ་སོག་སཅ་དུ་མ་མད་པའ་ཆ མུད་མི་སཾད་པར་བསྟུན་ནས་ཞེས་གྲསུངས་པའ་དུས་ཀྱི་རིམ་པའམཞེས་པས་གཙོ་པོ 5 
དཔ དང་གདཐཔ།དང་། རྙ་པྲ་ལུག་དང་། པབད་གཏུག་པ་ལ་སགས་པ་དང་། ང་ཧཱ།ཨ་བཏ་གས་པ་ལ་དུ་མ་བྱས་རྟ་གདང་སཔ་གསུམ་དང་། སམྩལ་གྱ་ཝ:ར་ཞོབས་། 
པོ ས་ས་ས ་ར་ གེགས་སེལ གར་སོང ས་ལོ ཁསསཆཤ༢༠༩༥༥ མ་ས མཆམས ོས་ར་ལར་ཁཁངསག༠སར་ཚས་གསརངོ 

















པས་བུམ ་པལ་སྐགས་པ འི་རགས་པདར་ཆུལ་པྲྭ ན་ཆ་མེད་དང་། =; 


ྲ 
, རིག་པ། ཤལུ་གར ཿབྭ།ཧི་ས ཉམསྭ་ཀི་འདོདྲ་པཉརྱ་ མཱ ཡརྟཆཿས་མབས།རྨ་ཆ་ དྲུ་མ་ དང་མན་པར་བྱག་པ་བུཔ།ངས་ཁྱ ༡9 །རིབ། སང་ཁྷི་ན་མེ་ཁྱགར་ཤིས། ་དཔོ་ས་པར་གྲྭ་མུང་ས་ པ་ཡིན་་ ོ 
བྲ ཞིང་། དེའི་རྗེ་ས་སུ་མང་ དེཉིད་ལས། ཆེ་རྨུ་མདངྲ་ཝན་པའ་ གྱུ་བ་པེ་ན་ཆོས་གཉི་ག་ཆ་དུ་མའབདག་ཉིད་དུ་ཡེད་པ་ཐ་སྙད་པའེདོན་ལམ་འགལ་མད་དོན་དམ་པར་ 





༥༠༨༨ ༡༤༨༡༢༡༠ ༡-༡༡༧༨༧༠༨༡༠སར༢༤-༡༡ས༩༤༩༨༡༡༤༡༩༡༤༦༠༩༤༡༡༧་/༧༩༤༡༡༡༡༤༡༥༠༤༢༤༤༢༠༢༠༩༤-༧༩༤༤ ༡༩༩༡༤༡༢ལིགཀག་༢༠༡༩༡༡༠༡༧༨༣༧༡-༩ 2༡༡༤ ༨༤༤༧ “ ༡༨༢༨༡༡༧༤༧༤༤༡༡༤༤༡༤༤ ༤༨-༡༢༠༤༨༦༠༦༧་༠༠༨-༧ར༨༢༠-༢༨༢-༨-)-༢༩༤་༤༤༩༠༤༧༨༢༦༧༠ 


ཡུལ་གྱི་རྣམ་པཞེས་པས་ཕྱིདྲོལ་པ་མུགཝྔ་དང་། དྲནྭ་ས། སྤཱ་མེ་གཞི་སདང་།  རྣཾམ། 











་གཡལ་ལའ ལཞི་ཆ་ དང་ཆ་ ཉན་གཉི་མངོ་བྲོ་བ་དད་ན་ཁྲ་བེལ་མད་དང་ངེ་ ངོ་བོ བོ་གཅི་གནོ་ཆ་ རྣམས་གཾ་གཱཏུ གྱུར་པ་ དང་ཆཿན་དུ་མརྦ་གཱར་པའཾ་གནོད་པ་བྟཏན་ན་སཞེ་ས་གསུངས་ པའྲ་ ཱོ 
'ཛེན་ནི། ( རང་གཞན་གྱི་སྡེ་པ་རྣམས་ཀྱི་སཁས་བླངས པ་ལོ ཆོ་སདེ་དགལ་བདོན་པ པའི ཏགཅིག་དང་། དུམའགེག་ པའི་རིགས པའི་རྣམའགྱུར་སེ་སོའཾ།ཕང་ ་ལེན་ལ་འགྲོ་ཚུ་ལདད་། 

















༣༠༦ས༧༧ 


ངལནྣཱམས་ ཤེས་དགོས་པ པར་བ སྟན་པ་ཡིན་ཏེ། ¦ དེ་མང་འགོག་ཿ པའི་སྐབས སྲ ཐྱསུ་ ཕ་ངོལ་པོའ བར་མ བོས བདཾན་ པའྱི་ཐད་ 































ཉས ༨འགེག་ད་གོ པཿ་ཤད དེན་པ་འི་ཁད་པན་སྟོང་མི་ དགོས་པ་ལ + ངཡཞི་པྲ།ཏུར་མཐ ཡད ེཚ་ ཐལ་མོ་རཱཱརྭནི་དེན་པའི་ | 

དུ ཿ (ག།ང་གྱིས་ཏྟག་པཆ་ ཉཿད་ད་ཁ་སྭ་བངས་པདང་དངོས་སུ་མ་སམ༔ བླངཊ་་གྱང་རིག་པ ར་་ཚཿོད་ ༈་ཐུལ་ན་ས།བས་མི་ལེན་ཁ་མད་ 
¿ཤཱུ ངབ་བླིག་ས་ནསརིགས་པའི་གནོད་པསྐན་དགོསཔ་སེགས་ྱི་ཁ ད་པར་མིའྲང་བདུ་མ་ཞིག་ ཐོང་རོ། །དེ་དག་ངང་གཞན་ྱཕྲཾ་ ° 
པས་བཏུགས་པའིད་གཤྭ་བའགོག་ཆུལ་ཡིན་ཀྱང་བདེནའཇཛིནྷཞན་སེས་གྱི་ཡུལ་འགོག། ་པ་ལའང་བདེན་འཛིན གྱིས་བཟླངབ་ལྟར་གུཔན་ཡུལཕི་སྐད་ཡུགསསུ་གུབ་དགེས་པ་ པ 





ེསོ་མཐོནཔ༦ ཐ༠པ༡༡༤༤༧༥༠༤༦སོསས༤ ༥གགསམམཉོ་འཕམ་ས་གཞོས་སོོས།ཡོན་སཞམོས༡༡༡༤༨༩༡༩༡༥༥༠༢ གསསོས་གགསོཌཐོ་ཡཔ་གཟངག༦༧ ༡༩ 













(ལ༠༧༠༡གཞལའགས༩༡༧གསང་གསར་ལསཁགས་པ3ས་༧ག༤༨༡༩༡།༠༦༤༠༠༠༡༤༤༥༧༡-༧ ༡༢༡༢ " ˆ7༧༡༡༡༡ད༡ུ.གམནལ་འང་༧ག༩༠༡༩༡༧༤༤ས་རག2་བ༤༠བ༠སའགཔ༡ཆགསསཀ༡༡༤༡༡༤༤༧༡ནཔ་ཐགས་འའ༦༧གང་མག༡མཆང་པས༨ ༢ -༡~©.༤-;-- ཤྲ 














¦| 








དུང་དེ་ ཡང་བྱོ་ལ་མ་ལྟུས་ པའྲི ེ་ཕེ་དྲ་ཡཱག་སས། ཡཱ ངཱ རོ ༥ པཱ་དཾ་དཱ་ཡ གི་གནོད་པ་འབདྲ་ཚུལ་ཁང་ལ་གྲས་ པར་ཤེ་ས་ད་གོད།སོ། བཟས བ་འ 
༅ སྩབའཾོ་བྲོག་མཾ་དེ་གྱི་ཧ་ཅ་ང་།ཡེ ཿ ཊཾ དཾ རྨུ ༈བ།ཧ དཔ་ད (པཿའིདུ་བྲམ་དུ་བགླ་བ་ པན བདག དང་གཞནྱ་ཧི་སྭ་སྩས་པའི་དངས། 
ཌཱ རྫ གཅོས་ཅན། བདེན་ ཱ ༡༨༣ ལདེན་པའི་གཙི་གདང་བྲལ་བདེའི་ཕྱིར། „ཅབཱ་ཏེ། ཧུ་མནི་གཅིག་བ་སཔ།པ་པའིམཚ རོ ༡ཉདཿ་ན་ཡིན བ \- 





ཕྱིར ཞཾསཿཆ དྲ་པརདྲ་ཨྷ་ར་ ཧལ ད དངོས་པ ཐོ་གུང་ མ།དྲ་ནམ་ ་ད་དོད་ ན། །དདན་ད་པ་གྲའི་ག ཨཉིད་མེད། །གད་ལ་ ཅེབ ཧེད་ ཡོདཿ མི ན་པ། །དེ་ལུ £ 
རེ་འིད་ཁང་མེད། །ཞེས་དང། ཕིའྲཐེལལས། འདིལ ཡདུམཞིགཅིག་པས་གས་ པའི་མཚན་༡དདོ། །གཅིག་མཀན་ཀི་ཡང་མེདདེ། ཤངལ་སེགས་པ་མེད 


















;༨༡༩༨༩༦༢༩༤༧༥ཚ༦༩༦་ 





༤༩༩༤ ༥ 


མདོ་དེ་བདན་ པཿའེ། 





རྩུམ་སོ། 


སེས ༡༡༨༠༩༤༢༤༤༤༤༨༤-༧༧རུ༡༤༧༠༡༢༤༩པ༤༢༢༠༠༡༩༠༡༧༧༠༧༥༢༡༥༧༧༨༢༠༧༢རཐས༠མམ 


པིབ རྒ ཅྲུབལ་ཡུན་པསྟ་ མས་མི ཕྱོབ།ས་ལཿ ཐར་པར་མེའ ར་རྦཔ་ ཆ རྩ་རྨྱ་གིས པ། 
ཡའོ ;པས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཞུག གྱུར་རརྨ་སཱམན་དེཿམུ་གསརྟ 






།བད་ན་ 





སམི་མཐཐཱན་ཕོག་སྭ་ལའཱགས་ | དཱ 
རླ „ པཌ་མིའྱགཱ་ར། ད༣ོང་ ང་ཡིན་ཏགསདྲེ་ཡང་ཡྲིད་པའི་གཞྱིམཐུན་སིད་པ་དགེས་ཤང། བདེན་ཡདེ་ཡང་ ཧྲ 
¿ །མིན་བདེན་ པའི་གཉི་གདང རཱ ཕའ་ཨཕྱིན་ཡེད་དོ། . ་དེ་གཤིས་གཞྲི་མབུནམི་སྣིད་པར་ཚད་མས་དསཿ པ་ནི་གི་གད་དྲདྲུ་མགཉིག་ ཟེ 
མཐར་འ འཚད་པས་ཡད་པ་མལ་གཙོག་དང་དུམང་གཏིས་ཡིན་དང་གཏི་སམ་ཡིན་ི་ཤུད་གསུམ་བྱི་སའུདོགས 
བཅད་པཉིད་ཉུས་བདེན་པར་ཡོད་པལ། 








}ི ཏུ ཧའ །དང་དུམའི་ མའུགཏིས་ཡིནདར་།ཉི་སམ་ཡིནཡིཡུ་གམ་སྲིདཔའི་སྒེའདག་སཆོད་ནས་ ལེཁྱ་ཕིགས་པཿ མྱིས་ {ཌོ 





ཁྱང་ཁྱཔ་ བོབཀོག་པ་བོས་བཅསགའྱ་ཕརོ་གང ལོ ལྱན་པ། ཡའ ༡ 
ཡོ །དེ་ལ་བད་ན་ པའི་གཉི གདང་དཱ་མ་གང་ཅུ་དདུངྒ་བལ་ཤའཏཔ།ས་ཧ གྱིལས་གངང་ཿ །ང་ཟགབདེན མད། ཧུ་བསྒབ་པའ་ 
།བའ་དྱ་བེ་བམྔྲའ དགཿལ། བདེན་པ གུབ་ྱི རྩཾསསྟང་ས ་པལི་སབ་པདོས། སྒ 

;ཐལ་ལྭ། |མ་དཾས་སོ་ཞེ་ན། མཁའཐདད། ཧས སྟང་པརངཾས་ ན་བྱེ་བྲཕ། གསྟངཔ་དརདེས་ཕིག་ཅཔ =< 


¦ ་མས 'ནི་ཏག ངྫོ རྩས་སྟེང་ཏུ དྲ་ངལ་བའྲིར དམས། སྣ་པས་བཅག་པའེ་གསལ་བའད་བབ་མ་ཐའད གལ་འཇུག་པར་མི་ སུད རརྨ་མང་ 


ལོརིཉཆ་མཁལག་སས༡༩༡༦༧༠༡༡ཟ༦༢༡༧༤༤༦༡༦༩ལན་མས་༡་ ཇལ 


. 4..4(' 











༠༠༠༤༡༥༠༥ 


ཧཾ 


£ དས་བ ་པ།ི་དའི། ཁེ་པ 
དཔ་གིསྣ་ཕོ་འདེ་གས ཤམར་དུ་མ་གཅོ་ད་ པར་ 







ཞེས སྭ་གྲ་སུཔར། 


འདི །མནལ་མཁས་གུཔསྭ།པའི་ ཙེ ། 
ཅུག་པརའཛིན་པའྱསའདགས་པཅ་དཅོང་ [ ཏཱ 






































| པ་དང་མི ༽ ཉབ་པ་འམས་ཁྱང་གྲ།ི་གྲཊས་པས་བློ། ཕོགསནསྱབས་པའིགསལ་བའེ་ྱབ་བམཐའ་དགལ་མིཏག་པདང་ཚེ་གས་པ་རད མུའི 
(¡ ན་བྱ བཱ ནབ་ཡིར་དྲ་ལས་སྦ་བླ་གྲུབ་བར་ཐལ་པའི་སྐྱེན་མེད་དོ། ༨ །ཞེང་གསུང་བསོར། ¬ དོག་དང ཀུ 
དྷེ །སས་གཞེས་ བཞིད་བྲརའིདགེང ས་པ དཔསང་པྲ་གིགསན་མིཉ ར་གྲུབ་ དཿ 
1 ་ རྟུཔ།ཛེན་གྱི་གྲཱཾཿཿ ལདོགས་བཏག་པའང་མ་ཡིན་ལ། ཚུལ་གསུམངེ ཕྲ ཁ་ད ཇིམ་ 
རེནནྭས་པྨྟ།འའི་དཔྱ ཟིབ །ྣཾྣྣཾེཾེཾྲིྲིེིིི རི 
























ཀུ ཕལ་ཅིར་ཤོ་གཡ་ 
པའི་ཚྭལ་གསུམ་ངེ ངས་པ 
སྤྱས་པན་པར་དུ་ཚད་རྨ་གཿ 
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ངཿ 











པཱ ཀའེཙ་བའི་དགེང 
4 གང་ཡང་མིན་པས་ཕིཤས 
གསུད་དང་བཅྟནན༧དམ་དའ་སྟ 

གཏནཚགས་འོདི་དོན་དང་ཐ་སྟད་བླུབག 


སྣངེལ་གཞུང་ག 





སྒུབ་བྱ་གུབ་པའི་གླེན་ཡངམེདལ། 
དགོངཾཡ་པ་ད་ཡང 


བསྩ་ཉས་ཏོགས་པཞེས་པའྲི་བ 














ཧཾས་དཔགཱ་བྱ་སིདྱ་པྱ་ཊྷི་ཏགས་གྱཱཏན་དགོད་དགོས་པའུངཿ 
མཐྲནཞིང་ཚུལ་དྷ་བ་བས་འདེར་ཡང་འདྲ་བར་ག་མསསོ། པྲ 








ཡནནོཞེས་པན་རྗེ་ཐཱམསཿད་མྦའེན་པ་ཡབ་སུས་གསུམ་། 
¦ 0 ཐལ་ཕྱིསྱ་ཊི་མཐས་པ་ཁ་ཅིག་དངོསཏོགས་དང་ཤུག་སྟརོགས། རཾ 
ུད་མཛད་པར་སྣད་བལེགས་མདའོན་ཤུང་རྟོགསཉ་སཔ་ཚད་མ་དེསརྟོགས་པལ་བྱར་མི་རུཿ་ཧྟེ།  ཙ་ཤཱཾསཌིཀཆ་ནདང་སྟེད་ཐུནཆེན་མོའི་ 
ཡབྱཊེནནསྭ་གཱམི་ཏཱག་པར་ཏོགས་པའཛིས་དཔག་བོགཞན་གེ་ས་བརམ་བཅད་པརབྱསད་ནུས་པཙམལ་བཞེད་པང་སྣངབའི་ 
ད་མནདྱ་པད་པར་བྷ་སྟ། 





པཿ །ད་ནི་གཅི་གོཏུ་ཧྲལ་གྱི་ (+ 
_ དལདབུརྐེ་ཉན་དང་ཚང་བལསྟརུགསཁདྲེ་ཐབྱ་བིདམ་དམིགས་པའིཉགས་སུགསུངས་ཤདྲ་ར་མབསས་ཀྱི་གསུང་འགའཞིག 


| 


ོ་གསང་མའ་ཅིད། 















དི ཡཿ ༡སཡེར་དགེས་ན་དེ་ཡང་པི་འྲབདདེ། གང་ཐེ་ག་རྔ ཡུ་བདར་བདེན་བསྱིགག་ པདད་གོང་རུང་ཧྲུ་སྦཾ 
དམབདན་པམ་ཡིན་པའི་པི་མཞེ་ཡདེ་ མི ༈པཁ ཞན་དག་གོས་ལནྱ་བྷ་རམ་བནག་མཛོ་ ངེད་པ་དུ་མཱ་ཞིག ཧྭ འོན་ཀཱ་དའཇམ་དྱབྱ་ངས།ལེགསཔཚོ རེ ཡྭའྱ་ཡོར་ འི 
ཉྱིས་མཁར་ཤ། ཤུཔ་འན་པོ་ ཡོང་སཔ་ལིནལུགས་དེ་ཙ་མཞིག་གིས་ཕེགས་ཕ་མའི་བཞད་པ་ལེངས་མཁངས་གརཡབར་ཕེཔ་ལི མི །རྨུག་སའདི་ཐྭ་སྐད་འབའཞིག་སྒྲབ་ཡིན་པནེ་རྗེ དཱ 

མཐ་སས་མ་ཨ་ཐད་པེབད་པན་ཞོབ་འཚོང་ད ་དགེངས་པ་མང་ཡན་ཏེ། དབུམརནརཔའགྲལ་ལས་གཏན་ཚི་གསའདེལ་དེ མབཅས་པའེདོན་གྱི་ཡོགས་གཅིཤ་པ་ཡང་མདདེ་ ཤྲུབཔའི་ 

















༡༩༠༤༥༩༠༩༩༤༠༧ ༧༡༡༥ ༣༡༩༦༨༦ཟསངཿངའ6ང་རེ༤༨༡༡འགོརའའྲང་ཁམ་ཆའགས་ ༨༡༨༡ ༤༡༧ ༡།མ༠ག་འཏ་ 


༡༧༢» ` 





ནི 55 9༡-པསམསམ་་ཀ་གགས་ལས་མཀམསས་༤༡༡༦འནལབོང9ས་ཡངངར༦༡༤ག༠༥ཟམན་ཡན་རཔརོསོ་བའ་ཤོས་ཨ་ཤམ།།མན་རཔོམཔོསམཤམས་ཡང་ཁགསས་རས། 
























6 ` ཁྱ ཁཁཀཁཁའཁང་ཁབང་ཀཁ་ ་ གོ་ོ་་བོ་ 8 ༩ པོ 3 ༽ང>། ཏི . ] 
འཁག ༩. བཅུ་གསལ་བརག་སུངས་པའྱི་ཕུརརོ་། །ཐྭ་ལད་སྦྱབ་ཏུ་འགྲེོ་ཚཱནི་བདེན་པའི་ | 













༅༅། །ཡུལྦ་གཡལཅན་ཤེས་པདྷསདང་ཐ་ཉུད་ནམས་བླསབྱ་བརཉནསྲཔ་གད་འབལ་ཞིགྲགདྱཊ་གསལ་བརགྲཅངས་པའྱི་ཤོརརོ། ང་ཐག་གོས་གཞི་སཅན་ཡི་སེང་དུ་ 

ཁིལདནྐར་དང་་ ་་ོ་ས་པདད་དད་བོཏདྲ་རོམས་ ཡིན་བདྲིའ་པར་ཡདཔལབདནཔའོགཅི་གད་དུམག ཞིདདཕུང་བགསཔ་པའདོདི་དེའདགས་རུབ་པད་ད་ 

ཀ རད དང་པོ །འེ ¡ཱ དད སཿ ༽ །༽ སགས ༣ = ¬ ༢4༩ 21 2། ༨12 དཱུ ༧ \༽ |` ༥ ཌེ ཙཱ 1 §] 

བདེན་ཡེྱ་མདོན་ཞེའདད་ཀསྣ་སའདོགས་པའྲིབའབད་པའི་བླམབསནས་སྐེབ་མདོས། ཆུལདེ་མབརྗེད་པར་ བབད་ཡེརདམ་མིའ་པའི་གདང་དཔྦབཔར་རྲད་ལགྲས་དུད་ 
ཁོའི་ཡར་ཆོ་སྟར་འྱི་བ། བདེན་བརམིད་སྙམ་པའེབློད་ང་བདེན་པར་མེད་སྙམངའེ་གླའི་ཐ་གྲ་དད་ངོ སྭུ་བོདཔ་ལླ་བ་བདེ་སེང་ངེབ བྲོདནས་དེ་ལཞོག་དང་གླེག་ཤལ' ས་པདང་དེའི་ | ཐཾ 
ཡནྲ་ཐུརཆ་སཉན་དང་སིང་ཅུ་པདན་བརམད་ས ༡ ག་ེ་ཀ༽་་ བྩིས་བཆུ་ང་དུ་ཞདམ་ཕྱུ་བཞིག་གེས་བལང་ནུང་དཞིག་མཐེང་ནསདེ་ལནོག་དང་ལྐེག་ཤལ་ཞུས་པདང་དེའི་ 

༡¡ཕའི་བྱེད་པཝ་བཏྟེནནས་ཐ་སྐད་ཙེ་ཡུལདུ་ངས་པར་གྱུར་པ་སྟེ། „ དབའན་ས་བཆུད་དུ་ཤད་མྱ་པབ པཔོས་པས་ོས་སས་སོས་ོ་ 











གྲོ ར་སི ༦2 གི 8 ® 










༧༨༩༤. བ་ཁས་ 


























བྷྱོ ཞི་ནས དུ་འ པེ འམ་འ སམས པ་བོ འི བླིསིས་སི་བླ ས་སིམས་འི་ལསབསོམསཔོས་སློས་ ༠༡༧༠༡༧༠༠༤༠བ༤༠ང་འངབག་བར ཚོག 
-‡ ˆ§ ༄༅། པཞིན་མེད་པ་རེས་པར ཡར་མཁ་མེ་བཅོ་ཅིང། ཤ་ཞྷད་དག་ལ་ཡང་ངག་པ་པསྙད་པལའ་ བདག་རིག རཤེས་པ་ 
ཧུད །དང་ཐྷ་པ་དཀཱི་ཡཱལི་དྭངུ་ བསྩབ་ཧཱཾ། མིགས་ཧུ་ཡད་པའི་མཚནཏི་ད་བའྱགུར་བལས་མི་ཧམིགས་པས་མདསྱ་བབ་ལྟ་བུའོ། ཞེས་གསུང ལྐར བ་ད རྤ 
འབའ ཁནཞིག་བསབ་ཀྱི་དོན་འདྡེལ་བསིན རྨ་སཾབ་ད་པན་ཅོ་སམཆོ་ག་གིས་ཀད་གསལ་པར་གདང་ས། ས་ཀའདིང་་སིས་ས། །རསིས་མབདཞོང་འཚའ་ ཁི་གཞེད་པཿ [༼ ། 
མ་མ་བ རམ ཡིནརྣཾ་ཞྲ་ཆ༔ ཀྭ 


རེ 










།སྟང་ཐུནཆེ་ནལོལས་ཚ་ས་གང་ལའང་བདེན་པའི་གི་གོ་དང་དུམ་ 1 
གས་ར ཿཡེད་པས་ཐ་མདའབའཞིག་སྒཔ་ཡིནལ། ་ཞེས་གསུངས་པུའི་དོན་ཡང་ ¡ 








( རཱ་བར་མངེདྲ་པ་ཉི་ད་གྲང་གེ་དགོངར་ལ། 
ཧུ ¬“ ཐི ༢༡༡༢ རེ ¬ 
{གང་གིའང་དན་བླེམེའད པ་བ བྲ ༢༨༢༦ ངེ 








ོ་ོག་མཐོསཁོའབཡོསཤོབས། ལོ ཛ་སོས་འ༧༧༣རཆམ་འམམ་ལ་མརོ༡མནང་ 





ཡོ་མཁལ་ཁ་འགགཤོསཔཔི།ཟ༦ལག་གསོསསང་ལོབས།༤༡༠༡ཀའ་ངག་ཆར་ལག་འགོཁཀོགན་སན་༦༧འཐ་ལབ་ཅོ་ 
















ཏ, ཀ་ 
3 དའ བ་ང 


ཱུ བསད འིག གསབས པཡོང་ 
' མང ཉན་པ - ; ཏགམ .འི་ཅིག་མཚོ་སྲའ་ཛལ་བའི་བློ་བ པ།ང་ཟ ཟ་བདེན་མེདའཛལ་བའི་བར་བྲཞ 


བདེན་པའི་གཅོག་དང་དུམ་གདའུཔདུམྲ་གཟམ་ ། [° 
༤སེལ་བརའྱཆུ་པལ་གྱའང་པ། དེན་ཡང་ལྟགས་ སཾ 


ས་ 





མངལ རྒན ཤོང་། ཐང་པོ 


ང 
,ཙོ་མཱ ༨ ༧འ་བངན་པརབཞེད་པ་ ཡངམ་ཡིནནོ། །དལྟུརོབ་ཤདན་འཇོམ་ད དབངས་ལགས་པ ཆས་འབྱོར་གྱིས བཀོད་པའི རཾ 











ལོ་ཁོཆོཁོསགང་འགརསོ་༡༡༦༩༠༩༢༧༩ 






















༧༤༠༨ ༡༧༨ཀ་ཆ༠༨༡-༠ 





རཱ - ༈ཕུབ་བགད་ཕྲག ཧི་ཧྭ །རྒ་སཡུ་གམཿ ར་ཐཱཝ། 
༈ ཨ་ག ལུས་པེས་མགས་འའིདབདཔའོའི་དོགས་པ་ས་་བོམ མེ་པ་པརམཟད་འབྲེལ་མེད་ ་པལིལན་།ཁོན་པ་ 
དྲ་ཐག །བདེན་པ འགཉི་གདང་དུམཆྦམ་སུབ་པ་སེགས་གུང་ ཟུགགི་གནས་ཡུག་པ ཡོ ཡཡིན་ཡུང་ལེང་གང་ཟག་བདུན་མའི པའི 


༢ པོ།6 












དངུངདེད་ཀལས ༈ རོ: ོ་ ཏེ་བརྗོད་ང པརྨ་པ་པ མཆོག་ཏུ མང་མདོཀི་ པེ་ཞིགདེ་ཅམ་མོ། 


༩༡༩༨ - ཀ2་ཆུ་ག༩༩2༠༡༡༦༦༡ལ༡༡ཉཉགག༡༡༠༨༠༡༤-༩༠༤༢༩༧ག༩༡སར༧གམས་སདོ་༧༩༦༨༠ ེསཤསསགཆམསག་ཆོསསས་སོཞོསས༢པ༧ 





















།ཞེས་གསུངས་པས་རིཀཿ མ་པའདི་དག་གིགླ་ནད་ཤེས་པ་ཤིན་ཏུ་གལཆེ་འིང་ལེག་ས་ 
སམསཆོསྣྲསཱའ རཞལབལྟ་པྲརརློམ་པ་རྣམས་གྲི་སཀྱང་རིཔཾས་པའདོཅ་མརེབསྐྲ་པནས་ 1]: 
པདྨེན་གཾའི་སཀ་ད་གཞི་དང་ དབྱཾབདང། ཀུན་ངོབ་ 


པའི་སྐབསྲས་བཤད་པ་དང་འགྲའོ། །བདེན་གཤེ་ཊ། ངེཨ་ཧྱཾད དུ 
༩ པང་པོཀམལྲཾལ་སོགས་ནིཐ་གྟད་དུ་རྣམ་བདེན་པལྟ ཧུར ོདཔའི ཌྷ 





ངལ ༡༨ ༠:2522--༡ཁ༨ 





ྒ 








“༦༥༨༨༥༦༨༦༧༠༦༠༧༤༦༩༦-༢༨--༦-- ༨ ༨༨༨༤༥༠༥༦: - -༢༠༡༨༡༡༧༧༢༥༦༢༤༩-/༢༠-༢༡༡༢པ༡༢༨༡༠༤༧༢ 














7 (༨༠ ༽.. 2 


།དཔུམ་པའོ། _ །དང་བསྒ་མམའབཾད་ལས། ལུགདཊའདི་ས་བྲ་བཉེར་ལ་སགོ།ངཔ་འི་རྣམ་པ་དངོས་པར་འདེ་ད་དེ། ཆོ་སྭཀྱི་བགས་པའི་བཞེད་པ་ཨང་དེ་ལྟདྲའགྱེལ་ 







ཆ་ 


༼ 
༄༅། [ླ ` ¬ ¬ ྲ ཡ ¬ རུ ‹ `~ = ༨ „-..`/ 

མསྐབུ་སད་དུ་ནུམ་བདན་པ་ལཱར་འདད་པའི་དབུམ་པའ། །ཞེསགསུངས་ལ། ད་ཡང་ནམ་བདེན་སྣ་ཚོགསགཏིས་མད་པ་དང་ཚུལ་མཚུངས་པར་བཞད་དོ། །བླུབ་ད་པོན་ཆེན་པོ། 
སེངག་བཟང་པ་ཤིཞི་བ་འཆོའིརེས་འབངས་ཡིན་ཀྱངྒ་ནམ་རྫཱན་པདཱང་ཆུལ་མཆུངཊ་ཏཾ། འགྲེལ་བ་དེན་གསའ།ལས། གྲབུངཔ་མདན་འཛིན་པ་མེད་དོ་སྐམ་དུ་ངེས་པར་སྐམས་པས་འངོན་ £ 


པའྲིུམ་པའི་མཚན་ཧིདྨ་རམ་པར་དིག་པཉམདེ་ཡང་བསལ་ཏེ་གཉིསསུ་མད་པའི་ཕ་ཤསང་བའཞག་འདི་ཡང་དག་པར་ཡད་པའིང་པོ་ཡིནོ་སྙམ ལུངེཧ་ཕར་བྱསནང། ཞཱས་སཤཾསྭྱྱི་སྐབས། | 
རས་བཞད་པ་སགར་ཉྱིསགསུང་ངོ། ` [པློབ་དཔཾན་ཆེན་པེ་ལབ་པཞི་བྲ་སྙད་དུ་རྣམཛྫུན་ 





༢ ལཁེ་འེབའི་ ༡༤ 









བོ དེ་ན 


བླེ 
| “ཤའེ 





༼ྣ 







"༡112 2 ང་ཀ 171 2 རསང ཧོར + ` ཧེའོ བཿ༢ར༔ངའ2མང£77© 212. 
སྐུན རཱནཧཱ་འབྲེལ་ཐེར་གཾསལ་པང་ང་ངོ། [ཞསམཁས་གྱུབ་བསྟན་པ་དར་གྱ་ད་དང་འཇམ་དབྱ་ 


བམ 
















1:32¥:2/༡༧༦༦༨ ]༨༡༣4---5° 




















༡གསགགས་འཞལ། ་ 
ཤན་པའི་རང་གྱིཟློ་བནྱ་གུབྲཐའ་ལྭའུ་ ཡཱ 
ཤཱཔྣཿཾམ་ཏཱ་ཐད ཉྱིསགིབའ་བའི་ ཿརན་བོད་ ངཔཞིག་གེས་ེར རེགས་པའི་ནམ་བཞག་དྲུམ་ 
ཤོ་ཉས་པ་མས་དདག་གྱིག་སྐེན་ཡིཧྭ་ཙི་དབུམཐ ེ  གླི་དབུཌ ་པནཁསའཆེས་པའྱི་ར་བོད་ཀྱི་ -(ཛ 
པོ ཡནའ་གཏའངེདེ་ལྟདདུབ པཔ ྒཱ ངང ངཱ ཨུ དས་པའི་ ཤམ (ཾ ཡ་ཁབའ་པ སཔ སྱི་གསབ་སཅེ་ས་པའུ་ | 
ཀུ པཐ་བཞའགཏང་ ' རཾ ངེ ¿ པོ་བའངིད་པོ་པོཧོ་ན་༤ཝམཔ་ཡུས་པ་ཐོ་ཌོ ༢ [༠ 
















ཟ ༄། །མཆནཉིདགསུམ་གྱིའཇོགལུགསདེ་ དྲྭ ལོ བིད 
རྭ འཕོབ་ལཔར་བལ པད་།གག་་ར་ ནདཿྱལི་ཅུད་པུརདངོས་སུ་སར་བགང་དོནྱ་གིསྣ། བམཔནྱི་ས་རི་བཞན་པ་ ' 

སྩུརབར་གཟུགསམེདེང་ ཁ་ཡཡོག་པས་བས་པནྲས་ཇིབཞིནཔར་གུ མི ཏ་པའི་དྭང་དནྭདུ་བཞིད་དྲོ། གྷིརུལྒཧྐང་ 
༦ ཤུང་གཞན་དུ་འཆད་པརའདོད་དོ། རཿ -༩རྟནརང་གཱོའི་ེལ་ཕུརསརྟོགས་ཏི་ཁུད་པར་ཡད་ 
ཤྲ སུས: སྤ བརགས་མགུཅུང་བདོ། དནགཞནདུའཇིནཔའེཏག་པཅ་ ཡོད་པར་བཞེད་དོ། །“མཉིཾརིམཔ་བཤིན་དུ་གངབ བགཁི་ཁདགཿ 





༼༨༩༤༧༡༤༡སརགས་༧༠༤༨༦ ༡འསར་མཆསས།༥༨༨ 


































༩ 





| - །གིདོནོ་བེདཔ་ལརབ འི་བར་བ་སབྱསཤབསདངཤའདཔདི་ད་ླ བ་པར དད སམྦྱ་སན་ལས ཡང་ད་ །ཤེདྲའཚོལ་སཱན་ 
བཏར །དཤདམནུམ་པརངེསྭ་སུར་ནཱས། །ལྟདན་འཐིབསུ་གནངཿ་འཇིགཏིན་ལ། །ཞིངཇེ་བུནདུང་སེདོན་སཱ། $ །དབ་བོས་ ཨཁུསཔཞི། ¦ 













༡༡༤=༢རལ--ལསཐ༤་"འ༡༡༠༡༡༨༡༧༩༤༡༢༤-༨༨༧༧--༧༢༤༤༤༤༤༤༤༧༤༤༡༤༤༧ལསཔ་ལ་་ལ་འཛྲ་:ཧ་ -༤༤བ- 






༼ མས ་ ཁོ ཐ་ ༣9 ༨ རྒལ | 
ཆོོ 














¡ ླད་ཏ་ཛེས་འྱཅནཔ་ལི། །ཐུབ་པའི་དཛུལྔ་ུག།ཡངདག་སྩོད། །ཅེས་སོ། །ག་ནྲིརབ་ན བརཔ་བཅུལ་པསནིའི་ཏགཔདང་ལྡགངཝང་བུལ་གས་པའ་ 
ཌཱ མདདུགྷགས་སཔས་རུངབ་འགྲས་པར་ཉོན་འགཆན་ཅནགདོནདབ་ཁང་ཅུག་བཅ་ ར་བཞི ཉེལཁར་པརའ་ོརཔ་དང་ ད་ཡངཆས་ཙམ་གྱི་རྒྱལ་སཚོས་ 
༼ བུན་བངའི་ཉེན་འབེལ་འ བརྒྱགས ལག བརནན་སྭསརྔ་ཆེན་པས་བངས་པའི་བྱངཆབཏུསས་བསྐུད་ལདའི་རས་ཡུཧོ་པལ་བསྐབཔའི་ངུསཉིད་ནང་ཏེ ད་ཧ ལེབ ཕ་ར 











གེ་པད་སྐོལབ་ས༡༦༩༡༢ནགམས༦༧༦༩༠༩༡༡༧༢༠༠གསོར་ ༢༠༤ 









ཚོགས་པའྱིབ་བྲདབ་སེམས་བྱསེདནས། ་ ཁྲ་པའི་བལྷའགུ་བང་བྱསཏེ། „དེ་ནས།ཡངྲ་དག་ཤེས་ཚོལ་ 
བ་པའི་ཚུལ་ལ་འབད་པལས་ཕྱིའི་རྐྱེ་ནདའེ བཞིབ་ཤུང་ཤ ནྟེན་དང་ནང་གི་རྱེན་ ལ་བཞིན་ཡིདའ་བུད་པསུགོ 















འི་རོལ ཡར ལེཆེས་པན་སྦེར་བའི་ལམའཐོབ་པར་འགྱུ་ངའོ་། ཚོ ༠ པརུན་བེད་པའི ཿའིཆ་དང་མཐུན་པ་བཞི་ ༠༢ 
ངཿ་གོང་ནས་གོང་དུ་ཝད་ཞུགས་པར་གྱུར་ན་ས། བཟེདོཔྱ་སུང་པའི་ཚེག་ཅུང་བ་བདནའཛིན་ལུནྱསས་མངོ ནུཅ་ཡང་ནུས། 

པ་དང་། ིསམཆགྱས་པའི་རིན་པ། ལ་ཡང་བདེན་ཞེན་མངེནཧུ ཤད་གྱི་ཆཱུས་པ་ཉམས་པར ཤྱེད་དོ། །དེནས་གཏེན་པའི་ཉོགས་ནུས་པའཕེལ་བདང་སུར་ 
༡༠༤ སལགས ལ་ཡག མོཁོོའའལོོམོམོམ་པ་ོའོཔམལམོ་ོ་ཆོ་་ཤོོ་ས་མསསོོ་མཁ་ལོམ་ལ་འཚོིཚ་ཆལ་འོམཆོ ་ ཉ༥ཁམམོ་ཝ 
















-  སྒྱུ༤རར༡༤༨༧༠༤༧༩༥༨༨༤༨༤༨༢༧༥༡༨-་༧༤༠༩༧སཔཔསགས༨། ལགསས་བ།མས༡༩༧ 


ཤུ [ཕྱོག་སུད་ཡལཆོག་ང འིཾིམཡཾསྔཐག་པཆེན་པོ་ 








འཁུམསགཏ.མ༩༤ར་མགརལའགགསཔ་༧བཁསསས་གཏལ་གཏརངལག༩༡༡༤༨༡༡ས 








£ ༡༡༨༤༥༨༤་༢༨ཟགའ་ 


ཐོང་ལམ་སྲུག་བསྔལ་ཅོས་པཟོད་བར་ཆང དམེད་ཡམ་སྐེས་པའི་དུས་ནདདོས་ཁྱིགརྐོད་བྱམ མཐས སབཤདེའགག་ཤེངགཞིནཔོིདག་། 


ས་ག 










ལཿ 
ཀོ 









ཡི 


ཡཱ ཌེས་ཀྱིས་སྐྱ་མི་དུང་ འྲིོས་ཉནདམང་བའཆདའོ་འབཉགས་གྲག་ཐོབ་པ་ཡིན་ངས་ མ་གྲོལ་ལམ་བོབ་པར་འཇོག་གོ། མཐོངལམསྐུདཉི་གམགཏི་གྭཏུ་བཤད་པནིདུ་པ:མཐའིཿ མུམ་ཡིནིསྟོངཔཏིཏ - 
ཤྭོ ལམཏམ་ཕརགནག་པའིམཉམ་བཞུགབུ་ གཅིག་ཡིན ལ་| དའིམང་བདན་ ཕྐ་སོཿ རྡོ།ས་ང པ་སྐད་ི་གམ་གཉིག་ཤ་ ཊཾགཤཾས་བཏྟོད་སྐདཊཾགཾ་མབནཱ་རྲུག་གི་བདགཏེ་ད་ 7༦ ལོ དེན ནི་མཉམ་འགགགི་ . 
ྲླ དབང་དུས པ་ཡིན་ལ སུཾདན་ཤེས་སྙིབལྷན མཉིས་བོདོརས་སུགཤོམ་ ཌིཆདདུ་སེང་པཉིདལ་མངོནཅུམ་བུ་མཞི་མཔརམིའངག་པདྲ་སིད་ཚུན་ཆད་མཐོང་ལམ་ཨོཾཁ་སྲུས་པ་འཛ་ གོ། །མཐོངལམ་|' 


ཏང. 
<. 


སྐབབཞུ།ཁམཇག།ུཌ་ཊིསས་བསྡུས་པའ་ོན་སླེབ ཏུ་བཏགས་བརུད་བཟུགཉིས་ཉིསངན་དཤེས་སྒིབུཞ་བཏག་སཁཅུད དངྱད་ཀྱི་སབེནའཇོམ་སལ། སྙེཿཊཡམ་སྐེར་དགུས་བསྒེམ་སུངས་ཉོན་ £ 





པས ཁག་༧འས་པང ༡༡༡༧ འོགམ ཁ་འོའལེལོའི 








མོཆང་ལཛ་གན་ཤོག་ འེལང་༦ཐང་།ོཚལ༧ 

















ཿདང་པྱགད་ ི་ོོློ་གོ་བ་བཀྲོསཔས་ས། | །མཐའི་ོར་བའི་ཏཔའྭསཱསཱཧྭཀཱ་མངས་པདཔ་ཤུསྭ་བའིམིབཔྲབ་མགིགར་ 

པོ ཧེད་དག་ཞིབེག་ཆེན་རིགརང་ས་ཁྱི་ནམ་བྲའུགྲ་ཤི ]དེ་ལྟ་བུའི་ཆོ་ས་ཁྱི་སྐཱནི ཤབག་ཆགས་ཅིས་དང་། མཚན་མ ལ་ད 7 
ི ་པར་ཡོསམུབསྦད་བའིའཚིའཕ་བ་རྣམས་དང་ ་བལ་པའི་ཕྱི་པའི་མ་པ་བཞིན་དྭ་ཙང་བ་དད། བད་གདམ་པ་དང་། 
ནའངྲ་སིནལསོ་བཟམ་སཿད་ ཟླཿམེད་པའིཔད་བལཝགོད་པའྱགསྔརེ་ནཔེ་སུལ་ ཤྱུང་བའིམཐུ་ཡངས་ུཛྫོགས་པུས་ཐྲབས་དཔཤས་ 
པའམཚོགདང་ ནཔ༽ ག་པམདཔ་ འིཡཤས་ཀྱིཇུལ་ཕྲ་ཐའ་ དུས་པའི་ལོང སརཱུད་རྔགས་པའི་སྱ་ཡིད་བཞིན་ཉི་ནར་བུ ་བའཁརཔཛི་དཔརཡགརན་ཕིགནས་ས 
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(གག-༠༢༦:༩༦༢༡/. སཾ ་ 











༼༡༡༦སནཤ་༢༤༨༧ མ༡༩༦༨༧༡༠༩༦༩༧༦༨༢༠༥༧ཟོ་༩༩༠༧༠༦༧༡༨༦༢༥༧༢༠༤༢༨༨-༢༨ཟ༢༠༧༣༩༠༢༩༣༥ ལས་མ སར་སཡཌ་རོརར་༡༧མ༧ 


ཧ་མ་པྱསསཝདགིམཆོག་དཔ་་པའ་ས་བད དུང་ 
སེ 





“༢༩༠:༤༣༨༩ཟ༡༡༦༩༡༣༧ཇ༥༨༡༧༦) 








ཊ༤ལགཀཉསཉན་༢༠༨༩༧༦༤༠༠༡༩༢་༡༡༦ ནའཨལཝ་ལཛཟ།2༠༩༡༦༦-༨པ༦༩༦༨༦༩ 





ཁཌ་བྦུ་ཆ་ཁང་ཁས་ལ་འངརཡགསཁར༡༤༤༠༡༠༥པ༡༥༡༢༧༥ ླ 

༄༅༅། ` །པའུ།།ཡན་ མརཡི་གྲུ་གཡོ་གས་པ། ཡཱའས་བྲ་ཐམཨཿ་དྱཾ་ཊི ཀ་དོན་མཛད་དོ། །དེ་ལྟར་ཡང་དབུམགྱྱན་ ན་ལས། ཁུ 
རྭ པི ཡངས་པདུང་ཤསབཿ སྱིབ་བཿའི་དུང ོམལུས་པ་དང་ བྲལབ། ཡཆམཧཧ་ ཁོར་བངི་སྲིད་པད་བཞུ་གས་སིཾ། ` 
དཔའབསི་བུའི་ཡུལཔ་བསགས་ིསའ་བརདཔ་འི་གངང་་ ཤད གདངྡ་ལོལཿ འགྱུར་བའི ལྟི་གཔ པུ་པང་ ༢ཆད་པདའགྱུར་པནྣམསལསཤེ 

)༣ཕྲེ་ལ་བའགྲེལམཤད་རྣམས་ ཕཨ་དངྱཆཱ་དཔཿ དཔ པའཕུགས་ཡྱིལ་མ་ཡྱི་རིམ་ པའིནམ་ཕཞཊ། །ནི་ཤིནེ་ཏྭཧ་ས ས་པར་བ ཤྭལུངས་པརད་ས་ཡད་ཡོགས་ཐམ་སཅད་དུབ 
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༩༡༦༦ ༤ ལ་ཁ འི་ ༦ 


